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APROBAT

Prin ordinul nr.

din 2009

INSTRUCTIUNI Nr. ISSM - 185
DE SECURITATE Sl SANATATE iN MUNCA PENTRU EFECTUAREA INSTRUIRII LA
LOCUL DE MUNCA LA BAZA DE PRODUCTIE

|. Date generale
1. Baza de productie, este o unitate de productie a Directiei tehnice.

2. Prin intermediul compartimentelor din cadrul sau, indeplineste o gama larga de
lucrari de reparatie a cladirilor, edificiilor, utilajelor de deferita complexiate precum si lucrari
Cu mcanizme.

3. Baza de productie este alcatuita din trei compartimente de productie si unul
administrativ, dupa cum urmeaza:

+ Serviciul Reparatii si Constructii (S.R. si C.)

» Serviciul electromecanic

« Serviciul Mecanisme

* Grupul administrativ pe langa seful Bazei de productie

4. La serviciu se admit persoane care au atins varsta de 18 ani, au urmat un examen
medical, instructajul de protectie a muncii si dispune de legitimatie care confirma profesia,
in cadrul Bazei de productie sunt folosite la efectuarea lucrarilor 23 de specialitati, pentru
specialitatile date este necesar de luat in calcul urmatorii factori de risc:

. Pericol de explozie, intoxicatie din cauza concentratiei inalte de gaze le efectuarea
lucrarilor in camine;

*  Pericolul de cadere de la inaltime la efectuarea lucrarilor de pe schele, lucrarilor in
camine;

+ Posibilitatea caderii instrumentelor si obiectelor, pericol de electrocutare si atingerea
elementelor rotative;

. Pericolul de alunecare a solului in timpul efectuarii lucrarilor la montarea, reparatia
retelelor de alimentare cu apa si canalizare, montarea sau reparatia retelelor de cablu;

» Pericol de accidente rutiere la efectuarea lucrarilor pe partea carosabil3;

« Pericol de arsuri cu flacara la efectuarea lucrarilor de sudura, lucrarilor de montare cu
flacara a invelitorilor, arsurilor cu bitum topit;

» Pericol de dezmembrare a membrelor, la efectuarea lucrarilor la strungurile de prelucrat
lemn, la strungurile de prelucrat fier;

» Pericol de accident rutier, la transportarea mecanismului la locul de lucru, la efectuarea
lucrarilor de excavare pe partea carosabila.

5. Persoana angajata trebuie sa urmeze instructajul introductiv si instructajul la locul de
munca.
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6. Lucratorul se admite la locul de munca dupa ce a fost atestat la capitolul
Instructiunea privind protectia muncii, rezultatele fiind inregistrate in Registrul instructajului
de protectie a muncii la locul de munca, urméand instructajul in termen nu mai mare de 90
de zile.

7. Pentru siguranta urmeaza sa fie respectata disciplina de munca si cea de productie.
Tot odata este interzis consumul substantelor narcotice si a bauturilor alcoolice.

8. In spatii inchise (camine, rezervoare, camere de vizitare) lucrarile vor incepe numai
dupa eliminarea gazelor cu ventilatorul sau prin ventilare naturala.

9. Daca nu este posibil de efectuat o ventilare corespunzatoare a locului de munca va fi
folositda masca antigaz cu exceptia lucrarilor de sudura si lucrarilor cu flacara deschisa, care
in asa caz categoric se interzice de indeplinit.

10. Toate instrumentele de lucru, inventarul si utilajul trebuie sa fie in stare buna de
functionare, in caz contrar se anunta persoana responsabila si lucrarile nu se indeplinesc.

Il. Pregatirea locului de munca

11.  Executarea lucrarilor va incepe numai dupa ce locul de lucru va fi pregatit
corespunzator si anume:

- Eliberarea locului de munca de materiale, deseuri, care ar putea sa Tmpiedice
trecerea inofensiva la locul de munca si de la locul de munca, la fel si aranjarea utilajului de
munca.

- Pregatirea instrumentului si echipamentului de protectie individuala si verificarea
functionarii acestuia.

- La efectuarea lucrarilor pe timp de iarna sub cerul liber, locul de munca trebuie sa fie
curatit de zapada, de gheata si sa imprastie material antiderapant.

- Pe timp de iarna toate mecanismele trebuie sa fie pregatite de sezonul rece si
anume sa fie schimbate anvelopele, sa fie revizuite acumulatoarele, sa fie revizuite
sistemele hidraulice a mecanismelor.

- Instalarea semnelor de informare si prevenire despre efectuarea lucrarilor
(efectuarea lucrarilor pe partea carosabila, lucrari la retele electrice, lucrari la utilaje etc).

lll. Zonele periculoase de producere a traumatizmelor

12.  Pericolul de traumatizme la locul de munca persista, la efectuarea lucrarilor, in
camine, camere de vizitare, lucrarilor de sudura, lucrarilor de incarcare - descarcare,
lucrarilor la Tinaltimi pe schele, lucrarilor de excavare, lucrari la retelele electrice,
transformatoare.

13.  Pentru prevenirea accidentelor la efectuarea lucrarilor sus mentionate este necesar
de a utiliza instrumentele , utilajele si mecanismele de lucru in stare buna de functionare, la
fel sa fie cu strictete respectata tehnica securitatii muncii si regulile antiincendiare.
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IV. Ordinea de pregatire catre lucru

14.  Tnainte de a incepe lucrarile este necesar ca locul de muncé s fie pregatit si sa fie
intreprinse masurile organizatorice prevazute de regulile securitatii pentru siguranta in
timpul lucrului cu aparatele electrice in functiune.

15. Deasemenea, este necesar de verificat:

» starea fizica si psihica a lucratorului;

* intocmirea fisei de lucru acces;

+ starea su uzura salopetelor, incaltamintei de lucru, curelei de siguranta, mastii antigaz,
castii si ingradirilor;

« termenul de folosinta a echipamentului de protectie de electrocutare;

« termenul de verificare a aparatelor de masurat, uzura furtunurilor de oxigen si gaz la
aparatele de sudat cu gaz, uzura cablurilor la aparatele de sudura cu arc electric;

» starea echipamentelor de ridicat;

* uzura anvelopelor;

+ functionarea sistemului de blocare si semnalizare a utilajului

+ existenta trusei medicale;

* iluminarea locului de munca.

V. Metodele si procedeele inofensive de munca

16.  Orice lucrare va fi indeplinita strict numai cu instrument de lucru destinat pentru
acest tip de lucrare, Tnainte de a cobori in camin cu ajutorul gazoanalizatorului se va
masura gradul de gazificare, la existenta gazelor cu aparatajul de ventilare gazele vor fi
eliminate din camin.

17.  La inceperea lucrarilor de excavare in apropierea retelelor inginiresti, vor fi chemati
reprezentantii proprietarilor acestor retele.

18.  Nu se vor efectua lucrari de sapare in vecinatatea cablurilor cu tirnocop ci numai cu
harletul si lopata.

19. La efectuarea lucrarilor de sapare in transee cu malurile netaluzate la adancime mai
mare de 2 m, vor fi instalate scuturi de protectie.

20. La efectuarea lucrarilor de incarcare -descarcare, lucratorii se vor afla in afara razei
de lucru a utilajului de ridicat.

21. Mecanismele se vor transporta la locul de munca dupa ce vor fi verificate de
inginerul mecanic, la iegirea de pe teritoriul Bazei de productie si mecanizatorul va trece
controlul medical.

VI. Echipamente individuale de protectie

22.  Lucratorii Bazei de productie in dependenta de specialitate trebuie sa fie dotati cu
echipament individual de protectie in conformitate cu normele in vigoare.
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23. Trebuie sa fie dotat, cu casca, incaltaminte speciala, salopeta, costum de sudor din
brezent, cizme de cauciuc, manusi de guma, centura de siguranta, vesta de semnalizare de
culoare orangi. Pe timp de iarna, cu flanela, pantaloni grosi, cizme de chirza etc.

VIl. Echipamente si mecanisme de ridicat

24. Sunt folosite urmatoarele mecanisme de ridicat:

- macarale manevrate de la pamint (pod rulant, macaraua grinda, macaraua trapied ,
palanul manual, palan electric );

- macarale pe baza de automobil;

- turnuri auto

25.  La efectuarea lucrarilor cu mecanizmele date se admit lucratorii care au atins virsta
de 18 ani, care au urmat instructajul privind folosirea echipamentelor si mecanizmelor de
ridicat - rezultatele fiind inregistrate in Registrul instructajului de protectie a muncii la locul
de munca.

26. La efectuarea lucrarilor de Tncarcare - descarcare lucratorii trebuie sa se afle in afara
razei de lucru a mecanizmelor de ridicat.

27. La efectuarea lucrarilor cu turnul auto, la fel vor fi admise persoanele instruite in
modul corespunzator.

28.  Lucratorii in vor fi dotati cu echipament de protectie (centura de siguranta, casca, cu
aparte radio de comunicat la efectuarea lucrarilor la inaltimi mai mari de 20 m.).

ELABORAT:

Inginer sef Baza de productie Corneliu Colesnic
COORDONAT:

Sef Departament mecano - energetic Veaceslav Virlan

Sef Serviciu sanatate, securitate in
munca si protectie civila Sergiu Pislaru
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