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APROBAT

Prin ordinul nr.

din 2009

INSTRUCTIUNE Nr. ISSM - 188
DE SECURITATE S| SANATATE IN MUNCA PENTRU
EFECTUAREA INSTRUIRII LA LOCUL DE MUNCA LA
SERVICIUL EXPLOATAREA RETELELOR DE APA

I. NOTIUNI GENERALE

1. Serviciul efectueaza exploatarea retelelor de apeduct orasenesti si
anume spalarea, reparatia caminurilor si a retelelor stradale si de cartier.
2. La serviciu se admit persoanele care au atins varsta de 18 ani si au

urmat un examen medical, instructajul de protectie a muncii si dispune de
legitimatie conform profesiei.

3. La specialitatea respectiva este necesar de a lua in calcul urmatorii
factori.

a) Concentratia inalta de gaze si pericolul de explozie, arsura sau intoxicare a
personalului in caminuri.

b) Pericolul de cadere si a fracturilor in timpul efectuarii lucrarilor la inaltime, la
deschiderea si inchiderea capacelor si trapelor caminurilor si la coborarea in
acestea.

c) Posibilitatea de cadere a obiectelor si instrumentelor, pericolul de
electrocutare si atingerea elementelor rotative.

d) Pericolul de alunecare a solului in timpul efectuarii lucrarilor in transee sau
a accidentului rutier pe partea carosabila.

e) Vizibilitate redusa si lipsa de iluminare a locului de munca.

4. Persoana angajata trebuie sa urmeze instructajul introductiv si
instructajul la locul de munca. Se admite la lucru dupa ce a fost atestata la
capitolul instructiunea la protectia muncii, rezultatele fiind inregistrate in
Registrul instructajului de protectie a muncii la locul de munca, urmand
instructajul dupa fiecare 90 de zile.

5. Pentru siguranta urmeaza sa fie respectate disciplina de munca si cea
de productie, regulile securitatii, regulile de exploatare a mecanismelor,
inventarului si a echipamentului de protectie.

6. De asemenea este interzis consumul substantelor narcotice si a
bauturilor alcoolice.
7. In caminuri lucrarile se incep doar dupa eliminarea gazelor cu

ventilatorul sau cu echipamentul individual de protectie (masca antigaz).
8. Toate instrumentele, inventarul si utilajul trebuie sa fie in stare de
functionare, in caz contrar, este necesar de a informa seful de sector.
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Il. PREGATIREA LOCULUI DE MUNCA

9. Eliberarea locului de materiale, obiecte ce impiedica trecerea, aranjarea la
locul necesar a utilajului si inventarului pentru efectuarea lucrarilor.

10.Pregatirea instrumentului si a echipamentului de protectie individuala, i
verificarea functionarii acesteia.

11.Pentru efectuarea lucrarilor pe timp de iarna este necesar de a curata de
zapada si de gheata locul in jurul gurii caminului si de a presura cu material
antiderapant.

12.1n cazul folosirii masinii vidanjorului si autocisternei la spalarea retelelor,
pentru a nu permite deplasarea de la sine, sub rotile acesteia se instaleaza
sabotul de frana, si se verifica starea furtunului de presiune nalta.

13.Intretinerea locului de muncé in curatenie pentru a evita impiedicarea de
acestea.

14.Pericolul de traumatism poate fi provocat in timpul efectuarii lucrarilor in
caminuri, lucrarilor de sudare, de incarcare-descarcare si lucrarilor cu
mecanismele.

15.De asemenea, in timpul efectuarii lucrarilor de sapatura pe carosabil.

16.Pentru prevenirea pericolului in situatii imprevizibile la lucrarile sus
enumerate este necesar de a utiliza instrumentele si mecanismele in stare
de functionare si a respecta regulile securitatii.

17.De asemenea, urmeaza a lua in calcul izbucnirea incendiului si pentru
prevenirea acestuia fiecare lucrator sa respecte regulile de siguranta
impotriva incendiului.

18.Tnainte de Tnceperea lucrérilor este necesar de a pregéti locul de munca si
a intreprinde masuri organizatorice prevazute de regulile securitatii pentru
siguranta in timpul lucrului cu aparatele electrice in functiune.

19.De asemenea, trebuie verificata:

a) Starea si uzura salopetelor, incaltamintei de lucru, a curelei de siguranta,
mastii antigaz, casti, scarii si a ingradirilor.

b) Termenul de folosinta a echipamentului de protectie de electrocutare.

c) Starea tehnica a sistemului de ventilare si iluminare

d) Existenta trusei medicale.

e) Fiabilitatea instrumentului si inventarului.

f) lluminarea locului de munca, intocmirea formelor de acces.

lll. Pregatirea locului de munca

20. Eliberarea locului de materiale, obiecte ce impiedica trecerea aranjarea
la locul necesar a utilajului si inventarului pentru efectuarea lucrarilor.

21.  Pregatirea echipamentului de protectie individuala spre utilizare.

22. Deschiderea capacelor, trapelor, a caminurilor de vizitare se efectueaza
cu ajutorul sculei sau cu o ranga, inainte de coborare in camin sau camera
este necesar de a verifica existenta gazelor cu gazoanalizatorul si daca scarile
de coborare in camin sunt in regula.
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23. Daca in caminuri s-a depistat prezenta gazelor, lucrarile se vor efectua
in masca antigaz de tip P$-1 si P$-2.

24. Este interzis fumatul, folosirea flacarii deschise de asupra caminului sau
in apropierea lui. La lucrarile de sapatura este necesar de a respectarea
tehnologia de sapatura si a taluzului malului.

25. De asemenea, este necesar de a invita reprezentantii altor comunicatii
ingineresti ce intersecteaza locul sapaturii, pentru a nu le deteriora.

26. Se interzice exploatarea resourilor electrice si instalarea prizelor in
depozite.

27. La exploatarea retelelor electrice este interzisa folosirea cablului cu
izolare deteriorata, atarnarea cablului cu tinta, scoaterea cablului din izolator.
28. Nu se permite atingerea acesteia cu alte obiecte, utilizarea sigurantelor
necalibrate, innodarea sau intinderea cablurilor de tensiune electrica, folosirea
materialelor usor inflamabile.

29. Lacatusul la retelele de apeduct trebuie sa fie dotat cu echipament
individual de protectie, cu instrumente in stare buna, cu salopeta, incaltamintei
in conformitate cu normele in vigoare, cizme de cauciuc, manusi de guma,
casca de protectie, centura de siguranta, vesta de semnalizare oran;.

30. Pe timp de iarna-cu flaneld, pantaloni grosi, cizme de chirza. in caz de
defectare a instrumentului sau a echipamentului de protectie, lacatusul este
obligat sa informeze seful de sector sau inginerul.

31. La efectuarea lucrarilor ce au contact cu apa uzata lacatusul este obligat
sa imbrace hidrocostumul.

32. La efectuarea lucrarilor cu se admit lucratorii care au urmat instructajul
corespunzator al sefului de sector.

33. La agatarea obiectelor se admit persoane de la 18 ani atestati ca
agatator, cu legitimatie cuvenita, urmand instructajul periodic.

34. Accesul la lucrarile de incarcare - descarcare este permis de catre seful
de sector.

35. Lucratorii trebuie sa fie imbracati cu salopete, incaltaminte adecvata si
la necesitate in echipament de protectie.

36. Lucratorul este obligat sa verifice si sa elibereze locul de lucruri ce
incurca trecerea si pe timp de iarna locul de presureaza cu material
antiderapant, pentru a exclude probabilitatea de a cadea.

37. De asemenea trebuie verificata functionalitatea mecanismelor
dispozitivelor de agatat, a masinii de ridicat (macaralei) si iluminarea locului de
munca. In cazul in care se depisteaza vreo defectiune va fi informat maistrul,
fara indicatiile caruia nu se va incepe lucrul, inlaturarea independenta a
defectiunilor din mecanismul aparatului electric este interzisa, inainte de a
deschide bordul unui autocamion este necesar de a verifica amplasarea
materialului in caroserie.
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38. Persoana care va deschide oblonul lateral trebuie sa stea la o parte.

39. Curatarea caroseriei de material vascos se efectueaza cu o lopata cu
coada lunga, de la sol.

40. Conform specificatiei SERA, pot fi provocate avarii, explozii, incendii in
urmatoarele cazuri:

a) Avariile pot fi provocate din cauza nerespectarii regulilor securitatii.

b) Explozia poate fi provocata din cauza nerespectarii normelor de prevenire a
incendiilor in Tincaperile cu material inflamabil, caminuri. in legatura cu
aceasta, nu se permite fumatul, folosirea focului deschis in apropierea gurii
caminului.

c) Incendiul poate fi provocat de la un scurt circuit sau din nerespectarea
regulilor contra incendiului

41.  Accidentele la locul de munca pot fi urmatoarele:

a) Pericolul de electrocutare si atingerea de elemente rotative.

b) Intoxicarea cu gaze in caminuri, arsuri.

c) Pericolul de a cadea sau a traumelor rezultate din caderea materialelor,
obiectelor, instrumentelor in tipul efectuarii lucrarilor.

d) Pericolul de impact al fluxului de apa asupra persoanei care lucreaza in
camin sau camera.

e) Pericolul de erodare a malului in timpul efectuarii lucrarilor de excavare.

42. Pentru prevenirea accidentelor sus enumerate este necesar de a
respecta strict instructiunea securitatii;

43. Lucrarile de reparatie a aparatelor electrice se efectueaza doar in cazul
scoaterii acestora de sub curent si cu permisiunea sefului.

44. inainte de coborére in camin urmeaza sa se convinga cu
gazoanalizatorul ca nu exista gaze si alte substante toxice, in cazul in care
acesta au fost depistate, eliminarea gazelor se efectueaza cu ajutorul
ventilatorului, n cazul in care nu este posibila eliminarea, lucratorul coboara
cu masca antigaz de tip P$-1 si P$-2.

45. De asemenea, inainte de coborare urmeaza a verifica scarile, pentru a
evita caderea lacatusului.

46. Lacatusul este obligat sa poarte salopeta, incaltaminte si casca pentru a
exclude traumarea capului.

47. La efectuarea lucrarilor de montaj sau de descarcare si incarcare se
admit persoane care au urmat instructajul respectiv si atestati in domeniu.

48. La lucrarile de excavare se ia in considerare posibilitatea de naruire a
malurilor in transee si de aceea trebuie selectat corect unghiul malului luadnd in
calcul specificul solului, in cazul in care nu este posibila respectarea acestor
conditii pentru a evita procesul de surpare se instaleaza un suport ce sprijina
malul transeei.

49. De asemenea-se va lua in calcul posibilitatea coliziunii lacatusului cu
automobilul in timpul efectuarii lucrarilor pe carosabil, in scopul evitarii unor
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asemenea accidente angajatii care lucreaza pe carosabil trebuie sa imbrace
veste de culoare oranga.

50. Este indicat de a instala semne de avertizare si ocolire a locului de
munca.

51. Pe timp de noapte trebuie prevazuta iluminarea suplimentara a locului
de munca, in caz de incendiu se va efectua evacuarea din cladire si se va
chema serviciul pompieri.

52. Daca focarul este mic, focul se va stinge cu material de combaterea
incendiului pana la sosirea pompierilor.

ELABORAT:

Sef Serviciul exploatarea retelelor Veaceslav Pancenco
de apa

COORDONAT:

Director ethnic productie adjunct Vitalie Midari

Sef Serviciul sanatate, securitate in
munca si protectie civila Sergiu Pislaru
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