MINISTERUL MUNCII ®I PROTECBPIEI SOCIALE
Norme pentru elaborarea °i realizarea misurilor de protecpie a muncii

Nr.40 din 16.08.2001

Monitorul Oficial al R.Moldova nr.33-35/70 din 07.03.2002

* K* Kk
APROBATE: INREGISTRATE:
Ministerul Muncii °i Protecpiei Ministerul Justipiei
Sociale al Republicii Moldova al Republicii Moldova
Ministru Valeriu REVENCO Ministru Ion Morei
2r.54 din 08 noiembrie 2001 nr.238 din 16 noiembrie 2001

1. Prezentele Norme sint reglementdri cu aplicabilitate napionald
o

care cuprind prevederi minimale obligatorii pentru elaborarea i
realizarea midsurilor de protecpie a muncii.

2. Prin masuri de protecpie a muncii se 1inpelege ansamblul
lucrdrilor °i acpiunilor tehnice ©°i organizatorice de prevenire a

accidentelor de muncd °i bolilor profesionale.
3. Fiecare angajator, in Dbaza evaludrii factorilor de risc la
locurile de munca, va elabora Planul de mdsuri de protecpie a muncii

(anexa nr. 1), in conformitate cu Lista-cadru privind mdsurile de
protecpie a muncii (anexa nr. 2), Criteriile de acordare gratuitd a
echipamentului individual de protecpie °i de lucru (anexa nr. 3) °1i

Criteriile de acordare gratuitd a alimentapiei de protecpie °i a
preparatelor vitaminoase (anexa nr. 4).

4. Planul de mdsuri de protecpie a muncii se elaboreazda anual cu
consultarea sindicatului sau reprezentanpilor salariapilor. In cazul
incheierii contractului colectiv de muncd, Planul de mdsuri de protecbie
a muncii va constitui parte integrantd a acestui contract.

5. La intreprinderile, institupiile ©°i organizapiile cu locuri de
muncd 1in condipii de murddrire excesivd a pielii, fiecdrui salariat la
aceste locuri de muncd i se va distribui lunar cite 400 g sdpun, iar la
locurile de muncd unde este posibild acpiunea substanpelor nocive asupra
miinilor se wvor distribui suplimentar unguente de protecpie, conform
normelor specificate in instrucpiunile de utilizare a acestora.

6. Echipamentul individual de protecpie °i de lucru acordat wunui
salariat trebuie sd8 asigure protecpia acestuia Impotriva tuturor
factorilor de risc <care acpioneazd cumulativ asupra sa 1in timpul
indeplinirii sarcinii de muncé&.

Angajatorii, prin servicii specializate sau apelind la serviciile
altor intreprinderi, vor asigura:

1) verificarea periodicd a calitdpilor de protecpie ale mijloacelor
individuale de protecpie;

2) condipii pentru curdparea sau denocivizarea mijloacelor
individuale de protecpie;
3) condipii pentru depozitarea, intrepinerea °i repararea

mijloacelor individuale de ©protecpie, astfel incit sd fie asigurata
conservarea calitdpilor de protecpie ale acestora.

Angajanpii vor 1inlocui mijloacele individuale de protecpie in cazul
in care acestea nu mai posedd calitdpile de protecpie specifice
condipiilor pentru care au fost acordate, indiferent de motiv.

7. Alimentapia de protecpie °i preparatele vitaminoase se distribuie
pentru fiecare schimb, indiferent de durata lui, in =zilele efectiv
lucrate de salariat in condipii nocive.

La locurile de muncd unde temperatura aerului depd®e®te constant
30grade C wva asigura apd carbogazoasd salind (lg NaCl/1000ml) sau
minerald, 1in cantitate de 2000-:4000 ml/persoand/schimb, distribuitd la
temperatura de 16-:18gradeC.

La locurile de muncd cu temperatura aerului joasd (sub 5SgradeC) se



va asigura ceai fierbinte in cantitate de 500-:1000ml/persoand/schimb.
Se interzice 1inlocuirea alimentapiei de protecpie °i a preparatelor
vitaminoase prin plata in bani sau in mdrfuri.

[Pct.7 compl. prin Modif. Min. Muncii °i Protecpiei Sociale]
[din 05.12.02, in vigoare 31.12.02]

8. Cheltuielile ce pin de realizarea mdsurilor de protecpie a muncii
sint finanpate integral din resursele proprii ale 1intreprinderii,
institupiei, organizapiei.

Anexa nr. 1
la Normele pentru elaborarea
°i realizarea misurilor de
protecpie a muncii

Aprobat
prin Ordinul nr.
din
PLANUL
de mdsuri de protecpie a muncii
(denumirea intreprinderii, institupiei, organizapiei)
pe anul
M3suri tehnice °i organizatorice
Nr. | Tema | Unita- | | Valoarea | Termenul |Respon- |
d/o|lucrdri- | tea de | Volumul |lucrdrilor,| de rea— |sabili | Nota
|[lor, mij-| mdsura | |mijloace- | lizare |de rea-—|
| loacelor, | | |lor, acpi- | |1lizare |
|acpiuni- | | | unilor, | | |
|  lor I I | (mii lei) | I I
Anexa nr. 1
la Planul de mdsuri de
protecpie a muncii pe anul
Lista profesiunilor °i a funcpiunilor, exercitarea
cdrora impune acordarea gratuitd a materialelor
igienico-sanitare
Nr. | Profesiuni, funcpii | Materiale igienico-sanitare
d/ol I
Anexa nr. 2
la Planul de mdsuri de
protecpie a muncii pe anul
Normativul de acordare gratuitd a echipamentului
individual de protecpie °i de lucru
Nr.| Profesiuni, funcpii | Sortimentul mijloacelor | Data utilizarii
d/ol| | individuale de protecpie |

| | °i de lucru |

Anexa nr. 3
la Planul de masuri de
protecpie a muncii pe anul



Normativul de acordare gratuitd a alimentapiei
de protecpie °i1 a preparatelor vitaminoase

Nr. | Profesiuni, funcpii | Numdrul rapiei

Anexa nr. 2
la Normele pentru elaborarea
°i realizarea misurilor de
protecpie a muncii

Lista-cadru
privind mdsurile de protecpie a muncii

I. Masuri tehnice: procurarea, confecpionarea, construirea,
reconstruirea, modernizarea, perfecpionarea, montarea,
amenajarea, reglarea °i repararea

1. Aparate °i dispozitive pentru combaterea electricitdpii statice.

2. Aparate °i dispozitive pentru prevenirea exploziilor, incendiilor
°i autoaprinderilor.

3. Aparate °i spapii pentru reanimare, in sectoarele unde existd
factori de risc, care pot genera explozii, incendii, surpdri, prédbu®iri,
scufunddri, scurgeri, deversari, eruppii etc.

4. Aparaturd de semnalizare °i control pentru noxe.

5. Aparaturd °i substanpe pentru dezinsecpie °i deratizare.

6. Aparaturd ©°i mobilier pentru punctele °i dispensarele medicale
ale intreprinderii.

7. Du®uri °i vestiare pentru imbrdcdmintea proprie a salariapilor,
precum °i pentru echipamentul individual de protecpie °i de lucru.

8. Podiul din lemn 3in incdperile de lucru in care pardoselile se
umezesc In permanenpd sau sint executate din materiale «cu inerpie
termica.

9. Hidranpi °i rezervoare cu solupii neutralizante pentru spdlare,
in locurile de muncd unde existd pericol de arsuri cu substanpe chimice.

10. Instalapii de aerosoli °i ultraviolete.

11. Instalapii de apad carbogazoasad pentru secpiile cu microclimat
cald.

12. Instalapii de pulverizare a apei pe suprafapa radianta.

13. Materiale °i sisteme de semnalizare, avertizare.

14. Posturi medicale de prim ajutor la locurile de muncd care
prezintd pericole pentru accidente de muncd °i imbolndviri profesionale.

15. Sisteme, aparate °i dispozitive de combatere a riscurilor
mecanice, electrice, chimice, termice, biologice etc.

16. Sisteme, aparate °i dispozitive pentru imbundtdpirea
microclimatului.

17. Sisteme de izolare a spapiului de lucru pentru menpinerea
microclimatului in limita valorilor admisibile.

18. Sisteme de protecpie in subteran.

19. Sisteme pentru imbundtdpirea iluminatului.

20. Sisteme °i dispozitive pentru combaterea radiapiilor ionizante
°i1 electromagnetice.

21. Sisteme °1i dispozitive pentru combaterea zgomotului
vibrapiilor.

22. Sisteme °i instalapii de ventilapie industriald.

23. Spapii fixe sau mobile pentru protejarea salariapilor impotriva
condipiilor meteorologice necorespunzdtoare.

24. Spapii pentru depozitarea provizorie a reziduurilor industriale
nocive care pot infecta aerul, apa sau solul.

25. Spapii speciale pentru pdstrarea surselor de radiapii ionizante
in vederea prevenirii iradierii °i contamindrii radiocactive.

26. Stapii de salvare mobile.

27. Trotuare, treceri, tuneluri, galerii pe teritoriul

°i



intreprinderii, organizapiei, institupiei.
IT. Masuri organizatorice

1. Proiectarea ergonomicd sau sub aspectul protecpiei muncii a
locurilor de muncd °i a proceselor tehnologice.

2. Optimizarea procedurilor °i metodelor de lucru.

3. Evaluarea factorilor de risc la locurile de munca.

4. Examene medicale.

5. Pregdtirea personalului in materie protecpie a muncii.

6. Organizarea ©°i amenajarea cabinetelor stapionare °i mobile de
protecpie a muncii.

7. Elaborarea de instrucpiuni privind protecpia muncii.

8. Publicapii, materiale de pregdtire, propagare °i informare in
domeniul protecpiei muncii.

9. Organizarea de conferinpe, consfdtuiri, seminare 3in domeniul
protecpiei muncii.

10. Materiale igienico-sanitare.

11. Echipament individual de protecpie °i de lucru.

12. Alimentapie de protecpie.

Anexa nr.3
la Noremele pentru elaborarea
°i realizarea misurilor de
protecpie a muncii

Criterii de acordare gratuitd a echipamentului
individual de protecpie °i de lucru

Nr.|Factori pericu-|Pericol de ac-|Sortimentul de |Tipul de mijloace |Durata

d/o|lo°i ce apar la| cidentare in |mijloace indi- |individuale de pro-|utili-
| indeplinirea |muncd sau im- |viduale de pro-|tecpie °i de lucru |zédrii,
| sarcinii de |[bolndvire pro-|tecpie °i de |definit prin cali- | luni
| munca | fesionala |[lucru care se |tatea de protecpie |
| | | acorda | |
e Fom - o e e
1 ] 2 | 3 | 4 | 5 | 5
R Fom Fom o o
1. Organe de ma- Lovire la cap Casca Rezistentd la °‘oc 24
°ini in mi°ca- °i penetrabpie
re Tragerea pdru- Bonetd sau bas-— 12
lui sau a iIm- ma, °apca
bracédmintei Combinezon sau Ajustat pe corp, cu 12
personale costum elastic la mineci

°i talie

2. Cadere de obi- Lovire la cap Casca Rezistentd la °oc 24
ecte de la °i penetrabie
indlpime Lezarea labei Incdlpaminte Cu bombeu metalic 12
piciorului rezistent la °oc
3. Curent elec-
tric:
- atingere di- Electrocutare:
recta
- atingere in- - tensiuni in- M&nu®°i Electroizolante, De
directa tre 24-380 V pentru tensiune
servi-
joasa ciu

- tensiune de fncidlpaminte Electroizolante, 12



pas

servi-

- arc electric

- tensiuni mai
mari de 380 V

Ma&nu®i

Incidlpaminte

Casca

Ochelari

pentru tensiune
joasa

Electroizolante,
pentru tensiune

inaltd
Electroizolante,
pentru tensiune
inaltd

Rigiditate dielec-—
tricd mare
Lentile cu absorb-

bie in ultraviolet

De

ciu
12

Arsuri °i or-
bire

Ciddere de la
indlpime

de si-
(speci-

Centura
guranpd

ficd sarcinii
de muncd)

Incidlpaminte

Colpari (lucru
pe stilp)

Rezistentd la ©oc
°i penetrapie
Rezistentd la trac-
biune °i °oc

Cu talpa antidera-
panta

Din metal

ciu

12

De

4. Lucru la indl-
bime

servi-
servi-

5. Lucru pe céi
de circulabie
rutierd, fero-
viara, teren
accidentat

Lovire,colizi-
une cu mijloa-
ce de trans-
port

Arsuri de la
asfalturi de
drumuri

Lezarea glez-
nelor

Vestd de aver-
tizare sau in-
locuitori
Bocanci

Manu®i sau pal-
mare
Genunchiere
Jambiere
Bocanci

Bocanci

Rezistentd la °Coc
Reflectorizante

Rezistenpi la uzura
Termoizolante

Termoizolante
Termoizolante

Talpd termoizolanta
Rezistenpi la uzura
°i impact

Lovire

Lovire

Lovire la fa-

ba

la re-
abdo-

Lovire
giunea
minald
Lovire la mi-
ini

Lovire
cioare

la pi-

Lovirea

Ochelari

Vizierd

2orp
Burtierd
(°ocuri
puternice)
Ma&nu®i

Ghetre

Jambiere
Incidlpaminte
Costum sau com-—
binezon

Rezistentd la Coc
°i penetrapie
Cu lentile transpa-

rente °i rezistente
la °oc
Rezistentd la °Coc

°i transparentd

Rezisten la uzurad

Amortizoare de °oc
°i rezistentd la
penetrapie
Rezistente

la uzura

Rezistente la uzurd
Rezistente la uzurd
Rezistente la uzurd

Rezistent la uzura

Pind
la
uzare
Pind
la
uzare
12
12

6. Proiectare de
corpuri sau
particule

7. Manipulare de

obiecte tdioa-

Lovire la cap
Tdiere sau in-

Casca
Ma&nu®i,

Rezistentd la °Coc

palmare Rezistente la uzurg,



10.

se, inpepdtoa-—
re, alunecoase,
abrazive

Manipulare de
obiecte sau
substanpe ade-
zive

Manipulare sau
transport de
materiale gre-
le, la limita
sarcinilor ma-—
xime admisibi-
le

Lucru cu subs-
tanpe explozi-
ve

- preparare,
control °i ma-
nipulare

bepare la mii- sau degetare rupere °i penetra-
ni bie. Aderenpd mare
Minecupe Rezistente la uzura
Cotiere Rezistente la uzurd
Tdiere sau in- 2orbp Rezistent la uzurd
bepare in re- °i penetrabie
giunea abdomi- Burtierd Rezistentd la uzura
nald °i penetrapie
Tdiere sau in- Jambiere Rezistente la uzura
bepare la pi- °i penetrabie
cioare Ghetre Rezistente la uzurd
°i penetrapie
Bocanci Cu fepbe °i talpd re-

zistente la uzurd °i

penetrapie

Lipirea obiec- Bonetd sau bas—- Din fibre naturale

telor de tegu- ma

mente sau de Costum Din fibre naturale
imbrdcdminte 2orp
Manu®i Impermeabile °i re-—
zistente la solvenpi
Cizme Impermeabile °i re-—
zistente la solvenpi
Suprasolicita- Centurd abdomi-
rea coloanei nald
vertebrale
Lezarea miinii Palmare sau md- Rezistente la uzurd
nu®i
Lezarea labei Genunchiere Rezistente la uzura
piciorului Bocanci Cu bombeu metalic
rezistent la °oc
Cizme
Lezarea umaru- Umerar Rezistent la uzura
lui
Lezarea abdo- 2orp Rezistent la uzura
menului
Rdnire sau ar— Bonetd sau bas- Din fibre naturale
surd prin ex— ma
plozie
Caschetéd Din piele, £fard ac-
cesorii metalice
Ochelari sau Cu rezistenpd la
vizierd °oc °i transparentd
Lentile securizate
Costum Din fibre naturale,
celulozice, antista-
tizat, fadrd man®etd,
cute °i buzunare ex-
teriocare °i f&rd ac-
cesorii metalice
Costum Din piele, farda ac-
cesorii metalice
2qorp Din piele fard acce-

sorii metalice

Manu®°i sau pal- Din fibre naturale,
mare celuloze sau piele
naturald

M&nu®i chirur- Din cauciuc

12
12

12

12

12

12

12

12

12
1

12
12

12
12

12

12

12

Pind
la
uzare
Pind
la
uzare
12

12



gicale
Degetare
Cama°a
Lengerie
corp
2osete sau cio-
rapi
Incidlpaminte

de

cauciuc
fibre naturale
fibre naturale

Din
Din
Din
Din fibre naturale
Din piele sau pisla
cu talpd antistati-

zatd, fadrd acceso-
rii metalice

o

Lucru in at-
mosferd cu pe-
ricol de ex-
plozie

- formare de
amestecuri ex-
plozive

Boneta
ma
Costum sau ha-
lat

Manu®i
Céma°a
Lenjerie
corp
2osete sau cio-
rapi
Incidlpaminte

de

fibre naturale,
antista-

Din
celulozice,
tizate

Din fibre naturale,
celulozice, antista-
tizate
Din fibre
Din fibre
Din fibre

naturale
naturale
naturale
Din fibre naturale
Cu talpd antistati-

zatd, fdrd acceso-
rii metalice

12

(&)

Lucru cu/ sau
in prezenpa
substanpelor
inflamabile

Aparipbia de
explozii dato-
ritd 1incdrca-
rilor electro-
statice
Aparipbia de
incendii °i
incendii

Boneta
ma
Casca
Costum

Céma©®3a
Lenjerie
corp
2osete sau cio-
rapi
Incidlpaminte

de

Din fibre naturale

Tip pompier

Din fibre naturale,
antistatizatd °i ig-
nifugatad

Din fibre naturale
Din fibre naturale

Din fibre naturale
Cu talpd antistati-

zatd, fdrd acceso-
rii metalice

12

(&)

Contact cu
flacdra deschi-
sd °i/sau par-
ticule incan-
descente

Arsuri termice

Casca

Cascd (pentru
intervenpii)
Ochelari sau
vizierd

Ma&nu®i

Costum

Costum

dorp

Jambiere

Ghetre

Termoizolanta
Tip pompier

Lentile pentru
diapii termice

ra—

°i

Termoizolante
ignifugate
Ignifugat

Din azbest, alumi-
nizat termoizolant
°i ignifugate
Rezistent la foc °i
particule incandes-
cente

Rezistente la foc
particule incandes-
cente (ignifugate,
aluminizate)
Rezistente la foc
particule incandes-

o

°i

°i

Pind
la
uzare

12
12

12

12



Incidlpaminte

cente (ignifugate,
aluminizate)

Cu talpad °i fapa
termoizolanta

Lucru cu subs-
tanpe pericu-
loase °i/ sau
nocive

- toxice
servi-

caustice

corosive

Intoxic
cute s
nice,

chimice

apii a-
au cro-
arsuri

Bonetd sau bas-
ma

Ochelari
vizierd

sau

Masca contra

gazelor

Costum izolant
(pentru inter-
venpii)
Céma®3a
Lenjerie
corp
Ma&nu®i

de

2osete sau cio-
rapi
Cizme

Bocanci

Etan®i °i rezistenpi
in contact cu agenpi
chimici

Cartu® filtrant spe-—
cific

in contact
chimici
in contact
chimici
°i re-
agenpi

Rezistent
cu agenpi
Rezistent
cu agenpi
Impermeabil
zistent la
chimici

Din fibre naturale
Din fibre naturale

Rezistente in contact
cu agenpi chimici
Din fibre naturale

Rezistente in contact
cu agenpi caustici
°i corosivi
Rezistenpi la produ-
se toxice

Pind
la

uzare
De

ciu

12

12

12

Contact cu obi-
ecte cu tempe-
raturi ridica-
te

- temperatura
obiectelor mai
mare de 40
grade C

Arsuri

termice

Casca
Costum

Jambiere
Ghetre

Incidlpaminte

Termoizolantd
Termoizolant, rezis-
tent la temperaturi
ridicate

Rezistent la tempe-
raturi ridicate
Termoizolante, re—
zistente la tempera-
turi ridicate
Rezistente la tempe-
raturi ridicate
Rezistente la tempe-
raturi ridicate
Termoizolante, re—
zistente la tempera-
turi ridicate

12

12

12

ecte cu tempe-
raturi scédzute

- temperatura
obiectelor sub
0 grade C

Contact cu obi- Degerare

Cdciuld cu apa-
ratori pentru
urechi

Capi®on

Manu®i

Termoizolant, rezis-
tent la temperaturi
scdzute
Termoizolante, re—
zistente la tempera-
turi scédzute
Termoizolantsa, re—
zistentd la tempera-
turi scédzute

Termoizolant, rezis-
tent la temperaturi
scdzute

Termoizolante, re—

Pind
la

uzare
12

12



2osete sau cio-
rapi
Incidlpaminte

zistente la tempera-
turi scdzute
Din 1ind

Termoizolantd, re—
zistentd la tempera-
turi scdzute

Temperatura ri-
dicatd a aeru-

Supraincdlzi-
rea organis-—

lui - peste 30 mului

grade C

Costum

Halat

Pantaloni
scurpi
Cama°a
Lenjerie de
corp
Incidlpaminte

Termoizolant (impot-
riva cdldurii)
Din pinzd, termoizo-

lant (impotriva cal-
durii)
Termoizolant (impot-

riva cdldurii)

Din pinzd, din fibre
naturale

Din fibre naturale

Impotriva cdldurii

Temperatura
scdzutd a ae-
rului (frig)
- sub 0 grade C
— circulabie pe
trasee cu dife-
renpd de tempe-
raturd de pes-
te 15 grade C
— curenpi de
aer cu viteza
de peste 4 m/
sec

— subteran
(+10 grade
— lucru in ex-
terior sau spa-
bii neincdlzi-
te (sub 10 gra-
de C) in peri-
oada octomb-
rie-martie

C)

Suprardcirea
organismului

Caciuld cu sau
fara apdrédtori
pentru urechi
sau capi®on
8ubd sau cojo-
cel pieptar sau
vestd vatuita

Costum sau pan-—
taloni vatuipi
Ménu®i
Lenjerie de
corp
Ciorapi-‘osete
Incidlpaminte

Termoizolanta

Termoizolant

Termoizolant

Termoizolante

Din 1lina
Termoizolanta

12

12

Radiapii
mice

ter-

- intensitatea
mai mare de 1
cal / cm2/ min

mului,

Supraincdlzi-
rea organis-—
arsuri

Palarie sau
°apcd impotriva
radiapiilor
Ochelari
vizierd

sau

Costum
dorp
Ma&nu®i
Cama®a
Lenjerie de
corp

2osete sau cio-
rapi

Jambiere
Bocanci

Termoizolantsa, re—
zistentd la tempera-
turi inalte
Termoreflectante

Termoreflectant
Termoreflectant
Termoreflectante

Din pinzd din fibre
naturale

Din fibre naturale

Din fibre naturale

Termoizolante

Cu talpd termoizo-
lantd, rezistentd la
temperaturi ridicate

Pind
la

uzare
12



20.

21.

22.

23.

24,

25.

Radiapii ul- Arsuri
traviolete

- intensitate

peste limita

maximd admisa

Radiapii laser
- densitatea de
energie la ni-
velul corneei
°i epidermei
peste limita
maximd admisa

Zgomot Surditate

- peste limita

maximd admisa,

chiar cu inter-

mitenpd

Vibrapii

- peste limita
maximd admisd
pentru unelte-
le cu care se
lucreaza, chiar
cu intermitenpd

brapii

Pulberi netoxi-
ce in atmosferd
dermei sau
mucoaselor

Microorganisme:
- bacterii

- virusuri

— richepii

- spirochete

- ciuperci

— protozoare

ganismului

Boala de vi-

Arsuri la ni-
velul ochiu-
lui °i pielii

Pneumoconioza,
iritarea epi-

Infectarea or-

Ochelari

Bonetd sau
basma
Ochelari

Manu®i
Burtierda amor-

tizoare
Pieptar amor-—
tizor

Bonetd
basma

sau

Mascd contra
prafului

Ochelari

Costum contra
prafului
Manu®°i

Cédma°3
Lenjerie de
corp

8osete sau
ciorapi
Incidlpaminte

Bonetd
basma
Masca

sau

Costum
halat

Manu®i
Cadma®a

sau

Lenjerie de
corp
Incidlpaminte

Cu lentile cu absor-
bpie in ultraviolet

Din bumbac, culori
inchise

Cu lentile cu fil-
tru absorbant pen-
tru radiapii laser
Din bumbac, culori
inchise
Din bumbac,
inchise

culori

Tip intern sau ex-
tern

Vibroizolante
Amortizarea vibra-
biilor
Amortizarea vibra-
biilor

Eficienpd specifica
de repinere a pul-
berilor
Eficienpd specifica
de repinere a pul-
berilor
Etan®i

Impermeabil la pul-
beri

Impermeabile

Din fibre naturale
Din fibre naturale

Din fibre naturale

Din fibre naturale

Tip medical, din
tifon
Lavabil °i dezin-
fectabil
Impermeabile

Din pinzd din fi-
bre naturale

Din fibre naturale

Pind
la
uzare

12

Pind
la
uzare

12

De
ser-
viciu
Pind

la
uzare

12

(o))

12

De
ser—
viciu

12

[



26.

28.

29.

30.

33.

Deplasdri pe
suprafepe ta-
iocase, inpepd-
toare, alune-
coase, incli-
nate etc.

Deplasdri pe
suprafepe ume-
de (sol umed,
mli°tinos etc)
Mediu acvatic
- lucru pe apa

Atmosferd cu
conpinut sca-
zut de oxigen
(sub 17% vol)
sau noxe cu

concentrapie
necunoscutd

Spapii inguste
- lucru in con-
ducte, cazane,
recipiente,
pupuri, stra-
turi °i filoa-
ne subpiri in
mind, canale
subterane,
bran®amente
etc.

Izolare de
sursele de apa

Intemperii

Contact cu cor-
puri ascupite,
tdiocase, agapa-
toare etc. (ex-
ploatari fores-
tiere, exploa-

Tdiere sau in- Incidlpdminte

bepare

Alunecare, cd- Incdlpaminte

dere la ace-—
la®i nivel

Imbolnavire
datoritd umi-
ditapii

Imbolndvire
datoritd umi-
ditapii

Asfixiere

Radnire la cap,

miini, coate,
genunchi etc.

Deshidratare

Imbolnavire
datoritd umi-
ditapii

Agapare

Colpari (pen-
tru ghealpd,
pantd etc.)

Cizme

Pelerind, man-—
ta, scurtd sau
combinezon
Costum

Cizme

Mascd de auto-
salvare
evacuare)

(pentru

Cu talpd rezisten-—
td la penetrabpie
Cu talpd antidera-
panta

Din metal

Impermeabile la
apa

Impermeabile la apa

Impermeabile
Impermeabile

la apa
la apa

Dispozitiv res—- Cu autonomie limi-
pirator izolant tatd a utilizato-

neautonom
tru interven-

bii)

(pen—- rului

Dispozitiv izo- Cu autonomie totald

lant autonom
(pentru inter-—
venpii)

Casca
Bonetd
Costum
Minecupe, co-—
tiere
Genunchiere

Fundiera

Jambiere
Ghetre
Incidlpaminte
Centurd de
siguranpd
Bidon pentru
apa

Scurta
ga sau:
- pelerina

— manta

- combinezon

cu glu-

Bonetd sau
basma
Ochelari sau
viziera

Costum sau

a utilizatorului pe
o duratd limitata
de timp

Rezistentd la °oc

Rezistente la
sfi®iere
Rezistente
sfi®iere
Rezistente
sfi®iere
Rezistente
sfi®iere
Rezistente
Rezistente
Rezistente
Rezistente
biune

uzura,

la uzursa,

la uzursa,

la uzursa,
la
la
la
la

uzura
uzura
uzura
trac—

Impermeabild la apa
Impermeabild la apa
Impermeabild la apa
Impermeabil la apa
Rezistente la rupe-
re, sfiiere

Cu lentile rezis-
tente la °oc

Rezistente la rupe-

12

12

De
ser—
viciu

12

12

12
12

Pind
la
uzura
Pind
la
uzura

12

12

12

12

12
12
12
12

Pina
la
uzare

12

12
12
12

12

Pind
la

uzare
12



38.

39.

tarea stufului
etc.)

Pozipia
cru "in
nunchi®

Lucru la stupi
de albine

Contactul epi-
dermei cu a-
genpi chimici
Cimp electric
cu intensitate
mai mare de

15 kV/m

Cimp electro-
magnetic de
radiofrecvenpa

Lucru in locuri
de munca
dipii de uzura
prematurd sau
murddrire exce-—
sivd a imbr&cd-
mintei °i in-
cdlpamintei
personale

cu con-—

combinezon
Incidlpaminte

Lezarea ge-— Genunchiere

nunchiurilor

Paladrie api-
cultor

Incepare de
cdtre albine

Manu®i

Costum sau

halat
Dermatite, Unguente de
eczeme protecpie
Descarcdri Casca
electrice in- Costum
tre corpul Bocanci
uman °i ele-
mente situate
la potenpial
diferit.
Influenpe cro-
mozomiale in-
complet elu-
cidate
Hipertemi Casca
Modificdri ce- Ochelari
lulare °i alte

efecte incom-
plet elucidate Costum

Manu©°i
Incidlpaminte

Bonetd
basma,
Costum
halat
Incidlpaminte

sau
°apcé
sau

re, sfiiere

Rezistentd la pene-

trapie

Specifice agentu-

lui chimic

Rezistente la uzura

Electroconductiva

Electroconductiv

Cu talpd electro-

conductiva

Cu plasd din metal

Lentile cu SnO2

Tivit cu plaséa
din metal

Electroizolante
Electroizolante

Din fibre naturale

Din fibre naturale

12

De
ser—
viciu
Pind

la

24
Pina

la
uzare

De
ser-
viciu

12

12

12

de acordare
de protecpie

de alimentapie de

Criterii

Rapia nr.1l

Anexa nr.4

la Normele pentru elaborarea
°i realizarea mdsurilor de
protecpie a muncii

gratuitd a alimentapiei
°i a preparatelor vitaminoase

protecpie pentru salariapii expu®i



la acpiunea substanpelor radicactive sau surselor
de radiapii ionizante, in cantitate mai mare de
1 milicurie, utilizate deschis

Tipul alimentelor |  Unitatea | Rapia zilnica
| de mdsurd | (brut)
Piine de secard g 100
Fdind de griu g 10
Faind de cartofi g 1
Crupe, macaroane g 25
Boabe g 10
Zahar g 17
Carne g 70
Pe®te g 20
Ficat g 30
Oua buc. 3/4
Chefir ml. 200
Lapte dulce ml. 70
Brinzad de vaca g 40
Smintind g 10
Ca®caval g 10
Grdsimi g 20
Ulei vegetal g 7
Cartofi g 160
Varza g 150
Morcov g 90
Pastd de ro®ii g 7
Fructe proaspete g 130
Rachipele g 5
Pesmepi g 5
Sare g 5
Ceai g 0,5
Suplimentar se elibereaza
Vitamina C (acid ascorbic) mg 150
Compozipia chimicd °i puterea caloricd (rotunjit)
Albumine g 59
Grasimi g 51
Glucide g 159
Calorii kcal. 1380

Rapia nr.2
de alimentapie de protecpie pentru salariapii expu®i
la acpiunea noxelor ce se degaja la executarea lucrarilor
de producere a azotului, a produselor ce conpin metale
alcaline, plumb, crom, cadmiu, nichel, cupru, zinc °i
compu®ii lor, fluor °i compu®ii lui, clor °i compu®ii
lui anorganici, oxizi de azot

Tipul alimentelor |  Unitatea | Rapia zilnica
| de mdsurad | (brut)

Piine de griu
Piine de secard
Fdind de griu
Crupe, macaroane
Cartofi
Legume (varzda)
Mazdre verde
Pastd de ro°ii
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Zahéar
Ulei wvegetal
Carne
Pe°te
Ficat
Grasimi
Lapte dulce sau chefir
Ca®caval
Ooud
Sare
Ceai
Mirodenii in funcpie de necesitate
Suplimentar se elibereazd
a) la lucrédrile cu compu®ii fluorului:
Vitamina A
Vitamina C (acid ascorbic)

b) la lucrdri cu metale alcaline, clor
°i compu®ii lui anorganici, compu®ii
cromului, compu®ii cianici °i oxizii
de azot:

Vitamina A

Vitamina C (acid ascorbic)
c) la lucrari cu fosgen:

Vitamina C (acid ascorbic)

Compozipia chimicd °i puterea caloricéd

Albumine
Grdsimi
Glucide
Calorii

g 35
g 13
g 150
g 25
g 25
g 15
ml. 200
g 25
buc. 1/4
g 5
g 0,5
mg 2
mg 150
mg 2
mg 100
mg 100
(rotunjit)
g 63
g 50
g 185
kcal 1481

Rapia nr.3

de alimentapie de protecpie pentru salariapii expu®i
la acpiunea noxelor ce se degajd la executarea lucrdrilor
de extragere a materialelor de construcpie in subteran,

lucrdrilor cu solvenpi organici hepatotoxici

Unitatea | Rapia zilnica
de masurad | (brut)

Piine de griu
Piine de secara
Faind de griu
Crupe, macaroane
Ceapd, morcov
Carne
Conserve din pe°te
Unt
Mazdre
Pastd de ro°ii
Zahar
Biscuipi
Ficat
Sare
Ceail
Suplimentar se elibereazd
Vitamina C (acid ascorbic)

Compozipia chimicd °i puterea caloricéd

Albumine
Grasimi
Glucide
Calorii

g
9

(rotunjit)

189

kcal. 1364



Rapia nr.4
de alimentapie de protecpie pentru salariapii expu®i
la acpiunea noxelor ce se degaja la executarea lucrarilor
de producere a pietrei de var, cimentului, carbidului,
policlorului de vinil, poliuretanului expandat, masei
plastice expandate, produselor din grafit °i asbest,
produselor ce conpin arseniu, mercur, telur, fosfor
°i compu®ii lor, presiunii atmosferice crescute

Tipul alimentelor |  Unitatea | Rapia zilnica
| de mdsurd | (brut)

Piine de griu g 100
Piine de secaréd g 100
Fdind de griu g 15
Crupe, macaroane g 15
Cartofi g 150
Legume g 125
Pastd de ro®ii g 3
Zahar g 45
Ulei vegetal g 10
Carne g 100
Pe®te g 50
Grdsimi g 15
Lapte dulce sau chefir ml. 200
Smintind g 20
Brinzd de vaca g 110
oua buc. 1/4
Sare g 5
Ceai g 0,5

Suplimentar se elibereazad

a) Vitamina C (acid ascorbic) mg 150

b) la lucrdri cu compu®ii arseniului,

fosforului, mercurului °i cu telur:
Vitamina Bl (tiamin) mg 4

Compozipia chimicd °i puterea caloricd (rotunjit)
Albumine g 65
Grasimi g 45
Glucide g 181
Calorii kcal. 1428

Rapia nr.5
de alimentapie de protecpie pentru salariapii expu®i la
acpiunea noxelor ce se degajd la executarea lucrarilor de
producere a reactivelor obpinute in baza sulfurii de carbon

Tipul alimentelor |  Unitatea | Rapia zilnica
| de mdsurad | (brut)
Piine de griu
Piine de secard
Fdind de griu

g

g

g
Crupe, macaroane g 20
Cartofi g 125
Legume g 100
Pastd de ro°ii g 3
Zahar g 40
Ulei vegetal g 15
Carne g 100



Pe°te g 35
Ficat g 25
Grasimi g 17
Lapte dulce sau chefir ml. 200
Smintind g 10
Brinza de vaca g 35
Oua buc. 1
Sare g 5
Ceai g 0,5
Suplimentar se elibereazd
Vitamina C (acid ascorbic) mg 150
Vitamina Bl (tiamin) mg 4
Compozipia chimicd °i puterea caloricd (rotunjit)
Albumine g 58
Grdsimi g 53
Glucide g 172
Calorii kcal. 1438

de 500 ml lapte proaspdt sau produse lactate acide
pentru salariapii expu®i la acpiunea uneia sau a mai
multora din urmdtoarele substanpe ddundtoare,
utilizate in procesul de muncd sau existente
in aerul zonei de lucru:

1. Hidrocarburile alifatice °i aliciclice (saturate °i nesaturate):

a) hidrocarburile din seria metanului: butanul, izobutanul,
pentanul, izopentanul, hexanul, octanul, izooctanul, nonanul;

b) hidrocarburile din seria etilenei: butilena, izobutilena, amilena;

c) hidrocarburile nesaturate ciclice: ciclopentadienul,
diciclopentadienul, ciclopentadieniltricarbonilul de mangan;

d) hidrocarburile aromatice mono - °i polinucleare: benzenul,
xilenul, toluenul, etilbenzenul, cumenul, (diizopropilenbenzolul),
xilenii, stirenii, difenilul, naftalina °i derivapii lor.

2. Derivapii halogenici ai hidrocarburilor din seria alifatica:

a) derivapii fluorului: fluoretilena, difluoretilena,
trifluoretilena, tetrafluoretilena, trifluorpropilenul, difluoretanul,
decafluorbutanul;

b) derivapii clorului: clorura de metil, <clorura de metilen,
cloroformul, tetraclorura de carbon, clorura de etil, dicloretanul,
tricloretanul, tetracloretanul, triclorpropanul, tetraclorpentanul,
clorura de wvinil, dicloretilena, tricloretilena, hexaclorpentadiena,
allodanul, clorprenul, clorura de alil, <clorura de butilend,
hexaclorbutadiena °i ceilalpi derivapi ai lui;

c) derivapii bromului: bromura de metilen, bromura de metil, bromura
de etil, dibrometanul, tetrabrometanul, dibrompropanul, bromoformul °i
ceilalpi derivapi ai 1lui;

d) derivapii iodului: iodura de metil, iodoformul, iodura de etil °i
ceilalpi derivapi ai 1lui;

e) derivapii halogenici mic®ti: difluorclormetanul,
fluordiclormetanul °i ceilalpi derivapi.

3. Derivapii halogenici ai hidrocarburilor din seria aromatica:
clorbenzenul, diclorbenzenul, triclorbenzenul, tetraclorbenzenul,
hexaclorbenzenul, clorura de benzil, benzoclorura, clorura de stiren,
brombenzenul, bromura de benzil °i ceilalpi derivapi ai lor.

4. Clorderivapii hidrocarburilor monociclice polinucleare: difenilul
clorurat, oxiclorura de difenil, clorindanul, clornaftalina,
heptaclorul, hexaclorciclohexanul, policlorcamfenul, clortenul,
simazinul, artazinul.

5. Alcoolii:

a) alcoolii °i glicolii din seria alifaticd saturapi °i nesaturabpi:
alcoolul metilic, alcoolul alilic, alcoolul crotonilic °i ceilalbi

o



alcooli °i glicoli din aceastd serie;

b) derivapii halogenici ai alcoolurilor din seria alifatica:
alcoolul octafluoramilic, alcoolul tetrafluorpropilic °1i ceilalpi
derivapi ai lor;

c) alcoolii din seria aliciclicd °i aromaticd: alcoolul benzilic,
ciclohexanolul °i ceilalpi alcooli din aceastd serie.

6. Fenolurile: fenolul, clorfenolii, pentaclorfenolul, crezolii,
hidrochinona, pentaclorul fenolat de sodiu °i celelalte.

7. Eterii din seria aliciclicd °i aromaticd °i derivapii halogenici:
eterul dimetilic, dietilic, diizopropilic, dibutilic, wvinilbutilic,
divinilic, monoclordimetilic, diclordietilic, tetraclordietilic, eterii
etilenglicolului, propilenglicolului, glicerinii, eterii poliglicolici.

8. Eterii fenolului: gaiacolul, eterul monobenzilic de hidrochinona,
dinilul °i ceilalpi din aceastd serie.

9. Oxizii °i peroxizii organici: oxidul de etilend, de propilend,
epiclorhidrina, hidroperoxidul de izopropilbenzend, peroxidul de benzen,
peroxidul de metiletilcetond, ciclohexanon °i ceilalpi reprezentanpi ai
compu®ilor grupei date.

10. Tioalcoolii, tiofenolii °i tioceterii: metil- °i etilmercaptanii,

triclortiofenolul, pentaclortiofenolul, sdrurile acidului
triclorfenocacetic.

11. Aldehidele °i cetonele substituite °i nesubstituite:
acetaldehida, aldehida formica, benzaldehida, acroleina, acetona,

bromacetona, cloracetona, pentacloracetona, hexacloracetona °i celelalte
din aceastd serie.

12. Acizii organici, anhidrizii lor, amizii °i anhidrizii
halogenici: anhidrida maleica, ftalica, acizii: formic, acetic,
propionic °i anhidrizii lor, acizii naftenici, clorura de benzoil,

acidul clorfenoxiacetic, compu®ii acidului carbaminic, acizii tio- °i

ditiocarbamidici, dimetilformamidul ©°i ceilalpi din aceastd grupa,
deasemenea compu®ii diazocetoni °i diazoeteri.

13. Esterii: esterii acidului azotos, azotic, sulfuric,
clorsulfuric, formic, acetic, propionic, acrilic, metacrilic °i
derivapii lor halogenici.

14. Esterii °i amizii acizilor fosforului: tricrezilfosfatul,
tiofosul, metafosul, metiletiltiofosul, mercaptofosul,
metilmercaptofosul, carbofosul, fosfamidul, clorofosul, tabunul,
zomanul, zarinul, octametilul, dietilclormonofosfatul,

metildiclortiofosfatul, dimetilclortiofosfatul °i celelalte substanpe
toxice fosfororganice.

15. Nitro - °i aminocompu®ii seriei alifatice polimetilenice i
derivapii lor: nitroolefinele, nitrometanul, nitroetanul, nitropropanul,
nitrobutanul, nitrofosca, clorpicrinul, nitrociclohexanul, metilaminul,
dimetilaminul, trimetilaminul, etilaminul, dietilaminul, trietilaminul,
etileniminul, polietileniminul, polietilenpoliaminul,
hexametilendiaminul, etanolaminul, ciclohexilaminul, diciclohexilaminul
°i ceilalpi din aceastd serie.

16. Nitro- °i aminocompu®ii seriei aromatice

o

°i derivapii lor:

nitrobenzenii, nitrotoluenii, nitroxilena, dinocul, dinosebul,
nitronaftalinele, nitroclorbenzenii, nitrofenolii, nitro- °i
aminoanizolii, anilina, acetonanilina, c¢loranilina, fenilendiamina,

benzidinul, parafenetidinul.

17. Chinonele: benzochinona, naftachinona, antrachinona, benzatrena,
parabenzochinona °i diclornaftachinona.

18. Coloranpii organici: antrochinonii, nitro- °i nitrozocoloranpii,
azocoloranpii, azinele, 2-metilfuranul (silwvanul).

19. Compu®ii heterociclici: furanul, tetrahidrofuranul, furfurolul,
tiofenul, indolul, piridina, pirazalanul, purina, bazele purinice °i
piridinice, picolinele, acidul nicotinic, dioxanii, piperidinul,
morfolinul, hexogenul, barbiturapii °i semiprodusele lor °i alpi compu®i
pentru producerea acestor preparate.

20. Alcaloizii: atropina, <cocaina, opiumul, morfina, codeina,
stricnina, pilocarpina, scopolamina, omnopocul, papaverina, nicotina,
salsolinul, anatazina ©°i ceilalpi la producerea acestor preparate, de



asemenea materia primd ©°i producpia finitd, ce conpine alcaloizii

enumerapi (fermentarea tutunului, fabricarea produselor de tutun).

21. Boranii (compu®ii borului cu hidrogenul).

22. Halogenii °i derivapii halogenici: fluorul, clorul, bromul,
iodul, fluorura, clorura, bromura de hidrogen, acidul fluorhidric,
fluorsilicic, oxifluorul, oxidul °i bioxidul de clor, trifluorura de
clor, clorura de iod, oxiclorura de carbon ( fosghenul).

23. Compu®ii sulfului: sulfura de hidrogen, de <carbon, acidul
clorsulfonic, anhidrida sulfurica, sulfuroasa, cloranhidrida sulfurica.

24. Selenul °i compu®ii lui: anhidrida seleniocasd, acidul selenic,
selenios, sédrurile 1lui, oxiclorura de seleniu, compu®ii organici ai
selenului.

25. Telurul °i compu®ii lui.

26. Compu®ii azotului: hidrozina °i derivapii ei, oxizii azotului,
acidul azotic, azida de sodiu, amoniacul, nitritul de sodiu, clorura de
azot, clorura de nitrozie, hidroxilamina.

27. Fosforul galben (alb) °i compu®ii lui: anhidrida fosforicd,
acidul fosforic °i sdrurile lui.

28. Arseniul °i  compu®ii lui: anhidrida arsenicd, arsenioasd,
arsenitul de calciu, arsenatul de calciu, arsenitul de sodiu, verdele de
paris, osarsolul, iprita.

29. Stibiul °i compu®ii lui: anhidrida stibicd °i1i stibiocasa,
stibina, clorurile stibiului.

30. Combinapiile cianice: <cianura de hidrogen, cianizii de sodiu,
potasiu, dicianul, clorcianura, bromcianura, cianamida de calciu,
cianoclorura, cianura de benzil.

31. Nitrilii: acetonitrilul, acetoncianhidrina, acrilonitrilul,
etilencianhidrina, benzonitrilul si ceilalpi din aceastd serie.

32.Izocianapii: izocianatul de fenil, hexametilendiizocianatul,

toluilendiizocianatul °i ceilalpi din aceastd serie.

33. Compu®ii siliciului in formd de aerosol ce conpine mai mult de
10% bioxid de siliciu cristalin liber.

34. Mercurul °i compu®ii 1lui organici i neorganici: mercurul
metalic, cianura de mercur, nitratul de mercur, fulminatul de mercur,
dimetilmercurul, etilmercurcloridul, etilmercurfosfatul, dietilmercurul,
clorfenolmercurul, mercuracetatul, mercuranul °i ceilalpi compu®i ai
mercurului.

35. Manganul °i compu®ii lui: oxizii manganului, clorura de mangan,
sulfatul de mangan, aerosolii celorlalpi compu®i ai manganului.

36. Beriliul ©°i compu®ii lui: oxidul de beriliu, hidroxidul de
beriliu, carbura de beriliu, sulfatul de beriliu, clorura de beriliu,
oxifluorura de beriliu °i aerosolii celorlalpi compu®i ai beriliului.

37. Taliul °i compu®ii lui: clorura, nitratul, acetatul, sulfatul,
carbonatul de taliu °i ceilalpi compu®i.

38. Titanul °i compu®ii lui.

39. Vanadiul °i compu®ii lui: trioxidul, pentaoxidul de wvanadiu,
vanadatul de amoniu, sodiu °i calciu, clorurile de wvanadiu.

40. Cromul °i compu®ii lui: trioxidul de crom, oxidul de crom,
aleunul de crom, bicromatul de sodiu °i ceilalpi compu®i ai lui.

41. Molibdenul °i compu®ii lui: trioxidul de molibden, molibdatul de
amoniu.

42. Nichelul °i compu®ii lui: oxidul nichelos, nichelic, hidroxidul
de nichel.

43. Metanolul.

44. Compu®ii organici ai staniului, borului, siliciului.

45. Plumbul °i compu®ii lui *.

46. Carbonilii metalelor: nichelului, cobaltului, manganului.

47. Metalele alcaline: 1litiul, cesiul, rubidiul, restul metalelor
alcalino-pamintoase °i compu®ii lor.

48. Lantanidele °i compu®ii lor.

49. Cadmiul: oxizii °i ceilalpi compu®i ai lui.

50. Antibioticii** in formd de aerosol: biomicina, tetraciclina,
sintomicina, levomicetina °i alpii.

51. Componenpi de provenienpd microbiologicd: toxinele bacteriene,

o



micotoxinele, fitotoxinele °i alpii.
52. Substanpe toxice: pesticidele, herbicidele, funghicidele.
53. Producerea negrului de fum (funingine).

* Salariapilor ce contacteazd cu compu®ii anorganici ai plumbului,
trebuie sd 1i se distribuie suplimentar la lapte proaspdt 2 g de pictind
sub formd de produse alimentare vegetale conservate, imbogdpite cu
pectind, sucuri de fructe, bauturi (concentrapia reald de pectind se

indicd de «cadtre firma producdtoare). Se admite substituirea acestor
produse cu sucuri naturale de fructe cu pulpd in cantitate de 250-300
ml. In caz de contact permanent cu compu®ii anorganici ai plumbului se

recomandd, in loc de lapte proaspdt, sd se consume produse lactate acide.
** La producerea °i prelucrarea antibioticilor in loc de lapte
proaspéat, trebuie sd se distribuie produse lactate acide.

Note:

La produse lactate acide se referd: chefirul, iaurtul.

Laptele proaspdt sau produsele lactate acide se distribuie de
asemenea salariapilor ce efectueazd lucrdri cu substanpe radioactive in
mod deschis, utilizate la lucrdrile de categoriile unu °i doi.

Distribuirea produselor alimentare 3iImbogdpite cu pecting, a
sucurilor de fructe, Dbduturilor, precum °i a sucurilor naturale de
fructe cu pulpd se va efectua la inceputul lucrului, iar a laptelui
proaspdt °i a produselor lactate acide - in decursul zilei de lucru.

Rapia nr.6 nu se extinde asupra salariapilor ce primesc alimentapie
de protecpie conform rapiilor nr. 1; 2; 3; 4 °i 5.

[Rapia nr.6 in redacpia Modif. Min. Muncii °i Protecpiei Sociale]
[din 05.12.02, in vigoare 31.12.02]

Rapia nr. 7
de preparate vitaminoase pentru salariapii ce lucreazid in
condipii cu temperatura aerului ridicatd (peste 30 grade C)
°i radiapii termice intensive (mai mare de 1 cal/cm2/min)

Tipul vitaminelor |  Unitatea | Rapia zilnica
| de mdsurd | (brut)
Vitamina A mg 2
Vitamina Bl mg 3
Vitamina B2 mg 3
Vitamina C mg 150
Vitamina PP mg 20

[Rapia nr.7 modif. prin Modif. Min. Muncii °i Protecpiei Sociale]
[din 05.12.02, in vigoare 31.12.02]

Rapia nr. 8
de preparate vitaminoase pentru salariapii ce lucreaza
la recoltarea tutunului, fabricarea produselor din
tutun, mahorcd °i nicotind

Tipul vitaminelor |  Unitatea | Rapia zilnica
| de mdsurd | (brut)
Vitamina Bl mg 2
Vitamina C mg 150

[Rapia nr.8 modif. prin Modif. Min. Muncii °i Protecpiei Sociale]
[din 05.12.02, in vigoare 31.12.02]
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