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Вы держите в руках вторую часть уникального предмета НАУКА МЫШЛЕНИЯ - ОКЕАН МУДРОСТИ. Из школьных и университетских программ напрочь исчезло ознакомление с выдающимися мыслями представителей человеческой цивилизации равно как народной мудрости, без чего немыслима подлинная Культура. Данное издание восполняет этот вопиющий пробел в нашем образовании и воспитании!
В образовательно-воспитательную систему впервые вводятся ранее не употребляемые в силу ряда причин высказывания из Живой Этики, Н.К. и Е.И. Рерихов, Е.П. Блават-ской, Великих Учителей человечества. Также необычно само построение текста, когда между отдельными выражениями и афоризмами используются авторские логические связки, что создает ощущение диалогичности и живости.

В оформлении обложки использована репродукция картины Н.К. Рериха «Матерь Мира».
Вступление

сторически исходным языком культуры, на котором выражалось сознание, был язык кратких изречений и "мудрых мыслей". Об этом говорят и изречения народной мудрости, представленные в пословицах и поговорках народов мира, нравственно-философские изречения основателей религий, современных этнических учений, высказывания древних мудрецов, современных деятелей культуры.

Афоризм как жанр представляет "перевод" нравственности с языка сердца на язык разума и наоборот. Он учит обрести целостность, единство побуждения и поступка, воли и действия, слова и дела, мысли и поведения, чувства и рассудка.

Возможности афористической формы в вопросах нравственного воспитания особенно велики. Нравственность - это такая сфера культуры, где слово - не просто "изреченная мысль", самоценная в своем языковом бытии, а "тень дела" (Демокрит), человече-ского поведения.


У нас есть результаты мыслей величайших мыслителей, выделившихся в продолжение тысячелетий из миллиардов и миллиардов людей, и эти результаты мышления этих великих людей просеяны через решето и сито времени. Отброшено все посредственное, осталось одно самобытное, глубокое, нужное... (Л.Н. Толстой).


Время ничего не может сделать великим мыслям, которые так же свежи и теперь, как тогда, когда в первый раз, много тому веков тому назад, зародились в уме своих авторов (С. Смайлс).


Старинная мудрость завещала такое множество афоризмов, что из них камень по камню сложилась целая несокрушимая стена (М.Е. Салтыков-Щедрин).


Есть у мудрейших запас изречений. Много для жизни полезных советов может в нем каждый найти (Феокрит).


Издревле у людей есть мудрые и прекрасные изречения; от них следует нам поучаться (Геродот).


Нравственные афоризмы в сжатом виде устанавливают обязанности в жизни человека, житейскую мудрость, точки зрения, определяющие в духовной сфере твердые основы и сдерживающие устои в человеческой деятельности и познании (Г. Гегель).


Мы должны сохранять память не об одних только деяниях людей, но и об их словах. Настоящее хранилище этих слов, этих сказаний - это сборники речей, посланий и изречений (Ф. Бэкон).


Просвещенный ум, так сказать, составляется из умов всех предшествующих веков (Б. Фонтенель).


Огромнейшим сокровищем было бы собрание хороших и красивых человеческих мыслей (Ж. Делиль).


Афоризмы - едва ли не лучшая форма для изложения философских суждений (Л.Н. Толстой).


Пословица - это большое содержание, выраженное в немногих словах (Т. Фуллер).


Мы были бы очень умными и очень счастливыми людьми, если бы многие истины, обратившиеся уже в пословицы или   украшающие собою азбуки и прописи, перестали быть для нас мертвыми и избитыми фразами (Д.И. Писарев).


Изучение мудрости возвышает и делает нас сильными и великодушными (Я. Коменский).


Часто слышишь, что молодежь говорит: я не хочу жить чужим умом, я сам обдумаю. Зачем же тебе обдумывать обдуманное? Бери готовое и иди дальше. В этом сила человечества          (Л.Н. Толстой).

СЛОВО  О  РАЗУМЕ
О мудрый, не должно ль в начале пути

Достоинства разума превознести.

О разуме мысли поведай свои, 

Раздумий плоды от людей не таи.

Дар высший из всех, что послал нам Изед, 

Наш разум,- достоин быть первым воспет.

Спасение в нем, утешение в нем,

В земной нашей жизни и в мире ином.

Лишь в разуме счастье, беда без него, 

Лишь разум - богатство, нужда без него.

Доколе рассудок во мраке  вовек 

Отрады душе не найдет человек.

Так учит мыслитель, что знаньем богат, 

Чье слово для жаждущих истины - клад...

Коль разум вожатым не станет тебе, 

Дела твои сердце изранят тебе.

Разумный тебя одержимым сочтет, 

Родной, как чужого, тебя отметет.

В обоих мирах возвышает он нас; 

В оковах несчастный, чей разум угас.

Не разум ли око души? Не найти 

С незрячей душою благого пути.

Он - первый средь вечных созданий творца, 

Он стражей тройной охраняет сердца.

Слух, зренье и речь - трое стражей твоих, 

И благо, и зло познаешь через них.

Кто разум и душу дерзнул бы воспеть? 

Дерзнувшего кто бы услышал, ответь.

Коль внемлющих нет - бесполезны слова. 

Ты мысль обрати к первым дням естества.

Венец мирозданья, ты создан творцом, 

Ты образ и суть различаешь во всем.

Пусть разум водителем будет тебе, 

От зла избавителем будет тебе.

Ты истину в мудрых реченьях найди, 

О ней повествуя, весь мир обойди.

Науку все глубже постигнуть стремись, 

Познания вечною жаждой томись.

Лишь первых познаний блеснет тебе свет, 

Узнаешь: предела для знания нет.

Фирдоуси.
Глава 1. Мудрость

Мудрость - глубокий ум, опирающийся на большой жизненный опыт.

Образец самого высокого мышления представляют собой мысли великих людей. Четкие, отточенные, вы-страданные, они лучиками света освещают устремленному человеку его жизненный путь, укрепляют его силы, ободряют на преодоление многих препятствий. Великие мысли великих людей фактически не изучаются ни в школах, ни в вузах, ни даже на философских факультетах. И это самое поразительное и страшное - вершина человечества, его гордость, то, чем строиться должна жизнь, - все это оказывается невостребованным. И не стоит удивляться, что человечество напрочь удалилось от подлинного совершенствования и катится в бездну разложения, потому его система образования и воспитания напрочь исключает процесс развития мышления и изучение продуктов его в виде мыслей. Самолишенное вечного источника одухотворенной мысли предков, человечество превращается в скопище цивилизованных дикарей. Выдающиеся мыслители отошли в прошлое, на первое место вышел рынок с его экономикой и мышлением компьютерного дикаря. Не внешними атрибутами должны восхищаться люди, не боксеров и футболистов возводить на постаменты и чествовать как героев, а тех, кто составлял и, возможно, еще составляет умственную культуру. 

Г.С. Горчаков.  Наука  мышления.

* * *


Мудрость есть знание вечных истин, приложимых к жизни (Л.Н. Толстой).

Не думай, чтобы мудрость представляла собой свойство только особенных людей. Мудрость необходима всем людям и потому свойственна всем людям. Мудрость в том, чтобы знать свое назначение и средства исполнять его (Л.Н. Толстой).

В своей бессмертной природе Эго знает практически всё

(Е.П. Блаватская).

Мудрость - это совокупность истин, добытых умом, наблюдением и опытом и приложимых к жизни, - это гармония идей с жизнью (И.А. Гончаров).

Мудрое проникновение - красота, от проникновенного понимания - освобождение (Нагарджуна).

Мудрость - дочь опыта  (Леонардо да Винчи).
А опыт говорит:


Самое  меньшее благо в "жизни - это богатство; самое большое - мудрость (Г. Лессинг).
Странное свойство у мудрости:


Мудрость бесконечна- чем дальше подвигаешься к ней, тем она становится нужнее (Л.Н. Толстой).

Мудрость не в том, чтобы много знать. Всего знать мы никак не можем. Мудрость не в том, чтобы знать как можно больше, а в том, чтобы знать, какие знания самые нужные, какие менее и какие еще менее нужны (Л.Н. Толстой).

Есть еще ум в глупце, сознающем свою глупость; но, наверное, нет ума в том, кто твердо уверен в своей мудрости   (Дхаммапада).

Всю жизнь проведет глупец подле мудрого и нимало не познает истины, как никогда ложка не поймет вкуса пищи

(Дхаммапада).
Надо понять, что:


Драгоценнейший из даров, преподнесенных человеку на земле,- это стремление к мудрости (Е.П. Блаватская).
Однако:


Если человек ищет мудрости, он умен, но если он думает, что нашел ее, он безумен (персидская мудрость).

Мудрец ищет всего в себе, безумец - всего в других

(Конфуций).

Мудрый чувствует себя как дома в каждой стране; отечеством для благородной души служит вся вселенная

(Демокрит Абдерский).
И:


Чем больше человек недоволен людьми и обстоятельствами и чем более доволен собою, тем он дальше от мудрости.


Пусть  более низменные натуры дерутся, если им так угодно, мудрые соединяют свои различия в духе взаимной терпимости (К.Х).

Мудрым может быть только тот, кто не считает себя мудрым. А не считает себя мудрым только тот, кто всегда видит перед собой совершенство Бога. 


Не тот мудрец, кто держит добрые и красивые речи, но кто терпелив, свободен от ненависти и свободен от боязни, -  тот только истинно мудрый человек (Дхаммапада).

Ибо:


Условие мудрости - нравственная чистота; последствие ее - душевный мир (Л.Н. Толстой).
Отсюда:


Тремя путями мы познаем мудрость: размышлением - самый благородный путь; подражанием - это самый легкий и третий, опытный, - это самый тяжелый (Конфуций).
Так:


Никакие теоретические знания, никакие философии не дадут нам духовности, ибо лишь в испитии яда жизни и всех иллюзии ее накопляем мы чашу Амриты (мудрости) (Е.И. Рерих).

Мудрость не боится незнания, не боится сомнений, не боится труда, исследования, боится одного: утверждения того, что она знает, чего не знает (Л.Н. Толстой).

Мудрость достигается внутренней работой в уединении и такой же работой над самим собою в общении с людьми

(Л.Н. Толстой).

Хорошо бы было, если бы мудрость была такого свойства, чтобы могла переливаться из того человека, который полон ею, в того, в котором ее нет, как вода переливается через шерсть из одного сосуда в другой до тех пор, пока оба будут равны. Но горе в том, что для восприятия чужой мудрости нужна прежде всего самостоятельная работа (Л.Н. Толстой).

Надо много учиться, чтобы сознать, что знаешь мало

(Монтень).

Наука о человеке - это наука мудрецов (Гельвеций).

Там, где великие мудрецы имеют власть, подданные не замечают их существования. Там, где властвуют невеликие мудрецы, народ бывает привязан к ним и хвалит их. Там, где властвуют еще меньшие мудрецы, народ боится их, а там, где еще меньшие, народ их презирает (Лао Цзы).
И все же:


Ученость редко совмещается с мудростью. Ученый знает много вещей, большею частью ненужных и сомнительных. Мудрец же знает немного вещей, но все, что он знает, нужно ему и людям, и то, что он знает, он знает наверное (Л.Н. Толстой).

Интеллект не есть мудрость (Откровение - Живая Этика).
Потому:


Человек мудрый должен всегда выбирать дороги, испытанные великими людьми, и подражать самым замечательным, так что если он и не достигнет их величия, то воспримет хоть некоторый его отблеск (Л.Н. Толстой).
Ведь:


Чувство ответственности есть начало Мудрости  

(Е.П. Блаватская).

Мудрец не говорит о том, что делает, но и не делает того , о чем нельзя было бы сказать (Е.П. Блаватская).

Мудрый убежден в своем неведении, глупец же - в своей мудрости (Е.П. Блаватская).

Молчаливость - мудрость глупца (Публилий Сир).

Человек, который умеет скрывать свою глупость, лучше, чем человек, который хочет выказать свою мудрость (Л.Н. Толстой).
А:


Если бы мудрость вдруг  оставила мир, то даже тогда никто бы не счел себя глупцом (Е.П. Блаватская).

Мудрость мужественна (Живая Этика).
Однако:


Когда рок настигает нас, тогда око Мудрости слепнет        (Е.П. Блаватская).
Но:


Нет таких положений и нет таких незначительных дел, в которых не могла бы проявиться мудрость (Л.Н. Толстой).

Страдания жизни неразумной приводят к сознанию необходимости разумной жизни (Л.Н. Толстой).

Куда придет человечество, это не дано знать людям. Высшая мудрость состоит в том, чтобы знать, куда тебе идти. А это ты знаешь: идти к высшему совершенству (Л.Н. Толстой).

Мудрость для души - то же, что здоровье для тела

(Ф. Ларошфуко).

Душа, в которой отсутствует мудрость, мертва. Но если обогатить ее учением, она оживает подобно заброшенной земле, на которую пролился дождь (Абуль Фарадж).
И:


Если утратишь все, но обретешь мудрость, эта потеря - твое приобретение (Е.П.Блаватская).

Мудрость - помощник счастью (осетинская пословица).
Опять же:


Недостаточно обладать мудростью, нужно уметь пользоваться ею (Цицерон).

 Свойство мудрого человека состоит в трех вещах: первое - делать самому то, что он советует делать другим, второе - никогда не поступать против справедливости и третье - терпеливо переносить слабости людей, окружающих его (Л.Н. Толстой).
Ибо:


Основа всякой мудрости есть терпение (Платон).

Мудрецы суть свет приносящие (Е.П. Блаватская).

Будда спросил: "Если человек, удостоенный общения со мной, не живет по моим заповедям, то какую пользу принесут ему десять тысяч наставлений?" (Е.П. Блаватская).

По мере совершения мудрых дел все более и более жизни прибывает к человеку (Джон Рёскин).
Итак:


Кто мудр? - У всех чему-нибудь научающийся

(Л.Н. Толстой).
Вопросы  для  закрепления

1. Встречались ли вы с мудрыми людьми?

2. В чем заключалась их мудрость?

3. Каким должен быть мудрец?

4. Как становятся мудрецами?

5. Счастливы ли мудрецы?

6. Хотите ли вы стать мудрым?

Глава 2. Вселенная - Душа - 

Истина

Человечество придает значение лишь тем понятиям, которые укладываются в сознании посредственности, ибо оно облекает в своем сознании каждую форму соответственно. Почему же не привились все высшие понятия? Почему же столько искажений? Почему же так много умалений? Ибо, истинно, дух человеческих исканий и устремлений обращен вниз. Но задача нового мира - пробудить сознание и вернуть миру предназначенный облик Красоты. Творчество духа должно напрягаться именно к восхождению. Именно не низводить высшее, но поднимать. Потому первым условием будет творить образ Божий по-божественному. 

Г.С. Горчаков.  Наука  мышления.

* * *

Итак:

Нет религии выше истины (Е.П. Блаватская).

Душа Вселенной - истина (Ибн Сини).

Свет плоти - солнце, свет духа - истина (русская пословица).

Истина от земли, а правда с небес (русская пословица).

Великий девиз Истины... в том, что в конечном итоге все в мире божественно (Е.П. Блаватская).

Что такое истина? Истина для большинства людей обозначает правдоподобие, - нечто такое, что можно измерять числом полученных в ее пользу голосов (Томас Карлейль).

За пределами человеческих понятий нужно искать Истину

(Живая Этика).
Ибо:


Каждая Истина исходит от другой Истины (Живая Этика).

Только когда исполнишь ту истину, которую знаешь, откроется тебе новая истина (Люси Малори).

Истина - солнце разума (Л. Вовенарг).

И:


Мудрость лишь в истине (И. Гёте).
Отсюда:


Единое спасение - устремить дух в слияние Истины 
(Живая Этика).

Самая серьезная потребность есть потребность познания истины (Г. Гегель).

Уважение к истине - начало премудрости (А.И. Герцен).

Успокоение - в свете Истины (Живая Этика).
Ведь:


Истина ярче Солнца. Она - солнечный день разума, а ложь -  беспросветная тьма рассудка (Е.П. Блаватская).

Солнце - свет для всякой плоти. Непреходящая Истина - свет для души (Е.П. Блаватская).

Все кончается и проходит, лишь истина бессмертна и живет вечно (Е.П. Блаватская).
Однако:


Больше всего извращается понятие Истины (Живая Этика).

От малого до великого человечество извращает все Истины

(Живая Этика).

Истине никогда не вредила насмешка, но рост истины останавливается в насмехающемся (Люси Малори).

Многие последуют за лжепророком, но немногие признают Истину с первого взгляда (Е.П. Блаватская).

Истину нельзя рассказать так, чтобы ее поняли; надо, чтобы в нее верили (У. Блейк).

Мы радуемся, постигая истину. Если же радости нет, это означает, что мы только знакомы с истиной, но не сумели постичь ее (Р. Тагор).

Величайшие истины - самые простые (Л.Н. Толстой).

Истина бывает часто настолько проста, что в нее не верят

(Ф. Левальд).

Слова истины всегда без украшений и просты.

Часто:


Новая истина больше всего страдает от старой ошибки

(И. Гёте).

Многие великие истины были сначала кощунством (Б. Шоу).

Судьба всякой истины сначала быть осмеянной, а потом уже признанной (А. Швейцер).

Всякая доктрина проходит три этапа: сначала ее атакуют, объявляя абсурдной, потом допускают, что она, очевидно, справедлива, но незначительна. Признают, наконец, ее истинную важность, и тогда ее противники оспаривают честь ее открытия (У.  Джеймс).
Именно:


Эгоизм является непроходимой стеною, отделяющей мыслящую личность от Истины. Он стал плодовитым отцом всех человеческих пороков - лжи, рожденной необходимостью скрывать истинные намерения, и лицемерия, рожденного стремлением замаскировать ложь (Е.П. Блаватская).

Если человек сробеет перед истиной и, увидев ее, не признает ее, а будет заглушать в себе сознание того, что то, что он считал истиной, есть ложь, то он никогда не узнает, что ему делать (Л.Н. Толстой).

Истина не может заставить человека быть недобрым или самоуверенным. Проявления истины всегда кротки, смиренны и просты (Л.Н. Толстой).

Всякая условность есть заведомая ложь, ибо во всех случаях это "имитация чувств в соответствии с общепринятыми стандартами" (определение Ф.У. Робертсона); а там, где есть имитация, не может быть истины (Е.П. Блаватская).
Но не надо далеко искать истину:


Иногда ищем далеко, а она совсем близко (Н.К. Рерих).

Истина с вами, умейте открыть ей путь (Живая Этика).

Стремление к истине - единственное занятие, достойное героя (Д. Бруно).

Достоинство человека измеряется не той истиной, которой он владеет, а тем трудом, который он приложил для ее приобретения (Лессинг).
Потому:


Утверждение истины всегда будет преследуемо ложью

(Живая Этика).

Чем выше истина, тем больше клевета (Е.П. Блаватская).

Клевета, какой бы наглой она ни была, очень часто прощается и даже забывается, но однажды высказанную правду вам не простят никогда! (Е.П.  Блаватская).
Ведь:


Истина борется со смертью (Живая Этика).
Отсюда:


Пусть человек побеждает гнев любовью, зло - добром, жадность - щедростью, а ложь - Истиной (Е.П. Блаватская).

Будь другом истины до мученичества, но не будь ее защитником до нетерпимости (Пифагор).

Не тот смел, кто входит в логово зверя, а тот, кто с Истиной противостоит миру (Е.П. Блаватская).
Лучше быть с Истиной одному против мира, чем с миром против Истины. И знай:


Говорящий истину всем враг (тамильская пословица).
Сам:


Человек - это истина мира, венец.


Знает это не каждый, а только мудрец (Омар Хайям).
И все же:


Свыше льются слова Правды, но люди изобрели зонтики и прикрылись от грозы туч Господних (Живая Этика).

Истина вредна только тому, кто делает зло. Делающие добро любят истину… (Л.Н. Толстой).

Нет несчастия хуже того, когда человек начинает бояться истины, чтобы она не обличила его (Л.Н. Толстой).

Если бы люди были вполне добродетельны, они никогда не отступали бы от истины (Л.Н. Толстой).

В жизни ты изведаешь многое, пока поймешь простую истину: лучше довольствоваться малым, но своим, чем добиваться благ, облизывая чужой зад (Джами).
Велика цена отступления от истины:


Плод всякого сделанного тобою со дня твоего рождения доброго дела погибнет, как только ты отступишь от истины. Тот высший дух, который живет в тебе и про который ты знаешь, что он един с тобою, есть всеведущий наблюдатель добра и зла, которое ты совершаешь (Законы  Ману).
Поэтому:


Нашедший истину в собственной душе, но пренеберегающий ею в угоду мертвой букве - приспособленец 
(Е.П. Блаватская).

Насильно нельзя приказать познать Истину (Живая Этика).

Невозможно кого-либо насильно обучить Истине или передать ее. Каждый должен сам найти Истину. Все, что можно сделать, - это лишь указать направление (Е.И.  Рерих). 
В действительности:


Истина - труднейшее мастерство (Живая Этика).

Тысячи путей ведут к заблуждению; к истине - только один

(Руссо).

Ищи истину в мысли, а не в гниющих книгах. Если хочешь, видеть месяц, то гляди на небо, а не в лужу 
(персидское изречение).

Истина не познается путем разговоров, а только трудом и наблюдением. И когда вы овладеете одной истиной - две другие, наверное, предстанут перед вами (Джон Рёскин).

Главное препятствие познания есть не ложь, а подобие истины (Л.Н. Толстой).

...Истина не требует помощи у лжи (В.Г. Белинский).

Только заблуждение нуждается в искусственной поддержке. Истина может стоять одна (Л.Н. Толстой).

Истина не боится никаких исследований (Живая Этика).
Ибо:


Истина, выраженная словами, есть могущественная сила в жизни людей (Л.Н. Толстой).

Истина очищает человеческий ум, а нравственная дисциплина воодушевляет (Е.П.  Блаватская).

Ничто так не содействует торжеству разума, как спокойствие тех, которые служат ему. Истина страдает часто более от горячности своих защитников, чем от нападок своих противников

(Пэн).
Опять же:


Истина любит действовать открыто (У. Шекспир).
И:


Единственное, к чему стоит стремиться, - это улучшение состояния человека путем распространения истины в форме, пригодной для восприятия человеком на различных этапах его развития, с учетом условий страны, в которой он живет (К.Х).

Вам надлежит доказать своим недоброжелателям и врагам, что ваше дело сильно, и , построив его на незыблемой скале истины, вы никогда не встретите непреодолимой преграды на пути к прогрессу, кто бы вам ни противостоял, сколь бы силен он ни был, если вы будете едины и станете действовать в полном согласии (К.Х).
Вопросы для закрепления

1. Что для вас Истина?

2. Дружите ли вы с Истиной?

3. Как добывается Истина?

4. Вы будете с Истиной, против всего мира или с миром, но против Истины?

5. Надо ли Истину утверждать делами?

Глава 3. Разум – душе спасение

РАЗУМ - это творческий интеллект с его способностью к абстрактному мышлению и созданию из мыслительных волн концентрированных  мыслеобразов; творчество идей, которые управляют жизнью народов и жизнью планеты. 

Г.С. Горчаков.  Наука  мышления.

* * *

О значении ума и говорится в русской мудрости:


Не копьем побивают, а умом.


Ум хорошо, а два лучше.


По платью встречают, по уму провожают.


Умному свистни, а он уже и смыслит.


Как страшен может быть разум, если он не служит человеку (Софокл).

Недостаточно обладать мудростью, нужно уметь пользоваться ею (Цицерон).

Каждое существо имеет органы, указывающие ему на место в мире. Для человека этот орган есть разум.


Если разум не указывает тебе твоего места в мире и твоего назначения, то знай, что виновато в этом не дурное устройство мира, не твой разум, а ложное направление, которое ты дал ему

(Л.Н. Толстой).

Одному только разуму, как мудрому попечителю, должно вверять всю жизнь (Пифагор).

Разум - душе во спасенье, Богу на славу (русская пословица).

Разум дан человеку для того, чтобы он разумно жил, а не для того, чтобы он видел, что он неразумно живет (В.Г. Белинский).

На то человек родился, чтобы жить своим умом (Л.Н. Толстой).

Знание, чувство, воля суть коллеги ума, но не способности его (Е.П. Блаватская).

Мало иметь хороший ум, главное - хорошо его применять

(Р.  Декарт).

Разум - это зажигательное стекло, которое, воспламеняя, само остается холодным (Р.  Декарт).

Разум один во всех людях. Общение людей основано на разуме. В человека обязательны требования единого для всех разума (Л.Н. Толстой).

Разум как отдельного человека, так и совокупности людей есть единственный руководитель человеческой жизни 
(Л.Н. Толстой).

Лишь в разуме счастье, беда без него,


Лишь разум - богатство, нужда без него (Фурдоуси).

Был бы ум, будет и рубль (русская пословица).
Кажется, всем ясно, что:


Человек мыслит - так он создан. Ясно, что он должен мыслить разумно. Разумно мыслящий человек прежде всего думает о том, для какой цели он должен жить: он думает о своей душе, о Боге. Посмотрите же, о чем думают мирские люди? О чем угодно, только не об этом. Они думают о плясках, о музыке, о пении; они думают о постройках, о богатстве, о власти; они завидуют положению богачей и царей. Но они вовсе не думают о том, что значит быть человеком (Паскаль).
А:


Кто хочет сделаться истинным человеком, тот должен отбросить угождение миру; кто хочет жить истинной жизнью, тот пусть не руководится тем, что принято считать добром, а пусть тщательно доискивается, где и что есть истинное добро. Нет ничего святее и производительнее самостоятельной душевной пытливости. Прежде всего установите в себе такое отношение к явлениям жизни, а потом уже решайте сами для себя все возникающие вопросы (Эмерсон).
Ведь:


Разуму свойственно размышлять, сознавать, то есть связывать причины и следствия, давать ответ на вопрос "почему", выявлять случайное, обнаруживать закономерное, устанавливать согласованность новых свойств с новыми условиями, находить в цепи происходящего начала и концы (Ж. Фабер).
Ибо:


Если бы у человека не было разума, он бы не мог отличать хорошее от дурного, не мог бы иметь истинного блага и обладать им (Л.Н. Толстой).

Мы не свободны и подчинены и своим страстям, и другим людям в той степени, в какой отступаем от требований разума. Истинное освобождение совершается только разумом

(Л.Н. Толстой).

Наши нравственные чувства так переплетены с умственными силами, что мы не можем затронуть одних, не затронув и других. Большой ум, при отсутствии нравственного чувства, - источник великих бедствий (Джон Рёскин).

Разумное и нравственное всегда совпадают (Л.Н. Толстой).
Даже:


Доброта без разума пуста (русская пословица).
Но:


Обыкновенно делают различие между разумом и совестью, говоря, что добрые дела важнее сильного мышления. Но таким разделением неразрывно соединенных сил души мы калечим нашу природу. Отнимите мысль о добродетели, что останется? Без силы мысли то, что мы называем совестью, вырождается в мечтания, преувеличение, оправдание зла. Самые жестокие дела на свете были совершены во имя совести. Люди ненавидели, убивали друг друга по долгу совести (Чаннинг).
А причина в том, что:


Разум и ум - два совершенно различных свойства. Есть много людей с большим умом, лишенных разума. Ум есть способность понимать и соображать жизненные, мирские условия; разум же есть божественная сущность души, открывающая ей ее отношение к миру и Богу. Разум не только не одно и то же, что ум, но противоположен ему: разум освобождает человека от тех соблазнов и обманов, которые накладывает на человека ум. В этом главная деятельность разума; уничтожая соблазны, разум освобождает сущность души человеческой - любовь и дает ей возможность проявлять себя (Л.Н. Толстой).

Любовь показывает человеку цель его жизни; разум показывает средства исполнения ее (Л.Н. Толстой).
Так:


Заблуждение не перестает быть заблуждением от того, что большинство разделяет его (Л.Н.Толстой).

Люди, уверяющие других, что разум не может быть руководителем жизни, - это те люди, которые, отказавшись от разума, испортили свою жизнь и не хотят изменить ее (Л.Н. Толстой).

Одна из главных обязанностей человека состоит в том, чтобы заставить светить во всю силу то светлое начало разума, которое мы получаем от неба (китайская мудрость).

Разумный человек не может быть зол. Добрый человек всегда разумен. Увеличивай в себе доброту упражнением разума и разум упражнением в любви (Л.Н. Толстой).

Будда говорил: в размышлениях, в жизни, в разговоре, в изучении никогда не забываю главного - требований Разума

(Л.Н. Толстой).
Потому:


Имей мужество пользоваться собственным разумом. Это руководящее правило для просвещения (Кант).
Ведь:


Чужим умом в люди не выйдешь (русская пословица).

Живи всяк своим умом (русская пословица).
Об умном человеке говорят, что:


У него ума палата (русская пословица). 


Не долго думал, да ладно молвил (русская пословица). 

Дается совет: 


Думай, да чтобы не передумывать (русская пословица). 

Может случиться и перемудрить: 


От большого ума досталась сума (русская пословица). 

А вот:


Задним умом дело не поправишь (русская пословица). 

И не зря в народе говорят:


С умным браниться - ума набраться, с дураком дружиться - свой растерять (русская пословица).

Пьян проспится, а дурак никогда (русская пословица).

Дуракам закон не писан (русская пословица).

Заставь дурака богу молиться, он и лоб разобьет 
(русская пословица). 

Так что:


Лучше с умным в аду, чем с глупым в раю (русская пословица).

Свободен человек только тогда, когда он в истине. Истина же открывается разумом (Л.Н. Толстой).

Как хорошо, когда благоденствие человека основано на законах разума (Пифагор).
Однако, есть разум, а есть рассудок:


Рассудок - это то, что колеблется между правильным и неправильным; но разум (интуиция) выше, он есть ясное видение (Е.П. Блаватская).
Отсюда:


Рассудок - плохой советчик (Живая Этика).

Рассудок есть водитель недоразумения (Живая Этика). 
И:


Неспособный привести разумные доводы в споре, все еще живет, руководствуется рассудком (Е.П. Блаватская).
Хотя:


Одно доказательство лучше десяти доводов 
(Е.П. Блаватская).

Безумие не может быть излечено безумием (Живая Этика).
А:


Где глупость - образец, там разум безумие (И.Гёте).

Невоспитанность - излечимая болезнь, а глупость - безнадежная (адыгейская пословица).

От глупости нет лекарства (адыгейская пословица).

Глупая голова ноги измучит (осетинская пословица).

Где шума много, там ума мало (адыгейская пословица).

Глупый пестрое любит (адыгейская пословица).

Умный бы ты был человек - кабы не дурак 

(русская пословица).

Каждое легкомыслие сейчас граничит с преступлением  (Е.И. Рерих).
Еще раз надо понять, что:


Интеллект не есть мудрость. Чувствознание есть мудрость, интеллект есть рассудок. Интеллект есть предверие мудрости. Когда интеллект теряет специальность, он уже мудр 
(Живая Этика).

Один интеллект сам по себе, может создать лишь чёрного мага (Е.П. Блаватская).
Лишь:


Разум лучшей ведет нас по лучшей из дорог (Фирдоуси).

Там, где не достает ума, недостает всего (Д. Галифакс).

Обширность ума измеряется числом идей и сочетаний их. (К. Гельвеций).

И сила уму уступает (русская пословица).

Старайся дать уму как можно больше пищи (Л.Н. Толстой).
Лишь:


По здравому суждению можно судить об уме 

(Е.П. Блаватская).

Ум теряет все свое очарование, если он проникнут злостью

(Р. Шеридан).
И еще:


Ум не терпит неволи (Д.И. Писарев).

Ум любит простор (русская пословица).
Порой мы любим восхищаться остроумием, но:


Остроумие далеко не то, что ум. Ум отличается изобретательностью, остроумие же только находчивостью (К. Вебер).

Нашему остроумию, как кажется, более свойственны быстрота и внезапность, тогда как уму - основательность и медлительность (М. Монтень).
Итак:


Как бы я ни был малообразован, я могу идти по пути разума. Одно, чего мне нужно бояться, - это самомнения. Высший разум очень прост, но люди не понимают его, потому что думают, что понимают то, чего не понимают (Лао Цзы).
В конце концов:


Не ум главное, а то, что направляет его, - натура, сердце, благородные свойства, развитие (Ф.М. Достоевский).

Сердце может прибавить ума, но ум не может прибавить сердца (А. Франс).
Вопросы для закрепления

1. Разумный ли вы человек?

2. Что вы понимаете под разумом, рассудком?

3. Можно ли руководствоваться в жизни рассудком?

4. Во всех ли случаях хорош ум?

5. Что нужно добавить нашему уму?

Глава 4. Мир есть мысль

Древнейшая мудрость однозначно утверждала: мысль есть первоисточник мироздания. Еще основатель буддизма Благословенный Будда указывал на значение мысли, слагающей нашу сущность, и учил учеников расширению сознания.

Великий Платон сказал: "Идеи управляют миром". И современные ученые все чаще говорят о могущественном факторе эволюции - мысли. Так, например, профессор Комптон говорил еще в начале ХХ века о действительной разумной силе за каждым феноменом природы и о действии мысли на материю и высказывал предположение, что "мысли человека являются самым важным фактором мира".

Выдающаяся мыслительница современности Елена Ивановна Рерих утверждала, что "сила мысли будет зовущим началом Нового Мира".

От Вершин до хаоса пространство напряжено спиралями сознания. Мысль спирально преображается в вещество, наполняет все Мироздание. Нужно понять и принять преображение мысли в вещество.

Все сущее проникнуто мыслью. Все существует, все живет и все мыслит. Даже камень мыслит! Вся Вселенная есть гигантская мысль! Если можно утверждать наличие мысли камня, то какая чистая мысль наполняет пространство! Нужно привыкнуть к сознанию, что все сущее проникнуто мыслью. Задумайтесь над явлением мысли, осознайте распространение ее и радуйтесь лаборатории мысли, которая от клетки минерала до Беспредельности соединяет начала. 

Г.С. Горчаков.  Наука мышления.

* * *


Мир есть мысль (Живая Этика).

Мысль-воля остаются единым основанием всего Сущего

(Живая Этика).

Все сущее проникнуто мыслью (Живая Этика).

Мысль оплодотворяет все сущее (Живая Этика).
Так:


Мысль есть естественное начало жизни (Живая Этика).

Мысль высекает искру жизни из вещества материи 
(Живая Этика). 

Каждая устремленная мысль творит формы (Живая Этика).
Потому:


Каждый камень на планете создан мыслью (Живая Этика).

Мысль есть одеяние предмета (Живая Этика).
Твердо усвоим, что:


Весь Космос строится на мысли. Нет в Космосе рычага сильнее мысли, насыщенной психической энергией (Е. И. Рерих).
Ибо:


Мысль есть вечная энергия (Живая Этика).

Из всех энергий тончайшая есть мысль. Мысль переживает все. Мысль бессмертна и живет, создавая новые сочетания     (Живая Этика).
Потому что:


Мысль есть творец (Живая Этика).


Мысль есть основа творчества (Живая Этика).
И воистину:


Двигатель эволюции есть мысль (Живая Этика).

Мысль управляет миром (Н.К. Рерих). 

Мысль кажется свободною, но в человеке есть нечто могущественнее ее, могущее управлять ею (Л.Н. Толстой).
Отсюда:


В Новом веке мысль есть пространство (Живая Этика).

Мысль есть пространственное существо (Живая Этика).
И потому:


Мысль владеет всем (Живая Этика).

Идеи управляют миром (Живая Этика).

Только мощью мысли творится жизнь (Живая  Этика).

Творческая мысль переродит мир (Живая Этика).

Сила мысли будет зовущим началом Нового Мира

(Е.И. Рерих).

Когда человечество поймет силу качества мысли, то оно  овладеет самым мощным рычагом (Живая Этика).

Жизнь дана не за тем, чтобы веселиться, не трудясь. Нет, жизнь - это борьба и поход. Борьба добра со злом, справедливости с неправдой, свободы с гнетом, любви с похотями личности; жизнь - это шествие нашего "я" к осуществлению того идеала, который сияет брезжущей зарей нашему уму и нашему сердцу (Дхаммапада).

Все дело в мыслях. Мысль - начало всего. И мыслями можно управлять. И потому главное дело совершенствования - работать над мыслями (Дхаммапада).

Все наше достоинство заключено в мысли. Не пространство и не время, которых мы не можем заполнить, возвышают нас, а именно она, наша мысль (Б.Паскаль).

Думайте о мысли, как о реальном факторе жизни. Отсюда проистекает суровый контроль над потоком мысли 

(Живая Этика).
Так:


Где мысль, там и могущество (В. Гюго).

Каждая мысль рождает действие (Живая Этика). 

Мысль есть творец Кармы (Е.И. Рерих).

Подлинным зеркалом нашего образа мыслей является наша жизнь (М. Монтень).
Даже:


Облик человека творится мыслью (Живая Этика).

Наши мысли - причина рождений в этом мире. Пусть каждый стремится очистить мышление, ибо давно известно, что, каковы мысли, таков и человек (Е.П. Блаватская).
Ибо:


Все, что совершается в жизни отдельного человека и человеческих обществ, имело свое начало и мысли. И потому объяснение всего того, что случается с людьми, - не в предшествующих событиях, а в предшествовавших событиям мыслях.


Наша жизнь - следствие наших мыслей, она исходит из наших мыслей. Если человек говорит или действует со злою  мыслью - страдание неотступно следует за ним, как колесо за ногами вола, влекущего повозку (буддийская мудрость).

Наша жизнь - следствие наших мыслей, она рождается в нашем сердце, она творится нашею мыслью. Если человек говорит или действует с доброю мыслью - радость следует за ним как тень, никогда не покидающая (буддийская мудрость).

Мысль есть разумная жизненная сила, которая, выходя из человека, делает или дело проклятия, или дело благословения, смотря по своему качеству (Люси Малори).

Мысль имеет то же воздействие, что и поступок 
(Живая  Этика).

Мысль отвечает действию (Живая Этика).

Каждая мысль дается человечеству на исполнение 
(Живая Этика).
И:


Вся удача лежит в качестве мысли (Живая Этика).
Но:


Мысль, лишенная горения и устремления - бесплодна

(Е.И. Рерих).
Ведь:


Мысль человеческая есть Огонь (Живая Этика).

Мысль зарождается в сердце и лишь затем передается в мозг

(Живая Этика).
Потому:


Мы должны светить мыслью (Живая Этика).
Поймем, что:


Мысль есть явление сущего счастья (Живая Этика).

Мысль - это ключ ко всем сокровищницам (Бальзак).

Всякая мысль, выраженная словами, есть сила, действие которой беспредельно (Л.Н. Толстой).

Мысль действенна более слова (Н.К. Рерих).

Истина, выраженная словами, есть могущественнейшая сила в жизни людей. Мы не сознаем эту силу только потому, что последствия ее не тотчас обнаруживаются (Л.Н. Толстой).
А:


Сила мысли является той незримою мощью, которая соединит вас с Самим Превышним (Н.К. Рерих).

Мы оскорбляем истину, когда, сомневаясь в ее силе, разрешаем или запрещаем выражение тех или других мыслей. Пусть истина и ложь вступают врукопашную: истина непобедима в свободной и равной борьбе. Опровержением лжи она уничтожает ее лучше всяких запрещений (Мильтон).


Идеи могут быть обезврежены только идеями (О. Бальзак).


Можно сломать шпагу, но нельзя истребить идею (В. Гюго).
Тем не менее:


Мысль человеческая в оковах (Н.К. Рерих).

Наши привычные мысли придают в нашем уме свойственную им окраску всему, с чем мы приходим в соприкосновение. Ложны эти мысли - и они извратят наиболее возвышенные истины. Атмосфера, создаваемая вокруг нас нашими привычными мыслями, представляет собой для каждого из нас нечто более твердое, чем дом, в котором мы живем. Она является чем-то вроде раковины улитки, которую она всюду носит с собой

(Люси Малори).
Отсюда:


Нельзя жить там, где связана мысль (Живая Этика).

Оставьте все предрассудки - мыслите свободно 

(Живая Этика). 

Кто изгоняет мысль, тот может больше не жить 

(Живая Этика).


Всякий, кто удаляетчя от идей, в конце концов остается при одних ощущениях (И. Гёте).


Созерцание без мышления утомляет. Когда у меня нет все новых и новых идей для обработки, я точно больной  (И. Гёте).

С мыслями своими обходись как с гостями, а с желаниями - как с детьми (китайская пословица).

Трижды убийца тот, кто убивает мысль (Р. Роллан).

Насилие над мыслью есть тяжкое преступление 
(Живая Этика).

Свобода мысли есть путь преуспеяний (Живая Этика).
Итак:


Надо осознать ответственность за мысли (Живая Этика).

Каждая мысль, каждое слово уже будут явлениями общественными (Живая Этика).

Каждая мысль уже известна кому-то (Живая Этика). 

Мысль властвует над судьбою человека (Живая Этика).

Величайшие преступления порождались самыми малейшими мыслями (Живая Этика).

Мысли зла найдут своего хозяина (Живая Этика).
Ибо:


Каждая мысль может или затемнить или очистить пространство (Живая Этика).

Может быть, скоро поймет человек, что его мысль есть рассадник и вреда, и блага (Н.К.Рерих).

Наша мысль, хорошая или дурная, отправляет нас в рай или в ад, не на небе и не под землей а здесь, в этой жизни 
(Люси Малори).
И:


Безобразная мысль не породит прекрасного действия

(Живая Этика). 

Много разновидностей болезней сейчас в мире... Не мысль ли их творит? (Н.К. Рерих).

Один земледелец уверял, что чертополох растет от дурных мыслей (Н.К. Рерих).
Так:


Пятиминутная мысль может перечеркнуть труд пяти лет

(Е.П. Блаватская).

Непоправимы мысленные деяния (Живая Этика).

За мысль приобретает мучение дух, ибо нет различия между словом и мыслью (Живая Этика).
Однако:


Безвыходность положения представляется тем, кто мечтает опереться на людей, вместо мощи мысли (Живая Этика).

Мрак можно рассеять, переменив направление мыслей

(Живая Этика).

Все наше величие - в мыслях. Так давайте же мыслить о прекрасном, ибо красота - основа нравственности 
(Е.П. Блаватская).

Цветы мысли прекраснее всех земных цветов (Живая Этика).

Чистота мысли гораздо важнее чистоты тела (Л.Н. Толстой).

Умейте мыслить ясносияюще, и ничто пугающее не коснется вас (Живая Этика).

Чистыми мыслями победите (Живая Этика).

Чтобы избегать грехов и побеждать их, прежде всего надо признать то, что корень каждого греха - в дурных мыслях. Мы все - только последствия того, что мы думаем (Будда).

Дурная мысль должна быть убита прежде, чем может быть подавлено желание (Е.П. Блаватская).

Болезни мысли губительнее и встречаются чаще, чем болезни тела (Цицерон).
А потому:


Едва ли не важнее знать то, о чем не надо думать, чем то, о чем надо думать (Л.Н. Толстой).

Старайся не думать о том, что ты считаешь дурным 
(Эпиктет).

Беспорядочная мысль делает с нашим умом то же, что сделал бы с нашим домом беспорядочный человек, приглашенный нами пожить у нас (Люси Малори).

Главное - уничтожить бациллы низких мыслей 

(Живая Этика).

Отгоняйте каждую нечистую мысль, заменяя ее мыслью блага (Е.И. Рерих).

Каждая мысль, на которой останавливается человек, все равно, выражает он ее или нет, непременно или вредит, или помогает его жизни (Люси Малори).
Так вот:


Работай над очищением твоих мыслей. Если у тебя не будет дурных мыслей, не будет и дурных поступков (Конфуций).

Будьте внимательны к своим мыслям - они начало поступков (Лао Цзы).

Если у тебя не будет дурных мыслей, не будет и дурных поступков (Конфуций).

Корень злых дел в дурных мыслях (Л.Н. Толстой).

Поступки - плоды помыслов. Были разумны помыслы - будут хороши поступки (Б. Грасиан).

Думай хорошо - и мысли созреют в добрые поступки

(Л.Н. Толстой).

Не рука, но мысль творит и убивает (Н.К. Рерих).

Убийство рукою или мыслью равноценно (Н.К. Рерих).
Отсюда:


Усвоим чистоту мысли и соизмеримость действия 
(Живая Этика).

Блюди себя в мыслях, блюди в слове, охраняй от всего дурного свои действия. Соблюдая чистоту этих трех путей, ты вступишь на путь истины (буддийская мудрость). 

Спасаемся нашими мыслями. Они наши паруса и наш якорь

(Живая Этика).
Усвой:


Мысль - та же пища. Мыслить - значит питаться (В. Гюго).

Пусть люди блюдут мысль (Живая Этика).
Ведь:


Работа мысли безгранична (Н.К. Рерих).

Все мысли, которые имеют огромные последствия, всегда просты (Л.Н. Толстой).

Сильные, коротко выраженные мысли много содействуют улучшению жизни (Цицерон).

О мире надо мыслить, явить практичные мысли 
(Живая Этика).

Глубокие мысли - это железные гвозди, вогнанные в ум так, что ничем не вырвать их (Д. Дидро).

Самое редкое мужество - это мужество мысли (А. Франс).

Каждая героическая самоотверженная мысль есть уже зерно будущего (Живая Этика). 
Будем помнить, что:


Сдвиг мысли есть главный целитель человечества 

(Живая Этика).

Для того чтобы изменить установившийся ход жизни в себе или в людях, надо бороться не с событиями, а с теми мыслями, которые произвели и производят их (Л.Н. Толстой).
И:


Без своего приложения к жизни не может человек называться мыслителем, мысль есть жизнь (Живая Этика).
А еще:


Хорошая мысль, откуда бы она ни была взята, гораздо лучше, чем собственная глупая, не в обиду будь сказано тем, что находят все в себе самих, не прибегая ни кому (Л.Н. Толстой).
И еще:


Дайте детям возможность мыслить (Живая Этика).

Важнейшая задача цивилизации - научить человека мыслить

(Т. Эдисон).
Вопросы для закрепления

1. Как вы понимаете мысль?

2. В чем сила мысли?

3. В чем состоит космичность мысли?

4. Как вы понимаете земные мысли?

5. Нужно ли учиться мыслить?

Глава 5. Сознание 

есть мера человека

Сознание есть свойство любой системы, оно является истинной движущей силой эволюции. Сознание есть основа всей жизни. Сознание есть везде, где есть жизнь. Соединение духа и материи всегда дает сознание. Все внешние выражения сознания эфемерны, преходящи, иллюзорны. Индивидуальное сознание исходит из Абсолютного Космического сознания Мировой Души, которое есть вечное движение, и возвращается в него после циклов совершенствования. Жизнь вне сознания невозможна, живет только сознание. Уже сами физики говорят, что элементарные частицы ведут себя совсем не по законам физики, а, напротив, вопреки им. Так, частицы испускают фотоны-разведчики, которые, ударяясь о чужое поле, возвращаются обратно обогащенными информацией, в соответствии с которой частица и ведет себя в дальнейшем. Исследуя странное движение микрочастиц, ученые все больше склоняются к выводу о возможности наличия сознания как внутренней причины активности частиц.

Всякая вещь, всякое явление обладают своими сознаниями. В мире множество сознаний, которые выполняют свои неясные нам функции. У единого вселенского сознания много функций и проявлений. Здесь оно может проявляться, начиная от самой Вселенной и кончая элементарной частицей. В мире множество различных сознательных существований. Каждый атом обладает сознанием. 
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* * *


Весь мир держится мощью сознания (Живая Этика).

Сознание есть космическое семя сверхкосмического Всеведения (Е.П. Блаватская).

Сознание есть заключенное знание духа (Живая Этика).

Когда сознание мыслит о духовном, оно - на духовном плане (Е.П.Блаватская).

Непоколебимость сознания рождается от связи с Высшим (Живая Этика).

Сознание человека есть место встречи всех Миров 
(Живая Этика).
Именно:


Сознание - сосуд, вмещающий все меры человека 
(Живая Этика).

Пределы сознания - меры человеческие (Живая Этика).

Сознание есть молитва сердца (Н.К. Рерих).
Потому:


Человеку можно помочь в пределах его сознания 
(Живая Этика).

Ширина понимания начертит полосу возможностей

(Живая Этика).

Одни любят творящее "да", другие привержены тупому "нет"

(Н.К. Рерих).

Страшное понятие "нельзя" вползает повсюду, и сколько лучших устремлений пресечено этим неумолимым палачом

(Н.К. Рерих).

Как же может тьма (иллюзия) увидеть свет, который сама же закрывает? (Е.П. Блаватская).

Человек боится всего за пределами плотного мира 

(Живая Этика).

Чего вы не понимаете, то не принадлежит вам (И. Гёте).

Никто не может присвоить себе больше того, что может вместить, иначе получится разрушение (Е.И. Рерих). 
Ведь:


Каждое ограниченное сознание привлекает энергии, несовершенные или малосовершенные, или малые возможности, и если кармическая орбита духа даже и захватит большую возможность, все же малое сознание умудрится построить из него скворечник. Только сознание, обнимающее мир в широких действиях, может стать сотрудником Космоса (Е.И. Рерих).

Ограничение сознания есть гибель духа, в нем заложено все истребление лучших возможностей (Живая Этика).

Никто ограниченный не станет духовно богатым 
(Живая Этика).

Много вреда происходит от малого знания и еще больше от омертвелого сознания (Живая Этика).

Глаз обывателя не проникает далее физического плана

(Живая Этика).

Если люди о чем-то не слышат, то, по их суждению, оно и не существует (Н.К. Рерих).

Без развития сознания мы будем пребывать в постоянном мраке (Живая Этика).

Разве не сам человек строит свою темницу, да еще какую мрачную! (Н.К. Рерих).

Плесень сознания хуже трупного разложения  (Живая Этика).

Мертвенность сознания потрясающа! (Живая Этика).
Так вот:


Самый ужасный бич человечества есть его узкое мировоззрение (Живая Этика).
Поэтому со всей ответственностью надо понять, что:


Судьба людей находится в зависимости от их сознания

(Живая Этика).

Успех жизни - в расширении сознания (Живая Этика). 

Удача лежит в расширенном сознании (Живая Этика).

Решить проблему жизни можно только расширением сознания (Живая Этика). 

Сознание должно быть предметом первой заботы 
(Живая Этика).

Сущность строительства включена в сознании 
(Живая Этика).
Так:


Желайте открыть сознание! (Живая Этика).
Но:


Больше всего страшатся люди расширения своего сознания Все в пределах обычного так близко человеку, и каждая новая мысль возбуждает утверждение оппозиции. Потому когда Мы посылаем на подвиг, Мы, прежде всего, устремляем к новому сознанию (Живая Этика).
Конечно:


Рост сознания есть самое существенное основание для продвижения вперед. Останутся вместо опасностей лишь препятствия, но они будут лишь средством развития энергии 
(Живая Этика).

Самое трудное заключается в очищении сознания

(Е.И. Рерих).
И:


Если сознанием причин мы расширяем сознание, то утончаем его познаванием качества (Живая Этика).
Будем помнить, что:


Сознание укрепляется из жизни (Живая Этика).
Не надо бояться неизбежного одиночества:


В одиночестве просветляется сознание и созидаются новые построения (Живая Этика).
И многих трудностей:


Мерою терпимости мерим свое сознание (Е.И. Рерих).
Без воли и устремления к служению Общему Благу не обойтись:


Воля есть тетива сознания (Живая Этика).

Лучшая защита есть ясное сознание и неодолимое желание благодетельствовать человечеству.


Лечите сознание! (Живая Этика).
Вопросы для закрепления

1. Почему мир держится мощью сознания?

2. Чем опасно ограничение сознания?

3. Для чего нужно развивать сознание?

4. Как вы будете укреплять и очищать сознание?

Глава 6. Мыслю - 

следовательно существую

Декарт утвердил формулу: "Я мыслю, следовательно, я существую". Явно выдвигает эта формула мышление на первый план в психической жизни человека. Мы должны понять, что в основе жизни лежит не столько физическое, сколько духовное, мыслительное. Мы имеем дело не с обстоятельствами, а с причинами, которые находятся в невидимой части жизни. Мы не видим жизни, мы видим только её проявления, существуем во внешнем мире следствий и внутреннем мире причин. Эти причины мы приводим в движение нашей мыслью и посредством силы, скрытой в них.

Мышление является высшим познавательным процессом. Оно представляет собой порождение нового знания, активную форму творческого отражения и преобразования человеком действительности. Мышление можно понимать как получение новых знаний, творческое преобразование имеющихся представлений. Мышление присутствует во всех познавательных процессах: в восприятии, внимании, воображении, памяти и речи. Мышление - это движение идей, раскрывающее суть вещей. Результатом мышления, как правило, выступает понятие - обобщенное отражение класса вещей или предметов в их наиболее общих и существенных особенностях. 
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* * *


Лишь два наслаждения имеют люди - мышление и экстаз Красоты (Живая Этика).

Человек бывает человеком только благодаря размышлению

(П. Буаст).

Мышление - великое достоинство, и мудрость в том, чтобы говорить истинное и чтобы, прислушиваясь к природе, поступать с ней сообразно (Гераклит).

На то человек родился, чтобы жить своим умом

(Л.И. Толстой).
Но:


Навязанные догмы, законы человеческие, стандарт жизни отучили человечество от процесса мышления и сделали из него, за редким исключением, автомат, повторяющий заученные, принятые формулы... Все твердят о различных свободах, но самые противоположные лагеря боятся одного и того же зверя - свободы мысли! (Е.И.  Рерих).

Где реальность, когда мышление стеснено, вместо тысячи знаков знает лишь пять? (Живая Этика).

Мертвая узость мышления есть такое состояние, которое можно назвать смертью (Живая Этика).
И даже так называемые:


Противоречия обычно лежат в скудном мышлении 
(Живая Этика).
Потому:


Только обновлением мышления можно постичь человечеству новую планетную ступень (Живая Этика).
Радостное:


Мышление - залог преуспеяния, залог нового строительства, залог нового будущего (Живая Этика). 
Ведь:


Мыслить - значит, строить жизнь (Живая Этика).

Чистое мышление - лучшая дезинфекция (Живая Этика).

Качество мышления образуется одиночеством 
(Живая Этика).

Качество мышления надо осознать, как целение 
(Живая Этика).
Отсюда:


Нужно приложить мышление к Добру (Живая Этика). 

Гармония заключается в искусстве мышления 
(Живая Этика).
А потому:


Не мыслям надобно учить, а мыслить (И. Кант).

Самое главное - научить человека мыслить (Б. Брехт).
Однако:


Человек учится размышлять не в благополучии, но в борьбе

(Живая Этика).

Самое вредное мышление наступает среди ненужных вещей. Как тенета, протягиваются усталые мысли о применении и распределении вещей (Живая Этика).
Даже:


Как ни коротки слова: "да", "нет", все же они требуют самого серьезного размышления (Пифагор).
Отсюда:


Старайся дать уму как можно больше пищи (Л.Н. Толстой).
Почему важно мыслить правильно?


Мыслящая энергия соединяет все слои сущего 
(Живая Этика).

Мост между двумя Мирами заключается в устремленности мышления (Живая Этика).
А еще:


Умственый труд утоляет всякую скорбь (Саади). 
Итак:


Надо думать так, как будто всякий может видеть то, что делается в нашей душе (Л.Н. Толстой).
Вопросы для закрепления

1. Вам знакомо настоящее мышление?

2. Страдали ли вы от "узколобных" людей?

3. Для чего нужно мышление?

4. Можно ли связывать беды человечества с его  ограниченным  мышлением?

5. Как вы будете развивать свое мышление?

Глава 7. Познание

Мы можем понять мир лишь в меру нашего собственного развития. Вселенная, которую мы постигаем, есть отражение нашего собственного сознания. Существует несколько уровней познания мира и себя.

Первый уровень характеризуется тем, что образы, мысли и воззрения обусловлены не рассудком, а желаниями, основанными на чувственных впечатлениях. Второй уровень опирается на рефлексию и на рассуждения, то есть на логические операции, и ведет к научному и философскому знанию. Третий, высший, уровень достигается с помощью руководящего принципа разума и основывается на чувствознании. 

Г.С. Горчаков.  Наука мышления.

* * *


Ученье - свет, а неученье - тьма (русская пословица).

Ученье лучше богатства (русская пословица).

Кто грамоте горазд, тому не пропасть (русская пословица).

Красна птица пером, а человек ученьем 
(русская пословица).

Сперва аз да буки, а там и науки (русская пословица).

Учись доброму, так худое на ум не пойдет 
(русская  пословица).

Так вот:


Наш разум по природе своей наделен неутомимой жаждой познавать истину (Сократ).

Весь смысл жизни заключается в бесконечном завоевании неизвестного, в вечном усилии познать больше (Э. Золя).

Надо стремиться к наиболее абсолютному (Живая Этика). 


Все существует, все познаваемо (Живая Этика).

Попытайтесь понять не западным умом, отягощенным    предубеждениями, но посредством  духа интуиции и истины

(К.Х).

Где начинается искание истины, там всегда начинается жизнь; как только прекращается искание истины, прекращается и жизнь (Джон Рёскин).

Познание начинается с удивления (Аристотель).
Итак:


Исследуй все, пусть для тебя на первом месте будет разум; предоставь ему руководить собой (Пифагор).
Ведь:


Движение вперед человечества в области познания заключается в снимании покровов, закрывающих истину 
(Л.Н. Толстой).

Мудрость раскрывает дар познания, а познание ведет к высшим истинам (Е.П. Блаватская).

Блаженство познания - высшее человеческое удовлетворение,  неиссякаемый источник, вода которого навеки утоляет жажду; это то, что я называю абсолютным наслаждением

(Фишер).


Человек познает самого себя только в той мере, в которой он познает мир (И. Гёте).
Но индийские пословицы на всякий случай предупреждают:


Всякий хмель дурманит, а хмель науки с ума сводит.             

Никакой ученый Богу не мил - лишь святой Богу угодил.  

Ученый-безбожник опасней тысячи безбожников-неучей. 

И хотя:


Накормить голодного, одеть голого, посетить больного - все добрые дела, но не сравнимое со всем этим доброе дело - освобождение брата от заблуждения (Л.Н. Толстой).

Потому:


К знанию мы должны относиться так же, как и к пище. Мы не живем для того, чтобы знать, как не живем для того, чтобы есть (Джон  Рёскин).
Ибо:


Познание просветляет ум, невежество же опутывает его паутиной. (Е.П. Блаватская).

Люди недалекие обычно обсуждают все, что выходит за пределы их кругозора (Ф. Ларошфуко).
Только:


Кроту не нужен свет. Один намек на сияние уже обращает в бегство подземные твари (Н.К. Рерих).

Каждый близорукий не верит дальнозоркому (Н.К. Рерих).

Чужая беда не дает ума (русская пословица).
Лишь:


Что мучит, то и учит (русская пословица).

Беды человека научают мудрости (русская пословица).
И тем не менее:


Мир движется вперёд, как двигался всегда, а вместе с ним движутся и идеи в головах людей даже самых консервативных из них (Е.П. Блаватская).
Но все больше:


Дух человеческих исканий и устремлений обращен вниз

(Е.И. Рерих).
И:


Самое поразительное, не оставляет следа на обычной жизни (Живая Этика).

Чего не видишь, того не хочется (лезгинская пословица).
Утвердившийся:


Младенческий материализм явится дурманом для народа, но просвещенное знание будет лестницей победы (Живая Этика).

Ни единой ступеньки лестницы, ведущей к знанию, проскочить нельзя (Е.П. Блаватская).
Отсюда:


Только полная эволюция всех понятий может преобразить жизнь (Живая Этика).
Потому:


Сурово знать лучше, чем умиляться  (Живая Этика).

Лучше труднее подходить к большему, нежели овладеть малым (Живая Этика). 

Раз пустившись по пути к великому Знанию, не усомнитесь:  это грозит безумием, остановка грозит гибели, отступить - значит скатиться назад, прямо в бездну. Не бойтесь ничего, если вы искренни (К.Х).
И будем знать, что:


Кто мучается земными вопросами, тот ответа о Небесном не получит (Живая Этика).

Если ты ищешь знаний, доберись до сущности всех явлений, ибо без этого ты не обретешь истинных знаний 
(Насир Хорсов).

Будьте реалистами истинной реальности (Живая Этика).

Действительность есть пространственная мысль, но майя есть внимание людей (Живая Этика).
Только:


Эгоист прежде всего не допускает (Живая Этика).
Однако:


Есть лишь одно вмещение (Живая Этика).

Знание плодоносно там, где оно может быть воспринято

(Живая Этика).

Ничто не может заставить видеть человека, который не хочет видеть (Живая Этика).
Так:


Свободное и всестороннее исследование истины есть единственное средство против безумия и заблуждения, какого бы рода они ни были (Гердер).

Наша самая большая забота состоит в том, чтобы научить учеников не обманываться внешностью (М).

Способность распознавать приходит не из книг и не от одной лишь философии, но прежде всего из подлинного следования альтруизму как в делах, так и в словах и в мыслях

(Е.П. Блаватская).
Зачастую:


Кумиры и ложные понятия, овладев человеческим духом и глубоко внедрившись в него, держат дух не только в том смысле, что истина только с трудом находит к нему доступ, но и в том, что, если этот доступ разрешается и санкционируется, при обновлении науки они снова выплывут и будут создавать препятствия, если появление их не предусмотреть и по возможности не оградиться от них (Бэкон).

Опытные науки, когда ими занимаются ради них самих, разрабатывая их без руководящей философской мысли, подобны лицу без глаз. Они представляют одно из занятий, подходящих для средних способностей, лишенных, однако, высших дарований, которые были бы только помехой при этих кропотливых изысканиях. Люди с такими средними способностями сосредоточивают все свои силы и все свое уменье на одном-единственном ограниченном научном поле, где они и могут поэтому до-стигнуть возможно полного знания, при условии совершенного невежества во всех других областях. Их можно сравнить с рабочими в часовых мастерских, из которых одни делают только колеса, другие - только пружины, третьи - только цепи

(Шопенгауэр).
Хотя:


По своей сути наука - это поиск истины (Джордж Томпсон).

Наука - это организованное знание (Спенсер).
Где:


Правилен путь от малого к большому (Живая Этика).
И:


Точное логическое определение понятий - главнейшее    условие истинного знания (Пифагор).
При этом:


Предмет должен существовать прежде, чем человеческий ум может о нём помыслить или вообразить (Е.П. Блаватская).
И:


Лучший путь к истине - это изучать вещи, как они есть, а не верить, что они такие, как нас этому учили (Локк).

Как можете вы научиться отличать реальное от нереального, истинное от ложного? Только через развитие себя. Как этого добиться? Во-первых, тщательно остерегаться причин самообмана. А это вы можете выполнять, если каждый день в определенное время будете посвящать час самосозерцанию в полном одиночестве, читать, писать, заниматься очищением своих побуждений, изучением и исправлением своих ошибок, планированием работы во внешней жизни. Понемногу ваше видение будет становиться все яснее, и вы убедитесь, что туман отступает, ваши внутренние способности усиливаются, ваше притяжение к нам набирает силу, и уверенность приходит на смену сомнениям (К.Х).

Не будем бояться исследовать всеми способами, лишь бы познать (Живая Этика).

Надо наблюдать не так, как хочется, но так, как есть в действительности (Живая Этика).

Орлиный глаз нужен не гору распознать, но малую песчинку (Живая Этика).

Живое познание всегда будет распространительным, но не ограничительным. По этому признаку можно отличать истинную науку (Живая Этика).
И здесь:


Настороженность есть свет опыта (Живая Этика).

Ни одно состояние никогда не повторяется в точности

(Е.П. Блаватская).
И:


Часто ложное толкование вреднее отсутствия толкования

(Е.И. Рерих).
Отсюда:


Сурово отличайте качество явленного вам (Живая Этика).

Зачастую понять, чем не является вещь, не менее полезно, нежели понять, чем она на самом деле является (Е.П. Блаватская).
Как правило:


Невозможно правильно оценить субъективные феномены с помощью размышлений, вызванных физическими чувствами

(Е.П. Блаватская).
Однако:


Учёные подобны искателям сокровищ, которые бороздят моря в поисках того, что зарыто на их  собственном огороде

(Е.П. Блаватская).

Наука выполняет свою задачу не тем, что объясняет причины появления пятен на солнце, а тем, что выясняет законы нашей собственной жизни и последствия их нарушения

(Джон Рёскин).

Науку часто смешивают со знанием. Это грубое недоразумение. Наука есть не только знание, но и сознание, то есть умение пользоваться знанием как следует (В.О.Ключевский).

Наука высоко взлетела, а обиход обнищал (Н.К. Рерих).

Наука в развращенном человеке есть лютое орудие делать зло. Просвещение возвышает одну добродетельную душу

(Д.И. Фонвизин).

Дело науки - служить людям (Л.Н. Толстой). 
Однако чем стала наука ныне?


Наука - это логово мещанства (Живая Этика).
Когда:


Должно стремиться к знанию не ради споров, не для презрения других, не ради выгоды, славы, власти или других целей, а ради того, чтобы быть полезным в жизни (Ф.Бекон).

Познанье - сердца яркий свет,


Защита от житейских бед (Рудаки).
И:


Что может быть вреднее человека, обладающего знанием самых сложных наук, но не имеющего доброго сердца? Он все свои знания употребит во зло (Г.С. Сковорода). 

Настоящее познание дается сердцем. Мы знаем только то, что любим (Л.Н. Толстой).

Мудр не тот, кто знает много, а тот, чьи знания полезны

(Эсхил).

Не достаточно еще знать, нужно также применять - не до-статочно еще желать, нужно также делать (Фишер).

Мало знать, надо и применять. Мало хотеть, надо и делать

(И. Гёте).

Один добытый опыт важнее семи правил мудрости 
(арабская пословица).
И все же:


Истинное самопознание - это осознание божественной природы человека (Е.П. Блаватская).

Через радость и печаль, боль и наслаждение душа познает себя (Е.П. Блаватская).

 "Познай самого себя" есть основное правило. Но неужели вы думаете, что можно познать себя, всматриваясь в себя? Нет. Вы можете познать себя, только присматриваясь к тому, что вне вас. Сравнивайте ваши силы с силами других, ваши интересы с их интересами; старайтесь думать о своих интересах как о чем-то второстепенном, преклоняйтесь перед достоинствами других, исходя из уверенности, что в вас, вероятно, нет ничего особенного (Джон Рёскин).

Самопознания не достичь так называемым самоанализом. Не снискать его ни рассуждениями ни интеллектуальными способностями (Е.П. Блаватская).
Ибо:


Хочешь себя изучить - посмотри на людей и дела их. Хочешь людей изучить - в сердце к себе загляни (Шиллер).

Лишь чужими глазами можно видеть свои недостатки

(китайская пословица).

Если мы сойдемся трое, то я, наверное, найду двух учителей. Доброму человеку я буду стараться подражать, а глядя на дурного человека, буду стараться исправить себя (Л.Н. Толстой).
Потому:


Учись, ибо в превратностях жизни только знания останутся всегда с тобой (Насир Хосров).

Учи других - и сам поймешь (русская пословица).
В то же время:


Учение без размышления бесполезно, но и размышление без учения опасно (Конфуций).

Не уметь хорошо выражать своих мыслей - недостаток; но не иметь самостоятельных мыслей - еще гораздо больший; самостоятельные же мысли вытекают только из самостоятельно же приобретаемых знаний (К.Д. Ушинский).

Настоящее образование есть только самообразование

(Д. Писарев).

Иди в науку - терпеть муку. Без муки нет и науки 
(русская пословица).

Наука не пиво, в рот не вольешь (русская пословица).
Но:


Бестолкового учить - только себя трудить (русская пословица).
И хотя:


Корень учения горек, да плод его сладок (русская пословица).
Опять же к учению надо подходить с умом, говорят пословицы:


Немного читай, да много разумей!


Где ум, там и толк.


Умный любит учиться, а дурак учить.


Всякое настоящее образование добывается только путем самообразования (Н.А. Рубакин).

Не представляю себе, как можно довольствоваться знаниями, полученными из вторых рук; хотя чужое знание может нас кое-чему научить, мудр бываешь лишь собственной мудростью

(М. Монтень).

Развитие и образование ни одному человеку не могут быть даны или сообщены. Всякий, кто желает к ним приобщиться, должен достигнуть этого собственной деятельностью, собственными силами, собственным напряжением (А. Дистервег).

Без собственных усилий никто никогда своей цели не добивается. Никакая помощь со стороны не может заменить своих собственных усилий (Н.А. Рубакин).

Одно из величайших бедствий цивилизации - ученый дурак

(К. Чапек).

Образование может превратить дурака в ученого, но оно не изгладит первородного отпечатка (П. Бошен).
Ибо:


Не в количестве знания заключается образование, но в полном понимании и искусном применении всего того, что знаешь

(А. Дистервег).
Где:


Убеждение - это не начало, а венец всякого познания 
(И. Гёте).
А:


Деятельность - единственный путь к знанию (Б. Шоу).

Спросили Александра Великого:


- Почему ты уважаешь своего учителя больше, чем отца?


- Отец подарил мне жизнь бренную, - ответил Александр, - а учитель - вечную (Аль Хурси).
Так что:


Пока живешь - поучайся. Не жди, чтоб старость принесла с собой мудрость (Соло).

Ревностно ищите Истину и Свет, научитесь следовать за ними любой ценой, когда найдете (К.Х).

Век живи, век учись.

Вопросы для закрепления

1. Вы познали мир?

2. Что вы познаете в жизни?

3. Как вы познаете мир?

4. Познавание ведет к улучшению вашего                   собственного мира?

Глава 8. Знание есть сила

Современное образование на всех его этапах требует от учащихся постижения Знания. Человеческий разум может быть заполнен множеством фактов из разных источников, но человек не будет знать, как ему распорядиться этим Знанием. Он уподобляет себя вьючному животному, которое несет на спине огромный тюк с сахаром, но не может даже его попробовать. Знание приобрело отстраненный от глубоко внутренних потребностей человечества характер. Истинное знание не есть академическое образование, напичкивание мозга или памяти различными сведениями. Истинное знание - это сила духовного зрения, различение сущего от иллюзорного, истины от лжи, а также поведение в соответствии с этим различением. Именно Бытие должно равняться Познанию. Жить - это Познавать, Познавать - это Жить. Но такое Познавание требует огромного напряжения воли и неустанной творческой работы мысли. Будда говорил, что истинным героем является тот, кто побеждает самого себя. Истинное Знание то, которое меняет человека, раскрывая в нем совершенное существо и приближая его к Богу. Высшее Знание - это Высшее Бытие; это единство всего сущего - человека, природы, Вселенной. 

Г.С. Горчаков.  Миропонимание огненной эпохи.

* * *


Знание превыше всего. Каждый, кто принес частицу знания, уже есть благодетель человечества (Живая Этика).

Мир погасил свет истинного знания, и эгоизм не допустит его воскрешения, ибо исключает всеохватывающее чувство братства между теми, кто рожден согласно одному для всех неизменному естественному закону (М).

"Корень зла в незнании истины", - сказал Будда.


Из этого же корня вырастает дерево заблуждения со своими плодами страдания, насчитываемыми тысячами (Л.Н. Толстой).

Против незнания есть только одно средство - знание 
(Л.Н. Толстой).

Знание есть сила, сила есть знание (Ф. Бекон).

Знание есть сила, и против этой силы не устоят самые окаменелые заблуждения, как не устояла против нее инерция    окружающей нас природы (А.И. Герцен).
Ибо:


Весь смысл жизни заключается в бесконечном завоевании неизвестного, в вечном усилии познать больше (Э. Золя).

Нет силы более могучей, чем знание, человек, вооруженный знанием, непобедим (М. Горький).

Историю цивилизации можно выразить в шести словах: чем больше знаешь, тем больше можешь (Э. Абу).

Нет стремления более естественного, чем стремление к знанию (М. Монтень).


Или то, что сам ты знаешь, передай другим,


Или то, чего не знаешь, от других возбми (Анвари). 

Даже:


Ум не заменяет знания (Вовенарг).
Призван:


Человек стремится к знанию, и, как только в нем угасает жажда знания, он перестает быть человеком (Ф. Нансен).
Так:


Деление на знание и невежество будет делением Света и тьмы (Живая Этика).

Еще некая война неизбежна: война знания против невежества (Н.К. Рерих).

Люди не ищут знаний и пытаются опрокинуть каждую новую возможность (Живая Этика).
В то время как:


Знание есть спасение (Живая Этика).
И:


Каждая разбитая иллюзия есть ступень знания. Истинное знание сурово, и духовный путь суров (Е.И. Рерих). 

Хуже войны и мора, и землетрясения, хуже всех бедствий - разложение знания (Живая Этика).
А:


Пока не приобретете знания, до тех пор будете в безнравственности (Живая Этика).
Потому что:


Знание и только знание делает тебя свободным и великим.


Знание явит конец страданию человечества (Живая Этика).

Где есть Знание, там явление Красоты (Живая Этика).

Знание поможет избежать опасности (Живая Этика).

Знание - броня от всех бед (А. Рудаки).
Ибо:


Знание и могущество - одно и то же (Ф. Бекон).

Знание Мы полагаем в основу Общины, не ограничивая его

(Живая Этика).
И:


Лучше сохранить всю тягость знания, нежели пребывать вне действительности (Живая Этика).
Потому:


Полюбите бесстрашие знания (Живая Этика).

Люди нуждаются в утверждении (Живая Этика).

Знание не для избранных, но для всех (Живая Этика).

Знание только тогда знание, когда оно приобретено усилиями своей мысли, а не памятью (Л.Н. Толстой).

Непрерывный приток чужих мыслей должен задерживать и заглушать собственные, а за долгий период времени - даже совершенно ослаблять силу мысли, если она не обладает в высокой мере упругостью, чтобы сопротивляться этому неестественному притоку. Вот чем постоянное чтение и изучение расстраивает голову, а также еще и тем, что система наших собственных мыслей и познаний утрачивает свою цельность и непрерывную связь, если мы так часто произвольно прерываем ее, чтобы уделить место совершенно чуждому ходу мысли. Разгонять свои мысли, чтобы дать место книжным, - по-моему, все равно что продавать свою землю, чтобы повидать чужие, - в чем Шекспир упрекал туристов своего времени (Л.Н. Толстой).
Знай:


Знание приходит лишь при готовности духа (Живая Этика).

Заслуга величайших мыслителей состоит именно в том, что они, независимо от существовавших до них книг и преданий, выражали то, что сами думали, а не то, что думали или прежде жившие, или окружающие их люди. Так же точно и каждый из нас должен подстерегать и улавливать те светлые мысли, которые, подобно искрам, от времени до времени вспыхивают и разгораются в нашем сознании. Для каждого из нас подобные внутренние просветления имеют гораздо больше значения, нежели созерцание и изучение целого созвездия поэтов и мудрецов

(Эмерсон).

Мысль только тогда движет жизнью, когда она добыта своим умом или хотя отвечает на вопрос, возникший уже в душе. Мысль же чужая, воспринятая умом и памятью, не влияет на жизнь и уживается с противными ей поступками (Л.Н. Толстой).                                                                                                                             


Отврати свое зрение от мира обмана и не доверяй своим чувствам, они лгут, но в тебе самом, во внеличном ищи вечного человека (буддийская мудрость).
Только:


Ясно сознающий причину вращения колеса жизни никогда не впадет в заблуждение (буддийская мудрость).

То, что мы знаем, - ограниченно, а то, чего мы не знаем, - бесконечно (П. Лаплас).

Человек познает самого себя только в той мере, в какой он познает мир (И. Гёте).
И:


Особенно вредно кормить людей пищей, не перевариваемой ими (Живая Этика).

Чего вы не понимаете, то не принадлежит вам (И. Гёте).

Знание для ума, подобно пище для тела, предназначено для питания и содействия в росте, но оно требует тщательного переваривания, и чем более вдумчиво и медленно идет процесс, тем лучше и для тела, и для ума (М).
Надо помнить:


Единственный путь, ведущий к знанию, - это деятельность (Б. Шоу).

Знания нужны не для ознакомления, а для приложения к жизни (Живая Этика).
Где:


Знание - орудие, а не цель (Л.Н. Толстой).

Цель жизни всякого отдельного человека одна: совершенствование в добре, нужны только те знания, которые ведут к этому (Л.Н. Толстой).

Умные люди учатся для того, чтобы знать; ничтожные - для того, чтобы их знали (восточная мудрость).

Лучше знать меньше, чем можно, чем знать больше, чем нужно. Не бойся незнания, бойся лишнего, обременяющего, только для тщеславия приобретенного знания (Л.Н. Толстой).

Есть знания, необходимые каждому человеку. Пока человек не усвоил этих знаний, все другие знания будут во вред ему

(Л.Н. Толстой).

Не бойся незнания, бойся ложного знания. От него все зло мира (Л.Н. Толстой).

Лучше знать немного истинно хорошего и нужного, чем очень много посредственного и ненужного (Л.Н. Толстой).

Мудрость не в том, что много знать. Всего знать мы не можем. Мудрость не в том, чтобы знать как можно больше, а в том, чтобы знать, какие знания самые нужные, какие менее и какие еще менее нужны. Из всех знаний, нужных человеку, самое важное знание того, как жить хорошо, т.е. жить так, чтобы делать как можно меньше зла и как можно больше добра. В наше же время люди учатся всяким ненужным наукам, а не учатся этой одной, самой нужной (Л.Н. Толстой).

Важно не количество знаний, а качество их. Можно знать очень многое, не зная самого нужного (Л.Н. Толстой).

Ум укрепляется или расслабляется чтением решительно так же, как тело свежим или гнилым воздухом (Джон Рёскин).

Различие между ядами вещественными и умственными в том, что большинство ядов вещественных противны на вкус, яды же умственные, в виде газет и дурных, книг, к несчастию, часто привлекательны (Л.Н. Толстой).
И вообще, считает Л.Н. Толстой:



Лучше знать немного правил жизни, чем выучиться многим бесполезным наукам. Правила жизни удержат тебя от злого, направят на доброе; знание же бесполезных наук только введет, тебя в соблазн гордости и помешает тебе ясно понимать нужные тебе правила жизни.


Бойся не незнания, а ложного знания. Лучше ничего не знать, чем считать правдой то, что неправда. Лучше ничего не знать про небо, чем думать, что оно твердое и на нем сидит Бог. Но немного лучше и то, чтобы думать, что то, что нам видимо, как небо, есть бесконечное пространство: бесконечное пространство так же неточно, как и твердое небо.

В конце концов:


Не стыдно и не вредно не знать. Всего знать никто не может, а стыдно и вредно притворяться, что знаешь, чего не знаешь (Л.Н. Толстой).

Знание всегда будет ложно, если целью знания поставлена внешняя выгода. Только то учение, которое вызвано внутренними потребностями, бывает полезно себе и ближним

(Л.Н. Толстой).

Те знания, которые в наше время считаются наукой, более препятствуют, чем содействуют благу человеческой жизни

(Л.Н. Толстой).

Нет людей с более запутанными понятиями о смысле жизни, о добре и зле, чем люди науки нашего времени. От этого и происходит то, что наука нашего времени, совершая большие успехи в области исследования условий материального мира, в жизни людей оказывается не только ни на что не нужной, но еще и особенно вредною (Л.Н. Толстой).

Путь истинного знания один: знать нужно только то, как жить (Л.Н. Толстой).
Однако, ему возражает Горький:


Чтобы хорошо жить, надо хорошо работать, чтобы крепко стоять на ногах, надо много знать.


Не знать - это равносильно не развиваться, не двигаться.       
Отсюда:


Незнанием никогда не следует хвалиться: незнание есть бессилие (Н.Г. Чернышевский).

Незнание - плохое средство избавиться от беды (Сенека).

Не огорчайтесь незнанием, но смотрите на него как на лучшую пашню (Н.К.  Рерих).

Истинное же знание может быть достигнуто только через личное совершенствование. Следовательно, и улучшение общественного зла может быть достигнуто только тем, что люди  усвоят более высокое миросозерцание и, сделавшись лучше, будут поступать соответственно высшему миросозерцанию.


И потому тщетны все попытки улучшить жизнь мира до тех пор, пока сами люди не станут лучше, улучшение каждого отдельного человека есть вернейшее средство улучшения жизни мира (Гартман).
А:


Чтобы достигнуть нравственного совершенства, нужно прежде всего заботиться о душевной чистоте. А душевная чистота достигается в том только случае, когда сердце ищет правды и воля стремится к святости. И все это зависит от истинного знания (Конфуций).

Когда определится взгляд на вещи, то будет приобретено знание; когда приобретено знание, то воля будет стремиться к правде; когда стремление воли удовлетворено, то сердце сделается добрым (Конфуций).

Новая сила может укрепиться только знанием Миров Высших (Живая Этика).
Вопросы для закрепления

1. "Знание есть сила", - сказал Бэкон. Вы согласны с его утверждением?

2. Почему в Знании сила?

3. Какое знание вам нужно?

4. Много ли вы знаете?

5. Стремитесь ли вы узнать больше, что именно и как?

Глава 9. Самопознание

Прежде чем познать себя, человек должен усвоить мысль, что он не знает самого себя. Средний человек обычно считает, что он себя знает, в крайнем случае он думает, что все нужное он может найти в современной психологии. В действительности же современный человек совершенно не знает себя, и современная психология не может ему объяснить самого себя, хотя уверена, что может. Мы всегда имеем проблему со своими чувствами - скукой, разочарованием, тоской, которые пытаемся заглушить теми или иными способами, как правило, внешними, только избегаем устремиться раскрыть для себя формулу "познай себя". 

Г.С. Горчаков.  Основы эволюционной психологии.

* * *


Найти свою дорогу, узнать свое место - в этом все для человека, это для него значит сделаться самим собою 
(В.Г. Белинский).
Но:


Самое трудное - познать самого себя (Фалес).

Как познать себя самого? Отнюдь не созерцанием, только действиями. Попробуй исполнять свой долг, и тот час себя познаешь (И. Гёте).

Старайся исполнить свой долг, и ты тотчас узнаешь, чего ты стоишь (Л.Н. Толстой).
Ведь:


Прекрасным стремлениям души мы не придаем никакого значения, пока они остаются только стремлениями; да, мы ценим только факты и только по действиям признаем достоинство людей (Ф.М. Добролюбов).
Так:


Свои способности человек может узнать, только попытавшись применить их на деле (Сенека).
И:


Никто не станет разыскивать скрытые добродетели 
(О. Бальзак).
Отсюда:


Не верьте словам ни своим, ни чужим, верьте только делам своим и чужим  (Л.Н. Толстой).
Ибо:


Человек познает себя не в мысли, но действуя. Только в усилиях исполнить должное он узнает себе цену (И. Гёте).

Общество признает и уважает только те достоинства, которые доказаны на деле… Кто хочет точно знать, чего он стоит, может узнать это только от народа и, следовательно, должен отдать себя на суд (К. Гельвеций).
Ну а:


Тот, кто желает знать,  как послужить человечеству, кто верит, что способен провидеть характер другого человека, должен начать с изучения самого себя, чтобы оценить по достоинству свой собственный характер (М).

Определяет судьбу человека то, как он понимает себя (Торо).
Вопросы для закрепления

1. Знает ли человек себя?

2. Что мешает знать себя?

3. Как узнать себя?

4. Хотите ли вы узнать себя реального?

Глава 10. Мир через культуру

Всеми Учениями прошлого возвещена Новая Эпоха человечества. Учение Огня называет ее Эпохой Матери Мира - Эрой Всеобщего Сотрудничества, Культурного Строительства всех сторон жизни. Именно это будет Эпоха Культуры.

В основе Новой Эпохи будет заложено понятие КУЛЬТУРЫ. Истинная Эволюция зиждется лишь на основах Знания, Труда и Красоты. Никакая эволюция невозможна без накопления Культуры. Там, где Культура, там и мир. Там, где Культура, там правильное решение труднейших социальных проблем. Культура - сумма всех до-стижений огненного творчества. Культура - единственная панацея от разложения. Культура - это Знание. Если бы люди задумывались, что подлинное знание есть спасение, то не было бы такого страдания. Все человече-ское горе происходит от невежества. Лишь знание явит конец страданиям человечества. 

Г.С. Горчаков.  Миропонимание огненной эпохи.

* * *


Культура есть почитание Света. Культура есть любовь к человеку. Культура есть благоухание, сочетание жизни и красоты. Культура есть синтез возвышенных и утонченных достижений. Культура есть оружие Света. Культура есть спасение. Культура есть двигатель. Культура есть сердце (Н.К. Рерих).

Культура и есть жизнь, во всех ее истинных, прекрасных достижениях. Не мертвенное - "нельзя", но прекрасное "можно" начертано на вратах Культуры. Не влачит Культура за собою рабские оковы, но преуспевает в радостных трудах

(Н.К. Рерих).

Культура, или почитание Света, зиждется на краеугольных камнях красоты и знания (Н.К. Рерих).
И:


Безгранична культура с ее постоянными достижениями

(Н.К. Рерих).

Через Культуру - и мир, и труд, и содружество (Н.К. Рерих).

Культура зачинается не в далеких отвлеченностях, но в быту, в украшении и улучшении каждой жизни (Н.К. Рерих).
Так:


Культура не есть удел богатых, культура есть достояние всего народа (Н.К. Рерих).

Культура есть выражение всего народа (Н.К. Рерих).
И:


Культура как истинная духовная ценность бессмертна

(Н.К.  Рерих).

Феникс Культуры всегда жив. Из пепла восстанет 
(Н.К. Рерих).

Истинная радость там, где живы корни Культуры 
(Н.К.Рерих).

В Культуре свет и радость (Н.К. Рерих).

Ничто узкое не может оставаться в Культурной программе. Прекрасное понятие всеобъемлющей Культуры ведет к познанию здоровой эволюции (Н.К. Рерих).

А Культура есть служение Свету, есть синтез просвещения и залог прогресса (Н.К.Р ерих).

Искусство и Знания - основа Эволюции (Н.К. Рерих).

Возрождение и рассвет человечества происходили во времена высокой Культуры (Н.К. Рерих).

Без Культуры человечество обратится в двуногих 

(Н.К. Рерих).

Без Культуры не прожить (Н.К.. Рерих).

Культура - единственная самозащита от разложения 
(Живая Этика).
Однако:


Кончен Армагеддон войны, а теперь надвинулся на человечество Армагеддон Культуры (Н.К. Рерих).

Невежество неизбежно будет огрызаться на все связанное с Культурою, ибо невежда и Культура так же различаются, как Свет и Тьма (Н.К. Рерих).

Невежество противоположно всему истинному и творче-скому (Н.К. Рерих).

Неслышно вползает одичание, а изгнать его трудно!

(Н.К. Рерих).

Без познавания гуманитарного не продвинуться

(Н.К. Рерих).

Культура забыта, и вместо нее кажет когти технократия

(Н.К. Рерих).

Мать Культура может проливать потоки слез, а Владычица Цивилизация хохотом встретит все попытки блага (Н.К. Рерих).

На пути к созданию культуры лежит болото личного благополучия (А.М. Горький).

Невежество цивилизации есть стыдное безобразие 
(Н.К. Рерих).
В то время как единственное:


Спасение в Культуре (Живая Этика).
И потому:


"Спасайте Культуру" - это зов не есть отвлеченность, но призыв к спасению человека (Н.К. Рерих).

Борьба за Культуру есть геройство (Н.К. Рерих).

Не потеряем ни дня, ни ночи для посева благословенных семян утончения и возвышения духа (Н.К. Рерих).

Мы должны искать и требовать высшего качества, только так мы сможем служить Культуре (Е.И. Рерих).

Из обломков Культуры сложится новая эволюция. Берегите каждое Культурное зерно (Н.К. Рерих).

Культура не может цвести без энтузиазма. Культура окаменеет без огня, верности и преданности (Н.К. Рерих).

Культура духа должна быть окружена достижениями высшего качества (Живая Этика). 
Знайте!


Время создания Культуры духа приблизилось (Н.К. Рерих).

Мир через Культуру, и нет иного пути... Только Культура убережет от губительных разделений. Только Культура устремит взоры ввысь (Н.К. Рерих).

Мир, Великий Мир живет там, где обитает истинная Культура (Н.К. Рерих).

В стране Культуры будет защищено достоинство человече-ское (Н.К. Рерих).
Ибо:


Чуткость есть степень Культуры (Живая Этика).
И потому:


Если человек любит Культуру, то он отнесется со всевозможною бережностью к  носителям этой Культуры (Н.К. Рерих).

Явление Знамени Мира есть тот основной знак, который даст новую ступень человечеству (Живая Этика).
Вопросы для закрепления

1. Что такое культура?

2. Что такое культурный человек?

3. Что такое эпоха культуры?

4. Относите ли вы себя к человеку культуры?

Глава 11. Красота спасет мир

Красота - мощная самодовлеющая сила, которая действует облагораживающим и умиротворяющим образом на все живущее. Красота вызывает в человеке высокие эмоции и светлые порывы. Красота является самым могущественным фактором совершенствования человечества. Благотворно влияние красоты на нравственное развитие. Дорога в мир нравственного идет через мир прекрасного. Прекрасное преображает человека, возвышает его. 

Г.С. Горчаков.  Миропонимание огненной эпохи.

* * *


Красота есть Бог! Искусство есть Бог. Знание есть Бог. Вся слава, все великолепие, все величие есть Бог (Н.К. Рерих).

Простота, красота и бесстрашие - Христос и Будда ничто иное не говорили (Живая Этика).

Знание и Красота - основа и венец Космической эволюции

(Е.И. Рерих). 

Без красоты не может быть живых устоев всего бытия

(Н.К. Рерих).

Красота - главнейшая духовная сила, движущая народами: она является преемственным и непрерывным творчеством народной души (Н.К. Рерих).

Красота не есть просто красивость прибаутки, но есть основа жизни (Н.К. Рерих).

Красота есть добро, и добро прекрасно (Живая Этика).

Прекрасное - это символ морального добра (И. Кант).

Добродетель есть не что иное, как красота духовная

(Ф. Честерфилд).

Глупая красота - не красота. Вглядись в тупую красавицу, всмотрись глубоко в каждую черту лица, в улыбку ее, взгляд - красота ее превратится мало-помалу в поразительное безобразие (И.А. Гончаров).
И все же:


Девушка без красоты, что хлеб без соли 
(даргинская  пословица).

Все, что прекрасно, - нравственно (Г. Флобер).

Красота - наш луч понимания (Живая Этика).
Знай:


В красоте - залог счастья человечества (Живая Этика).

Знак Красоты откроет все священные врата. Под знаменем красоты мы будем радостно двигаться вперед. Красотою мы победим. Красотою мы объединены (Н.К. Рерих).

Сознание красоты спасет мир (Живая Этика).

Красота спасет мир (Ф.М.  Достоевский).

На крылах Красоты обновляются силы, и взор владеет пространством (Н.К. Рерих).

Нрав русского народа просветит красота духа 
(Живая Этика).

Велика красота русская, у нас бесконечно много того, что еще недавно считалось неценным (Н.К. Рерих).
Однако:


Там, где все прочие видят "красоту и изящества современной культуры", теософ видит лишь моральное уродство и клоунские ужимки так называемых корифеев культуры 
(Е.П. Блаватская).

Изящная форма далеко не всегда является отражением внутренней красоты (Е.П. Блаватская).

Самые красивые змеи, как правило, наиболее ядовиты

(Е.П. Блаватская).

Понятие роскоши - безобразно. В нем распад и разврат. В происходящем переустройстве мира все разрушительные атрибуты роскоши должны быть отвергнуты (Н.К. Рерих).
Но:


Красота не может быть охранена одними лишь установлениями и законами (Н.К. Рерих).

Не может мыслить о мире, кто не знает Красоту 
(Живая Этика).

Забыть прекрасное уже значило бы одичать (Н.К. Рерих).
Потому:


Среди воспитания первое место должно принадлежать воспитанию красоты. Человек должен принадлежать к красоте

(Живая Этика).

Красота заставляет сверкать добродетели и краснеть пороки (Ф. Бекон).

Красота обладает силой и даром вносить мир в сердца

(М. Сервантес).

Красота спасет от сквернословия (Живая Этика).

Прекрасное есть щит от зла (Живая Этика).

Без Красоты жизни не одолеть тьму (Н.К. Рерих).
Надо:


Через препятствия безобразия идти к маяку Красоты

(Живая Этика).

Красотою пылайте (Живая Этика).

Радость в красоте (Н.К. Рерих).

Красотою мы победим (Н.К. Рерих).
Вопросы для закрепления

1. Почему осознание красоты должно спасти мир?

2. Почему забвение красоты ведет к одичанию?

3. Вы стремитесь к красоте?

Глава 12. Искусство, творчество

Помимо красоты, даваемой человеку Природою, существует красота, которая дается посредством искус-ства. Искусство имеет целью ввести в обиход человеческой жизни часть божественной красоты, существующей в природе. Через искусство, которое творит красоту, имеем Свет. Задача искусства - приблизить человека к пониманию красоты. Искусство, во всех его проявлениях и во всех его формах, всегда будет началом духовным, будящим устремление к красоте, к Высшему. И в этом его главное и величайшее значение. 

Г.С. Горчаков.  Миропонимание огненной эпохи.

* * *


Искусство и Знания - основа Эволюции (Н.К. Рерих).

Искусство есть самое утонченное приложение к эволюции

(Живая Этика).

Искусство есть двигатель Культуры (Н.К. Рерих).

Через искусство имеете свет (Живая Этика).

Расцвет искусства и науки является разрешением житейских кризисов (Н.К. Рерих).

Расцвет искусства и знания одухотворяет достоинство личности человеческой (Н.К. Рерих).

Именно искусство должно служить возвышению сознания человечества (Е.И. Рерих).
Ибо:


Искусство - одна из форм духовной жизни. В произведениях искусства находит свое выражение жизнь народа, его миросозерцание (Н.А. Добролюбов).

В искусстве отражается невыразимое (И. Гёте).

Задача искусства - дать эстетическую и нравственную оценку всех существенных явлений жизни, в том числе и отрицательных, чтобы помочь человеку понимать себя, поднять веру в себя и развить стремление к истине, бороться с пошлостью, уметь найти в людях хорошее, возбуждать в их душах стыд, гнев, мужество, делать все, чтобы люди стали благородными, сильными, могли одухотворить свою жизнь святым духом красоты

(М. Горький).
Но:


Только самый низший стиль искусств как в живописи, так и в поэзии и музыке нравится естественным образом всем вообще людям (Н.К. Рерих).
А ведь:


Искусство есть такая же потребность для человека, как есть и пить. Потребность красоты и творчества, воплощающего ее, неразлучна с человеком, и без нее человек, может быть, не захотел бы жить на свете (Н.К. Рерих).
Однако:


Искусство только тогда на надлежащем своем месте, когда цель его - нравственное совершенствование. Задача искусства - поучать любовно. Если же искусство не помогает людям открывать истину, а только доставляет приятное времяпрепровождение, то оно является постыдным, а не возвышенным делом

(Джон Рёскин).
Так вот:


Наше искусство, поставившее себе целью поставку потех для богатых классов, не только похоже на проституцию, но есть не что иное, как проституция (Л.Н. Толстой).

Если изящные искусства не проникнуты общими всему человечеству нравственными идеями, которые одни только и соединяют людей, то такие искусства служат только развлечением, в котором люди чувствуют тем большую потребность, чем больше к нему прибегают, чтобы заглушить недовольство самими собою; но этим они делают себя постоянно еще бесполезнее и еще недовольнее (Кант).

Искусство есть одно из самых могущественнейших средств внушения. А так как внушено может быть и порочное (и порочное всегда легче внушается), и хорошее, то ни перед какими способами внушения не надо быть больше настороже, как перед внушением искусства (Л.Н. Толстой).
Если:


Искусство не повышает сознания - значит, в мире неблагополучно (Живая Этика).
Потому:


Возрождение искусства - доказательство возрождения народа. В стране, приходящей в упадок, искусство становится лишь абстрактной роскошью. Но, когда страна процветает, искусство становится поистине движущей силой народа

(Н.К. Рерих).

Когда народ творит, тогда приходит и расцвет страны

(Н.К. Рерих).

Искусство - это одежда нации (Бальзак).

Недаром искусство называлось священным. Без него человечество не вышло бы из животного состояния (Н.К. Рерих).

Без проявления духа прекрасного мы останемся среди уродства смерти. И когда мы заявляем, что красота, искусство - это жизнь, мы говорим о наступлении эволюции прекрасного. Все свершенное ради искусства является достижением эволюции. Каждый, кто трудится на этом поприще, - герой (Н.К. Рерих).

Искусство является лучшим послом человечества 
(Н.К. Рерих).

Искусство есть одно из средств единения людей 
(Л.Н. Толстой).
Из искусств особое место принадлежит музыке:


Музыка - высшее в мире искусство (Л.Н. Толстой).

Музыка - универсальный язык человечества (Г. Лонгфелло).

Музыка - это язык души; это область чувств и настроений; это в звуках выраженная жизнь души (А.Н. Серов).

Музыка - тоже беседа чувств (Н.К. Рерих).

Из всех наук и искусств всех древнее музыка (Квинтилиан).

А:


Живопись - это поэзия, которую видят, а поэзия - это живопись, которую слышат (Леонардо да Винчи).
Для космополитов:


Музыки вне национальности не существует, и в сущности всякая музыка, которую принято считать за общечеловеческую, все-таки национальная (Н.А. Римский-Корсаков).
Для русофобов:


Русский народ - один из самых музыкальных во всем мире. Он славился этим с глубокой древности. Сквозь все столетия русский народ, в этом отношении непоколебимый и не потрясаемый, пронес свою народную песнь (В.В. Стасов).
Так:


Творчество - лучшее восхождение (Живая Этика).

Творчеству все можно. Оно ведет за собою человечество. Творчество есть знамя молодости. Творчество есть прогресс. Творчество есть овладение новыми возможностями. Творчество есть мирная победа над косностью и аморфностью. В творчестве уже заложено движение. Творчество есть выражение основных законов Вселенной. Иначе говоря, в творчестве выражена Красота (Н.К. Рерих).

Настолько прекрасно и мощно слово "творчество", что при нем забываются всякие условные преграды (Н.К. Рерих).

Должна же наконец наступить та творческая эпоха, когда знание будет лишь отворяющим, но не отвращающим

(Н.К.  Рерих).
И:


Высшая задача таланта - своим произведением дать людям понять смысл и цену жизни (В.О. Ключевский).
Но:


Художник - одно из двух: или первосвященник, или более или менее ловкий скоморох (Иосиф Мадзини).

Коль скоро не ряса делает человека монахом, то и внешнее великолепие вещей, будь то шедевры литературы и искусства, не может служить гарантией моральной красоты их создателей

(Е.П. Блаватская).


Искусство не может терпеть порабощения (А.В. Суворов).
Итак:


Достоинство искусства и достоинство науки - в бескорыстном служении на пользу людей (Джон Рёскин).
Хотя:


Искусство не наука, оно только тогда сильно, когда национально. Вы скажете: а общечеловеческое? Да, но ведь оно, это общечеловеческое, пробивается в искусстве только сквозь национальную форму (Н.Н. Крамской).

Наука в ее лучших открытиях оказывается уже искусством

(Н.К. Рерих).
Потому:


Дайте искусство народу - его место там. Мы должны иметь не только музей, театры, университеты, публичные библиотеки, вокзалы и госпитали, но даже тюрьмы должны быть украшенными и прекрасными. Тогда тюрьмы перестанут существовать (Н.К. Рерих).

Возрождение искусства - доказательство возрождения народа (Н.К. Рерих).
Вопросы для закрепления

1. Почему так высоко мудрые ценят искусство?

2. Какие цели ставит перед собой истинное искусство?

3. Владеете ли вы каким-либо видом искусства?

Глава 13. Воспитание 

и образование

Современная педагогическая система создавалась в средние века, во времена появления буржуазии, и отвечала потребностям зарождающегося капиталистического строя. Как это ни парадоксально, в века гуманизма и Просвещения сложилась педагогическая система, которая оказалась весьма далекой от коренных интересов человеческой личности, от самого смысла ее жизни и земного назначения. И не случайно. Само слово "педагогика" произошло от греческого слова "педагог" - так назвался раб, который не учил даже, а просто отводил в школу свободных детей своего господина. Вместо свободного служения Истине педагогическая система стала обслуживать правящие классы и выполнять роль коллективного приказчика - "Чего изволите?" Сами работники ее не могут называться высоким и гордым именем Учителя, за редчайшими исключениями, ибо Учитель - это тот человек, который является примером, идеалом для подражания во всех случаях жизни, а "шкрабы" стали с самого начала предметниками, и каждый сам по себе пытается оставить какие-то осколки каких-то знаний в памяти учеников, которые большей частью тут же забываются, потому что не востребованы жизнью. Дичайшая бессмыслица преподавать то, что человеку никогда не понадобится, что нельзя собрать воедино и представить как единую картину мира. В этой системе не учитываются индивидуальность человека, его назначение, его характер, его наклонности, устремления. Эта система ломает все и вся, преподавателей и учеников.

Г.С. Горчаков.  Наука мышления.

* * *


Вопрос воспитания для современных обществ - вопрос жизни и смерти, вопрос, от которого зависит будущее (Э. Ренан).

Если образование еще доступно, то воспитание еще труднее, а культурность является уже исключением, ибо она есть признак истинного аристократизма - аристократизма духа и души (Е.И. Рерих).

Для того чтобы воспитать человека, годного для будущего, надо воспитывать его, имея в виду вполне совершенного человека, - только тогда воспитанник будет достойным членом того поколения, в котором ему придется жить (Л.Н. Толстой).
Так:


Человек может стать человеком только путем воспитания. Он - то, что делает из него воспитание (И. Кант).

…В воспитании кроется великая тайна усовершенствования человеческой природы (И. Кант).
Только:


Воспитание делает нас тем, чем мы являемся (Г. Гельвеций).

Воспитание есть воздействие на сердце тех, кого мы воспитываем (Л.Н. Толстой).
Потому:


Цель истинного воспитания - не только в том, чтобы заставить людей делать добрые дела, но и находить в них радость; не только быть чистыми, но и любить чистоту; не только быть справедливыми, но и жаждать справедливости (Джон  Рёскин).
Ведь:


Не для школы, а для жизни мы учимся (античный афоризм).
Отсюда:


Религиозное учение как объяснение смысла и назначения жизни, отвечавшее запросам людей тысячу лет тому назад, не может удовлетворить людей нашего времени. А детей прежде всего учат тому, что отвечало требованию людей тысячи лет тому назад, - это ужасная ошибка (Л.Н. Толстой).

Самое обычное явление нашего времени - видеть то, что люди, считающие себя учеными, образованными и просвещенными, зная бесчисленное количество ненужных вещей, коснеют в самом глубоком невежестве, не только не зная смысла своей жизни, но гордясь этим незнанием. И наоборот, не менее обычное явление встречать среди малограмотных и безграмотных людей, ничего не знающих о химической таблице, паралаксах и свойствах радия, людей истинно просвещенных, знающих смысл своей жизни и не гордящихся этим, а только жалеющих тех мнимо просвещенных людей, которые безграничной самоуверенностью делают неразрушимым свое невежество

(Л.Н. Толстой).

Воспитателю надо глубоко знать жизнь, чтобы к ней готовить (Л.Н. Толстой).

Если педагогика хочет воспитывать человека во всех отношениях, то она должна прежде узнать его тоже во всех отношениях (К.Д. Ушинский).
Однако:


Людей учат чему угодно, только не порядочности, между тем всего более они стараются блеснуть порядочностью, не ученостью, то есть как раз тем, чему их никогда не обучали

(Б.Паскаль).
Хотя:


Воспитание, прежде всего, касается всей внутренней сущности человека, всего его характера, и есть внесение основ Живой Этики в детское сознание с возможно ранних лет

(Е.И. Рерих).

Цель воспитания - это образовать существо, способное   управлять собою, а не такое, какое могло бы только быть управляемо другими (Г. Спенсер).

Первый закон воспитания: оно должно побуждать волю к деятельности (Захария).

Человек  - не глина, из которой воспитатель может лепить все что угодно, а растение, которое появляется на свете с определенной природой и формами; воспитатель может только вырастить его, как садовник, и довести его до возможного совершенства. Воспитатель никогда не добьется того, чтобы на дикой яблоне росли персики, но он может достигнуть того, что яблоки этого дерева будут сладки (Гарвее).

Воспитание должно оказаться в силах сделать и тела, и души наипрекраснейшими и наилучшими (Платон).

Воспитание должно начинаться с мельчайших чувствований и от самых обычных действий (Живая Этика).

Воспитанность - это работа души (Низами).
И:


Образованный человек - это человек, имеющий свое собственное миросозерцание, мнения о всех сторонах и областях окружающей его жизни (Н.А. Рубакин).

Просвещенный человек - тот, который знает свое назначение в жизни (Л.Н. Толстой).

Ученый - тот, кто много знает из книг; образованный - тот, кто усвоил себе все самые распространенные в его время знания и приемы; просвещенный - тот, кто понимает смысл своей жизни.


Когда потеряна истинная добродетель, является добродушие; когда потеряно добродушие, является справедливость; когда же потеряна справедливость, является приличие

(Лао  Цзы).

Правила приличия - это только подобие правды и начало всякого беспорядка (Лао  Цзы).

Правила поведения - это перевод добродетели на общедо-ступный язык (Ф. Бекон).

Учтивые манеры говорят о справедливости, доброте, снисходительности и благодарности, но они хотя бы создают видимость этих свойств, и человек по внешности кажется таким, каким ему следует по сути (Ж. Лабрюйер).
Однако:


Вежлив бывает и палач (А.В. Суворов).
А:


Дипломатичный слог - обманчивая двуличность 
(А.В. Суворов).
Так:


Правдивый человек не могущий или не желающий быть вежливым, не должен удивляться, если общество не принимает его правды (М. Фриш).

Без вежливости мы не можем быть правдивыми (М. Фриш).
Хотя, конечно, в большинстве случаев:


Вежливость - это искусственно созданное хорошее настроение (Т. Джефферсон).

Истинная вежливость неразлучна с уважением к личности другого и без этого невозможна (Н.В. Шелгунов).

Вежливость - это привычка приносить в жертву мелкие удобства (Т. Джефферсон).
А вот:


Грубость есть нарушение всего тонкого (Живая Этика).

Яд огрубения хуже любого наркотика (Н.К. Рерих).

Всякая грубость потрясает не только своей жестокостью, но и бессмысленностью (Н.К. Рерих).
А:


Ласковый ягненок двух маток сосет (адыгейская пословица).

Вежливость ничего не стоит, но приносит много 
(М. Монтегю).

Хорошие манеры состоят из мелких самопожертвований

(Р. Эмерсон).

Учтивые манеры оттеняют достоинства и придают им приятность (Ж. Лабрюйер).

Все правила достойного поведения давным-давно известны, остановка за малым - за умением ими пользоваться 

(Б. Паскаль).
А если хочешь быть успешным в обществе, то:


Секрет успеха в обществе прост: нужна известная сердечность, нужно расположение к другим.

И очень велика роль благодарности:


Что есть благодарность? Память сердца (К. Батюшков).


Признательность всегда отмечалась как высокая утонченность, как признак возвышенного мышления. Скажем, как признак чистой сердечности (Н.К. Рерих).

Нет на свете излишества прекраснее, чем излишек благодарности (Ж. Лабрюйер).

Признательность доказывается делом (О. Бальзак).

Благодарность есть сестра преданности (Живая Этика). 

Неблагодарность есть погружение во тьму (Живая Этика).

Лучше стать жертвой неблагодарности, чем отказать в помощи несчастному (Ж. Лабрюйер).
А:


Тот, кто знает значение благодарности, тот стучится в дверь светлого будущего (Н.К. Рерих).

Благодарность есть одно из главных качеств справедливости. Без справедливости нельзя идти по Пути Великого Служения (Живая Этика).

О неблагодарном говорят:


Как волка ни корми, он все в лес смотрит (русская пословица).
Основы правильного воспитания и образования должны закладываться уже в раннем детстве. Ведь все мы выходим из детства. Поэтому:


Детству следует оказать величайшее уважение (Ювенал).

Дайте детству созреть в детстве (Ж.-Ж.  Руссо).

Дети должны жить в мире красоты, игры, сказки, музыки, рисунка, фантазии, творчества (В.А. Сухомлинский).

Берегите слезы ваших детей, дабы они могли проливать их на вашей могиле (Пифагор).
Но:


Лучше плакать в детстве, чем в старости 
(античный афоризм).

Слезы в юности хранят от ошибок (античный афоризм).

Не делайте из ребенка кумира: когда он вырастет, то потребует много жертв (П.Буаст).
И:


Плох тот воспитатель детей, который не помнит своего детства (М. Эбнер-Эшенбах).

Вам не удастся никогда создать мудрецов, если будете убивать в детях шалунов. (Ж-Ж. Руссо).
Ведь:


Есть дети с острым умом и любознательные, но дикие и упрямые. Таких обычно ненавидят в школах и почти всегда считают безнадежными; между тем из них выходят великие люди, если только воспитать их надлежащим образом (Я. Коменский).

Из самых диких жеребят выходят наилучшие лошади, только бы их как следует воспитать и выездить (Плутарх).
Опять же:


Кто ни о чем не спрашивает, то ничему не научится 
(Т. Фуллер).

Куда не влекут способности, туда не толкай (Я. Коменский).

Все, что достигнуто дрессировкой, нажимом, насилием, - непрочно, неверно и ненадежно (Я. Корчак).

Совершенно неразумен тот, кто считает необходимым учить детей не в той мере, в какой они могут усваивать, а в какой только сам он желает (Я. Коменский).
И опять же:


Научиться можно только тому, что любишь (И.Гёте).

Пример всегда воздействует сильнее, чем проповедь

(С. Джонсон).
И:


Вначале мы учим своих детей. Затем мы сами учимся у них. Кто этого делать не хочет, тот отстает от своего времени

(Я. Райнис).
Итак:


Но одно необходимо для всех детей. Необходимо дать им верное понятие о жизни и о том, что представляет собой тот мир, в который они посланы для выполнения их человеческой задачи (Л.Н.  Толстой).

Учите его, что жизнь имеет смысл лишь как задача или долг. Учите его, что совершенствовать себя нравственно и умственно ради совершенствования своих собратьев - людей есть его прямая обязанность, что он должен добиваться истины и затем служить ей словом и делом, воплощая ее в жизни бестрепетно и непрестанно, что для определения истины ему даны два руководства: свое собственное сознание, своя совесть и предание или сознание всего человечества (Иосиф Мадзини).

Каждый человек обладает особенным дарованием и способен выполнить определенную задачу. Нужно постараться открыть в ребенке это особенное дарование и соответственно ему направлять его образование. После общего обучения тем отраслям знания, которые хороши для всех людей, нужно направлять образование на развитие тех особенных дарований, которые в нем найдены. Воспитание - значит питание способностей ребенка, а не создание тех новых способностей, которых в нем нет. Последнее невозможно (Иосиф Мадзини).
И еще:


Воспитывая детей, надо помнить, что мы воспитываем их не для жизни в теперешнем, а в будущем, лучшем, состоянии человеческого рода, т.е. для жизни в иных, лучших, условиях жизни. Обыкновенно же родители воспитывают детей только так, чтобы они годились для настоящего мира, хотя и испорченного. Воспитывая же детей для будущего, лучшего устройства мира, мы этим самым улучшаем будущее устройство мира

(Кант).
Ибо:


Довести ребенка до сознания божественной природы в себе представляется мне главной обязанностью родителей и воспитателей (Чаннинг).

…Единое на потребу в науке - знание того, как должен жить человек. И знание это доступно всем. (Л.Н. Толстой).

Каждая школа есть просветленное приготовление к жизненному труду (Н.К. Рерих).
В действительности же:


Единственное объяснение той безумной жизни, противной сознанию лучших людей всех времен, которую ведут люди нашего времени, заключается в том, что молодые поколения обучаются многим самым трудным предметам: о положении небесных тел, о состоянии Земли за миллионы лет, о происхождении организмов и т.п. Не обучаются только тому одному, что всем и всегда нужно, тому, какой смысл человеческой жизни, как надо прожить ее и что думали об этом вопросе и как решили его мудрейшие люди древности. Не только не обучаются этому молодые поколения нашего мира, но вместо этого обучаются, под названием закона Бога, самым явным бессмыслицам, в которые не верят и сами обучающие. Под все здание нашей жизни вместо камня положены надутые воздухом пузыри. Как же не валиться этому зданию? (Л.Н. Толстой).
Отсюда:


Не говори воспитываемому и в особенности не выдавай за священную, непререкаемую истину того, во что ты или совсем не веришь, или в чем хотя сомневаешься. Поступать так - великое преступление (Л.Н. Толстой).

Детей не отпугнешь суровостью, они не переносят только лжи (Л.Н. Толстой).

Правдивость везде, а особенно в воспитании, есть главное условие (Л.Н. Толстой).
Вопросы образования и воспитания ныне фактически  целиком легли на плечи школ:


После хлеба самое важное для народа - школа (Ж. Дантон).

Дать образование - главная задача государства 
(Откровение  -  Живая Этика).
Хотя:


Один отец значит больше, чем сто учителей (Д. Герберт).

Без хороших отцов нет хорошего воспитания, несмотря на все школы (Н.М. Карамзин). 

Тот является отцом, кто воспитывает, а не тот, кто родит

(Менандр).

Где нет хороших стариков, там нет и хорошей молодежи

(адыгейская пословица).
И вот:


С тех пор как существует человечество, всегда у всех народов являлись учителя, составлявшие науку о том, что нужнее всего знать человеку. Наука эта учила всегда тому, в чем назначение и потому истинное благо каждого человека и всех людей. Только по этой науке и можно судить о значении всех других знаний.


Одна из грубейших ошибок считать, что педагогика является наукой о ребенке, а не о человеке (Я. Корчак).

Воспитание и только воспитание - цель школы 
(И. Песталоцци).

Долг - это душа, это жизнь воспитания (Мишле).

Просвещение имеет своей целью воспитание характера

(Г. Спенсер).

Воспитание имеет приоритет над образованием. Создает человека воспитание (А. Сент-Экзюпери).
И:


Нет ничего труднее, как перевоспитать человека, плохо воспитанного (Я.Коменский).
Но:


Из худого хорошего не сделаешь (русская пословица).

Его надо в ежовых рукавицах держать (русская пословица).
В большинстве случаев:


Изменить свою сущность нельзя, можно лишь направить ко благу различные особенности характера, даже недостатки, - в этом и заключается великая тайна и задача воспитания

(Ж. Санд).

Если вы берете людей такими, каковы они есть, со всеми присущими им недостатками, вы никогда не сделаете их лучше. Если же вы обращаетесь с людьми, как с идеальными людьми, вы поднимаете их на ту высоту, на которой вы хотели бы их видеть (И. Гёте).
Очень многое здесь зависит от учителей:


Понятие "учитель" далеко проникает во всю жизнь за пределами школьного общения (Н.К.  Рерих).

Ни один завоеватель не может изменить сущность масс, ни один государственный деятель не может поднять мировые дела выше идей и способностей того поколения взрослых, с которым он имеет дело. Но учитель - я употребляю это слово в самом широком смысле - может совершить больше, нежели завоеватели и государственные главы. Они, учителя, могут создать новое воображение и освободить скрытые силы человечества

(Г. Уэльс).
Потому:


Учителем будет тот, кто подаст лучший совет жизни

(Живая Этика).

Хороший человек - учитель дурного, дурной человек - то самое, над чем должен работать хороший человек. Тот, кто не уважает своего учителя и не любит того, над чем должен работать, хотя бы и был очень умен, ошибается (Лао  Цзы).
В то время как:


Почитание Учителя есть лекарство от всех болей 
(Живая Этика).

Отказ от Учителя пресекает все возможности 
(Живая Этика).
Так:


Ваша опора - Учитель; ваш щит - преданность Учителю, ваша гибель - безразличие и двоемыслие (Живая Этика).

Каждый Учитель жизни мог основывать свое значение лишь на образах Истины, творил будущее мыслью, но не сознанием толпы (Живая Этика).

Учитель может направить корабль духа ученика 
(Живая Этика).

Люди бывают гораздо чаще направлены, чем они думают

(Живая Этика).

Трудись, твори благо, чти Иерархию Сил Света - так Завет Наш (Живая Этика). 
Но:


Возлагающийся мертв, следующий жив (Живая Этика).
Еще затвердим:


Самое ужасное есть отступничество и умаление Учителя

(Живая Этика).

Непризнание Учителя оставляет ученика без руководства, и каждое действие таких блуждающих духов не имеет строительного значения. Так каждая духовная устремленность должна привести к исканию Руководителя (Живая Этика).

Ученичество открывает внутреннего человека и выводит дотоле дремавшие пороки также, как и добродетели. Дремлющий порок порождает активный грех и часто ведет к безумию. Будьте чисты, добродетельны и ведите святую жизнь - и будете под защитой. Но помните, тот, кто не имеет в себе чистоты малого ребенка, пусть лучше сразу оставит ученичество (К.Х).
Запомним:


Изъять руководящие Силы - значит отразить Серебряную Нить и выключить себя из цепи Иерархии (Живая Этика).

Воспитывающий должен сам обладать умом, большим самообладанием, добротой, высокими нравственными воззрениями (М.И.  Драгоманов).

Тот, кто мало знает, малому может учить (Я. Коменский).

Тот, кто не желает учиться, никогда не станет настоящим человеком (Хосе Марти). 

Обучать - значит вдвойне учиться (Ж. Жубер).

Плохой учитель преподносит истину, хороший - учит ее находить (А. Дистервег).
Хорошо,  если:


Воспитатель не чиновник; а если он чиновник, то он не воспитатель (К.Д. Ушинский).

Пусть каждый сперва станет таким, каким он учит быть других.

В конце концов:


Не все же разглагольствовать о том, каким должен быть человек, пора стать им (Марк Аврелий).

Конечная цель всякого воспитания - воспитание самостоятельности посредством самодеятельности (А. Дистервег).

Должно приучать себя к добродетельным делам и поступкам, а не к речам о добродетели (Демокрит).
Итак:


Принцип искусства воспитания... гласит: дети должны воспитываться не для настоящего, а для будущего, возможно лучшего состояния человеческого... (И. Кант).

Нужно воспитывать в себе радость беспредельного совершенствования (Е.И. Рерих).

Только воспитание может заложить основы спокойствия и труда (Живая Этика).

Людям необходима основанная на природе человека, на опыте, на разуме человеческая мораль (К. Гельвеции).
Ибо:


Нравственный человек многое делает ради своих друзей и ради отечества, даже если бы ему при этом пришлось потерять жизнь (Аристотель).
Тем более что:


Разумное и нравственное всегда совпадают (Л.Н. Толстой).

Ум и воспитание - братья-близнецы (узбекская пословица).

Нравственность есть наука об отношениях, существующих между людьми, и об обязанностях, вытекающих из этих отношений (П. Гольбах).
И:


Если человек с образованием получает несоответственное направление чувств и воли, то его образование может сделаться лишь средством или орудием к удовлетворению личных страстей (В.М. Бехтерев).
Тогда:


С годами образуется пустота и разочарование у тех молодых людей, детство и отрочество которых было бездумным удовлетворением их потребностей (В.А. Сухомлинский).

Наихудшее чему может научиться молодежь, - легкомыслие. Ибо последнее порождает те удовольствия, из которых рождается порок (Демокрит).
А:


Цивилизованная дикость - самая худшая из всех дикостей (К. Вебер).
Потому:


Научись сперва добрым нравам, а затем мудрости, ибо без первых трудно научиться последней (Сенека).
И знай:


Воспитание - бесценное богатство (адыгейская  пословица).

Воспитание всех народов в истинной культуре совершится под Знаменем Мира, ибо Мир и Культура нераздельны

(Н.К. Рерих).
Большую роль в воспитании и образовании играют        книги:


Книги - дети разума (Д. Свифт).

Милее книг в мире друга нет (А. Навои).
Но:


Польза не во многих, но в хороших книгах (Сенека).
Так:


Чтение - это один из истоков мышления и умственного развития (В.А. Сухомлинский).
Ибо:


Люди перестают мыслить, когда перестают читать 
(Д. Дидро).
Потому:


Учитесь и читайте. Читайте книги серьезные. Жизнь сделает остальное (Ф.М. Достоевский).
Так:


Не иметь книг - это высшая степень умственной бедности; не доводите себя до этого (Д. Рескин).
И:


Дом, в котором нет книг, подобен телу, лишенному души

(Цицерон).
Потому:


Уединение с книгой лучше общества с глупцами (П. Буаст).
Ну а:


Кто сам не умеет читать и писать, не может учить этому других; как же может указывать людям, что им делать, тот, кто не знает, что ему самому делать? (Марк Аврелий).

Особенно вреден человек, который много читал, но ничего не усвоил (Живая Этика).


Есть очень много людей, которые читают только для того, чтобы не думать (Г. Лихбенберг). 


Чтение и письмо отнюдь не составляют образования, если они не помогают людям быть добрее ко всем тварям

(Джон Рёскин). 

Вопросы для закрепления

1. Почему мудрые так высоко оценивают роль воспитания?

2. Почему образование ставят впереди воспитания?

3. Что такое правильное воспитание?

4. Роль учителя.

5. Вы воспитанный человек?

Глава 14. Женщина, семья и дети

Все переживаемые и грядущие бедствия и космические катаклизмы в значительной степени являются следствием порабощения и унижения женщины. Страшное падение нравственности, болезни и дегенерация некоторых народностей имеют в основании рабскую зависимость женщины. Женщина лишена возможности пользоваться в полной мере величайшим человеческим преимуществом - приобщением к творческой мысли и созидательной работе. Она лишена не только равноправия, но во многих странах и равного образования с мужчиной. Она не допущена к выявлению своих способностей, не допущена к построению общественной и государственной жизни, полноправным членом которой она является в силу космического закона или права. Но женщина-раба может дать миру только рабов. Поговорка "У великой матери и великий сын" имеет глубокое космически-научное основание. Ибо сын часто больше заимствует от матери, и, наоборот, дочери - наследницы отцовских сил. Велика справедливость космическая! Унижая женщину, мужчина унизил себя! В этом нужно искать объяснение скудости проявления мужского гения в наши дни. 

Г.С. Горчаков.  Миропонимание огненной эпохи.

* * *


Женское начало опередило мужское 
(Откровение - Живая Этика).

Когда в доме трудно, тогда обращаются к женщине. Когда более не помогают расчеты и вычисления, когда вражда и взаиморазрушения достигают пределов, тогда приходят к женщине. Когда злые силы одолевают, тогда призывают женщину. Когда расчетливый разум оказывается бесплодным, тогда вспоминают о женском сердце, истинно, когда злоба измельчает решение разума, тогда сердце находит спасительные исходы. А где то сердце, которое заменит сердце женское? Где же мужество сердечного огня, которое сравнится с мужеством женщины у края безысходности? Какая же рука заменит успокоительное прикосновение убедительности женского сердца? И какой же глаз, впитав всю боль страдания, ответит и самоотверженно, и во благо? Не похвалу женщине говорим. Не похвала то, что наполняет жизнь человечества от колыбели до отдыха

(Н.К. Рерих).

Весь мир и все в нем прекрасно, но самое прекрасное в мире - это добродетельная женщина (Магомет).

Мать - опора дома (лакская пословица).

Нравственность народов зависти от уважения к женщине

(В. Гумбольд).

Уважать женщин - это долг, которому всякий честный человек должен повиноваться с рождения (Лопе де Вега).

Любите и уважайте женщину; ищите в ней не только утешение, но и силы вдохновения, удвоения ваших нравственных и умственных способностей (Д. Мадзини).
Воистину:


Женщина - ангел-хранитель мужчины на всех ступенях его жизни. Она представительница на земле грации, жрица любви и самоотвержения; она утешительница в бедствиях и горестях жизни, радость и гордость мужчины (В.Г. Белинский).

Жена захочет - из осла мужчину сделает 
(лезгинская   пословица).

Без женщины мужчина оставался бы грубым, суровым, одиноким и никогда не знал бы всех тех прелестей, которые - лишь улыбки любви. Женщина обвивает его цветами жизни, как   вьющиеся растения украшают своими ароматными гирляндами ствол дуба (Фр. Шатобриан).

Поприще женщины - возбуждать в мужчине энергию души, пыл благородных страстей, поддерживать чувство долга и стремление к высокому и великому - вот ее назначение, и оно велико и священно (В.Г. Белинский).

Подвиг, вдохновение, сотрудничество - все эти сокровища женщина приносит Культуре (Н.К. Рерих).
А:


То, что ныне называется женской натурой, есть в высшей степени искусственная вещь - результат насильственного подавления в известных направлениях и неестественных побуждений в других (Дж. Милль).

Ничто так не свойственно женщине, как самоотвержение. И ничто так не отталкивает от нее, как себялюбие 
(Л.Н. Толстой).

Бебель писал: "Женщина стала рабыней раньше, чем появился раб". И, наверное, последним пристанищем духовного рабства будет сердце женщины. Не допустить того, чтобы женщины наши становились образованными рабынями, - одна из очень важных задач воспитания (В.А. Сухомлинский).
И потому:


Дать женщине научное образование, укрепить ее суждение, дисциплинировать ее воображение - вернейшее средство способствовать внутреннему миру семейств и обществ (К. Бэр).
И тогда:


Женщина слаще жизни и горше смерти (Соломон).
Ведь:


Совершенная женщина есть более высокий тип человека, чем совершенный мужчина, но и нечто гораздо более редкое

(Ф. Ницше).

Добродетели женщины и мужчины одни и те же: воздержание, правдивость, доброта. Но в женщине те же добродетели получают особенную прелесть (Л.Н. Толстой).

В женщине скрывается удивительная великая тайна, великая жизненная загадка, источник всех радостей и забот

(А. Гарборг).
Потому что:


Женщина смотрит глубоко, мужчина широко. Для мужчины мир есть сердце, для женщины сердце - мир (Хр. Граббе).

Жизнь женщины сосредоточена в жизни сердца; любить - значит для нее жить; а жертвовать - значит любить 
(В.Г. Белинский).
Ибо:


Люди всегда будут такими, какими делают их женщины; поэтому, если вы хотите, чтобы были великие и добродетельные люди, внушите женщинам что такое величие и добродетель

(Ж.-Ж. Руссо).
Но:


Для того чтобы воспитать настоящих мужчин, нужно воспитывать настоящих женщин. Магическое моральное влияние коллектива: через женщину можно влиять на мужчину, утверждая в нем нравственную красоту. Там, где у женщин не развито чувство чести и достоинства, процветает нравственное невежество мужчин (В. Сухомлинский).
Если:


Золото пробуют огнем, женщину - золотом, a мужчину - женщиной (Сенека).
И:


Там, где есть строгость и требовательность женщины, девушки, юноша становится настоящим мужчиной 
(В.А. Сухомлинский).
Однако:


Нет худшего зла, чем дурная женщина, и нет лучшего блага, чем хорошая (Еврипид).
А:


Мужчины, которые не прощают женщинам их маленьких недостатков, никогда не насладятся их великими достоинствами (Д. Джебран).
При этом знай:


Любовь к женщине острее крюка, которым укрощают диких слонов, горячее пламени; она подобна стреле, вонзающейся в душу человека (Будда).

Прежде чем полюбить в девушке женщину, полюби в ней человека (В.А. Сухомлинский).

Сначала испытай, какой ты мужчина, - потом можешь жениться (Саади).
Но:


Большая часть мужчин требует от своих жен достоинств, которых сами того не стоят (Л.Н. Толстой).
При этом забывая:


Всякая невеста для своего жениха родится 
(русская пословица).

Смерть да жена богом суждена (русская пословица).

Каков муж, такова и жена (А. Теннисон).

Мужчина и женщина - те две ноты, без которых струны человеческой души не дают правильного и полного аккорда

(Иосиф Мадзини).

Куда иголка, туда и нитка (русская пословица).

Жена - не любовница, но друг и спутник нашей жизни, и мы заранее должны приучиться к мысли любить ее и тогда, когда она будет пожилою женщиной (В.Г. Белинский).
И все же:


Как иногда люди женятся и выходят замуж? Хорошие наблюдатели утверждают, что едва ли в чем-нибудь другом человеческое легкомыслие чаще проглядывается в той ужасающей мере, как в устройстве супружеских союзов. Говорят, что самые умные люди покупают себе сапоги с гораздо большим вниманием, чем выбирают подругу жизни (Н. Лесков).

Не муж выбирает жену, а жена выбирает мужа. Для того чтобы выбрать лучшего отца своим детям, женщина должна знать, в чем добро и в чем зло. И вот этому-то должны бы прежде всего учиться женщины (Л.Н. Толстой).

Обыкновенно женятся на надеждах, выходят замуж за обещания. А так как исполнить свое обещание гораздо легче, чем оправдать чужие надежды, то чаще приходится встречать разочарованных мужей, чем обманутых жен (В.О. Ключевский).

Всякая жена сочетается браком не только с мужем, но и с тем положением, в каком он находится (Т. Уайлдер).
Однако:


И большое приданое не сделает мужа (русская пословица).
Тем более:


Без равенства нет брака. Жена, исключенная из всех интересов, занимающих ее мужа, чуждая им, не делящая их, - наложница, экономка, нянька, но не жена в полном, в благородном значении слова (А.И. Герцен).
Женитьба - очень серьезный шаг на всю жизнь:


Женился - на век заложился (русская пословица).

Жена не седло: со спины не сымешь (русская пословица).

Наперед перебеситься, а там жениться (русская пословица).
А только:


Холостой - полчеловека (русская пословица).

Без жены как без шапки (русская пословица).
Выбор же невесты или жениха - дело непростое:


Много невест разбирать, так век женатому не бывать

(русская пословица).

Не ищи красоты, ищи доброты (русская пословица).

Не бери жену богатую, бери непочатую (русская пословица).

Бесприданница - безобманница: что есть, то и есть

(русская пословица).
Потому:


Жениться интересно только по любви: жениться же на девушке только потому, что она симпатичная, - это все равно что купить себе на базаре ненужную вещь только потому, что она хороша (А.П. Чехов).

Хорошая жена - венец мужу своему и беспечалие, а злая жена - горе лютое...Червь дерево точит, а злая жена... дом своего мужа истощает... Злая жена всю жизнь своего мужа погубит

(Даниил Заточник).

Супружество с хорошей женщиной - это гавань в буре жизни, а с плохой - это буря в гавани (Д. Птитсен).

Кто с глупой, порочной связался женой,


Не с женой тот сочетался - с бедой (Саади).

Хорошая жена - спасение жизни (Кабус).
И:


Не надобен и клад, коль у мужа с женой лад.


Добрая женитьба к дому приучает, худая от дома отлучает.


Один женился - свет увидал, другой женился - с головою пропал.


Одному с женою горе, другому - вдвое.


Тошно жить без милого, а с немилым тошнее 
(русская пословица).
Как:


Некогда говаривали: брак - это как осажденная крепость; те, кто внутри, хотели бы из нее выбраться; те, кто снаружи, хотели бы ворваться в нее (Э. Базен).
Однако:


Женись, несмотря ни на что. Если попадется хорошая жена, будешь исключением, а если плохая - станешь философом

(Сократ).
Пословица говорит:


Жениться - не все веселиться (русская пословица).
Итак:


Семья есть символ Братства (Живая Этика).

Семья всегда будет основой общества (О. Бальзак).

Семья - это та первичная среда, где человек должен учиться творить добро (В.А. Сухомлинский).

Брак - и не рай, и не ад, это просто чистилище (А. Линкольн).

Брак есть средство спасения себя от страсти в любви

(М.М. Пришвин).
Но:


Если боитесь одиночества, то не женитесь (А.П. Чехов).
От себя и в браке не уйти, а потому:


Супружество - это искусство, и его надо каждый день обновлять (Р. Тагор).

Супружество должно беспрерывно сражаться со всепожирающим чудовищем: с привычкой (О. Бальзак).

В браке ни на минуту не прекращается взаимное воспитание и самовоспитание (В.А. Сухомлинский).

Частная жизнь, не знающая ничего за порогом своего дома, как бы она ни устроилась, бедна (А.И. Герцен).

В семейной жизни надо считаться с мыслями, убеждениями, чувствами, стремлениями, любимого человека. Храня свое достоинство, надо уметь уступать друг другу (В.А.Сухомлинский).

Где любовь, там и совет (русская пословица).
Ведь:


Жениться - это значит наполовину уменьшить свои права и вдвое увеличить свои обязанности (А. Шопенгауэр).

В брачной жизни соединенная пара должна образовать как бы единую моральную личность (И. Кант).

У добрых супругов - две души, но единая воля 

(М. Сервантес).

Только муж и жена вместе образуют действительного человека (Л. Фейербах).

Я прожил собственным опытом и до дна все фазы семейной жизни и увидел всю непрочность связей крови; они крепки, когда их поддерживает духовная связь... а без нее держатся до первого толчка (А.И. Герцен).
И здесь:


Жена, не ведущая мужа вперед, непременно толкает его назад (Д. Милль).

Счастлив тот, чей дом украшен 


Скромной верностью жены! (В.А. Жуковский).
Только лишь:


У плохого мужа жена всегда дура (русская пословица).

Женщина не только способна понять самопожертвование: она сама умеет пожертвовать собой (И.С. Тургенев).

…Почти каждая женщина способна в любви на самый высокий героизм... она целует, обнимает, отдается - и она уже мать. Для нее, если она любит, любовь заключает весь смысл жизни - всю вселенную! (А.И. Куприн).

Совершенство для мужчины и женщины одно и то же: совершенство любви. Если мужчина часто превосходит женщину в разумности и твердости любви, то женщина всегда превосходит мужчину в самоотвержении в любви (Л.Н. Толстой).
Знай:


Главный смысл и цель семейной жизни - воспитание детей. Главная школа воспитания детей - это взаимоотношения мужа и жены, отца и матери (В.А. Сухомлинский).
Ибо:


Брак без детей, как день без солнца (античный афоризм).

Тот, кто не имеет детей, приносит жертву смерти (Бэкон).

Без ребенка в семье нет счастья (адыгейская пословица).

Если к сорока годам комната человека не наполняется дет-скими голосами, то она наполняется кошмарами (Ш. Сент-бёв).

Взаимная любовь скрепляется детьми (Менандр).
Много житейских советов и обобщений звучит                           в пословицах и поговорках по поводу воспитания детей:


Один сын - не сын, два сына - полсына, три сына - сын.


С ними (детьми) - горе, а без них - вдвое.


С малыми детками - горе, с большими - вдвое.


Умел дитя родить, умей и научить.


Не тот отец, мать, кто родил, а тот, кто вспоил, вскормил да добру научил.

И уж если:


Не учили, когда поперек лавки ложился; а во всю вытянулся, так и не научишь.

Нужно проявлять большую соизмеримость в родитель-ской любви:


Паси, чтоб вскормить, не паси, чтоб озолотить.

Душа семьи - мать. Ведь недаром говорится:


Без отца - полсироты, а без матери и вся сирота.


Отцов много, а мать одна (т.е. отца легче заменить).


Мать и бьет, так гладит, а чужая гладит, так бьет.


Поразительный факт, что большинство гениальных людей были замечательные матери, что они гораздо больше приобрели от своих матерей, чем от отцов (К. Бокль).
Так как:


Сердце матери - неиссякаемый источник чудес (П. Беранже). 

Мать - единственное на земле божество, не знающее атеистов (Э. Легуве).

Мать - это имя бога на устах и в сердцах маленьких детей

(У. Теккерей).
Мать - первый воспитатель детей. Велико ее познание. Ведь:


Ребенок - это грядущее (В. Гюго).

Дети - живые цветы земли (М. Горький).

В детях все величайшие возможности (Л.Н. Толстой).

Дети - это завтрашние судьи наши, это критики наших воззрений, деяний, это люди, которые идут в мир на великую работу строительства новых форм жизни (М. Горький).

У ребенка свое особое умение видеть, думать и чувствовать; нет ничего глупее, чем пытаться подменить у них это умение нашим (Ж.-Ж. Руссо).

Детей не отпугнешь суровостью, они не переносят лжи

(Л.Н. Толстой).
Но:


Не делайте из ребенка кумира: когда он вырастет - потребует жертв (П. Буаст).
И:


Помните, что дети ваши будут обходиться с вами так же, как вы обходитесь со своими родителями.


Живы родители - почитай, померли - поминай!


Кто родителей почитает, тот вовеки не погибает.


Корми деда на печи: и сам будешь там (русская пословица).
Итак:


Женщина-раба может дать миру только рабов (Е.И. Рерих).

Женщина, старающаяся походить на мужчину, так же уродлива, как женоподобный мужчина (Л.Н. Толстой).

Унижая женщину, мужчина унизил себя (Е.И. Рерих). 

В руках женщины спасение человечества и планеты.      Женщина должна осознать свое назначение, свою великую миссию Матери Мира и готовиться к несению ответственности за судьбы человечества. Мать, жизнь дающая, имеет право распоряжаться судьбою своих детей... Разве не мать закладывает первые зерна сознательной жизни ребенка? Разве не мать дает направление и окраску или качество всем его стремлениям и способностям? Но мать, лишенная культуры мысли, этого венца человеческого существования, может способствовать лишь развитию низших проявлений человеческих страстей (Е.И. Рерих).

Дайте нам лучших матерей, и мы будем лучшими людьми

(Жан Поль).

Женщина, стремящаяся к знанию и красоте, в полном сознании своей ответственности, высоко подымет нравственность и уровень всей жизни. Не будет места отвратительным порокам, ведущим к вырождению и уничтожению целых народностей! (Е.И.Рерих).

C красотой женщины должна увеличиваться ее стыдливость

(Ф.Ницше).

Великая наступающая эпоха тесно связана с возрождением женщины. Грядущее время снова должно, как в лучшие времена человечества, предоставить женщине место у руля жизни, место рядом с мужчиной, ее вечным спутником и сотрудником. Ведь все Величие Космоса слагается двумя Началами. Основа Бытия зиждется на равноценности двух Начал. Возможно ли умаление одного из них?! Все переживаемые и грядущие бедствия и Космические катаклизмы в значительной степени являются следствием порабощения и унижения женщины  (Е.И. Рерих).

Женщина, носительница сокровенной мощи и знания духа, поистине может стать Ведущей  (Е.И. Рерих).

Каждый призыв к обновлению жизни должен заключать в себе обращение к женщине и к молодому поколению

(Живая Этика).

Будущее нации - в руках матерей  (О.  Бальзак).
Вопросы для закрепления

1. Почему мудрость так высоко ставит женщину?

2. Роль женщины в Новой Эпохе?

3. Какие качества нужны от женщины для выполнения своей миссии?

4. Соответствуют ли современные женщины высокой миссии?

5. Уделяет ли современное образование внимание вопросам образования женщин?

Глава 15. Простое слово 

есть великий дар

Всем известно, что мир начался со Звука -  со Слова. Это подтверждают современные ученые, которые уже определяют за каждым словом заложенную в нем энергетику. Возвышенное слово несет свет, целительную энергию. Злое слово, ругательное - порождает тьму.  Еще указано в Святых писаниях, что Мир начинался с Тайны - опять же со Слова. То есть Слово есть Тайна, содержащая большое значение. Лишь малая часть тайны звука известна людям. Инфразвуком можно напугать, ультразвуком можно лечить. 

Г.С. Горчаков.  Психология тьмы.

* * *

Вот что говорит народная мудрость о языке:


Мал язык, да всем телом владеет (русская пословица).

Язык царствами ворочает (русская пословица).

Без языка и колокол нем (русская пословица).

Язык телу якорь. Язык с Богом беседует (русская пословица).

Бог дал два уха, а один язык (русская пословица).
Язык и помогает, и может навредить:


Язык голову кормит [он же и до побоев доводит] 
(русская пословица).

Язык мой - враг мой: прежде ума рыщет, беды ищет         (русская пословица).

Язык хлебом кормит и дело портит (русская пословица).

Язык до добра не доведет (русская пословица).
Потому:


Языком болтай, а рукам воли не давай (русская пословица).

Бойся вышнего, не говори лишнего (русская пословица).

Не все мели, что помнишь (русская пословица).
А то:


За худые слова слетит и голова (русская пословица).
Ведь:


Язык - беда головы (лакская пословица).
И все потому, что слово может и ранить, и убить:


Бритва скребет, а слово режет (русская пословица).

Слово не стрела, а разит (русская пословица).

Слово не стрела, а язвит (русская пословица).

Доброе слово режет сталь (лакская пословица).

Слово не обух, а от него люди гибнут (русская пословица).

Не ножа бойся, языка (русская пословица).

Не пройми копьем, пройми языком (русская пословица).
Ведь:


У него язык, как бритва (русская пословица).

Он зубаст, он остер на язык (русская пословица).
Причем болтливость однозначно осуждалась. О болтуне говорили, что у него:


Язык без костей (русская пословица).

Врет как сивый мерин. Врет и не поплевывает 
(русская   пословица).

Пустой орех звонок  (лезгинская пословица).

Языком мастер, а делом левша (адыгейская пословица).

С ним говорить, что решетом воду носить 
(русская пословица).

Много слышится. Да мало верится (русская пословица).

Мели, Емеля, твоя неделя (русская пословица).
Так что:


За своим языком не поспеешь босиком (русская пословица).

Губы да зубы - два запора, а удержу нет (русская пословица).

Слово не воробей: вылетит не поймаешь 

(русская пословица).
Хотя:


Никто за язык не тянет. Врать - своя неволя [охота]

(русская пословица).
О находчивости сказано:


За словом в карман не полезет. Пасеное словцо за щекой

(русская пословица).
Мудрость народная советует:


Не спеши языком, торопись делом (русская пословица).

Поле словом не засеешь (даргинская пословица).

Словам не верь - проверяй делом (лезгинская пословица).

Слушай дольше, а говори меньше (русская пословица).

Поменьше говори, побольше услышишь 

(русская пословица).

Кто говорит, тот сеет; кто слушает - пожинает 
(русская пословица).

Блюди хлеб на обед, а слово на ответ (русская пословица).

Слово - серебро, молчание - золото (русская пословица).
И:


Кто мало говорит, тот больше делает (русская пословица).
Говорить нужно коротко и ясно, иначе:


Много говорено, да мало сказано (русская пословица).

Много наговорено, да мало переварено (русская пословица).

Разжуй слово, прежде чем вымолвить 
(лезгинская пословица).
Также подмечено:


Короткую речь слушать хорошо, под долгую речь думать хорошо (русская пословица).

Красную речь красно и слушать (русская пословица).

Красно поле пшеном, а беседа - умом (русская пословица).
И всегда:


Живое слово дороже мертвой буквы (русская пословица).
Хотя:


Правдивое слово горько (лезгинская пословица).
Ну а:


Чье правое дело, тот говорит смело (русская пословица).
Всегда:


На великое дело - великое слово (русская пословица).
И еще не худо бы знать:


Ласковое слово пуще дубины (русская пословица).

Ласковое слово не трудно, да споро (русская пословица).

От приветливых слов язык не отсохнет 
(русская пословица).

Слова - ключи к сердцу (китайская пословица).

Слово идущее от сердца, до сердца дойдет 
(лезгинская пословица).
А вот что говорят мудрые и учения их:


Простое слово есть великий дар (Живая Этика).

Язык правды прост (Сенека).

Главное достоинство языка - в ясности (Стендаль).

Ясность - главное достоинство речи (Аристотель).
Ведь:


Нет мысли, которую нельзя было бы высказать просто и ясно

(А.И. Герцен).
Тем более что:


Русский язык в умелых руках и в опытных устах - красив, певуч, выразителен, гибок, послушен, ловок и вместителен

(А.И. Куприн).

Богатство языка есть богатство мыслей (Н.М. Карамзин).

Мыслить - значит говорить с самим собой…слышать себя самого (И. Кант).
Итак:


Кто ясно мыслит - ясно излагает (Шопенгауэр).
Когда:


Неясность слова есть неизменный признак неясности мысли (Л.Н. Толстой).
В то время как:


Хорошие речи просты, понятны всем и разумны.

А:


Когда люди говорят мудрено, хитро и красиво, то они либо хотят обмануть, либо хотят величаться. Таким людям не надо верить, не надо подражать им (Л.Н. Толстой).

Многоречие свойственно человеческому скудоумию

(А.П. Сумароков).

Болтливы те, кто не умеет думать (Р. Шеридан).
А:


Говорить не думая - все равно, что стрелять не целясь

(М. Сервантес).

Один из признаков посредственности - беспрестанная болтовня (Ж. Лабрюйер).

Как великим умам свойственно многое давать в немногих словах, так маленькие умы, напротив, обладают даром много говорить и ничего не сказать (Ф.  Ларошфуко).

У короткого ума - длинный язык (Аристофан).
И:


Больше всех говорит тот, кому нечего сказать (Л.Н. Толстой).

Много говорит тот, кто мало знает; кто знает, тот больше молчит (Л.Н. Толстой).
Хотя:


Как бы хорошо человек ни говорил, помните: когда он говорит слишком много, то в конце концов скажет глупость

(А. Дюма-отец).
Потом:


Когда говоришь хорошо, никогда не говоришь слишком много (Ж. Реньяр).
Знай:


И самая блестящая речь надоедает, если ее затянуть 
(Б. Паскаль).

Нужно приучаться к священной краткости (Живая Этика).

Прежде сказать что-либо другим, скажи это себе (Сенека).
Усвой:


Хвастливые речи - первый признак слабости, а те, кто способен на большие дела, держат язык за зубами (Цицерон).

Красноречие, точно жемчуг, блещет содержанием. Настоящая мудрость немногословна (Л.Н. Толстой).

Общие места - это инвалиды истины (А. Декурсель).

Речь только тогда достигает своей цели, когда за каждым словом чувствуется душа говорящего; чувствуется та сила, то душевное состояние, которое ее вызвало (Н.В. Шелгунов).
Лишь:


Слово, идущее от сердца, проникает в сердце (Низами).

Доброе слово - дверь в душу (осетинская пословица).
И:


Чем мудрее человек, тем проще тот язык, которым он выражает свои мысли (Люси Малори).
Но:


Краткость приятна, когда она сочетается с ясностью

(Дионисий).

У кого мысли светлые, у того и слова ясные 

(узбекская пословица).

Сила речи состоит в умении выразить многое в немногих словах (Плутарх).

Где мало слов, там вес они имеют (У. Шекспир).
Так:


Всякая мысль, выраженная словами, есть сила, действия которой беспредельно (Л.Н. Толстой).

Слово - выражение мысли, и потому слово должно соответствовать тому, что выражает (Л.Н. Толстой).
И:


Когда суть дела обдумана заранее, слова приходят сами собой  (Гораций).
Итак:


Всякое слово ничтожно, когда не увенчано делом.Всякое дело должно быть воплощением слов (Платон).

Вопросы для закрепления

1. Почему мудрость осуждает многословие?

2. Вы многословны или кратки?

3. Часто ли говорите попусту?

Глава 16. Слово и поступок

Человек живет в мире вещей, то есть в мире материальном и мире символов или знаков, которые можно было бы назвать психосферой. В этом втором мире особенное воздействие оказывают звучащие слова. Не случайно в древних мифах сотворение мира начинается со звука. Именно язык является главным средством подчинения. Еще Маркс сказал: "Мы рабы слов". Причем слово воздействует не столько через рассудок, сколько через чувство. Внушение может быть как мысленное, так и словесное, но повседневно используется словесное внушение. В обычных ситуациях, в минуты тяжелые мы порой обращаемся за советом к случайным людям, потому что нам важно услышать утешение или увещевание. Странное дело, мы слышим "не горюй", "возьми себя в руки", "все пройдет" и т.п., но эти слова оказывают на нас исцеляющее, успокаивающее значение. 

Г.С. Горчаков.  Психология тьмы.

* * *


Слово есть поступок (Л.Н. Толстой).

Слово есть образ дела (Солон).

Слово тень дела (Демокрит).

Живое слово учит (античный афоризм).

Ничто так не ободряет человека, как доброе слово 
(древнеиндийский афоризм).
Итак:


...Слова обязывают к делам... (В.И. Ленин).

Слова - цветы, дело - плоды (Аль-Харизи).

Если что можно доказать делом, то на это незачем тратить слова (Эзоп).

Овладей делом, слова найдутся (Катон Старший).

Когда суть дела обдумана заранее, слова последуют без за-труднений (Гораций).
И:


Каждую мысль, которую я заковал во фразу, я обязан освободить делами (Д. Джебран).

Надо судить о людах не по их словам, а по их делам

(В.И. Ленин).

Человек отражается в своих поступках (Ф. Шиллер).
Так:


Только по поступкам мы судим о внутренних движениях, о мыслях, о действиях, о других чувствованиях (К. Гельвеций).
Ибо:


Совершать дурные поступки - низко, делать добро, когда это не сопряжено с опасностью, - вещь обычная. Хороший человек - тот, который делает большие и благородные дела, даже если он при этом рискует всем (Плутарх).
Так вот:


Один из самых обычных и ведущих к самым большим бедствиям соблазнов есть соблазн словами: "Все так делают"

(Л.Н. Толстой).

Проступок может казаться хорошим, но лишь по результатам можно судить о его цели (Е.П. Блаватская).
Так:


Чем меньше будешь говорить, тем больше будешь работать

(Л.Н. Толстой).

Если вы желаете удержать человека от какого-нибудь поступка, заставьте его разговориться на эту тему: чем больше люди говорят, тем меньше у них склонности делать (Карлейль).

Тот, кто много говорит, редко приводит в действие свои слова. Мудрый же человек всегда боится, чтобы слова его не превзошли его дел (китайская мудрость).

Мудрые не говорят пустых слов, боясь того, чтобы дела их не были несоответственны их словам (китайская мудрость).
Ибо:


Истинная этика начинается там, где перестают пользоваться словами (А. Швейцер).
Потому:


Занимаясь делом - говорят только тогда, когда есть что сказать; но в безделье является потребность говорить беспрерывно (Ж.Ж. Руссо).

Не от слов ищи дел, а от дел - слов: ибо не ради слов совершаются дела, но ради дел произносятся слова (Мисон).

Не верьте словам ни своим, ни чужим, верьте только делам и своим, и чужим (Л.Н. Толстой).

Раньше я слушал слова людей и верил в их дела. Теперь же я слушаю слова людей и смотрю на их дела (Конфуций).

Хорошо учит говорить тот, кто учит хорошо делать (Сенека).

Пусть будет нашей высшей целью одно: говорить, как чувствуем, и жить, как говорим (Сенека).

Слово часто бывает убедительнее золота (Демокрит).

Речь - удивительно сильное средство, но нужно много ума, чтобы пользоваться им (Гегель).
А если его нет, то даже:


Добропорядочные люди приобретают больше врагов своими речами, нежели дурные - своими делами (Жан Поль).

Бойся быть нарушителем единения людей, вызвав в них словами недобрые чувства друг против друга (Л.Н. Толстой).
Помни:


Слово - ключ сердца. Если разговор ни к чему не ведет, то и одно слово лишнее (китайское изречение).

Слова, которые рождаются в сердце, доходят до сердца, а те, что рождаются на языке, не идут дальше ушей (Аль-Хусри).
Отсюда:


Никогда не говори ничего такого, чего нет у тебя на сердце. Да будет тебе стыдно помыслить о том, что ты стыдишься сказать (Пелагий).
А:


Кто не стыдится сказать, тот и сделать не постыдится

(абхазская пословица).
А еще знай:


Больше всех говорит тот, кому нечего сказать (Л.Н. Толстой).

Болтливы те, кто не умеет думать (Р. Шеридан).

Бездельники самые болтливые люди на свете 
(П.А. Павленко).

Язык мудрого в сердце, сердце глупого - на языке 
(Н.В.  Шелгунов).

Язык немого лучше языка лгуна (турецкая поговорка).

Многословие оступается часто, молчание никогда 
(Аполлоний Тианский).
Потому:


Глупому человеку лучше всего молчать. Но если бы он знал это, он бы не был глупым  человеком  (Саади).
И:


Когда ты говоришь, слова твои должны быть лучше молчания (арабская поговорка).

Есть язык молчания (Живая Этика).

Если один раз пожалеешь, что не сказал, то сто раз пожалеешь о том, что не промолчал (Л.Н. Толстой).
Так:


Сколько нелепостей говорится людьми только из желания сказать что-нибудь новое (Вольтер).

Уберегайте весь быт от всякого пустословия (Н.К. Рерих).

Ничто так не поощряет праздность, как пустые разговоры. Если бы люди молчали и не говорили тех пустяков, которыми они отгоняют от себя скуку праздности, они не могли бы переносить ее (Л.Н. Толстой).

Многие совершающие постыднейшие поступки говорят прекраснейшие речи (Демокрит).
Такие:


Красивые речи вредят морали. Когда нет желания заниматься малыми делами, это вредит большим замыслам (Конфуций).

Мухи садятся не на уксус, а на мед. Сладкие речи и змей выманивают из норы (Е.П. Блаватская).

Есть три разновидности слов: слова приятные, слова правдивые и слова лживые. Первые подобны мёду, вторые - цветам, третьи - нечистотам. Избегайте третьих (Нагарджуна).
Как часто:


Истинные слова не бывают приятны. Приятные слова не бывают истинны (Лао Цзы).
Но:


Люди не соглашаются с истиной чаще всего оттого, что они чувствуют себя оскорбленными той формой, в которой предлагается им истина (Л.Н. Толстой).

Каждое слово имеет только то значение, в каком может воспринять его слушатель. Вы не уясните значения чести человеку бесчестному или любви тому, кто чужд ей. Стараясь низвести значение этих слов до их понимания, вы дойдете только до того, что у вас не будет больше слов для выражения и чести, и любви

(Джон Рёскин).

После долгого разговора постарайся вспомнить все то, о чем было говорено, и ты удивишься, как пусто и ненужно и часто дурно было многое, а иногда и все то, что говорилось

(Л.Н.  Толстой).
Высока цель изреченного слова:


Нравственность человека видна в его отношении к слову

(Л.Н. Толстой).

Кто обяжет себя говорить все без утайки, тот обяжет себя не делать того, о чем необходимо молчать (М. Монтень).

Если кто из вас думает, что он благочестив, и не обуздывает своего языка, но обольщает свое сердце, у того пустое благочестие (Посл. Иакова, гл. 1, cт. 2-6).

Кто не согрешает в слове, тот человек совершенный, могущий обуздать и все тело. Вот мы влагаем удила в рот КОНЯГИ, чтобы они повиновались нам, и управляем всем телом их; вот и корабли, как ни велики они и как ни сильными ветрами носятся, небольшим рулем направляются, куда хочет кормчий; так и язык: небольшой член, но много делает. Посмотри, небольшой огонь как много вещества зажигает; и язык - огонь, прикраса неправды (Посл. Иакова, гл. 3, cт. 2-6).

Рана, нанесенная огнестрельным оружием, еще может быть излечена, но рана, нанесенная языком, никогда не заживает

(персидское изречение).
Ведь:


На кончике каждого слова может висеть судьба человека

(Е.И. Рерих). 

Таков явный вред, производимый словом. Но вред этот не менее велик и тогда, когда мы не видим людей, пострадавших от нашего слова (Л.Н. Толстой).

В каждом злоречии есть уже семена разложения и предательства (Н.К. Рерих).
Иное слово от гнилого сердца. Тем более что:


Подобно санскриту, русский язык особенно пригоден для выражения возвышенных понятий (Н.К. Рерих).
Ведь:


Язык есть летопись народа, словарь есть история Культуры

(Живая Этика).

Сквернословие, как зараза пространства, несет понижение всего интеллекта (Живая Этика).
Так:


Нужно спешно отучаться от ужаса злобных слов 
(Живая Этика).
И:


Одно только в жизни драгоценно: беспрестанно сталкиваясь с людскою ложью и несправедливостью, не уставать самому быть кротким (Марк Аврелий).

Делай так, и скоро ты так привыкнешь к этому, что когда услышишь о зле людей, то это будет для тебя так же больно, как если бы бранили тебя самого, и, когда сорвется у тебя с языка злое слово о ближнем, тебе будет это так же больно, как если бы ты сам ударил себя (с восточного).
И еще:


Если не умеешь говорить, научись слушать (Полоний).
Ну а:


Настоящий человек тот, кто не отказывается от своих слов

(Е.П. Блаватская).
Потому:


Обещай медленно, выполняй быстро (английская пословица).

Дал слово - держи его (русская пословица).
Вопросы для закрепления

1. Можно ли сказать, что слово есть поступок, и почему?

2. Почему так важна роль слова?

3. В жизни вы больше доверяете словам или поступкам?

4. Встречались ли вам люди, у которых слово не расходится с делом?

Глава 17. Учение Жизни

Надо усвоить, что периодическое появление новых Учений и новых Учителей есть необходимое условие эволюции человечества. Как развивается отдельный человек, точно так же развивается все человечество и весь Космос.

Как не может отдельный человек, закончив среднюю школу, стать одновременно доктором, инженером, юристом, учителем, точно так же человек или человечество не могут выйти на простор космической жизни, не имея представления о Космосе, его строении, о его законах, действиях его сил и энергий, о смысле своего существования. Когда наступает людям пора перейти от низшего сознания к высшему, им дается Новое, соответствующее новым задачам, Учение, которое расширяет их кругозор и поднимает их сознание на необходимую высоту.

Поэтому полагать, что коли есть Учение Христа, то в новом нет надобности, - это значит совершенно не представлять себе законов эволюции и пребывать во тьме предрассудков. Это все равно если бы человек стал утверждать, что ему не надо учиться в высшей школе, а достаточно средней. 

Г.С. Горчаков.  Миропонимание огненной эпохи.

* * *

Во все времена Великие Учителя приходили на Землю, чтобы помочь людям. Но всегда сам смысл Их хождений, Их поучений затмевался человеческим невежеством и менялся на противоположное. В то время как:


Учение есть Указ Жизни, приложенный к каждой потребности (Живая Этика).

Учение, как по земле ходить, явлено тем, кто небо живым почитает (Живая Этика).

Живая Этика может быть живой лишь для того, в ком и слово о прекрасном  всегда живет (Н.К. Рерих).

Учение не кедровые орешки в сахаре, не серебряные бирюльки, но суровое распятие самости и напряженное преображение низших качеств в тончайшие огни. Учение знает лишь суровые и прекрасные цветы самоотверженности

(Живая Этика).

Живая Этика состоит в том, чтобы приучить себя быть сознательным во всем (Живая Этика).
Потому как:


Путь чудес - самый далекий от гармонии (Живая Этика).

Механика йогизма не отвечает больше обновлению мира

(Живая Этика).

Сидящий под деревом и запрещающий учитель не отвечают надобности (Живая Этика).
Ведь:


Система Господня вне обычаев человечества 
(Живая Этика).

Ничто внешнее не нужно великому действию 

(Живая Этика).

Учение духа создает панцирь тела (Живая Этика).
В то время как:


Учение без приложения его бесполезно (Е.И. Рерих).
Но зачастую:


Люди изучают Высокие Учения для того, чтобы нырнуть в бытовое болото (Н.К.Рерих).
Они ждут приятных для себя последствий, когда:


Разумный совет есть лекарство, в котором нельзя изменить состав (Живая Этика).
А отсюда:


Главное предательство - знать учение и не применять его

(Живая Этика).

Признак ложного учения - тот, чтобы откладывать жизнь до другого времени и ценить верующего в свое учение человека выше добродетельного (по Амиелю).

Да, ничто не вызывает столько возмущения в среднем интеллигенте, как понятие Иерархии. Все они так боятся показать свое признание какого-то высшего авторитета и в то же время на каждом шагу подчиняются суждениям и постановлениям ничтожеств. Этот отрыв от высшего и подчинение низшему, или уравнение по низшему, и есть проклятие нашего времени, ведущее к разложению и преждевременной гибели нашей планеты (Е.И. Рерих).

Новая этика должна начинаться с учения о коллективе

(А.С. Макаренко).
А:


Предатели всегда находятся среди самых осведомленных последователей (Живая Этика).
Как всегда:


Есть люди, которые, узнав, что все религиозные вопросы уже разрешены и все религиозные законы установлены, тотчас же отдаются в руки тех людей, которые берутся за такое разрешение и установление (Л.Н. Толстой).
И:


Зачем им заботиться о том, что другие так решительно признают своим неотъемлемым делом? На их долю остается приятно проводить время, заполняя сутки удовольствиями и развлечениями и, таким образом, укачивая себя на целые годы в приятных снах (Л.Н. Толстой).
Ну а:


Плодом такого тупого довольства и является отсутствие в народе стремлений к оценке того, что ему внушается 
(Л.Н. Толстой).
Конечно:


Многое можно достичь, если не закрывать глаза предрассудками (Живая Этика).

Боюсь, что рабский отпечаток от железного ярма, созданного слепой верой, надолго останется на нашей шее

(Мильтон).
Потому что:


С той минуты, когда человек отказался от своей нравственной независимости, с той минуты, когда человек стал определять свою обязанность не по внутреннему голосу, но по взглядам известного сословия или партии, с той минуты, когда он стряхнул с себя свою личную ответственность потому, что он только один из миллионов, - с этой минуты он лишился своей нравственной силы, он ожидает уже от людей того, что может совершить один Бог, он ставит на место божественной силы грубые предписания человеческого ума (Чаннинг).
Ибо:


Человек может пользоваться тем преданием, которое перешло к нему от мудрых и святых людей прошедшего, но он сам должен проверить своим разумом то, что передается ему, и откинуть одно и принять другое (Л.Н. Толстой).
На самом деле:


Каждый человек должен сам устанавливать свое отношение к миру и Богу (Л.Н. Толстой).
Так:


Христос учил людей тому, что между Богом и человеком не нужно посредников. Он учил тому, что все люди - сыны Бога. Какие же могут быть нужны посредники между отцом и сыном? (Л.Н. Толстой).
Но:


Большая часть преступлений и зла мира совершается по недоверию к разуму: "Верь или будь проклят". В этом главная причина зла. Принимая без рассуждения то, что он должен бы был разбирать своим разумом, человек в конце концов отвыкает от рассуждения и действительно подпадает проклятию сам и вводит в грех своих ближних. Спасение людей лишь в том, чтобы научиться мыслить самостоятельно, для того чтобы верно направлять свою мысль  (Эмерсон).

Система, по которой действуют все народы мира, основана на самом грубом обмане, на самом глубоком невежестве или на соединении обоих; так что ни при каких видоизменениях тех основ, на которых держится эта система, она не может произвести добро для людей; напротив - практические последствия ее должны всегда быть зло (Роберт Овен).
А:


Исправление существующего зла жизни не может начаться ни с чего другого, как только с обличения религиозной лжи и свободного установления религиозной истины в самом себе каждым отдельным человеком (Л.Н. Толстой).
И:


"Потерять душу" не значит быть обреченным к бесконечному церковному аду, но значит затеряться в чаще страстей и, заблудившись, вертеться в узком круге себялюбивых мыслей, как заблудившийся в лесу кружится на одном месте

(из "Передовой мысли мира").

Люди живут дурно только оттого, что верят в ложь, а не в истину (Л.Н. Толстой).

Недостаточно откинуть ложную веру, т. е. ложное отношение к миру. Нужно еще установить истинное (Л.Н. Толстой).

Говорят, Бог создал человека по образу Своему. Это значит, вероятно, то, что человек по своему образу создал Бога

(Лихтенберг).
Итак:


Два признака подлинности Учений: первый - устремление к  Общему Благу; второй - принятие всех бывших Учений,    ответивших признаку (Живая Этика).
Ведь:


Все Высшее измеряется Высшим (Живая Этика). 
Потому:


Утрите слезы благости. Нам нужны искры возмущения духа!

(Живая Этика).

Пока не познано учение, разрушающее гордыню, стремись овладеть учением о деянии, нравственности, терпении

(Нагарджуна).
Ну а:


Преданность избранному Учителю во всех Учениях древности рассматривалась как необходимое и основное качество в ученике (Е.И.  Рерих).
Ведь:


Связь ученика с Учителем образует зерно защиты соединительной цепи (Живая Этика).
Ибо:


Понятие Учителя подобно лампаде во тьме (Живая Этика).

Тускла жизнь без Учителя (Живая Этика).

Гуру всегда почитался благодетелем ученика, ибо он передавал ему то, что дороже всех мирских богатств и почестей, то, что нельзя купить ни за какие деньги и что имеет отношение к благоденствию души ученика и его грядущему счастью или злосчастью (Е.П. Блаватская).
Потому:


Учитель достоин почитания больше, чем десять его помощников, отец - больше, чем сто учителей, мать - чем тысяча отцов (Е.П. Блаватская).

Остерегайтесь забывать призывать Учителя (Живая Этика).
Но:


Учитель является с момента зажжения духа (Живая Этика).
Тогда:


Каждый постучавшийся отвечает сам, но зазванный ляжет жерновом на шею звонаря (Живая Этика).

Главное качество водителя - уметь собрать сотрудников самых различных качеств и объединить их одним устремлением

(Е.И. Рерих). 
И:


Являя путь новый, лишь в детях найдете силу доверчивости

(Живая Этика).

И если все же захотите проявить силу действия - призовите детей (Живая Этика). 
Так:


Сущность всех религиозных учений - в любви. Особенность христианского учения о любви - в том, что оно ясно и точно определило главное условие любви, условие, нарушение которого уничтожает возможность любви (Л.Н. Толстой).

Любовь христианская вытекает из сознания единства божественного начала в себе и во всех людях, и не только в людях, но и во всем живом (Л.Н. Толстой).

Живая Этика есть мост ко всем мирам (Живая Этика).
Вопросы для закрепления

1. Устраивают ли вас существующие религиозные учения?

2. В чем ложность учений и их последователей?

3. Каким признакам должно отвечать Учение   Жизни?

Глава 18. Вера

Наша жизнь покоится на вере и любви.

Вера - это связующее звено между разумом человека и великим вечным разумом. На почве веры вырастают все жизненные успехи человека. Это вечный эликсир, дающий созидательную силу нашим мыслям. Вера - это сила, преобразующая обыкновенную мыслительную энергию в её духовный эквивалент. 

Вера - это знание Высшего мира, высших идей, это высшие помыслы. Только от нас зависит, иметь или не иметь веру. Утратить веру - это утратить доверие к силе духа в самом себе. Иметь веру - это поставить дух на первое место.

Люди уже не знают, что значит иметь веру. Вера - это твёрдое убеждение в Высшем. Верование - это представление о том, что можно быть спасённым без каких-либо усилий.

Веру можно уподобить солнцу, обозревающему и освещающему. Просмотрите свою жизнь и увидите, сколько там ложного, иллюзорного, наносного. Зачастую лишь в конце жизни человек обнаруживает, что понапрасну прожил жизнь. Апостол Павел говорил: "Вера же есть осуществление ожидаемого и уверенность в невидимом". Вера соединяет нас с бесконечно обширным миром. Вера открывает путь новым знаниям. Вера - это беспредельность, и знание выбирает в этой беспредельности лишь небольшой участок. Вера же связывается с беспредельностью и исследует её. Вера предшествует знанию, и по мере того как знание растёт, она даёт знанию всё более прочную основу. 

Г.С. Горчаков.  Психология тьмы.

* * *


Мир держится верой (индийская пословица).

Ревностная вера в истину может сдвинуть горы невежества и предрассудка.Имейте веру в силы души - и добьетесь успеха

(М).

Вера суть понимание смысла жизни и признание вытекающих из этого понимания обязанностей (Л.Н. Толстой).

Вера отвечает на те вопросы, на которые разум не может дать ответа, но которые он же не может не ставить себе

(Л.Н. Толстой).

Пословица "Вера двигает горами" имеет глубокий смысл. Человек не замечает, что во всей своей жизни он только и делает, что во что-то верит. Именно, во что верить и как верить и составляет решение проблемы бытия. Свободная воля или свободный выбор человека слагает его судьбу (Е.И. Рерих).

С истинной верой и камень в алмаз превратить можно

(индийская пословица).

Без ясного понимания смысла своей жизни, без того, что называется верой, человек всякую минуту может отречься от всего того, во имя чего он жил, и начать жить во имя того, что он проклинал (Л.Н. Толстой).
Потому:


Вера есть величайшая мудрость и знание. Человек, лишенный веры или знания, есть флюгерка; он принимает на себя все последствия вечно меняющихся условий, которые он в слепоте своей не может предусмотреть, чтобы избежать натиска их

(Е.И. Рерих).

Не думайте, что можно найти душевный мир без веры

(Л.Н. Толстой).
Но:


Существует вера слепая и вера зрячая - будьте зрячими

(Живая Этика).
В действительности:


Вера есть осознание Истины, испытанной огнем сердца

(Живая Этика).

Вера есть знание сердечное (Живая Этика).

Вера должна равняться точному знанию (Живая Этика).

Вера есть следствие знания (Живая Этика).
Однако:


Вера не вера, если жизнь не согласна с нею (Л.Н. Толстой).

Менять веру - менять и совесть (русская пословица).

Вера спасает. Вера животворит (русская пословица).
А:


В вере все легко. Ведь вера есть, попросту говоря, знание

(Н.К. Рерих).
И все же почему нам нужна вера? Потому что:


Можно спасти людей верою, которая превыше всех религий (Живая Этика).

Мощная вера притягивает все возможности (Живая Этика).

Мощь обретешь ты верою (Живая Этика).

Верознание делает человека гигантом силы (Е.И. Рерих).

Каждый дух напрягается мощным импульсом веры 
(Живая Этика).

Вера до конца дает все возможности (Живая Этика).

Дело веры не в том только, чтобы сделать человека хорошим. Вера хорошего человека поднимает его на такую высоту, с которой ему все легко, радостно (Л.Н. Толстой).
А потому:


Хотите быть спокойны и сильны - утверждайте в себе веру

(Л.Н. Толстой).
Ибо:


Без веры нет осуществления (Н.К. Рерих).

Главное изменение жизни народов - это изменение их верований (Л.Н. Толстой).

Большая ошибка думать, что вера может быть одна на все времена. Чем больше живут люди, тем вера их становится понятнее и проще, тверже (Л.Н. Толстой).

Человечество не переставая идет вперед. Движение вперед должно быть и в вере (Л.Н. Толстой).
Во многом:


Склад жизни людей зависит от их веры. Вера с движением времени становится все проще, понятнее, яснее, согласнее с истинным знанием. И соответственно с упрощением, уяснением веры все больше и больше соединяются между собой люди

(Л.Н. Толстой).
И:


Если человек думает, что мы должны остановиться на том понимании веры, какое открылось нам теперь, то он очень далек от истины. Свет, который мы получили, был нам дан не для того, чтобы мы не перестали смотреть на него, но для того, чтобы благодаря ему нам открывались новые, скрытые еще от нас истины (Л.Н. Толстой). 

Так:


Человечество движется вперед только оттого, что движется вперед вера. Движение же вперед веры состоит не в открытии новых религиозных истин, не в отыскании нового отношения человека к миру и к Началу его - нового ничего нет, - а в откидывании всего лишнего, что было присоединено к религиозному пониманию. Новых религиозных истин нет: с тех пор, как мы знаем разумного человека, отношение его к миру и Началу его было установлено такое же, какое оно и теперь. Если же есть движение в религии, то оно не в открывании чего-либо нового, а только в очищении того, что уже открыто и выражено

(Л.Н. Толстой).
Знай:


Вера - это указатель того высшего, доступного в данное время и в данном обществе лучшим, передовым людям понимания жизни, к которому неизбежно и неизменно приближаются все остальные люди этого общества (Л.Н. Толстой).
Однако:


Не надо смешивать прогресса истинного, прогресса религиозного с прогрессом техническим, научным, художественным. Успех технический, научный, художественный может быть очень велик вместе с отсталостью религиозною, как оно происходит в наше время (Л.Н. Толстой).
Итак:


Если ты сознаешь, что у тебя нет веры, знай, что ты в самом опасном положении, в котором только может находиться человек в этом мире (Л.Н. Толстой).

Жизнь человека без веры - жизнь животного (Л.Н. Толстой).

Есть люди, которые утверждают, что у них нет никакой веры. Это неправда. Они только не знают своей веры или не могут, или не хотят высказать ее, но она есть у них. Отрекаются же они от своей веры только потому, что чувствуют, что она нехороша (Л.Н. Толстой).

Одно из самых грубых суеверий есть суеверие большинства так называемых ученых нашего времени о том, что человек может жить без веры (Л.Н. Толстой).

Отчаяние есть лишение веры. Но вера есть знание, потому отчаяние есть лишение знания, лишение всех накоплений

(Живая Этика).
И:


То, во что не верят, всё равно что не существует 
(Л.Н. Толстой).

Хуже всего люди, которые не умеют верить и не знают мощи доверия, - тени проходящие! (Живая Этика).
Но:


Дорога тяжела в страну веры (Живая Этика).

Чтобы иметь истинную веру, надо воспитывать ее в себе. А чтобы воспитывать, надо творить дела веры (Л.Н. Толстой).

Сущность же дел веры не в великих подвигах, а в делах незаметных, ничтожных, но творимых исключительно для Бога

(Л.Н. Толстой).

Без добрых дел - вера мертва (или: нема) пред Богом

(русская пословица).
Ведь:


Вера есть неизбежное свойство души. Человек неизбежно верит во что-нибудь. Он неизбежно верит, потому что, кроме тех предметов, которые он знает, он входит в отношение с тем, чего он не может знать, а с тем знает, что это есть. Отношение к этому непостижимому и есть вера (Л.Н. Толстой).
Опять же:


Кто добрый человек?- Добр только верующий человек. - Но что такое вера? - Это согласие своей воли с совестью, с всемирным разумом (китайский буддизм).
И потому:


…Какие бы ни были на свете веры, истинная вера только одна та, что Бог есть любовь. А от любви не может быть ничего, кроме добра (с  персидского).
Вопросы для закрепления

1. Во что вы веруете?

2. Ваша вера - знание или чувствознание?

3. Ваша вера отличается от веры дедушек или    родителей?

4. Изменялась ли ваша вера?

5. Можно ли жить без веры?

Глава 19. Религиозность 

и церковность

Во все времена среди всех народов вопрос религии был самым острым, самым страшным, и никакой другой человеческий вопрос не залил так мир кровью, как религиозный. Ни одни войны не были столь жестоки, как войны за религию.

Само слово "религия", от латинского "религаре",    означает связь с Высшим Миром. Нарушив эту связь, человечество лишило себя не только истинного познания, но и самого бытия, ибо живоносный Источник Благодати питает все миры. Эту великую и единую связь каждый пытается присвоить в свое исключительное владение, поэтому каждый народ обособил, ограничил и наложил клеймо изуверства, предав проклятию все прочие, непривычные ему выражения ее. Так, из единой связи - религии - мы получили множество друг друга исключающих лжерелигий.

Все религии утверждали одно: человек сталкивался с какой-то новой реальностью, которую непросто и даже невозможно было объяснить чувственными восприятиями и даже логическими построениями. Религии выдвигали на первый план способность человеческого сознания или ума подняться над ограниченностями разума и чувственных представлений. Человеку необходимо было выйти за пределы материального и подняться в иные сферы. 

Г.С. Горчаков.  Миропонимание огненной эпохи.

* * *


Было время, когда от моря до моря, от подножий гор и пустынных земель Севера до величественных лесов и низменностей Цейлона была лишь одна вера, единый восходящий к     Небесам призыв - спасти человечество от нищеты духа во имя Того, кто первый учил братской любви всех людей мира. А что же мы видим сегодня? Где же величие нашего  народа, величие единой Истины? (М).

Всегда, во все века люди жаждали знать или иметь, по крайней мере, какое-нибудь понятие о начале или конечной цели своего земного существования, и религия являлась, чтобы удовлетворить этому требованию их и чтобы осветить ту связь, которая соединяет всех людей, как братьев, имеющих один общий источник происхождения, одну общую задачу жизни и одну общую конечную цель (Иосиф Мадзини).

Сущность всякой религии состоит только в ответе на вопрос, зачем я живу и какое мое отношение к окружающему меня бесконечному миру. Нет ни одной религии, от самой возвышенной и до самой грубой, которая не имела бы в основе своей этого установления отношения человека к окружающему его миру (Л.Н. Толстой).

Истинная религия есть такое установленное человеком отношение к окружающей его бесконечной жизни, которое связывает его жизнь с этою бесконечностью и руководит его поступками (Л.Н. Толстой).

Религия - это всем понятная философия (Л.Н. Толстой).

Религия - это упрощенная и обращенная к сердцу мудрость. Мудрость - это разумом оправданная религия (Л.Н. Толстой).

Самое удручающее состояние морали в мире является убедительным свидетельством того факта, что ни одна мировая религия или философская школа цивилизованных рас, не говоря уж об остальных, никогда не владела истиной. Где-то должно быть последовательное решение, и если наши доктрины покажут свою компетентность в том, чтобы их предложить, тогда мир быстро признает, что должна быть истинная философия, истинная религия, истинный свет, дающий истину и ничто иное, кроме истины. (Маха Коган).

Религия не потому истина, что ее проповедовали святые  люди, а святые люди проповедовали ее потому, что она истина

(Лессинг).

Истинная религия одна для всех людей (Л.Н. Толстой).
А отсюда:


Религия есть высший и благороднейший деятель в воспитании человека, величайшая сила просвещения, между тем как внешние проявления веры и политическая своекорыстная деятельность суть главные препятствия движению вперед человечества. Деятельность и духовенства, и государства противоположны религии. Сущность религии, вечная и божественная, одинаково наполняет сердце человека везде, где только оно чувствует и бьется. Все наши исследования указывают нам на единую основу всех великих религий, на единое учение, развивающееся с самого начала жизни человечества до настоящего дня

(Л.Н. Толстой).
Кратко это можно выразить так:


Моя религия - это любовь ко всему живому 
(Ибрагим Кардовский).
Ближе всего это понял простой народ:


Народ (я говорю о добрых, о тех, кого не коснулась порча, происходящая от правящих классов), освобожденный от того, что Христос называет ослеплением богатства, довольный хлебом насущным, просящий у Отца небесного лишь того, что Он дает малым птицам, которые не сеют и не жнут, -  народ живет истинной жизнью, жизнью сердца больше, чем прочие люди, погруженные в желания и заботы мира сего. Вот почему геройских подвигов, самопожертвования надо искать в нем, в народе. Откиньте народ - что станется с заветами долга, с тем, чем единственно держится общество, с тем, что составляет величие и силу нации? Когда нации слабеют, кто их обновляет, оживляет их, как не простой народ? А если болезнь неизлечима, если надо, чтобы народы умерли, из чего выходит молодой стебель, предназначенный заменить старое дерево, как не опять-таки из народа? И потому к народу обращается Христос, и потому народ признает в Нем посланца Отца, славит имя Его, провозглашает Его власть, покоряясь ей. Князья же церкви, книжники, проклинают Его и убивают. Но, несмотря на их насилие и хитрости, несмотря на казнь, Христос восторжествовал в народе, народ основал Его царство в мире, и народом оно будет в нем распространяться, народом будет рождена новая жизнь, божественный зародыш которой так хотели бы задушить насильнические власти, уже объятые ужасом за близкий конец свой

(Ламенэ).

Сущность всех религиозных учений - в любви. Особенность христианского учения о любви - в том, что оно ясно и точно определило главное условие любви, условие, нарушение которого уничтожает возможность любви (Л.Н. Толстой).
Потому что:


Из того, что люди называют религией, вытекают их правила воспитания, их политика, социальная экономия и искусство

(Л.Н. Толстой).

Любовь христианская вытекает из сознания единства божественного начала в себе и не только в людях, но и во всем живом (Л.Н. Толстой).

Человек может угодить Богу только хорошей жизнью. И потому все, чем, кроме хорошей, чистой, доброй, смиренной жизни, человек думает угодить Богу, все это одно служение Богу

(по Канту).
Потому:


Человек без религии, т.е. без какого-либо отношения к миру, так же невозможен, как и человек без сердца. Человек может не знать, что у него есть сердце; но как без сердца, так и без религии человек не может существовать (Л.Н. Толстой).
Однако:


Религия, как связь с Высшим миром, должна быть привлекательна (Живая Этика).

Проповедь отошла, осталась жизнь (Живая Этика).

Честная жизнь - вот единственная религия 
(шотландская пословица).
Идут новые знания, вскрываются новые факты, и:


Когда так называемые христиане научатся читать Новый Завет между строк, их глаза наконец раскроются и они начнут видеть (Е.П. Блаватская).

Именно не нужна общепринятая религиозность 
(Живая Этика).
Еще:


Будда сказал: человек, который начинает жить для души, подобен человеку, который вносит свет в темный дом. Темнота тотчас же рассеивается. Только упорствуй в такой жизни, и в тебе овершится полное просветление (Л.Н. Толстой).
Но столь много искажений от первоучений, что религия превратилась в свою противоположность и теперь:


Церковь служит материалистическим устоям и потребностям (Е.И. Рерих).

Нравственность, умеющая ходить только на религиозных костылях, начинает хромать, когда лишается их (Г.В. Плеханов).
Народная мудрость очень выделяла различного рода      фарисеев от церкви:


И черт под старость в монахи пошел.

Ладан на вороту, а черт на шее.

Ведь он:


Читает: "Да будет воля твоя!", а думает: "Когда б то моя!".

И хочется сказать нашим современным ханжам:


Не строй семь церквей, пристрой семь детей (т.е.сирот).


Добрый вор без молитвы не украдет.
И, конечно:


Мы, кого обидим, того зла не помним.
Так:


Человек, отдавшийся государственной религии, подобен ослу, несущему неизвестный груз. Можно ли религию допускать как полицейское требование? (Живая Этика).

Нужно остерегаться двух одинаково пагубных суеверий:  суеверия богословов, учащих тому, что сущность Божества может быть выражена словами, и суеверия науки, полагающей, что божественная сила может быть объяснена научными исследованиями (Джон Рёскин).

Чем меньше в религиозном учении влияния внушения, тем оно выше, и наоборот (Л.Н. Толстой).
Конечно, нужно коренное очищение всех церковных постулатов от предрассудков и суеверий обывательского миропонимания. Не всегда и не везде это возможно. Потому:


Не разрушайте чужой храм, если не можете немедленно воздвигнуть на месте том новую храмину. Место храма не должно оставаться пустым (Живая Этика).

Бойтесь всего, что становится между вами и Богом - духом, живущим в вашей душе (Л.Н. Толстой).

Конечно, чем дальше мир прогрессирует по направлению к освобождению, тем меньше таких случаев будет встречаться, пока, в конце концов, человеческие, чисто личные индивидуалистические чувства не преобразятся в одно всеобъемлющее чувство, единственно истинное и святое, бескорыстное и вечное, - Любовь, безграничную Любовь к человечеству в целом!

(К.Х). 

Ищите бога в собственном сердце, ибо вы не найдете Его больше нигде (арабское изречение).
Вопросы для закрепления

1. Что значат для вас религиозность и церковность? Нужно ли разделять их?

2. Что такое религия?

3. Какую религию вы исповедуете?

4. Устраивает ли вас церковная религиозность?

5. Какая религия нужна?

Глава 20. Бог

Если спросить людей, кто же управляет миром, то многие ответят: БОГ. Но спроси их, кто же такой БОГ, что он собой представляет, какова его сущность, - и многие признаются в своем незнании. В истории понятие о Боге менялось всегда с развитием людей. Человек во все времена сам создавал своего Бога. Первобытный человек признавал за Бога все, что превышало его самого. Все непонятные и грозные явления были для него если и не самим Богом, то, безусловно, его проявлениями. Каждый народ и нация, развиваясь среди определенных условий, вырабатывали свои собственные представления о характере и духе своих богов. У народов севера боги были суровыми, такими как Один или Тор. Южная мягкая природа способствовала появлению целого  сонма богов, фей, муз. Божественное нередко сочеталось с человеческим. Боги Греции, например, ссорились, дрались, ревновали, обманывали и людей, и друг друга. В Египте почитание Бога вылилось в животные формы, в Индии поднялось до осо-знания единого неизреченного Начала, или Абсолюта.

Формы почитания Бога были различны. Как сказано в священном индусском писании, "человечество приходит ко мне разными путями, но, каким бы путем человек ни приближался ко Мне, на этом пути Я приветствую его, ибо все пути принадлежат Мне". 

Г.С. Горчаков.  Миропонимание огненной эпохи.

* * *


Нет, наверное, на Земле человека, который хоть раз в жизни не задумался бы о причине существующего, о красоте и гармоничной целесообразности нашего беспредельного бытия. Всю эту вселенскую единую жизнь люди назвали Богом.


Есть существо, содержащее в себе все и без которого не было бы ни неба, ни земли; существо это спокойно, бестелесно; свойства его называют разумом, любовью, но само существо не имеет имени. Оно самое отдаленное, и оно самое близкое 
(по Лао Цзы).

Высшее Существо восточного сознания бесконечно разнится от Высшего Существа в представлении Запада. Его Высшее Существо неотделимо от своего Творения (Е.И. Рерих).

В Упанишадах сказано: "Высшее Существо все проникает собою, стало быть, оно прирожденное достояние каждого"

(Е.И. Рерих).

Бог уже потому существует, что мы существуем. Называйте это Богом или как хотите, но бесспорно то, что в нас есть жизнь, не созданная нами, а дарованная нам, и источник ее называйте Богом или как хотите (Мадзини).

Нет у нас слов, чтобы сказать, что такое Бог, но мы без слов знаем, что Он есть (арабская мудрость).
А:


Восток говорит: "Не поклоняются Богу, как человеку, два рода людей: человек-зверь, не имеющий никакой религии, и  освобожденная душа, поднявшаяся выше человеческих слабостей и перешедшая за пределы своей природы. Только она может поклонятся Богу, как Он есть".


Все один Бог, что у нас, что у них (иноверцев) 
(русская   пословица).

Всяк язык Бога хвалит. Всяк по-своему Бога хвалит          (русская пословица).

Удален от Бога не тот, кто сомневается в Его существовании и мучится этим сомнением, а тот, кто на слово поверил в существование или несуществование Бога и не сомневается в том, что ему сказали (Л.Н. Толстой).
Однажды:


У мудреца спросили, почему он знает, что есть Бог? Он сказал: "Разве нужен факел, чтобы видеть солнце?" (Л.Н. Толстой).

Итак, Бога нельзя считать каким-либо телом или пребывающим в теле, но Он есть простая природа, не допускающая в себе никакой сложности. Он есть Ум и в то же время Источник, из которого получает начало всякая разумная природа и ум. Бога, который служит началом всего, не должно считать сложным, иначе окажется, что элементы, из которых слагается все то, что называется сложным, существовали раньше самого начала 

(Ориген).

Бог есть дух, и поклоняться Ему надо в духе и истине

(Иоанн, гл. 4, ст. 24).

Бог не в силе, а в правде (русская пословица).
Но нужно ли искать Бога?


Безумны те, которые спрашивают, где Бог. Бог во всей природе и в душе каждого человека. Веры различны, но Бог один. Если человек не познает самого себя, как он познает Бога?

(индийская мудрость).

Пока ищешь Бога мыслью и делом - Бог в тебе. Как только решил, что нашел Бога, и успокоился - потерял Его 
(Федор Страхов).

Бога искать - все равно что воду сетью зачерпывать. Пока зачерпываешь - вода находится в сети. Как потащил - ничего не захватил (Л.Н. Толстой).

Так же, как ты не видишь души человека, ты не видишь Бога, но ты познаешь Его в Его творениях. Так же не можешь ты не признать божественную силу души, проявляющуюся в ее вечном стремлении к совершенству (Сенека).

Познание Бога может быть или умственным, или нравственным, основанным на вере. Умственное познание ненадежно и подвержено опасным ошибкам; нравственное же познание приписывает Богу только такие свойства, которые требуют нравственных поступков. Такая вера естественна и сверхъестественна (по Канту).

Бог есть. Мы не должны и нам не нужно это доказывать. Всякая попытка доказать Его бытие есть уже кощунство; всякое же отрицание Его есть безумие. Бог живет в нашей совести, в сознании человечества, в окружающей нас вселенной. Наше сознание, наша совесть взывает к Нему во все наиболее торжественные минуты горя и радости. Отрицать Бога под сводом звездного неба ночи, у гроба дорогих людей или при казни  мученика может только или очень жалкий, или очень преступный человек (Мадзини).
Не нужны далекие поиски Бога, ибо:


Всё, что обычный человек может знать о своём "Отце", есть то, что он знает о себе, через себя и внутри себя 

(Е.П. Блаватская).

В каждом из нас живет Бог. Ничто так не удерживает человека от зла и поможет делать доброе, как память об этом 
(Л.Н. Толстой).

Моисей говорит Богу: "О Господи, где я найду Тебя?" Бог сказал: "Когда ты ищешь Меня, ты уже нашел Меня" 
(Л.Н. Толстой).

Голос совести - голос бога (Л.Н. Толстой).
Но многие превратили Бога в дойную корову:


Мне тяжело, я прошу Бога помочь мне. Да ведь мое дело служить Богу, а не Ему служить мне. Стоит вспомнить это, и тяжесть облегчится (Л.Н. Толстой).
И:


Человек, который ищет счастия во внешнем благополучии, строит свой дом на песке; прочное счастие может дать лишь согласие внутренней жизни с волею Бога (Люси Малори).

Кто не со Мною, тот против Меня; и кто не собирает со Мною, тот расточает (Лк., гл. 11, ст. 2).

В каждом человеческом существе есть бог, ибо человек был и вновь станет богом (Л.Н. Толстой).

В каждом добром человеке живет Бог (Л.Н. Толстой).

Как лампа не может гореть без огня, так не может человек жить без Бога (Рамакришна).

Бог - это то все, чего мы сознаем себя частью (Л.Н. Толстой).

Божественное живет в нас и не переставая стремится к своему началу (Сенека).

Бог один, да молельщики не одинаковы (русская пословица).
Лишь:


На известной степени углубления в себя человек сознает в себе нечто сверхчеловеческое (Л.Н. Толстой).

Существование богов, так и их участие в делах смертных, бесспорно (Е.П. Блаватская).
Проявлять Бог может себя по-разному:


А до тех пор люди, чтущие выше всего свой разум, будут отождествлять Бога с разумом и называть Его разумом; люди, чтущие выше всего чувство любви, будут отождествлять Бога с любовью и называть Его любовью (Л.Н. Толстой).

Бог проявляется в лучших мыслях, в правде речи, в искренности поступка и духом Своим дает благоденствие и вечность миру (Зендавеста).

Космический Разум есть Иерархия Сил Света, или Лестница Иакова (Е.И. Рерих).

И, наконец, люди, еще не верящие ни в свой разум, ни в свою любовь и именно вследствие этого слепо и беспрекословно верующие в авторитет чужой личности, будут отождествлять Бога с личностью (Ф. Страхов).

Разум, который можно уразуметь, не есть вечный разум. Существо, которое можно назвать, не есть вечное существо

(Лао  Цзы).
Можно ли отрицать Бога на том основании, что его "Никто никогда не видел"?


Отрицать Бога - значит отрицать себя как духовное, разумное существо (Л.Н. Толстой).
Ведь:


Бог - это то бесконечное, что требует от нас праведности

(Мэтью  Арнольд).

Бог - не идол, которому нужно молиться и льстить, Бог - идеал, который должен воплощать человек в своей повседневной жизни (Люси Малори).

Любить Бога - значит любить то высшее добро, какое мы можем себе представить (Л.Н. Толстой).

Бог живет во всех людях, но не все люди живут в Боге. В этом причина страданий людей (Л.Н. Толстой).

Безбожие поглощает государства и государей, веру, права и нравы (А. Суворов).

Так:


Жить - Богу служить (русская пословица).

Без Бога трудна дорога (русская пословица).

Кто Бога любит, того Он не забудет (русская пословица).

Кто Богу рад, у того в семье лад (русская пословица).

С Богом жить - душу оживить (русская пословица).

Бога не любить - душу сгубить (русская пословица).

Итак:


Есть только три разряда людей: одни обрели Бога и служат Ему; люди эти разумны и счастливы. Другие не нашли и не ищут Его; эти безумны и несчастны. Третьи не обрели, но ищут Его; эти люди разумны, но еще несчастны (Блез Паскаль).

Одно необходимо: отдаться Богу. Будь сам в порядке и предоставь Богу распутывать моток мира и его судеб. Пусть будет уничтожение или бессмертие. То, что должно быть, - будет. То, что будет, - будет благом. Чтобы совершить путь жизни, для человека ничего не нужно, кроме веры в добро (Амиель).

Говорят, что в последний день будет общий суд и что добрый Бог будет гневаться. Но от благого Бога не может произойти ничего, кроме добра. Не бойся: конец будет полон радости

(Л.Н. Толстой).

Воля Бога в том, чтобы мы жили счастием и жизнью друг друга (Джон Рёскин).
Но пословица при этом добавляет:


На Бога надейся, а сам не плошай (не зевай) 
(русская пословица).

Не Бог за нас трудиться будет, но трудом и психической энергией поможем себе (Живая Этика).

Вопросы для закрепления

1. Как вы себе представляете Бога?

2. Что значит - Бог живет в каждом добром человеке?

3. Что нужно Богу от нас?

4. Почему люди не могут и не должны жить без Высшего понятия?

Глава 21. Молитва

Молитва есть выражение лучшей мысли. Все верования предлагают молиться Высшему и в  лучших выражениях. Правильно советовать приобщаться к Высшему мыслями самыми возвышенными. Кому же можно посылать мысли, как не самому Высшему? Не прошение и не спор раздражения, но  устремленный сердечный обмен умножает великую Благодать, ибо учиться мыслить - значит пристойно утверждать мысль о Высшем - кто ясно, кто туманно, но все по тому же пути огненному.

Г.С. Горчаков.  Наука мышления.

* * *


Молитва есть осознание вечности (Живая Этика). 

Молитва есть выражение лучшей мысли (Живая Этика).

Молитва есть очиститель (Живая Этика).

Тысяча лекарств не дает того, что дает  одна молитва      

(индийская  пословица).

Противополагай кротость развращенности: острый меч не разрезает мягкий шелк.


Молиться - значит признавать и вспоминать законы вечного и бесконечного существа Бога и примерять с ним свои прошедшие и будущие поступки. Полезно делать это как можно чаще

(Л.Н. Толстой).

Прежде чем приступить к молитве, испытай себя, способен ли ты сосредоточиться мыслями, иначе не молись (Л.Н. Толстой).

Ты же, когда молишься, войди в комнату твою и, затворив дверь твою, помолись Отцу твоему, Который втайне; и Отец твой, видящий такое, воздаст тебе (Мф. Ив, ст.5-8).

Для людей прежнего времени молитва была - и теперь остается для большинства людей обращением, при известных условиях, в известных местах, при известных действиях и словах, к Богу или богам для умилостивления их (Л.Н. Толстой).

Молитва состоит в том, чтобы, отрешившись от всего мирского, от всего, что может развлекать мои чувства (магометане прекрасно делают, когда, входя в мечеть или начиная молиться, закрывают пальцами глаза и уши), вызвать в себе божеское начало. Самое лучшее для этого - то, чему учит Христос: войти одному в клеть и затвориться, т.е. молиться в полном уединении, будет ли оно в клети, в лесу или в поле. Молитва - в том, чтобы, отрешившись от всего мирского, внешнего, вызвать в себе божественную часть своей души, перенестись в нее, посредством нее вступить в общение с тем, кого она есть частица, сознать себя рабом Бога и проверить свою душу, свои поступки, свои желания по требованиям не внешних условий этой божественной части души (Л.Н.Толстой).
Ибо:


Молитва - это напоминание себе своего отношения к бесконечному, к Богу.


Плодотворная молитва есть восстановление в твоем сознании того высшего понимания смысла своей жизни, до которого ты достиг в самые лучшие минуты (Л.Н.Толстой).
Но:


Молитва, понимаемая как внутреннее формальное богослужение и потому как средство снискать себе милость, есть суеверное заблуждение. Ибо она не что иное, как только заявленное желание по отношению к существу, которое не нуждается ни в каком заявлении. Такой молитвой мы ничего, в сущности, не делаем и не выполняем ни одной из тех обязанностей, которые возложены на нас как Божий заповеди, и, следовательно, и не служим действительно Богу (Л.Н. Толстой).

Богу молись, а к берегу гребись (русская пословица).
Так:


Один час честной, серьезной мысли дороже недель восторженного обожания, когда обожание не проявляется поступками (Гаррисон).
Потому:


Сердечное желание всем нашим поведением быть угодным Богу - другими словами, чтобы все наши действия сопровождались настроением выполнять их так, как будто мы, совершая их, находимся на службе Богу, - вот в чем заключается дух молитвы, который может и должен неукоснительно пребывать в вас. Облекать же это желание в слова и формулы (хотя бы и внутренне) - это может иметь самое большее - только ценность средства для оживления такого настроения в нас самих           

(Л.Н. Толстой).

И такая молитва бывает не праздное умиление и возбуждение, которое производит молитвы общественные с их пением, картинами, освещениями и проповедями, а такая молитва - помощь, укрепление, возвышение души. Такая молитва есть исповедь-поверка прежних и указание направления будущих поступков (Л.Н. Толстой).
Помните:


...Знает Отец ваш, в чем вы имеете нужду, прежде вашего прошения (Mф.,ст. 8).
И еще:


Хорошо возобновлять свою молитву, т.е. выражение своего отношения к Богу. Человек постоянно растет, изменяется, и потому должно изменяться и уясняться и его отношение к Богу. Должна изменяться и молитва (Л.Н.Толстой).
Вопросы для закрепления

1. Как мудрые оценивают роль молитв?

2. Вы молитесь?

3. О чем должна быть наша молитва?

Глава 22.  Человек есть дух

Наука, наконец, должна обратиться к самому человеку, изучать его возможности, назначение в этой жизни, в иных мирах. Но люди словно боятся исследовать себя, как будто бы это приоткроет для них некую ужасающую тайну, и наука в целом просто панически бежит от человека и его изучения, самозабвенно занимаясь второстепенными вопросами. В результате тайна Бытия так и остается тайной, человеческое существование - бессмысленным, научное познание - раздробленным, самодовлеющим. Наука призвана раскрывать человеку его смысл и назначение, быть основой мировоззрения, но вместо этого она тащится на чуть ли не церковных задворках, практически ничего не объясняя запутавшемуся в житейских противоречиях человеку. 

Г.С. Горчаков.  Миропонимание огненной эпохи.

* * *


Дух - свет красот звезд (Живая Этика).

Дух - творец каждой Формы (Живая Этика).

Дух - это что в ходе бесчисленных иллюзий жизни неутомимо шествует к своей цели. Безмолвно, незаметно, неуклонно движется он к божественному (Е.П. Блаватская).

Я называю духом в человеке то начало, которое имеет самостоятельную жизнь в самом себе и возбуждает человека к сознательной жизни (Марк Аврелий).

Истинная разумная жизнь состоит в том, чтобы признавать причиной своих поступков духовное, не имеющее причины начало и этим началом руководиться в жизни (Л.Н. Толстой).

Нет никакого рождения;


Нет никакой смерти;


Нет никакого начала;


Нет никакого конца;


Нет никакого одинакового;


Нет никакого неодинакового;


Нет никакого рождающегося;


Нет никакого умирающего (Нагарджуна).

Люди же, не признающие духовного начала, берут в руководство поступков причинную связь физическую, ту самую, которая так сложна, что мы никогда не можем знать ее, так как каждое следствие есть следствие следствия (Л.Н. Толстой).

И потому такие люди никогда не могут иметь твердых оснований для своих поступков (Л.Н. Толстой).

Если люди думают, что существует только то, что они могут ощупать руками, то такие люди еще очень невежественны…

(Платон).

Действительно существует только духовное. Все телесное есть только видимость (Л.Н. Толстой).
Но:


Человек считает собою и свое тело, и свою душу. Но заботится человек всегда, особенно в молодости, только о теле. А между тем главное в каждом человеке - не тело, а душа. И поэтому заботиться должно больше всего не о теле, а о душе. Привыкни к этому, вспоминай чаще, что жизнь твоя в духе, соблюдай его от всякой житейской грязи, не давай плоти подавлять его, подчини тело духу, и тогда ты исполнишь свое назначение и проживешь жизнь радостно (Марк Аврелий).
Однако:


Неверующий говорит: "Какой там дух... А вот что съел, насладился, то и мое!" И он, много не думая, заботится только о внешнем, делая свои плотские и злые дела, лжет, величается, рабствует и не чувствует в себе потребностей высших: свободы, правды, любви. Такой человек хоронится от света разума, потому что мертв и потому что свет только живому дает жизнь, а мертвое сушит и гноит (Л.Н. Толстой).
Опять же:


Нам всегда кажется, что самое ясное, понятное, самое действительно существующее - это все телесное, познаваемое нашими чувствами, а между тем это-то и есть самое неясное, непонятное, противоречивое и недействительное (Л.Н. Толстой).

Желание - первое из ваших воинств;


Тревога и грусть есть второе;


Третье - жажда и голод;


Стремление к любви является четвертым;


Пятое - сон и сонливость;


Испуг и страх составляют шестое;


Сомнение и раскаяние являются седьмым;


Гнев и негодование образуют восьмое;


Прибыль и жадность образуют девятое;


Тогда как гордость и сомнение - десятое (Нагарджуна).
Потому:


Есть учения тела и учения духа. Берегитесь первых, они ведут народы к рабству. Кто трудится лишь для тела, тот кует себе кандалы, в которые он скоро будет закован. Горе тому, кто живет чувственной жизнью, забывая о жизни духа, будь то человек или целый народ, который пал настолько, что весь погрузился в интересы плоти и этими интересами питается, откармливается -готовит пир червям. Лишь учения духа дают свободу, жизнь, спасение; ими одними то, что было уже мертво, возрождается вновь к жизни. Слушайте же голос духа вы, которые хотите возродиться, которые хотите выйти из могилы старого мира, полного гнили и костей. Откуда этот голос приходит, никто не знает, ибо это не голос чего-либо известного. Этот голос не услышишь с кафедр, не услышишь в общественных собраниях, где люди собираются слушать пустые слова безразличного учения. Он - как дуновение из пустыни, о котором никто не может сказать: здесь это дуновение зародилось или там. Докуда дойдет этот голос - неизвестно; сегодня он здесь, а завтра там, всюду, где находит уши внимательные и сердца приготовленные. И неизвестно, до каких пределов доведет он тех, кто скажет этому голосу: руководи мною (Ламенэ).
Но:


Все дело в том: верить или не верить в действительность духа. Люди разделяются в духовном отношении на живых и мертвых, т.е. на верующих и неверующих (Л.Н. Толстой).

Бывают минуты, когда перестаешь верить в жизнь духа. Это не неверие, это - периоды веры в жизнь плоти. (Л.Н. Толстой).

Вера в действительность духовной жизни дает другое направление мыслям человека (Л.Н. Толстой).

Спасение от всего - это сознание своей духовности. Что бы ни случилось с человеком, сознающим свою духовность, зло не может коснуться его (Л.Н. Толстой).
Именно:


Духовное руководит телесным, а не наоборот. И потому, чтобы изменить свое состояние, человек должен работать над собой в области духовной, а не плотской (Л.Н.Толстой).

Человек терпеливый есть многоопытный труженик 
(Живая Этика).
Ибо:


Разумением жив человек. Никогда не приписывай свойства жизни телу - сосуду, заключающему в себе эту внутреннюю силу. Вся оболочка человека жива лишь этой силой разумения; без нее она - как челнок без ткача, перо без писца (Марк Аврелий).
Но:


Нельзя заботиться одновременно и о душе своей, и о мир-ских благах. Если хочешь мирских благ, откажись от души; если хочешь уберечь свою душу, отрекись от мирских благ. Иначе ты будешь постоянно раздваиваться и не получишь ни того, ни другого (Эпиктет).
И потому:


Верующий в духовную жизнь обращает внимание свое во-внутрь, старается разобраться в своих чувствах, в своих мыслях, старается направить свою жизнь сообразно с высшими требованиями: сделать ее свободной, правдивой, любовной; старается своими поступками слагать жизнь свою из таких мыслей и чувств, которые наиболее соответствуют целям добра. Такой человек ищет истину и тянется к свету, потому что жизнь духа невозможна без света разума, как жизнь мира видимого невозможна без света солнца (Л.Н. Толстой).
Даже несмотря на то что:


Среди людей нет ни совершенных жителей тьмы, ни совершенных жителей света, а все на распутье, и каждый, имея в себе власть идти, идет туда или сюда. И всякий, верующий в действительность духа, живущий под светом разума, пребывает в царстве Бога и имеет жизнь вечную (Л.Н. Толстой).
И еще надо знать, что:


Бессмертная душа не имеет пола - она ни женщина, ни мужчина. Какое бы тело душа ни обрела, она соединяется только с ним (Е.П. Блаватская).

Чистая душа - это река, чей священный исток - самоконтроль, воды - истина, берег - праведность, а волны - сострадание

(Е.П. Блаватская).

Глаза - окна нашей души. Мозг - дверь, отворяющая душе путь к освобождению (Е.П. Блаватская).


Без души весь этот мир был и есть не более как труп, бездна и какое-то небытие; нечто такое, чего даже боги ужасаются 
(Плотин).
Вопросы для закрепления

1. Ощущаете ли вы в себе дух?

2. Телесное и духовное как совместите?

3. Как услышать голос духа?

Глава 23. Я - человек

Наступила пора человеку знать самого себя, свое назначение, смысл своего существования во всех мирах, знать Космические законы и строить свою жизнь соответственно им.

Человек является вместилищем всего сущего - от зачатков всех болезней до высших трансцендентальных возможностей. По своему допущению он может вызвать любую болезнь, но может и естественно приобщиться к Высшим Силам. Только нужно человеку понять его неразрывность со Вселенной. Несчастья происходят, когда люди забывают о своих возможностях. Но они забывают об этом слишком часто, потому и бедствий слишком много.

Никакая специальная наука не может заменить осо-знание о назначении человека. Соединительное звено миров - человек. Он не должен забывать это. Удел его велик во всех областях труда. Он не может уклониться от даров, ему предоставленных, иначе он станет источником бедствий. Особенно в дни Армагеддона человек должен помыслить о сущности своего здесь пребывания. Он не может отлучить себя от предопределенных возможностей. 

Г.С. Горчаков.  Миропонимание огненной эпохи.

* * *


Вдумайтесь в слово "человек" - оно означает ДУХ, или ЧЕЛО, преходящий веками (Живая Этика).

Человек есть прообраз Создателя (Живая Этика).

"Люди - вы боги", -  сказал Иисус Христос.


Человек есть высшее проявление Космоса (Живая Этика).

Человек есть мир (Е.И. Рерих).

Человек является составной частью и венцом своей планеты и следовательно, естественной и логичной необходимостью в Космосе (Е.П. Блаватская).

Человек несет в себе все проявления Космоса 
(Живая Этика).

Микрокосм человека живет в пространстве. Существо не земное, но пространственное (Н.К. Рерих).

Связь между человеком и Космосом неразрывна. Космос един, и человек его часть лучшего устремления 
(Живая Этика).

Человечество есть связь между Мирами (Живая Этика).


В цепи человек стал последним звеном,


И лучшее все воплощается в нем (Фиродуосси). 

Однако:


Личность человеческая понимается меньше пса 
(Живая Этика).
Хотя, казалось бы:


Легче познать людей вообще, чем одного человека в отдельности (Ларошфуко).
Потому:


Мыслите себе не земными жителям, но вселенскими. Таким путем возложите на себя еще большую ответственность

(Живая Этика).

Быть человеком - это чувствовать свою ответственность. Чувствовать стыд перед нищетой, которая, казалось бы, и не зависит от тебя. Гордиться каждой победой, одержанной товарищами. Сознавать, что, кладя свой кирпич, и ты помогаешь строить мир (А. Сент-Экзюпери).


Быть, а не казаться - девиз, который должен носить в своем сердце каждый гражданин, любящий свою родину. Служить правде - как в научном, так и нравственном смысле этого слова. Быть человеком (Н.И. Пирогов).
И все же:


Превосходная должность быть на земле человеком 
(М. Горький).

Хорошо быть ученым, поэтом, воином, законодателем и проч., но худо не быть при этом человеком (В.Г. Белинский).

Каждый человек стоит ровно столько, сколько остается от него жизненного опыта и продолжается в опыте следующих  поколений (Д. Ийеш).

…Человек есть нить, протянувшаяся сквозь время, тончайший нерв истории, который можно отщепить и выделить и по нему определить многое. Человек ... никогда не примирится со смертью, потому что в нем заложено ощущение бесконечной нити, часть которой он сам (Ю. Трифонов).
Ибо:


Человек рождается не для того, чтобы влачить печальное существование в бездействии. А чтобы работать над великим и грандиозным делом (Л. Альберти).

Мир существует для человека, человек живет для мира (арабская мудрость).
Хотя:


Невозможно всегда быть героем, но всегда можно оставаться человеком (И. Гёте).

Быть человеком - значит быть борцом (И. Гёте).

Мир изобилует великими людьми. Разве каждая деревня, каждый город, каждый край не имеет своего великого человека? (К. Боуви).
Но:


Каждому человеку дан светильник (Живая Этика).

Человеком стать - это искусство (Новалис).
Так как:


Человек рождается вечно (Живая Этика).
Просто:


Природа человека пряма. Если эта естественная прямота потеряется во время жизни, то человек не может быть счастлив

(Л.Н. Толстой).

Человек должен быть умен, прост, справедлив, смел и добр. Только тогда он имеет право носить это высокое звание - человек (К.Г. Паустовский).

Доброта и скромность - вот два качества никогда не должны бы утомлять человека (Р. Стивенсон).
И тогда:


Все прекрасное на земле - от солнца, и все хорошее - от человека (М.М. Пришвин).
А потому:


При мысли великой, что я человек,


Всегда возвышаюсь душою (В.А. Жуковский).
Однако в последнее время:


Человек - "венец природы" - озверел (Н.К. Рерих).

Что касается человеческой природы в целом, то она такова же, каковой была миллионы лет назад: суеверие, основанное на эгоизме; общее нежелание отказаться от установленного порядка вещей для новых построений жизни и мышления, а оккультное исследование требует всего этого и много сверх того; гордыня и упрямое сопротивление Истине, если она все лишь переворачивает прежнее понятие о вещах, - таковы свойства вашего века, и особенно это относится к средним и низшим классам (К.Х).

Есть, однако, люди, чьи внутренние устремления поражены эгоизмом. Эти люди пойдут однажды избранным путем, но будут слепы ко всему, что касается всех остальных (К.Х).


В каждом человеке природа всходит либо злаками, либо  сорной травой, пусть же он своевременно поливает первое и      истребляет второе (Ф. Бэкон).

Вот мои мысли о людях: вывеска дураков - гордость, людей посредственного ума - подлость, а человека истинных достоинств - возвышенность чувств, прикрытая скромностью         

(А.В. Суворов).


Время дурное: на то и человек, чтобы улучшить его 
(Т. Карлейль).
И все же:


Человек - это великолепно! Это звучит гордо! 
(М.А. Горький).
Вопросы для закрепления

1. Ощущаете ли вы свою духовность?

2. Соответствуете ли вы высокому званию          человека?

3. Просто ли быть человеком?

Глава 24. Духовность 

и телесность

Учение Жизни - это наука духовного мира. Ведь у человека, кроме физического тела, есть и другие, более тонкие, тела, и посредством достаточного количества повторяющихся инкарнаций он может достичь такой стадии развития, на которой у него появляются новые чувства, он обретает вместе силу ума и способность наблюдать явления природы в более тонких планах материи, постигая основополагающие ее законы.

Учение Жизни объявляет человека не телом, обладающим душой, а духом, обладающим телом, или даже несколькими телами разной плотности, которые служат ему оболочками в разных мирах. Эти несколько миров взаимно проникают друг в друга и одновременно существуют вокруг нас, хотя наше бодрствующее сознание замечает лишь низший из миров, физический. Человек развивается от жизни к жизни по законам реинкарнации и кармы, пока не приходит к осознанию единства всего сущего и не познает единую сущность, за всем стоящую. Он остается хозяином своей судьбы, ведь то, что он посеет в этой жизни, ему приходится пожинать в следующей. 

Г.С. Горчаков.  Миропонимание огненной эпохи.

* * *


Смысл духовности не в словах "добродетель" и "доброта". Он в способности воспринимать бесформенный, духовный мир

(Е.П. Блаватская).

Духовность достигается лишь очищением мысли и трудом

(Е И. Рерих).
Только:


Ограничение заключает дух в земную цепь, которая так уничтожает лучшие космические течения (Живая Этика).

Человек, понимающий то, что жизнь его духовна, вдруг начинает бояться смерти. Это всегда бывает, когда он отуманен чем-нибудь и снова начинает верить в то, что жизнь плотская есть жизнь, точно как в театре можно забыться и поверить, что то, что видишь на сцене, происходит в действительности, и испугаться тому, что видишь там, на сцене.


То же случается и в жизни (Л.Н.Толстой).
Потому:


Не затворяйте душу (Живая Этика).
Ведь:


Не принявший дар духа сохнет (Живая Этика).

Кто боится духа, тот находится в животном состоянии

(Живая Этика). 
Так:


Человек, не отличающий малое от большого, ничтожное от великого, не может быть духовно развитым (Живая Этика).
Чаще:


Спрашивайте, как хочет дух... Как хочется, так и действовать (Живая Этика).
Но:


Рост духа нуждается в толчке (Живая Этика).
Хотя:


Главное в том, что дух нельзя учить разумом 
(Откровение - Живая Этика).

Рост духа не терпит насилия (Живая Этика).

Ценны только те достижения, которые приходят естественно, ибо тогда они будут проявлением внутреннего развития, то есть духовного (Е.И. Рерих).

Лишь общение с людьми зажигает наши внутренние очи, лишь при соприкасании с ними можем мы испытать себя и за-острить и закалить клинок духа нашего (Е.И. Рерих).

Молот духа - лучшее орудие для достижения 
(Живая Этика).
Как правило:


Духовность всегда сопровождается уравновешенностью и природной мудростью (Е.И. Рерих).

Опять же:


Здоровый и чистый дух нуждается в здоровом и чистом теле

(Е.П. Блаватская).

Болезни почти всегда, уничтожая телесную силу, освобождают силу духовную. И для человека, перенесшего свое сознание в духовную область, они не лишают его блага, а, напротив, увеличивают его (Л.Н. Толстой).

Когда мы чувствуем себя всего слабее телом, мы можем быть всего сильнее духом (Люси Малори).
Но:


Нельзя лечить тело, не леча душу (Сократ). 
Ибо:


Здоровье - лучшее достояние человека плотского; правдивость - величайшая добродетель человека духовного 
(Е.П. Блаватская).
А касательно тела физического,  то:


Жизнь требует движения (Аристотель).
И:


Надо непременно встряхивать себя физически, чтобы быть здоровым нравственно (Л.Н. Толстой).

Как жестоко ошибаются те, которые думают, что они могут жить высокой духовной жизнью, в то время как тела их коснеют в праздности и роскоши. Тело всегда первый ученик души

(Торо).

Только освободившись от обмана чувств, признающих действительно существующим и важным мир телесный, человек может понять свое истинное назначение и исполнить его

(Л.Н. Толстой).
Вопросы для закрепления

1. Как вы понимаете духовность?

2. Ощущаете ли в себе вечное начало?

3. Как зажигается духовность?

4. Что в вас преобладает - духовное или телесное?

5. Для кого вы живете - для духа или для тела?

Глава 26.  Человек, 

душа и человечность

Много есть тайн на свете, но среди них еще древние люди выделили наиглавнейшую: "Человек есть мера всех вещей", "Человек, познай самого себя". Но, похоже, эти фразы стали расхожими, их употребляют без какого-либо серьезного углубления в самый сокровенный смысл. Человек воспринимается устоявшимся современным миропредставлением как некое двуногое существо, наделенное, благодаря примитивному и каторжному физическому труду и каменным орудиям производства, разумом; эта смертная тварь, целиком зависимая от капризов мира и наделенная ужасающим чувством своей смертности, в отличие от всего другого - летающего, ползающего, бегающего. Человек по такому миропредставлению живет лишь затем только, чтобы, промучившись, в конце концов благополучно помереть. Церковные религии пытаются сдобрить эти представления утверждениями о посмертном существовании души, но люди мало верят в это. Людей инстинктивно не удовлетворяет ни современное научное миропредставление, ни даже церковное, фактически не объясняющие эту тайну природы. 

Г.С. Горчаков.  Миропонимание огненной эпохи.

* * *


Взаимоотношения между всеми космическими силами и человеком признавались самыми древними явлениями. Человек - часть космической энергии, часть стихий, часть разума, часть сознания высшей материи (Живая Этика).

Человек есть дух, преходящий веками (Живая Этика).

Человек - это глаза и сердце (осетинские пословицы).

Душа всему мера. Душа меру знает. Душа не принимает; с души прет, скидывает (русская пословица).

Душа всего дороже. Душа - заветное дело 

(русская пословица).

Человек, знающий все науки, но не знающий самого себя, - жалкий невежда, человек же, ничего не знающий, кроме самого себя, своего духовного я, - человек вполне просвещенный

(Л.Н. Толстой).
Хотя:


Самый нужный и важный для каждого человека предмет изучения - это он сам, его духовное существо (Л.Н. Толстой).
Так:


Большинство людей хочет знать Бога и не хочет знать самих себя. Но пусть они признают и возрастят добро внутри... себя, и они узнают тогда Бога, ибо нет иного пути к Его познанию (Люси Малори).
И:


Когда человек спрашивает природу о том, что такое он, - он не получает ответа, ибо только он сам есть ответ на этот вопрос; он должен познать самого себя (Люси Малори).
Вот:


Я обошел всю землю, отыскивая руководящий свет. Я без отдыха искал его и днем и ночью, и наконец, я услыхал проповедника, который открыл мне истину. Проповедник этот был в моей душе, и тот свет, который я искал по всему миру, был во мне (суфийская мудрость).

Если бы только человек понимал, кто он такой, как ничтожны бы ему показались его огорчения (Л.Н. Толстой).

То, что человек сделает, тем он и владеет. Пусть никто не считает ничего прочным добром, кроме того, что находится в нем самом и что должно расти в нем до тех пор, пока он жив

(Эмерсон).

У человека есть всегда место спасения от всех бедствий; место это - его душа (Л.Н. Толстой).
И крепко:


Ошибается человек, надеющийся найти благо вне себя как в этой жизни, так и в будущей (Л.Н. Толстой).
Ведь сами:


Мы являемся и собственными спасителями, и собственными губителями. Ничто внешнее человеку не может причинить ему зла. Если он живет по законам своего бытия, то никакое зло не заденет его даже среди разрушения вещества и гибели миров (Люси Малори).
Потому:


Тщетно будете вы искать во внешнем мире ответов на вопросы, касающиеся назначения жизни. Ответы на все ваши вопросы находятся внутри вас, но лишь в зародышах. Вы должны вырастить ваши ответы хорошей жизнью. Это единственный путь к мудрости (Люси Малори).
Так:


В судьбе нет случайностей; человек создает, а не встречает свою судьбу (Вильмен).

Сам совершаешь грех, сам замышляешь зло, сам убегаешь от греха, сам очищаешь помыслы, сам собой ты порочен или чист, другому не спасти тебя (Дхаммапада).
А:


Тело твое - это город, полный добра и зла. Ты - султан, а разум - твой великий визирь (Сейф Мулук).

Счастье и несчастье человека - не в собственности и не в золоте; счастье и несчастье - в его душе (Л.Н. Толстой). 

Об этом говорится в пословице:


Мы с ним живем душа в душу (русская пословица).

Боль души силу ломит (осетинская пословица).
И:


Ничто так не ослабляет силы человека, как надежда в чем-либо, кроме своего усилия найти спасение и благо 
(Л.Н. Толстой). 

Все это:


Осмыслить и прочувствовать можно даже и верно, и разом, но сделаться человеком нельзя разом, а надо выделаться в человека (Ф.М. Достоевский).
Ведь:


Человечность есть крылья прекрасные (Живая Этика).

Человечность есть врата ко всем мирам (Живая Этика).
Но:


Среди забытых понятий особенно пострадала человечность (Н.К. Рерих).

Только истинно человечный человек способен и любить, и ненавидеть (Конфуций).

Превозмогать себя и возвращаться к должному в себе - вот что такое истинная человечность. Быть человечным или не быть - это зависит только от нас самих (Конфуций).
Даже:


Благосостояние народов складывается около одной личности (Живая Этика).
И при всем при этом:


Человек носит в себе наклонность к самому отвратительному рабству (Живая Этика).

Человек бы человеком, да облика Господня в нем не стало (русская пословица).

Человек бывает настолько самонадеян, насколько он ограничен пониманием (Поп).
Тогда:


Любую причуду человеческого ума или поведения можно оправдать посредством убедительной манипуляции текстами Писания (Е.П. Блаватская).
А посему:


Ищи лучшего человека среди тех, кого осуждает мир

(Л.Н. Толстой).
И:


Чем больше человек делает людям и меньше требует себе, тем он лучше; чем меньше дает другим и больше себе требует, тем он хуже (Л.Н. Толстой).
А однажды:


Мудрецу сказали о том, что его считают дурным человеком. Он отвечал: "Хорошо еще, что они не все знают про меня, они бы еще не то сказали".


Мудрый человек всегда находит себе помощь во всем, потому что дар его состоит в том, чтобы извлекать добро из всего

(Джон Рёскин).

Еще надо знать:


Как умирает человек один, так и живет человек своей внутренней духовной жизнью всегда один (Л.Н. Толстой).

Мудрый человек требует всего только от себя; ничтожный же человек требует всего от других (китайская мудрость).

Будь светильником для самого себя. Будь убежищем для себя. Держись света твоего светильника и не ищи другого прибежища (буддийская Сутта).

В тебе самом, внутри тебя источник добра. Он не перестанет журчать по мере того, как ты будешь раскапывать его 

(Марк Аврелий).

Душа человека есть зеркало, в котором можно видеть образ Божественного Разума (Джон Рёскин).

Душу можно сравнить с прозрачным шаром, освещенным изнутри собственным светом своим. Этот огонь есть для нее не только источник всякого света и истины, но и освещает ей все внешнее. В таком состоянии она свободна и счастлива, только пристрастие к внешнему может взволновать и омрачить ее гладкую поверхность, причиняя преломление и ущерб света 
(Марк Аврелий).
Итак:


Помни, что смертен не ты, а твое тело, что живо не твое тело, а дух в теле. Не тело твое заставляет твой дух понимать твою жизнь и жизнь мира, а дух, живущий в тебе, двигает, чувствует, вспоминает, предвидит, управляет и руководит твоим телом и твоими поступками. И как невидимая сила управляет твоим телом, так должна быть и та невидимая сила, которая управляет всем миром (Цицерон).
Вопросы для закрепления

1. Что вы знаете о человеке?

2 Как мыслители характеризуют природу                   человека?

3. Что входит в понятие человечности?

4. А вы человечны сами?

Глава 27. Радость

Сила проистекает из радости. Радость есть особая мудрость. Истинно так, ибо радость нужно замечать, нужно распознать и осознать. Унылые люди затемняются бедами и горестями. В этом мрачном покрове они не могут увидеть радость. Через сеть печали люди слепнут и теряют силы. Не могут они помочь себе. Не допускают помощь Белого Братства, ибо уныние и раздражение являются непроходимыми. 

Унылых людей называют обездоленными. Вдумайтесь в последнее слово. Кто же лишил таких людей присущей им доли? Прежде всего, они сами лишили себя возможностей. Давно они начали свое разрушение. Недовольство, злоба, раздражение пресекли путь к радости. Темные помыслы лишили их источника сил. Самость помешала распознать радость. Самость шептала: радость лишь в личной выгоде. Таким образом, самая плодоносная  радость скрывалась за безобразными кучами уныния. Слепцы уныния - самые жалкие двуногие. Человек имеет высший дар познать радость. Высокое чело дано, чтобы увидеть Высшее. От Дальних миров до малого цветка - все предлагает людям радость. Новый запас сил притекает при каждой радости, ибо произойдет напряжение, которое откроет еще одни врата. Кто же дал людям право воображать, что они навсегда обездолены? Эту ложь прокричало невежество. Но мудрый герой даже в час гонения знает, что путь к радости не закрыт. Люди забывают простую истину - все находится в движении. Печаль забывается, но искры радости сияют навсегда. 

Г.С. Горчаков.  Основы эволюционной психологии.

* * *


Жизнь есть радость (Н.К. Рерих).


Жизнь - лучшая сказка (Н.К. Рерих).
Но:


Земная радость - лишь мгновенье


Пред вечностью, которая нас ждет (Ибн Сина).
Потому:


Радость есть особая мудрость (Живая Этика).
Ведь:


Радость есть здоровье духа (Живая Этика).

Кто в радости живет, того и кручина неймет 
(русская пословица).

Кто людей веселит, за того весь свет стоит 
(русская пословица).
Отсюда:


Радость духа есть признак его силы (Р. Эмерсон).

Радость по силе равна любви (Живая Этика).
Так:


Жизнь должна и может быть неперестающей радостью

(Л.Н. Толстой).

Если жизнь не представляется тебе огромной радостью, то это только потому, что ум свой ложно направлен (Л.Н. Толстой).

Нам дарует радость не то, что нас окружает, а наше отношение к окружающему (Ф.Ларошфуко).
Но сами:


Люди часто отучают себя от радости (Н.К. Рерих).
Часто это происходит от недовольства своим положением. Потому:


Чтобы быть довольным своим положением, необходимо сравнить его с положением наихудшим (Б.Франклин).
Потому:


Не отступай перед бедой, а иди прямо ей навстречу 
(Вергилий).
Ибо:


Беспечность есть причина всяких бедствий (А. Джами).
Но:


Нет тумана, из которого не было бы выхода. Главное - держаться и идти вперед (Р. Рошан).

Нет таких сильных горестей, которых рассудок и время не могли бы смягчить (Ф. Рохас).

Время залечивает раны (Менандр).

Все изнашивается, даже горе (Г. Флобер).

Радости оплодотворяют. Скорби  рождают (У. Блейк).
Так:


Ничто не кончено для того, кто жив (Р. Роллан).
А еще у нас есть:


Надежда - единственное благо, которым нельзя пресытиться (Л. Вовенарг).

Надежда живет даже у самых могил (И. Гёте).

Где умирает надежда, там возникает пустота 
(Леонардо да Винчи).

Надежды - это обручи, которые не дают лопнуть сердцу

(Т. Фуллер).
И потом:


Никакое горе так не велико, как велик страх перед ним

(И. Цшокке).
Вот это запомним и снова обратимся к радости:


Большую радость можно завоевать лишь в большом труде

(И. Гёте).

Человек должен быть всегда радостным. Если радость кончается, ищи, в чем ошибся (Л.Н. Толстой).
Например:


Неосознанная радость долга обращается в скорбную необходимость (Н.К. Рерих). 

Зачастую:


В основании каждой высшей радости лежит боль 
(Е.И. Рерих). 
Но:


Горе на двоих - полгоря, радость на двоих - две радости 
(русская пословица).

Избыток скорби смеется. Избыток радости плачет (У. Блейк).

Радость зарождается во всех опасностях (Живая Этика).
Надо помнить, что:


Радость не вечна, печаль не бесконечна 
(русская пословица).
Здесь важно сохранить бодрость:


Бодрость служит вином радости (Живая Этика).

Каждая радость уже есть новый путь, новая возможность. А каждое уныние уже будет потерею даже того малого, чем в данный час мы располагали (Н.К. Рерих).
Отсюда:


Лучшее средство хорошо начать день состоит в том, чтобы, проснувшись, подумать нельзя ли хоть одному человеку доставить сегодня радость (Ф. Ницше).

Дать радость - это как увидать восход солнца (Н.К. Рерих). 


А там, где радость, там уже есть зачаток блага (Н.К. Рерих).

Радость будет залогом будущего преуспеяния 
(Живая Этика).

Вы бывали удачны, когда радовались (Живая Этика).
Итак:


Каждая радость уже есть новая возможность (Н.К. Рерих).

Радость - великий помощник (Живая Этика).

Только в радости вы находите неисчерпаемые силы, чтобы неустанно продолжать добротворствовать (Н.К. Рерих).

Только радостное сердце способно находить удовольствие в добре (И. Кант).
Потому:


Устремите ум на радость (Живая Этика).

Вся радость жизни в творчестве. Творить - значит убивать смерть (Р. Роллан).

Радость работы есть лучшее пламя духа (Живая Этика).
И:


Разве не Высшая радость принести себя на служение Общему Благу (Е.И. Рерих).
А коли понял это, то:


Ищи радости и покоя единственно в том, чтобы от общественного деяния переходить к общественному деянию 
(Марк Аврелий).

Именно в радости нет одиночества (Н.К. Рерих).

Лучшее наслаждение, самая высокая радость жизни - чувствовать себя нужным и близким людям (М. Горький).

Лучше жизнь превращать в праздник духа, нежели посыпать цветы пылью будней (Живая Этика).

Истинная радость убережется от всякого сквернословия и кощунства. Ведь радость светла (Н.К. Рерих).
А когда ничто не помогает, то возьми и просто:


Улыбнись над своими горестями - горечь их исчезнет. Улыбнись над своим противником - исчезнет его озлобление. Улыбнись и над своим озлоблением - не станет его (Я. Райнис).
Ну а когда вовсе станет худо, то обратитесь к небу. Ведь:


Радость может быть в осознании Дальних миров 

(Живая Этика)

Успейте немедленно осознать путь ваш в Дальние миры

(Живая Этика).
Будем радостны!

Вопросы для закрепления

1. Почему радость - особая мудрость?

2. Почему мы радуемся?

3.  Для чего нам дана радость?

4. Почему человек должен быть радостным?

5. Вы радостный человек?

Глава 28. Память

Под памятью понимается запечатление, сохранение и последующее узнавание и воспроизведение следов прошлого опыта. Все закрепление знаний и навыков принадлежит памяти. Память относится к познавательному процессу. Она состоит из следующих фаз: запоминания, сохранения и воспроизведения. Память лежит в основе способностей человека, является главным условием приобретения знаний и навыков. 

Г.С. Горчаков.  Наука мышления.

* * *


Мы должны брать из прошлого огонь, а не пепел  (Ж.  Жори).

Единственное сокровище человека - это его память. Лишь в ней его богатство и бедность (Александр Смит).

У человека "я"- это преемственность его сознания, в основе которого лежит память. А память - это отражение сознанием того, что было в прошлом опыте. Память хранит не только воспринятое, но и продуманное человеком (К К. Платонов).

Память противится натиску новизны, но ведь у нас есть еще ум, который может подчинять себе память, - тут не будет никакого насилия над природой! Подчинить и вместе с нею научиться отделять злаки от плевел и превращать медь в золото - вот привычка, которую стоит приобрести прежде всех прочих

(С.М. Иванов).
И:


Помнить - это все равно, что понимать, а чем больше понимаешь, тем более видишь хорошего (М. Горький).

Память оживляет даже камни прошлого, и даже в яд, выпитый некогда, подливает капли меда (М. Горький).
Часто:


Недостаток ума подчас маскируется памятью, недостаток памяти нередко стимулирует мышление.

Так:


Все жалуются на свою память, но никто не жалуется на свой ум  (Ларошфуко).
А:


Память есть кладовая ума (Локк).
Ведь:


Человеческий мозг может вместить так бесконечно много, но иногда он вдруг переполняется мелочами (Лессинг).
И:


По мере того, как память обременяется множеством фактов, гений и его творческие способности слабеют и гаснут  

(Р. Декарт). 
И тогда:


Память для ограниченных умов - капитал без оборота 

(русская поговорка).

И лжецу нужна хорошая память (русская поговорка).
Вообще-то:


Очень хорошо, что человек много забывает и его мозг снова освобождается для восприятия новых знании (Н. Амосов).

Память как волшебное сито, оно пропускает мусор и сохраняет золотые зерна (К. Паустовский).

Наша память - словно матрешка: развинтишь одну, а в ней другая (Д. Данин).
Ну а:


Кто теряет память, теряет свободу (Ф. Миттеран).

Только тот народ жизнестоек, который помнит свое прошлое. В этом прошлом опыт, а вместе с тем урок и мысль 

(С. Данилов).
Так:


Верная и деятельная память удваивает жизнь (О. Мирабо).

Память - единственный рай, из которого нас не могут изгнать (Жан-Поль [Рихтер]).
И все же:


Память - для прошлого (Живая Этика).

Даже самая хорошая память ничего не стоит по сравнению с чернилами (китайская поговорка).
Словом:


Намотай себе это на ус! (русская пословица).

Можно забыть того, с кем смеялся, но никогда на забыть того, с кем вместе плакал (Д. Джебран).

Жив буду - не забуду. До веку помнить стану 

(русская пословица).

Добро помни, а зло забывай! Дружбу помни, а злобу забывай (русская пословица).

Кто старое помянет, тому глаз вон (русская поговорка).
Вопросы для закрепления

1. У вас хорошая память?

2. Что вы помните?

3. Как припасенное памятью пригождается вам?

4. Нужно ли развивать память?

Глава 29. Нравственность - 

это разум сердца

Нрав вообще, одна половина или одно из двух основных свойств духа человека: ум и нрав слитно образуют дух (душу, в высшем значении); ко нраву относятся, как понятия подчинения: воля, любовь, милосердие, страсти и пр., а к уму: разум, рассудок, память и пр. Согласный союз нрава и ума, сердца и думки, образует стройность, совершенство духа; раздор этих начал ведет к упадку. В животном не может быть такого разлада: там нрав и ум, воля и рассудок, слитны нераздельно в одно, в инстинкт; и человек должен достигать такого же единства, но высшим путем: убежденьем, обузданьем страстей и умничанья, сознанием долга. Общее выражение свойств человека, постоянных стремлений воли его, характер. 

Нравственный, противоположно телесному, плотскому; духовный, душевный. Нравственный быт человека важнее быта вещественного. Относящийся к одной половине духовного быта, противоположно умственному, но составляющий общее с ним духовное начало: к умственному относится истина и ложь; к нравственному - добро и зло. Добронравный, добродетельный, благонравный; согласный с совестью, с законами правды, с достоинством человека, с долгом честного и чистого сердцем гражданина. Это человек нравственный, чистой, безукоризненной нравственности. Всякое самоотверженье есть поступок нравственный, доброй нравственности, доблести. Христианская вера заключает в себе правила самой высокой нравственности. Нравственность веры нашей выше нравственности гражданской: первая требует только строгого исполнения законов, вторая же ставит судьею совесть и Бога. 

Словарь Даля.

* * *


Нравственность - деятельность во благо другим. От нравственности - радость (Нагарджуна).

Нравственность - это разум сердца (Г. Гейне).

Истинная нравственность растет из сердца при плодотворном содействии светлых лучей разума. Ее мерило - не слова, а практическая деятельность (В.Г. Белинский).

Нравственность - это цветение истин (В. Гюго).

Нравственность - душа истории (Ж. Жубер).
Ибо:


Разумное и нравственное совпадают (Л.Н. Толстой).

Само бытие без нравственного бытия есть проклятие, и, чем значительнее бытие, тем значительнее это проклятие 
(Л.Н. Толстой).

Две вещи наполняют всегда новым и все более сильным удивлением и благоговением, чем чаще и продолжительнее мы размышляем о них, - это звездное небо надо мной и моральный закон во мне (И. Кант).
Нравственность - это основа бытия:


Нравственность - это направление воли на цели общие, всемирные. Безнравствен тот, кто действует для частной цели. Нравствен тот - мы говорим это с Марком Аврелием и Кантом, - чья цель или побудительная причина может быть поставлена целью всех разумных существ. Мы утверждаем, что это величественное понимание или заповедь лежит в сознании каждого человека. Это-то и есть присутствие вечного в каждом смертном (Эмерсон).

Отделяя пользу от нравственной красоты, люди извращают то, что составляет основы природы (Цицерон).
Отсюда:


Нравственность заключается в совершенном познании добра (И.Песталоцци).
А:


Все, что прекрасно, - нравственно (Г. Флобер).
И:


Не для того мы рассуждаем, чтобы знать, что такое добродетель, а для того, чтобы стать хорошими людьми (Аристотель).
Но:


Мы обещаем соразмерно нашим расчетам, а выполняем обещанное соразмерно нашим опасениям (Ларошфуко).
Потому:


Должно приучать себя к добродетельным делам и поступкам, а не речам о добродетели (Демокрит).
Ведь:


Вся нравственность человека заключается в его намерениях (Ж.Ж. Руссо).

Не поступок как таковой, а намерения определяют нравственный характер (Демокрит).

Ни один человек, какими бы ни были его наклонности, не становится безнравственным сразу (Е.П. Блаватская).

Мысль без морали - недомыслие; мораль без мысли - фанатизм (В.О. Ключевский).
Так:


Все наше достоинство - в способности мыслить. Только мысль возносит нас, а не пространство и время, в которых мы - ничто. Постараемся же мыслить достойно - в этом основа нравственности (Б. Паскаль).

Нравственность - это разум воли (Гегель).

Нравственность должна лежать в характере (И. Кант).

Там, где невелик нравственный облик, нет великого человека (Р. Роллан).
И:


Нет более верного признака величия, как доброта 

(Л. Бетховен).
Хотя:


Зло сделать много легче добра. И все-таки живем и собираемся жить в будущем лучше в том уповании, что добро побеждает зло (М. Пришвин).

Основа нравов людей заключается отнюдь не в их умозрительных принципах, а в их вкусах и чувствах (Г. Гельвеций).
Ведь:


 Всякая мысль, родившаяся из нравственной идеи, есть чувство (П. Балланш).
А:


Чувство - это нравственная сила, которая инстинктивно, без помощи разума выносит суждение обо всем, что живет 

(П. Балланш).
И:


Без глубокого нравственного чувства человек не может иметь ни любви, ни чести, - чем человек есть человек 
(В.Г. Белинский).
Именно:


Добрые чувства, эмоциональная культура - это средоточие человечности (В.А. Сухомлинский).
Вся нравственность человека выражается в поведении:


Поведение - это зеркало, в котором каждый показывает свой лик (И. Гёте).


Поступки - плоды помыслов. Были разумны помыслы - будут хорошие поступки (Б. Грасиан).

Нравственное поведение не в том, чтобы идти проторенным путем, а в том, чтобы самому найти правильный путь и бесстрашно им следовать (М. Ганди).

Высшая нравственность - это жертва своей личностью в пользу коллектива. Высшая безнравственность - это когда коллектив жертвует личностью в пользу себя самого 

(М.М. Пришвин).
А сейчас:


Нравственность исчезла по всему миру 
(Откровение -  Живая Этика).
Вопросы для закрепления

1. Что значит "Нравственность - это разум сердца"?

2. Как вы понимаете нравственность?

3. Почему нравственность человека заканчивается в его намерениях?

4. Могут ли злые люди быть нравственными?

5. Вы нравственный человек?

Глава 30. Любовь

Тайна творчества лежит во взаимоотношении полов, в любви.  Не случайно она обозначается высшим понятием - Бога. Как писал П. Успенский, "здесь сходятся все нити человеческой жизни, все эмоции; через любовь человечество соприкасается с будущим, с вечностью, с расой, к которой оно принадлежит, со всем прошлым человечества и со всей его грядущей судьбой.  В соприкосновении полов, в их влечении друг к другу лежит великая тайна жизни, тайна творчества... В действительности творчество заключается не в одном только продолжении жизни, а прежде всего и   больше всего  - в творчестве идей. Любовь является огромной силой, производящей идеи, будящей творческие способности человека".

И, как совершено  правильно указывал Успенский, когда "сольются две силы, заключающиеся в любви - сила жизни и сила идеи, - человечество сознательно пойдет к своим высшим судьбам".

Человек на основе закона Любви и сотрудничества его со всем сущим может многообразно выявлять себя путем совершенствования всех своих свойств и качеств. Каждый человек в своей жизни обязательно встречается с чувством ЛЮБВИ. В жизни человечества нет, пожалуй, такого явления, вокруг которого происходило бы столько прекрасного, возвышенного и в то же время низменного, страшного, преступного и безобразного. Во имя чистой ЛЮБВИ преодолевались самые непреодолимые препятствия, огонь Любви, воодушевляя всех подвижников Духа, всех героев человечества, сокрушал несокрушимые твердыни. И вместе с тем убийства, насилия, всевозможные коварства, грубости и зверства - они также творились под влиянием того же чувства. 

Г.С. Горчаков. Основы эволюционной психологии.

* * *


Где любовь, тут и Бог. Бог - любовь (русская пословица).

Любовь есть дар Божественный (Живая Этика).

Все в мире зависит от любви и держится любовью. Любовь должна вести к высшему пониманию (Е.И. Рерих).


Любовь мне - 


Как блистание звезды над миром зла.


Любовь мне - как призвание


На добрые дела!


Любовь - как жажда Истины,


Как право пить и есть.


Любовь мне - как пророчество,


Зовущее вперед! (В. Федоров). 

Помимо земной любви есть и понимание ее космического значения:


Любовь может создавать Миры (Живая Этика). 

Любовь есть ведущее, творческое начало (Живая Этика).

Любить в себе можно только Того, Кто один во всех. Любить же Того, Кто один во всех, значит любить Бога.


Люди живы любовью; любовь к себе - начало смерти, любовь к Богу и людям - начало жизни.


Бог есть любовь, и пребывающий в любви пребывает в Боге, и Бог - в нем. Бога никто никогда не видел. Если мы любим друг друга, то Бог в нас пребывает, и любовь Его совершенна есть в нас. Кто говорит: я люблю Бога, а брата своего ненавидит, тот лжец; ибо не любящий брата своего, которого видит, как может любить Бога, которого не видит? Братья, будем любить друг друга, ибо любящий рожден от Бога и знает Бога, потому что Бог есть любовь. Пребывающий в любви пребывает в Боге, и Бог - в нем (1-е Послание Иоанна, из гл. 4).
Сила любви может быть такова, что:


В любви процветут пустыни (Н.К. Рерих).

Любовь есть сила жизни (Л.Н. Толстой).

Любовь не пожар, а загорится - не потушишь 

(русская пословица).

Нет ценности супротив любви (русская пословица).

Любовь есть сама жизнь; но не жизнь неразумная, страдальческая и гибнущая; а жизнь блаженная и бесконечная 
(Л.Н. Толстой).

Тайны человеческой жизни велики, а любовь самая недоступная из этих тайн (И.С. Тургенев).

Нет любви выше любви (Живая Этика).

Любовь есть истинная реальность и ценность 

(Живая Этика).

Любовь есть истинное, высшее благо, которое разрешает все противоречия жизни и не только уничтожает страх смерти, но и влечет человека к жертве своего существования для других (Л.Н. Толстой).


В любви - все истина, а похоть вечно лжет (В. Шекспир).

Лишь одна любовь возвышает нас над суетой земной жизни. Тот, кто не вкусил мук любви, не познает и других радостей бытия (Джами).
Потому:


Люби, остальное приложится (Живая Этика).

Что такое были бы все цели, все труды человечества без любви? (М.Ю. Лермонтов).
Ведь:


Не человек тот, кто не влюбляется (Кабус).

Счастливее не тот, кого любят, а тот, кто сам умеет любить

(Е.И. Рерих). 

Кто не знал любви, тот все равно что не жил (Ж. Мольер).

Любовь - неистовое влечение к тому, что убегает от нас 

(М. Монтень).
Так как:


Полюбить - уже значит ввести в сознание (Н.К. Рерих).

Первый симптом любви у молодого человека - робость, а у девушки - смелость. Оба пола проявляют тенденцию к сближению, и каждый воспринимает качества друг друга (В. Гюго).
При этом:


Влюбленному неведомы недостатки возлюбленной 
(Фаррухи).

Страсти придают ума самым глупым людям и делают глупыми самых умных (Сенека).
И тогда:


Рассуждать о любви - это терять рассудок (Ст. Буффле).
Знай:


Любовь одна, но подделок под нее - тысячи (Ларошфуко).

Дорого платим за любовь к себе (Живая Этика).
Ибо:


Тот, кто никогда не искал ни дружбы, ни любви, в тысячу раз беднее того, кто их обеих утратил (Жан Поль).

Лишь та любовь - любовь,


Которая чуждается расчета (В. Шекспир).
И:


То сердце не научится любить,


Которое устало ненавидеть (Н.А. Некрасов).
Однако:


Только обладающий человеколюбием может любить людей и ненавидеть людей (Конфуций).

Не человека ненавижу, а его пороки (античный афоризм).
И потом:


Любя, помни, что есть ненависть. Ненавидя помни, что есть любовь (русская пословица).
На самом деле:


Любовь возвышает великие души (Ф. Шиллер).

Чудеса бывают в жизни любовью и устремлением 

(Живая Этика).

Любовь никогда не требует, она всегда дает. Любовь всегда страдает, никогда не выражает протеста, никогда не мстит за себя (М. Ганди).

Любовь дает лишь себе и берет от себя. Любовь ничем не владеет и не хочет, чтобы кто-нибудь владел ею. Ибо любовь довольствуется любовью. И не думай, что ты можешь править путями любви, ибо, если любовь сочтет тебя достойным, она будет направлять твой путь (Джебран).
Итак:


Любить - это находить в счастье другого свое собственное счастье (Г. Лейбниц).

Любить - значит жить жизнью того, кого любишь 
(Л.Н. Толстой).
Отсюда:


Любить - это значит смотреть не друг на друга, а смотреть вместе в одном направлении (А. Сент-Экзюпери).

Любовь без уважения далеко не идет и высоко не поднимается: это ангел лишь с одним крылом (А. Дюма-сын).

Любить - значит делать доброе (Л.Н. Толстой).
Конечно, в любви нужна взаимность:


Любовь, как огонь, - без пищи гаснет (М.Ю. Лермонтов).
А:


Разлука для любви - что ветер для огня: слабую она гасит, а большую раздувает (Р. Брюсси).
Еще считается, что настоящая любовь обязательно сопровождается ревностью. Но:


Кто истинно любит, тот не ревнует. Главная сущность любви - доверие. Отнимите у любви доверие - вы отнимете у нее сознание собственной силы и продолжительности, всю ее светлую сторону, следовательно, все ее величие (А. Сталь).

Ревность - разновидность чувства собственности 

(П. Лафарг).

Ревность - это искусство причинять себе еще больше зла, чем другим (А. Дюма-сын).
Бесконечна сила любви:


Любовь сильнее страха смерти (В. Шекспир).

В любви нет страха. Совершенная любовь изгоняет страх

(А.А. Блок).

Любовь сильнее смерти и страха смерти. Только ею, только любовью держится и движется жизнь (И.С. Тургенев).
Но:


Далеко от глаз - далеко от сердца (лезгинская пословица).
Любовь все одолеет:


Ничто не усиливает любви так, как неодолимые препятствия

(Лопе де Вега).

Любовь, которая боится препятствий, - не любовь 

(Д. Голсуорси).
И еще:


Нет иной любви, как такой, которая отдает душу свою за други своя. Любовь - только тогда любовь, когда она есть жертва собой. Только когда человек забывает себя и живет жизнью того, кого любит, - только такая любовь есть истинная, и только в такой любви мы находим благо, награду любви. И только тем, что есть такая любовь в людях, только тем и стоит мир 
(Л.Н. Толстой).
Вопросы для закрепления

1. Что значит для вас любовь?

2. Вы любите кого-нибудь?

3. Можете назвать свое чувство высоким?

4. Почему мудрые так высоко ценили любовь?

Глава 31. Космос - психожизнь,

Беспредельность - Дальние миры - человек

Космос есть Единая жизнь. Все, что существует в Космосе, все живет. Мертвого нет в Космосе ничего. Как воздух облекает все находящиеся в нем предметы, как вода напитывает все находящееся в воде, так и Единая жизнь облекает и напитывает собою все находящееся во Вселенной. Поэтому кажущееся отсутствие жизни в том же камне, минерале есть просто результат несовершенства наших органов восприятия. Познавший Единство Всего Сущего может и "в скале признать своего брата". 

Г.С. Горчаков. Миропонимание огненной эпохи.

* * *


Мир существует благодаря Причине. В основе всех вещей - Причина. Ею связаны все существа, подобно тому, как вращающееся колесо повозки крепится шпилькой к неподвижной оси

(Е.П. Блаватская).

Причинность является тем фактором, который движет Вселенную (Живая Этика).

Все мироздание пронизано вездесущностью духа и духовных законов (Е.П. Блаватская).
Потому:


Открытие и верное применение истинной сущности Бытия - вот в чем тайна жизни (Е.П. Блаватская).

Вселенная, основанная на явлении вечного движения,     утверждается во всех проявлениях трепетом жизни 
(Живая Этика).
А:


Теория, утверждающая, что явленная жизнь не движима сознательным жизненным импульсом, и утверждение, что жизнь есть только одна комбинация, является утратой самого ясного смысла. Забрав смысл и лишив сознания, процесс делается лишенным ясного смысла (Живая Этика).

Разве живой организм может состоять из мертвенности, когда явление жизни может быть обусловлено только жизненностью? Между тем принцип психожизни утверждается всем Космосом (Живая Этика).
Так:


Космос возглашает психожизнь (Живая Этика).

Космос гласит: во всех атомах жизнь бьет и двигает явлениями эволюции (Живая Этика).

Во всех космических выявлениях мы видим психожизнь

(Живая Этика).

Психожизнь движет атомом, и атомическая энергия есть рычаг психожизни атома (Живая Этика).

Все клеточки не просто развитие, но сущая психодинамика Космоса. Человек и продолжение его есть также психодинамика, разлитая в Космосе (Живая Этика).

Психодинамика и психожизнь, истинно, двигатели Космоса (Живая Этика).

Явление психодуховности обнимает каждое жизненное проявление (Живая Этика).
И:


Так называемое Космическое Дыхание есть психодинамика, которая зовет к жизни (Живая Этика).

Беспредельность проявлений психодуховности творит миры

(Живая Этика).

Психодинамика духа - основа бытия (Живая Этика).

Психодуховная, явленная мысль Космоса есть залог творчества во всей беспредельной жизни Космоса (Живая Этика).

Дух и воля творят жизнь! (Живая Этика).
А вот:


Пустота не имеет места там, где утверждается жизнь.      (Живая Этика).
Ибо :


Лишив сущее жизненного импульса, человечество уничтожает самое зерно существования. Движение и дыхание Космоса нельзя лишить его духа! (Живая Этика).
Ведь:


В капле росы отражается все Мироздание (Живая Этика).

Каждая молекула есть зеркало Вселенной (Живая Этика).
Все в Космосе взаимосвязано:


Все точки соприкасаются в Космосе (Живая Этика).
В нем:


Все живет и все порождает (Живая Этика).

Не будь камни живыми, они не могли бы разрушаться или испускать искру (Е.П. Блаватская).
Здесь:


Камень становится растением, растение - животным, животное - человеком, человек - Духом, а Дух - Богом 

(Е.П. Блаватская).

Вечное, непрестанное творчество Жизни Вселенской окружает нас, и мы, будучи частью этого великого творчества, должны творить каждую минуту нашей жизни, творить мыслью, словом действием (Е.И. Рерих).

Мир колышется в вечном ритме погружения и собирания (Живая Этика). 

Все проявленные пространства обитаемы (Живая Этика).
Но:


Кому Небо пусто, тот имеет пустое сердце (Живая Этика).

Кто полагает ценность в плотном мире, тот нищ в Мире Высшем (Живая Этика).
Ведь:


Мир полон невидимых реальностей (Живая Этика).

"Свидетельство о вещах невидимых" является подлинным свидетельством только для тех, кто способен видеть, слышать и чувствовать эти вещи (Е.П. Блаватская).

Мир земной, как тупик пути - или восхождение или разрушение (Живая Этика).

Формы одного плана могут быть бесформенными для обитателей другого.


Цепь миров бесконечна (Живая Этика).
Однако:


Нам, веками живущим в царстве тьмы, мнится, что эта тьма - ясный день (Е.П.Блаватская).
Ибо:


Когда сознание ограничивается одним видимым миром, то нет связи с Космосом. Только сознание, обнимающее мир в размере широких действий, может стать истинным сотрудником. Космоса (Живая Этика).
Пора усвоить, что:


Космос был создан, и человечество было создано 

(Живая Этика).

Космическое творчество строится на основе духа 

(Живая Этика).

Материя есть состояние духа (Живая Этика).

Материя и дух растут взаимно (Живая Этика).

Дух без материи ничто, и материя есть лишь кристаллизованный дух (Е И. Рерих).

Материя не навоз, а вещество, сияющее возможностями (Живая Этика).

Дух следует по линии, параллельной линии материи; и духовная эволюция совершается рука об руку с физической эволюцией (Е.П. Блаватская).

В Космосе все живет и изменяется. Основа и сущность сознания есть вечное движение (Е.И.  Рерих).

Жизнь есть то, что открывается через сознание, и она всегда и везде есть. Наше заблуждение в том, что то, что закрывает от нас жизнь, мы называем жизнью (Л.Н. Толстой).

Весь внешний мир, каким мы его видим, таков только для нас. Сказать, что этот мир действительно такой, каким мы его видим, - это все равно что сказать, что не может быть существ с иными, чем мы, внешними чувствами (Л.Н. Толстой).
И справедливо вопрошает Лабрюйер:


Если все только вещество и если мысли во мне, как и во всех людях, есть только следствие сочетаний частиц вещества, то кто же зародил в мире мысль о каких-либо других существах, кроме телесных? Как может быть вещество причиной того, что его отрицает и исключает из своего существования? Как может оно быть в человеке тем, что мыслит, то есть тем, что и служит убеждением человеку, что он не вещество?


Человечество пребывает в малой действительности; но этой малой действительности принадлежит человеческое суждение о видимости (Живая Этика).

Люди, ограничиваясь только очевидностью и чувством показующим, ограничивают свой мир. Видимость не привлекает к Беспредельности, и творческие сложности разрешаются ограниченным разумом. Беспредельность можно познать. Высшее понимание может быть достигнуто только высшим познанием. Психическая энергия открывает все врата. И лучшее достижение человеческого духа будет познанием Беспредельности (Живая Этика).

Человек живет малой долей своей жизни и малой долей своих центров. Ограничивая жизнь, он ограничивает Космос.

(Живая Этика).

Космос есть действительность, великая, непрекращаемая и неуничтожимая (Живая Этика).

Почему космос ограничивать одною Землею и думать, что Космос дал одно убежище человеку? (Живая Этика).

Понятие действительности нужно расширить

(Живая  Этика).
Так:


Космос состоит из нескольких психопространственных, явленных основ Материи матрикс (Живая Этика).

Невидимая сфера, окружающая человечество, соткана из  устремлений духа людей (Живая Этика).

Потому прослаивание пространства должно быть главной заботой человечества (Живая Этика).
Но:


Люди предпочитают жить среди призраков (Живая Этика).
Когда:


В Космосе все живет и все возможно (Живая Этика).
Лишь:


Уклонение от космических устоев приводит к тому явленному результату, который человечество проявляет 
(Живая   Этика).
В то время как:


Основа жизни Космоса связывает все существующее.    (Живая  Этика).

На Единстве зиждется все утвержденное Бытия 

(Живая  Этика).

Великое единство главенствует в Космосе, как мощный закон. Только примкнувшие к этому закону, могут, истинно, принадлежать космическому сотрудничеству (Живая Этика).

Космос беспределен и бьет, как огненная струя, разбрасывающая свои искры на зарождение жизни во всем пространстве. Единая струя и многочисленные искры. Единый Космос и беспредельные формы (Живая Этика).
Огонь жизни наполняет Вселенную:


В Космосе огонь утверждается, как явление жизни

(Живая Этика).

Утвержден дух, как огонь, и нет остановки в пламени космическом (Живая Этика).

Космическое Дыхание есть огонь пространства. Все космические проявления насыщаются огнем, и мысль человеческая есть огонь (Живая Этика).

Вечность является тем пламенем, в котором беспредельно комбинируются новые сочетания (Живая Этика).

Вселенная в огне, и бушует огонь пространственный 

(Живая Этика).

Космос находится в вечной огненной трансмутации [преображении] (Живая Этика).

Космический огонь и его энергии, будучи разлиты во всем сущем, являют родство всему. Родство элементов дает представление о беспредельных возможностях (Живая Этика).

Творчество Космоса связано с напряжением космических огней, и духовное насыщение планеты зависит от устремления космических огней (Живая Этика).

Называем огнем все тончайшие, духовные проявления, которые утверждают лучшие человеческие действия 
(Живая  Этика).

Символ Огня прошел все Учения для приложения к жизни (Живая Этика).

Бог посещает народ в Огне (Живая Этика).

Свет есть присутствие огня, ибо иначе как от огня не может он произойти, а сам огонь есть страдание.. 

(Аполлоний Тианский).
Но:


Середина не вызовет огонь пространства (Живая Этика).

Все едино в Космосе!


Макрокосм и микрокосм имеют свои основы, правильно сказать, свою одну основу атома космического (Живая Этика).

Закон великий единства жизни соединяет все сущее

(Живая Этика).

Строитель Космос и его отражение - микрокосм живут тем же законом (Живая Этика).

Космос творит сознание Бытия (Живая Этика).

Космическое творчество строится на основе духа 
(Живая Этика).
Ведь:


Творчество Космоса дает назначение даже самому малому червю. Все в Космосе творит с назначением (Живая Этика).

Возможно ли бесцельное существование, когда даже природа имеет свое предназначение? (Живая Этика).

Когда весь Космос работает на обобщение, то почему человечество идет вразрез с назначением? Прямое соответствие существует во всем Космосе. Человечество противоречит самому себе и назначению своему (Живая Этика).
И:


Тот, кто не может окружиться сознанием величия вечной, беспредельной работы Космоса, лишен самого великого понимания жизни (Живая Этика).
Так:


Назначение Космоса - разновидность форм при единстве жизненного импульса (Живая Этика).

Задача наша - формирование гармонии и творчества космической Беспредельности. Мир, в своем объеме развивается обу-словленным человеческим мышлением (Живая Этика).
И лишь:


Когда человечество примет утверждение Беспредельности, тогда участь явится не наказанием, но простором космическим (Живая Этика).

Символ энергии откроет человечеству неостановимость процессов всего Бытия (Живая Этика).

Бытие в своей неограниченности может быть утверждено как Беспредельность (Живая Этика).

Космическое сознание отражается во всех мировых созданиях. Только ограничение человеческое не может допустить цельное существование. Цикл жизни живет в беспредельном цикле Космоса (Живая Этика).
Помни:


Космическое действие беспрерывности царствует во всем. Можно говорить о сменах процессов, но принцип беспрерывности готовит эволюцию (Живая Этика).

Космичность жизни утверждается как принцип беспрерывный (Живая Этика).


Где не было начала, не будет и конца (русская пословица).

Беспредельность накопляется из проявленных жизненных процессов (Живая Этика).

Космос творит для Беспредельности (Живая Этика).
Отсюда:


Творчество Космоса беспредельно в своей целесообразности (Живая Этика).
Только:


Творчество человеческое мало походит на космическое.  (Живая Этика).
Когда:


Космос начертан как великий Строитель (Живая Этика).

Вездесущ разум Космоса (Живая Этика).
И:


Как же объяснить тот Разум, который живет во всем необъятном размере и во всех проявлениях Космоса? (Живая Этика).
Только тем, что:


В Космосе живет разумная сила, которая называется космическим ритмом, и вся жизнь человеческая зависит от круга ритма (Живая Этика).
Эта:


Сила, движущая жизнью, заложена в каждом атоме, как присущее каждому элементу (Живая Этика).

Весь Космос един, и человек - его часть лучшего устремления (Живая Этика).

Человек несет в себе все проявления Космоса. Значительны те явления функций Космоса в человеке (Живая Этика).
Ведь:


Космос вооружил человека всеми нужными силами для  победы (Живая Этика).

Центры Космоса равны центрам человека (Живая Этика).

Человек есть высшее проявление Космоса (Живая Этика).

Человек выбран нареченным строителем и собирателем всех сокровищ Вселенной (Живая Этика).

Человек призван, как утверждение космических высот и выражение космических огней (Живая Этика).
И только:


Материальная форма людей не соответствует полному заданию эволюции. Творчество формы человеческой утверждается  как наивысшая задача (Живая Этика).
Надо знать:


Подчинение низшего высшему лежит в основе Космоса

(Живая Этика).

В Космосе центр устремлений живет на принципе Иерархии. Космос действует притяжением к утвержденному, мощному центру (Живая Этика).

Самый мощный рычаг космоса и самый сокровенный рычаг  - сердце! (Живая Этика).
Зачем ограничивать себя только Землею, - вопрошают мудрецы, - ведь: 


 Дальние миры - наш явленный путь. Дальние миры - наше озарение (Живая Этика).

Зовем в Дальние миры не для отвлечения от жизни, но для открытия новых путей. Лишь осознанием участия в Беспредельности можно достичь новых путей (Живая Этика).

Дальние миры, как не осуществленное сейчас понятие жизни человеческой, наполняет пространство (Живая Этика).

Дальние миры содержат силу атомической энергии 

(Живая Этика).
Но:


Как материализация, которая заглушает сознание и ведет к видимым проявлениям, может дух направить к Дальним мирам?

(Живая Этика).
Ибо:


Только свиньи не могут поднять головы (Живая Этика).

Многие устрашаются понять Вечность, но как прекрасно понятие осознанного величия Вечности! (Живая Этика).
Вопросы для закрепления

1. Как вы понимаете жизнь?

2. Что значит: все есть жизнь?

3. В реальном или очевидном мире живут люди?

4. Живет ли в вас устремление к Вечности, к       Дальним мирам или вам достаточно одной Земли?

Глава 32. Эволюция

Главная задача эволюции состоит в том, чтобы овладеть материей, одухотворить и преобразовать ее из низшего состояния в высшее, ибо хаос стремится разложить и поглотить материю и уничтожить ее высшее состояние - дух. Человек и есть тот трансмутатор, на которого возложена эта космическая задача.

Цель эволюции есть достижение равновесия, или гармонии, всех способностей и чувств в человеке. Бедствие нашего времени именно и заключается в установившемся страшном разнобое между умом и сердцем. Если мы имеем перед собою Беспредельность, то, конечно, все способности могут развиваться беспредельно. Но опять-таки правильное развитие их будет обусловлено равновесием, или гармоническим раскрытием всех сил, заложенных в человеке. Синтез есть высшая гармония. 

Г.С.  Горчаков.  Миропонимание огненной эпохи.

* * *


Жизнь духа есть осознание эволюции (Живая Этика).

Человеческая эволюция протекает на трех планах: физиче-ском, психическом и духовном (Е.И. Рерих).

История есть опыт добра и зла, обеспечивающий духовное развитие.


Смысл всякой эволюции - накопление опыта

(Е.П. Блаватская).

Новое становится старым, но через годы и старое сменяется новым. Так было и будет всегда (Рудаки).

Для Эволюции нужно постоянное обновление и расширение (Живая Этика).

Эволюция требует новых форм во всем (Живая Этика). 

Космос требует выражения всего сущего (Живая Этика).
Так:


Утверждение эволюции будет нарастать тогда только, когда человек будет тождествен развитию Вселенной (Живая Этика).
Потому:


Эволюция протекает поверх всяких человеческих заторов и наветов (Н.К. Рерих). 

Толпа менее всего доступна эволюции (Живая Этика).

Эволюция против толпы (Живая Этика).

Равнодушные - враги эволюции (Живая Этика).
Ведь:


Устремление человечества к явлению несовершенства развивается на принципе легкомыслия (Живая Этика).

Люди в основании жизни полагают ложь, и не может развиваться эволюция на почве лжи (Живая Этика).
Опять же:


Самодовольство - могила эволюции (Живая Этика).

Насилие негодно при эволюции (Живая Этика).

Основы эволюции могут быть осознаны лишь добровольно и могут быть приложены людьми к жизни лишь в стремлении восставшего духа (Живая Этика).

Эволюция никогда не совершалась большинством, а была ведома меньшинством самоотверженным, готовым претерпеть выпады невежд (Н.К. Рерих).
Лишь:


Мелкие умы не видят истинную сущность жизни. Человек всегда судит лишь от себя, ради себя и для себя. Те же житей-ские мудрецы любят говорить: так было, так есть и так будет. Скажем, к сожалению: было, к ужасу: еще есть, но пусть не будет. Иначе, как же быть с эволюцией? (Н.К. Рерих).
Усвоим:


С момента зарождения сознания нет общей эволюции

(Живая Этика).

Творчество есть основа эволюционности (Живая Этика).

Вся эволюция зиждется на утончении (Живая Этика).

Эволюция повелительно устремляет человечество к нахождению тончайших энергий (Н.К. Рерих).
Итак:


Новый Мир идет новыми путями (Живая Этика).
Вопросы для закрепления

1. Что такое эволюция?

2. Развивается ли человек?

3. Что лежит в основе эволюции?

4. Смысл эволюции?

Глава 33. Жизнь - смерть - 

бессмертие

Тот самый исконный вечный двигатель, который ищут земные умы, и есть Вечная Жизнь Космоса, Вечное Движение. Жизнь не может остановиться. Но так как движение само по себе вечно и никогда не прекращается, то со всей очевидностью вытекает, что смерти нет, видимые процессы переходят на невидимый план, и, наоборот, из невидимого в видимый, то есть жизнь вечна. Вечное движение есть вечное совершенствование. В основании эволюции лежит усовершенствование. Об этом говорил Иисус Христос: "Будьте совершенны как совершенен Отец ваш Небесный" - здесь указано на необходимость беспредельного совершенствования. Пределов совершенствованию нет. В Вечной жизни не может быть смерти. Само понятие "небытие" уже заключает в себе бытийность, ибо раз небытие есть, значит оно существует, то есть имеет свое бытие, то есть небытие само отрицает себя. Смерть есть не что иное, как смена отживших форм, и каждая уходящая форма несет в себе следующую, более совершенную. Начало жизни человека уходит в беспредельное прошлое, а конец? Он теряется в беспредельности будущего. 

Г.С.  Горчаков.  Миропонимание огненной эпохи.

* * *


Как тяжкий рок висит над человеческим сознанием мысль о смерти (Живая Этика).

Не зная начала и видя лишь конец, дух разобщенный проходит жизнь бесцельно. Но заслужить каждый момент бессмертия, приняв в сознание Беспредельность. Неустрашимость перед концом и устремление к Беспредельности даст духу то направление к сферам космической неограниченности 

(Живая Этика).

Когда предел одного существования кончается, тогда настает ступень существования высшая (Живая Этика).

Правильно назвать смерть животворным обменом 

(Живая Этика).

Обмен явлен устремлением Космоса к совершенствованию

(Живая Этика).

Такого чисто человеческого понятия, как смерть, в Космосе вообще нет, есть лишь бесконечная смена форм (Е.И. Рерих).

Смерть и рождение - два предела. За этими пределами одинаковое что-то (Л.Н. Толстой).

Земной быт - не всему конец. Смерть - душе простор 

(русская пословица).
Опять же:


Человек живет малой долей своей жизни... Ограничивая свою жизнь, он ограничивает Космос (Живая Этика). 

Умрут все желающие умереть, ибо будущее состояние и за-ключено в сознании нашем (Живая Этика).
Ибо:


Никакой смерти нет, кроме как по видимости, и равно нет никакого рождения, кроме как по видимости, а причина в том, что поворот из бытия в природу почитается рождением, а из природы в бытие - соответственно смертью, однако же вза-правду никто никогда не родится и не гибнет, но лишь становится прежде явным и после незримым - одно состояние происходит от сгущения вещества, второе от истончения бытия, а сущность всегда одна и та же, различаясь единственно движением и покоем (Аполлоний Тианский).

Смерть не более чем стрижка волос (Живая Этика). 

Смерть - это перемена в теле самая большая и самая последняя. Перемены в нашем теле мы все переживали и переживаем сейчас: то мы были голыми комочками мяса, потом стали грудными детьми, потом повыросли волосы, зубы, потом попадали зубы, выросли новые, потом мы стали седеть, плешиветь. И всех этих перемен мы не боялись. Отчего же мы боимся по-следней перемены? Оттого, что никто не рассказал нам, что с ним случилось после этой перемены. Но ведь никто не скажет про человека, если он уехал от нас и не пишет нам, что его нет, а скажет только, что нет о нем известий. То же самое и об умерших: то, что мы не знаем того, что будет с нами после смерти, как и то, что было с нами до этой жизни, показывает только то, что нам это не дано знать, потому что не нужно знать. Одно мы знаем: что жизнь наша не в переменах тела, а в том, что живет в этом теле. А живет в этом теле существо духовное, а для духовного существа нет ни начала, ни конца, потому что нет времени (Л.Н. Толстой).

Смерть есть только один шаг в нашем непрерывном развитии. Таким же шагом было и наше рождение с той лишь разницей, что рождение есть смерть для одной формы бытия, а смерть есть рождение в другую форму бытия (Л.Н. Толстой).

Помни, что ты не живешь в мире, а проходишь через него

(Л.Н. Толстой).

Жив Бог, жива душа моя (русская пословица).

Для духа нет смерти, и потому живущий духовной жизнью человек свободен от смерти (Л.Н. Толстой).
Потому:


Можно смотреть на жизнь, как на сон, и на смерть, как на пробуждение (Л.Н. Толстой).

Чем глубже сознаешь свою жизнь, тем меньше веришь уни-чтожению в смерти (Л.Н. Толстой).
Так:


Мы часто стараемся изобразить себе смерть и переход туда, но это совершенно невозможно, как невозможно изобразить себе Бога. Все, что можно, - это то, чтобы верить, что смерть есть, как и все исходящее от Бога, - добро (Л.Н. Толстой).

Поэтому главная наша забота должна быть в том, чтобы решить вопрос: совсем или не совсем умираем мы в плотской смерти, и если не совсем, то что именно в нас бессмертно. Когда же мы поймем, что есть в нас то, что смертно, и то, что бессмертно, то ясно, что и заботиться мы в этой жизни должны больше о том, что бессмертно, чем о том, что смертно. Люди же обыкновенно поступают как раз обратно (Паскаль).
Ведь:


Когда мы рождаемся, наши души кладутся в гроб нашего тела. Гроб этот - наше тело - постепенно разрушается, и душа наша все больше и больше освобождается. Когда же тело умирает, душа совсем освобождается (Л.Н. Толстой).

Смерть плотью живет. Смерть с костьми гложет 

(русская пословица).

Что бы такое ни было то начало в человеке, которое чувствует, понимает, живет и существует, оно свято, божественно и потому должно быть вечно (Цицерон).

Плотская смерть уничтожает то, что соединяет тело, - уни-чтожает сознание временной жизни. Но ведь это случается с нами беспрестанно и каждый день, когда мы засыпаем. Вопрос в том, уничтожает ли плотская смерть то, что соединяет все последовательные сознания в одно, т. е. мое особенное отношение к миру? Для того же, чтобы утверждать это, надо прежде доказать, что это-то особенное отношение к миру, соединяющее в одно все последовательные сознания, родилось с моим плот-ским существованием, а потому и умрет с ним. А этого-то и нет

(Л.Н. Толстой).

Жизнь есть освобождение души (духовной, самобытно живущей сущности) от тех условий телесной личности, в которые она поставлена (Л.Н. Толстой).

Тело в тесноту, а душу на простор (русская пословица).

Сущность жизни не в теле, а в сознании (Л.Н. Толстой).

Вся твоя жизнь - это крошечная частица бесконечного времени (Сайд бен Хамед).

Единая жизнь, наполняющая всё, связывает все тела в Космосе (Е.П. Блаватская).
Так только:


Люди, не понимающие жизни, не могут не бояться смерти

(Л.Н. Толстой).

Велико знание отсутствия смерти. Все забыли - иначе жили бы (Живая Этика).

Все живое боится мучения, все живое боится смерти;     пойми самого себя во всяком живом существе, не мучай и не убивай, не причиняй страданий и смерти (Дхаммапада).
Только:


В законченности смерть (Живая Этика).

Все кончается, дабы все возобновилось, все умирает, дабы все жило (Ж. Фабр).
Сказано:


Не умрем, но изменимся (Живая Этика).

Смертию смерть поправ (Библия).

Первое условие бессмертия - смерть (Е. Лец).

Путник, пойми, что твоя земная жизнь есть маломалейшая частица твоих существований (Живая Этика).

Последний день несет нам не уничтожение, а только перемену (Цицерон).
Ибо:


Умирая, перестаешь быть смертным (Т. Паркер).
И вообще:


Жизнь в ее целом никогда не принимает смерти всерьез. Она смеется, пляшет и играет, она строит, собирает и любит перед лицом смерти. Только тогда, когда мы выделяем один отдельный факт смерти, мы замечаем пустоту и смущаемся (Р. Тагор).

Самое ужасное из зол, смерть, не имеет к нам никакого отношения; когда мы есть, то смерти еще нет, а когда смерть наступает, то нас уже нет (Эпикур).

Помни, что жизнь проходит и каждый день уносит с собой ее частицу (Е.П. Блаватская).

Тот не живет, кто страшится смерти (Зейме).

Не верит в бессмертие только тот, кто никогда серьезно не думал о смерти (Л.Н. Толстой).

Смерти бояться - на свете не жить (русская пословица).

Страх не спасает от смерти (осетинская пословица).

В смерти нет ничего страшного; смерть представляется страшной только в той мере, в какой мы отступаем в этой жизни от вечного закона (Л.Н. Толстой).

Смерти меньше всего боятся те люди, чья жизнь имеет наибольшую ценность (И. Кант).
Так:


Всякий, кто не верит в будущую жизнь, мертв и для этой 

(И. Гёте).

Есть мертвецы, в которых больше жизни, чем в живых. Но есть и живые, которые мертвее всяких мертвецов (Р. Роллан).
И:


Немного стоит жизнь того, кому ничто не дороже жизни 

(И. Зейме).

Плохо, если у человека нет чего-нибудь такого, за что готов он умереть (Л.Н. Толстой).
Но:


Верить в будущую жизнь может только тот, кто установил в своем сознании то новое отношение к миру, которое не умещается в этой жизни.

Ибо:


Жив тот, кто хочет жить (Живая Этика). 
А:


Мысль о смерти вводит нас в заблуждение, ибо она заставляет нас забывать жить (Вовенарг).

Страх смерти хуже, чем сама смерть (Д. Бруно).

Надо жить так, чтобы не бояться смерти и не желать ее 

(Л.Н. Толстой).

Страх смерти несвойствен разумному существу. Страх смерти в человеке есть сознание греха (Л.Н. Толстой).

Смерть мудреца есть смерть без страха смерти (Сенека).

Страх смерти обратно пропорционален хорошей жизни

(Л.Н. Толстой).
Потому что:


Бояться надо не смерти, а пустой жизни (Б. Брехт).

Бойся жить, а умирать не бойся! Жить страшнее, чем умереть (русская пословица).
Ведь:


Самое легкое в жизни - умереть, самое трудное - жить

(А.Азад).

Жизнь прожить - не поле перейти (русская пословица).

Тому, кто живет ради жизни в веках, смерть не страшна

(У. Пенн).

Рождение - благо для тех, кто своими делами оставит вечную о себе память (Перикл).

Чем больше перенесена жизнь из области телесной в область духовную, тем менее страшна смерть. Для человека, живущего вполне духовной жизнью, страха этого не может быть

(Л.Н. Толстой).
А коли:


Жил собакой, околел псом. Собаке собачья и смерть       

(русская пословица).

Для человека, живущего духовной жизнью, нет смерти 

(Л.Н. Толстой).

Если смерть страшна, то причина этого не в ней, а в нас.  Чем лучше человек, тем меньше он боится смерти. Для святого нет смерти (Л.Н. Толстой).
А:


На миру и смерть красна (русская пословица).
Итак:


Живи так, как будто ты сейчас должен проститься с         жизнью, как будто время, оставленное тебе, есть неожиданный подарок  (Марк Аврелий).

Знание непрерывности существования окрыляет подвиг

(Живая Этика).

Вера в перевоплощение превращает нашего "Бога", или "Закон", в синоним справедливости, предоставляя маленькому и несчастному человеку более чем один шанс научиться вести праведную жизнь и искупить все свои прегрешения, вольные и невольные. А неверие в неё делает Невидимую Силу не только несправедливой, но и дьявольски жестокой, заставляя видеть в ней своего рода небесного Джека Потрошителя или Нерона, совмещенного к тому же с человекообразным чудищем 

(Е.П. Блаватская).
И:


Глупо умирать из страха перед смертью (Сенека).

Цель-то жизни в том и заключается: жить так, чтобы и после смерти не умирать (М. Джалиль).

Ни один человек не имеет права обрывать свою жизнь только потому, что она бесполезна (Е.П. Блаватская).

Когда ты появился на свет, ты плакал, а кругом все радовались; сделай же так, чтобы, когда ты будешь покидать свет, все плакали, а ты один улыбался (индийское изречение).
И потом:


Как может возникнуть идея бессмертия, если все люди смертны? Бессмертие не идея, а самочувствие жизни 

(М.М. Пришвин).

Чувство бессмертия - прирожденное чувство, иначе как бы мы жили беспечно до невозможности и безумно жестоко или отдавали бы иногда совсем даром другому свою короткую жизнь

(М.М.Пришвин).

Вера в бессмертие дается не рассуждением, а жизнью 

(Л.Н. Толстой).

Для меня убежденность в вечной жизни вытекает из понятия деятельности. Поскольку я действую неустанно до самого конца, природа обязана предоставить мне иную форму существования, ежели нынешней дольше не удержать моего духа

(Л.Н.Толстой).

Верить в будущую жизнь может только тот, кто установил в своем сознании то новое отношение к миру, которое не умещается в этой жизни (Л.Н. Толстой).

Движение - главный элемент жизни 

(Откровение - Живая Этика).
Так вот:


Смерть - это счастье для умирающего человека. Умирая, перестанешь быть смертным. Я не могу смотреть на эту перемену с ужасом, подобно некоторым людям. По-моему, смерть есть перемена к лучшему. Разве мы не безумны, когда говорим о приготовлении к смерти? Наше дело - жить. Тот, кто умеет жить, сумеет и умереть. Я хочу жить, душа наша никогда не говорит нам, что мы умрем. Чувства умирают, а чувства-то и создали смерть. Так стоит ли беспокоиться о ней разумным людям?  

(Т. Паркер).
Ну а:


Где умершие? Там же, где нерожденные (Сенека).

Когда подумаешь о том, что будет с душою после смерти, нельзя не подумать о том, что было с душою до рождения. Если ты идешь куда-нибудь, то, наверное, откуда-нибудь ты вышел. Так и в жизни. Если ты пришел в эту жизнь, то откуда-нибудь. Если будешь жить после, то жил и прежде (Л.Н.Толстой).

Смерть вернее, чем завтрашний день, чем ночь после дня, зима после лета. Отчего же мы готовимся к завтрашнему дню, к ночи, к зиме, а не готовимся к смерти? Надо готовиться к ней. А приготовление к смерти одно - добрая жизнь. Чем лучше жизнь, тем менее страшна смерть и тем легче смерть. Для святого нет смерти (Л.Н.Толстой).

Куда мы идем после смерти? Туда, откуда пришли. Там, откуда мы пришли, не было того, что мы называем своим "я", - от этого-то мы и не помним того, где мы были, долго ли мы там были и что там было. Если мы после смерти придем туда, откуда вышли, то и после смерти не будет того, что мы называем своим "я" (Л.Н.Толстой).

От этого мы никак не можем понять, какая будет наша жизнь после смерти. Одно можно, наверное, сказать, что как нам не было дурно до рождения, так не может быть дурно и после смерти (Л.Н. Толстой).

То, что сделало прекрасной мою жизнь, сделает прекрасной и мою смерть (Чжуан Цзы).
Правда:


Никто не боится на тот свет опоздать 

(осетинская пословица).

На тот свет отовсюду дорога (русская пословица).
Так:


Куда же устремиться человеку? Куда же направить накопленные силы? Куда же приведет совершенствование? Неужели допустимо, чтобы явление могущественного существования так исчезло бы? Ведь дух должен признать, что он своими устремлениями живет не для одного жизненного круга, но для цикла, установленного Беспредельностью. Слишком велико явление борьбы для одной жизни. Слишком велико явление способностей человека для примерной, сущей жизни (Живая Этика). 

Никто живой предела своего не изведал 

(русская пословица).
Вопросы для закрепления

1. Что вы знаете о жизни и смерти, как представляете себе единый процесс жизни-смерти?

2. Ощущаете ли вы в себе бессмертное начало?

3. Если вы бессмертны, есть ли смысл чего либо   бояться?

4. Кто не умирает?

5. Что нужно сделать для своего бессмертия?

Глава 34. Карма - судьба

Закон Кармы, или Закон Причин и Следствий, есть то, что в обычном понимании значится как судьба или рок. Но в понимании рока или судьбы содержится нечто фатальное, заранее окончательно предопределенное, тогда как в понятии закона содержится указание на порядок, закономерность, в рамках которой позволяется известная степень свободы. Закон Кармы также называют законом возмездия или воздаяния, или законом Космической Справедливости. Карма физически означает действие, эзотерически - Закон Воздаяния - закон Причины и Следствия, или Нравственной Причинности. Многоразличны наименования этого закона у всех народов. Каждый по-своему называл - Карма, Мойра, Фатум, Кисмет - так люди понимали рок. Одни принимали его радостно, другие мрачно, но никто не отрицал существование закона, который проявлялся во всем Космосе. Разумность такого двигателя указывала на стройность Мироздания. 

Г.С.  Горчаков.  Миропонимание огненной эпохи.

* * *


Закон жизни в том, что невидимое производит видимое. Причина скрыта, последствия видны. Причина бесконечна, последствия конечны. Верить в невидимое - значит верить в причину всякой силы; признавать только видимое - значит верить в причину всякой силы; признавать только видимое - значит быть бесполезным, неплодотворным, преходящим смертным 

(Люси Малори).

Посеявший пожнет (Живая Этика).

Что посеешь, то и пожнешь (русская пословица).

Каково семя, таков и плод (русская пословица).

Посейте поступок, и вы пожнете привычку, посейте привычку и пожнете характер, посейте характер и пожнете судьбу (У. Теккерей).

Карма есть болезнь прошлого, исцеление от нее в будущем

(Живая Этика).
Знай:


Что посеешь, то и пожнешь. Ударь и ты пострадаешь. Служи, и тебе будут служить. Если ты в жизни своей служишь людям, то никакою хитростью не можешь избежать вознаграждения (Эмерсон).

Увы! Мы пожинаем то, что сеем, и бьем себя своими же руками (Е.П.Блаватская).

Нет смерти без греха, несчастья без проступка 

(Е.П. Блаватская).

Без следа, без следствия ничего не бывает. Падение лепестка розы создает гром на дальних мирах (Н.К. Рерих).

Испытание мира безмерно... Огромен посев всяких причин. Безмерны и следствия порожденные (Н.К. Рерих).

Каждому суждено собрать жатву от того, что он посеял

(Джами).
Конечно:


О следствиях легче думать, но к причинам ум не оборачивается (Н.К. Рерих).

Кто учтет последствия неосторожного слова? (Н.К. Рерих).
Например:


Без кармы ни один рыбак не поймает рыбы. Вне кармы ни одна рыба не будет выброшена на берег и не окажется в кастрюле (Е.П. Блаватская).
И:


Куда бы ни шел человек, за ним неотступно следует Карма

(Е.П. Блаватская).

От судьбы не уйдешь. Никто от своего року не уйдет

(русская пословица).

Судьба придет - по рукам свяжет (русская пословица).

Покорись беде, и беда покорится (русская пословица).

Происходит сложенное человечеством. Гроза, и ливень, и вихрь! (Н.К. Рерих).

Ты ищешь причину зла. Она только в тебе (Руссо).

То, что вы делаете другим, вы делаете себе. Вот почему всякое дело милосердия заставляет вас чувствовать в себе доброту, а дело жестокости - злобу (Люси Малори).
Так что:


В нравственном мире все связано еще теснее, чем в плот-ском. Всякий обман влечет за собой ряд обманов, всякая жестокость - ряд жестокостей (Дхаммапада).
Так вот:


Дашь - получишь, посеешь - пожнешь 

(индийская пословица).

Сделав худо, не жди добра (русская пословица).

За добро добром и платят [прибавка: а за худо худом]

(русская пословица).

Каков привет, таков ответ (русская пословица).

Каков работник, такова ему и плата. По работе и плата

(русская пословица).

Как аукнется, так и откликнется (русская пословица).

Всем сестрам по серьгам (русская пословица).

Где положишь, там и возьмешь (адыгейская пословица).

Всякому по калачу, а зевакам по зевку (русская пословица).
В общем:


Человек сам себе убийца (русская пословица).

Каков грех, такова и расправа (русская пословица).

Коли быть собаке битой, найдется и палка 

(русская пословица).

От сумы да от тюрьмы никто не отрекайся! 
(русская пословица).

Бог долго ждет, да больно бьет (русская пословица).
А:


Кому сгореть, тот не утонет (русская пословица).
Но:


Все на свете к лучшему. Что ни делается, все к лучшему

(русская пословица).

Пока и мы человеки - счастье не пропало 
(русская пословица).
И:


Будет день, будет и ночь [и наоборот] (русская пословица).
Лишь:


Боязнь божьей кары удерживает от греха, заигрывание ведет к гибели (Е.П. Блаватская).
Но:


Пусть люди не жалуются, но чище живут (Живая Этика).

Посвятивший себя курятнику несет последствия яиц

(Живая Этика).
Ведь:


Ничья посмертная карма не может быть ни облегчена, ни утяжелена хорошими или плохими поступками ближайших родственников (Е.П. Блаватская).

Каждое злое действие должно быть изжито (Живая Этика).
И все же:


Карму можно менять безудержным устремлением 

(Живая Этика).

Энергия и воля - властители кармы (Живая Этика).

Цели и средства, причины и следствия должны быть пропорциональны как в мире духа, так и в мире плоти 

(Е.П. Блаватская).

Надо знать свое назначение (судьбу) и действовать вопреки обстоятельствам.

Вопросы для закрепления

1. Что вы думаете о судьбе?

2. Как вы понимаете механизм закона                        причинно-следственных связей?

3. Испытывали ли в жизни следствия                               этого закона?

Глава 35. Смысл жизни

Знать свое назначение - значит знать, что дух человека есть выражение Высших Сил. Какое чудесное понятие, что человек создан по Образу Божьему! Ведь это открывает Беспредельность и Бессмертие. Не случайно великое сравнение Образа Макрокосма с микрокосмом. Ведь такое напутствие есть мощный зов к совершенствованию духа. Напоминание о Прообразе Божьем должно ввести человека в Новый Путь, ибо невозможно безнаказанно попирать высшее назначение явлением отрицания. 

Именно человек представляет собой самый тонкий организм Природы и самое жестокое обращение выпадает на его долю. Истинно, и поныне царит духовная инквизиция, насаждаются догматы земной религии себеслужения, вместо Действительности вдалбливаются условности очевидности; воспитание и образование с  пеленок лишают человека чувства нерасторжимой связи с Космосом. И неимоверно трудно человеку пробиться к Свету Знания и пониманию своего истинного назначения сквозь толстую кору нищего  миропредставления с апофеозом могильного креста, лишившего человека чувства ответственности за гармонизацию пространства, его чистоту; человечество в своей ограниченности никак не может понять всей божественной сущности своего сердца. Истинно, человек, чистый сердцем, является охранителем и оздоровителем целой местности. 

Г.С.  Горчаков.  Миропонимание огненной эпохи.

* * *


Основные вопросы смысла нашего существования давно решены, но люди не хотят их принять, ибо никто не хочет нести ответственности за каждую мысль свою, за каждое слово и поступок (Е.И. Рерих).

Жизнь есть служение эволюции (Живая Этика).
И потому:


Несчастны люди, не знающие смысла своей жизни, а между тем уверенность в том, что этого нельзя знать, так распро-странена между людьми, что они даже гордятся, как мудростью, тем, что не желают знать этого (Б. Паскаль).

Горе людям, не знающим смысла своей жизни (Б. Паскаль).
Так как:


Здесь, в этом мире, место нашего служения, и потому на исполнение служения здесь и должны быть направлены все наши силы (Л.Н. Толстой).

Вообрази себе, что цель жизни - твое счастие, - и жизнь жестокая бессмыслица. Признай то, что говорит тебе и мудрость людская, и твой разум, и твое сердце: что жизнь есть служение Тому, Кто послал тебя в мир, и жизнь становится постоянной радостью (Л.Н. Толстой).
И ведь:


Казалось бы, нельзя жить, не зная, для чего живешь и что первое, что человек должен уяснить себе, это смысл своей жизни, - тем более что были и есть люди, знающие этот смысл. А между тем большинство людей, считающих себя образованными, гордятся тем, что дошли до той кажущейся им высоты, при которой они видят, что жизнь не имеет никакого смысла.


В первом случае: неверующий человек, признавая себя только животным существом и потому признавая только то, что подлежит внешним чувствам, не признает духовного начала и примиряется с нарушающей требования разума бессмысленностью своего существования.


Во втором случае: христианин, признавая себя только разумным существом и потому признавая только то, что соответствует требованиям разума, не признает действительности данных внешнего опыта и потому считает данные эти фантастическими и ошибочными.


Оба одинаково правы. Но разница - и существенная - между ними в том, что по первому мировоззрению все в мире строго научно, логично и разумно, за исключением самой жизни человека и всего мира, не имеющих никакого смысла; и потому из такого мировоззрения, несмотря на все попытки противного, вытекает очень много интересных и забавных соображений, но не вытекает ничего нужного для руководства жизни; тогда как по второму мировоззрению жизнь человека и всего мира получает определенный и разумный смысл и самое прямое, простое и доступное всем приложение его к жизни, причем не нарушается и возможность научных исследований, которые ставятся при этом на свойственное им место (Л.Н. Толстой).

Жизнь есть движение, а потому и благо жизни не есть известное направление движения. Такое направление есть служение не себе, а Богу (Л.Н. Толстой).

Главный вопрос жизни нашей только в том, то ли мы делаем в этот короткий, данный нам срок жизни, чего хочет от нас Тот, Кто послал нас в жизнь (Л.Н. Толстой).
А все дело в том, что:


Для того чтобы жить, не понимая смысла своей жизни, есть только одно средство: жить в постоянном дурмане телесном, производимом табаком, алкоголем, морфием, или в постоянном чувственном дурмане развлечений и всякого рода потех и увеселений (Л.Н. Толстой).

Люди нашего времени стараются верить в то, что вся бессмысленность и жестокость нашей жизни, с безумным богатством нескольких, с завистливой, озлобленной нищетой большинства, с насилием, вооружениями и войнами не видны никому и что ничто не мешает им продолжать жить такою жизнью

(Л.Н. Толстой).
Так:


То, что совершенствование нашей души есть единственная цель нашей жизни, справедливо уже потому что, всякая другая цель в виду смерти бессмысленна (Л.Н. Толстой).

Горе людям, которые видят, не зная что, которые стоят, не зная на чем (Талмуд).

Люди ищут удовольствия, бросаясь из стороны в сторону, только потому, что чувствуют пустоту своей жизни, но не чувствуют еще пустоты той новой потехи, которая их притягивает

(Б. Паскаль).
Однако:


Человек, больше всего являет непонимания в задачах своего выражения и считая себя безответственным, порождает формы, соответственные сопротивляющемуся сознанию 

(Живая Этика).
В то время как:


Главное задание человечеству - соединить материальный мир с духовным (Живая Этика).

Творить людей есть в духовном напряжении величайшая задача. Материальная форма людей не соответствует полному заданию эволюции. Творчество формы человеческой утверждается как наивысшая космическая задача (Живая Этика).

Цель и смысл существования - стремиться за пределы известного наверх и помочь друг другу (Живая Этика).

Человек человека стоит. Человек не для себя родился

(русская пословица).

Высшее назначение жизни - устремление к истинной Живой Этике (Живая Этика).
Потому:


Задача Нового Мира - пробудить сознание и вернуть миру предначертанный облик красоты (Живая Этика).

Знать свое назначение - значит знать, что дух человека есть выражение Высших сил (Живая Этика). 

Истинная цель жизни в том, чтобы узнать жизнь бесконечную (Л.Н. Толстой).

Смысл жизни - в самоусовершенствовании (Живая Этика).

Смысл жизни в том, чтобы наилучшим образом делать то дело, которое от нас требует та сила, которая послала нас в мир. Знать же, делаешь или не делаешь это дело, всегда можно: совесть есть указатель этого. Надо только слушать ее и стараться делать ее все более и более чуткой (Л.Н. Толстой).
Ведь:


Каждый человек несет особое поручение (Живая Этика).

Жизнь человека только тогда разумна, когда она понимается как исполнение долга, служение (Л.Н. Толстой).

Истинное назначение человека жить, а не существовать      

(Д. Лондон).
А:


Жить - значит непрерывно двигаться вперед.

Но:


Много людей живет не живя, а только собираясь жить      

(В.Г. Белинский).

Пока мы откладываем жизнь, она проходит (Сенека).

Вы выбрали задание длиной в жизнь, и каким-то образом, вместо того чтобы обобщать, вы умудряетесь все время задерживаться на этих деталях, которые представляются начинающему самыми трудными (М).

Жизнь идет, кто не поспевает за ней, тот остается одиноким

(А.М. Горький).
И:


Жалок по-настоящему тот, кто ищет себе дешевой жизни

(Д.  Джордано).
А что же такое "настоящая жизнь"?


Жить - значит жечь себя огнем борьбы исканий и тревоги

(Э. Верхарн).

Вечная тревога, труд, борьба, лишения - это необходимые условия, из которых не должен сметь думать выйти хоть на одну секунду ни один человек... Чтобы жить честно, надо рваться, путаться, биться, ошибаться, начинать и бросать, и опять начинать, и опять бросать, и вечно бороться и лишаться. А спокойствие - душевная подлость (Л.Н. Толстой).

Тот, кто поймет, что смысл человеческой жизни заключается в беспокойстве и тревоге, уже перестанет быть обывателем

(А.А. Блок).


Покой есть вершина беспокойства (Живая Этика).


Сохраните спокойствие, иначе провалитесь в преисподнюю (Живая Этика). 


Жизнь "для себя и про себя" - не жизнь, а пассивное состояние: нужны слово и дело, борьба (И.А. Гончаров).

Без жертв, без усилий и лишений нельзя жить на свете: жизнь - не сад, в котором растут только одни цветы (И.А. Гончаров).
Потому:


Нет того особенного подвига, который бы мы могли совершить в этой жизни. Вся жизнь наша должна быть этим подвигом (Л.Н. Толстой).

Жизнь, пройденная без служения широким интересам и задачам общества, не имеет оправдания (Н.С. Лесков).
Ибо:


Жить - это значит бороться, и не только за жизнь, а и за полноту и улучшение жизни. Поэтому для нас "человек" - это значит борющийся человек, когда борется, кто житейской борьбы не боится, кто даже радуется ей, потому что где она, там и напряженность жизни, и там-то человек и чувствует ее трепетание (Н.Р. Рубакин).

Жить - это не значит дышать, это значит действовать. Не тот человек больше всего жил, который может насчитать лет, а тот, кто больше всего чувствовал жизнь (Ж.Ж. Руссо).

Всего невыносимей для человека покой, не нарушаемый ни страстями, ни делами, ни развлечениями, ни занятиями. Тогда он чувствует свою ничтожность, заброшенность, несовершенство, зависимость, бессилие, пустоту (Б. Паскаль).

Суть человеческого естества - в движении. Полный покой означает смерть (Б. Паскаль).
Поскольку:


Жизнь и деятельность столь же тесно соединены между собою, как пламя и свет. Что пылает, то, верно, светит, что живет, то, конечно, действует (Ф.Н. Глинка).

Жизнь для меня не тающая свеча. Это что-то вроде чудесного факела, который попал мне в руки на мгновение, и я хочу заставить его пылать как можно ярче, прежде чем передать грядущим поколениям (Б. Шоу).
И даже:


Если бы ты хотел этого, ты не можешь отделить твою жизнь от человечества. Ты живешь в нем, им и для него. Мы все     сотворены для взаимодействия, как ноги, руки, глаза 

(Марк Аврелий).

Тот, кто воображает, что может обойтись без других людей, очень ошибается; но тот, кто воображает, что без него не могут обойтись люди, ошибается еще больше (Ф. Ларошфуко).

Независимость существования человека делается невозможной (Живая Этика).

Люди вместе могут совершить то, чего не в силах сделать в одиночку; единения умов и рук, сосредоточение их сил может стать почти всемогущим (Д. Уэбстер).

Желание служить общему благу должно непременно быть потребностью души, условием личного счастья (А.П. Чехов).
Отсюда:


Жизнь не зрелище и не праздник; жизнь - трудное занятие

(Д.Сантаяна).

Забудьте себя для других - и задача станет легкой и светлой для вас (К.Х).

Вы должны жить для других и ради других, но не для себя и не ради себя (К.Х).

Живи для людей, поживут люди для тебя 

(русская пословица).
И:


Лучший среди людей тот, кто больше приносит пользы другим (А. Джами).
Однако:


От кого людям ни вреда ни пользы нет, самый ничтожный человек (Кабус).
Надо:


Приставлять одно доброе дело к другому так плотно, чтобы между ними не осталось ни малейшего промежутка, - вот что я называю жизнью (Марк Аврелий).

Жизнь, прожитую достойно, следует измерять деяниями, а не годами (Р. Шеридан).

Как басня, так и жизнь ценится не за длину, но за содержание (Сенека).
Так:


Благо - не всякая жизнь, а жизнь хорошая (Сенека).

Всего несноснее - жить в свете бесполезно 

(Н.М. Карамзин).

Без пользы жизнь - безвременная смерть (И.Гёте).

Всякая жизнь, хорошо прожитая, есть долгая жизнь        

(Леонардо да Винчи).

Жизнь долга, если она полна... Будем измерять ее поступками, а не временем (Сенека).

Иной сходит в могилу ста лет, а умер, едва родившись   

(Ж.Ж. Руссо).
Потому:


Важно не то, долго ли, а правильно ли ты прожил (Сенека).

Блажен тот, кто нашел свое дело; пусть он не ищет другого блаженства. У него есть дело и цель жизни (Карлейль).

Смотрите на все ваши дарования и знания как на средства помощи другим (Джон Рёскин).

Сильному и мудрому даны его дары не для того, чтобы   угнетать, а чтобы помогать и поддерживать слабого 

(Джон Рёскин).

Убедись, что нет у тебя иной собственности, кроме твоей души. Избери решительно самый лучший образ жизни, привычка сделает его приятным для тебя. Богатство - якорь ненадежный, а слава - и того хуже. То же и тело, то же и власть, то же и почет: все это ничтожно и бессильно. В чем же надежный якорь для жизни? Только в добродетели. Таков уж божественный закон, что только добродетель держится твердо и непоколебимо; все же остальное - ничто (Пифагор Самосский).

Жизнь скучна без нравственной цели, не стоит жить, чтобы только питаться, это знает и работник - стало быть, надо для жизни нравственное занятие (Ф.М. Достоевский).

Призвание всякого человека в духовной деятельности - в постоянном искании правды и смысла жизни (А.П. Чехов).

Старайтесь наполнить меру каждого дня чистыми мыслями, мудрыми словами, добрыми делами (К.Х).
И знай:


Настоящих благ немного. Настоящее благо только то, что благо и добро для всех (Л.Н. Толстой).

И потому, если хочешь быть полезным, а не вредным людям, делай только то, что согласно с общим благом. Кто будет поступать так - приобретет себе благо (Марк Аврелий).

Истинно велики те, чье сердце бьется для всех (Р. Роллан).


Смысл этой жизни в том, чтобы в ней достигнуть такого совершенства, чтобы можно было своей этой жизнью показать это совершенство другим. Мы выбираем следующую жизнь в согласии с тем, чему мы научились в этой. Если мы не научились ничему, следующий мир окажется таким же, как этот, и нам придется снова преодолевать те преграды с теми же свинцовыми гирями на ногах (Плотин).
Помни:


Лишь тот достоин жизни и свободы, 


Кто каждый день идет за них на бой (И. Гёте).
Вопросы для закрепления

1. Как вы понимаете смысл жизни?

2. Есть ли у вас какой-то свой смысл жизни,       отличный от общего?

3. Для чего нужен смысл жизни?

4. Какова ведущая мысль вашей жизни?

5. Связан ли смысл жизни со счастьем?

6. Не стремитесь ли бесполезно прожить?

Глава 36. Совесть, честь,

стыд и бесстыдство

Всю жизнь в вас жило два человека. Один - это Эго, болтливое, требующее, истеричное, выгадывающее; другое - скрытое духовное существо, чей тихий голос мудрости вы слышали лишь изредка и почти не обращали на него внимания. Но со временем вы начнете выделять его тихое руководство от заманивающих голосов Эго.

Вы обнаружите, что нашли в себе самом руководителя - он знает вас насквозь. Он ведь сам со все возрастающей ясностью оценивает ситуацию и помогает преодолевать препятствия. Он может оказаться постоянно присутствующим, радостным, нежным, даже иногда поддразнивающим спутником, который знает, что для вас лучше и что поможет вам находить все больший выход из вашей одержимости своими привычными реакциями и запутанными эмоциями. И, по мере того как голос вашего различающего сознания будет становиться все сильнее и яснее, вы начнете отличать его истину от различных обманов Эго, вы сможете слушать его с узнаванием и уверенностью. Чем чаще вы будете прислушиваться к этому мудрому руководителю, тем легче вы сможете самостоятельно изменять свои отрицательные эмоции и настроения, видеть их насквозь и даже смеяться над ними - над абсурдными сценами и нелепыми иллюзиями, которыми они являются. Постепенно вы обнаружите, что все быстрее можете освобождаться от темных эмоций, которые правили вашей жизнью, способность к этому - великое чудо. 

Г.С.  Горчаков.  Основы эволюционной психологии.

* * *

В сердце находится совесть человека - искра божественного огня. Потому народная мудрость говорит:


С совестью не разминуться.


Как ни мудри, а совести не перемудришь.


В ком стыд, в том и совесть.


Добрая совесть - глас Божий (русские пословицы).

Совесть есть сознание своего духовного начала. И только тогда, когда она есть такое сознание, она - верный руководитель жизни людей (Л.Н. Толстой).

Указания совести безошибочны, когда они требуют от нас не утверждения своей животной личности, а жертвы ею

(Л.Н. Толстой).
Отсюда:


Берегись всего, что не одобряется твоей совестью 

(Л.Н. Толстой).
Ведь:


Закон, живущий в нас, называется совестью. Совесть есть, собственно, применение наших поступков к этому закону

(И.Кант).

Совесть есть закон законов (А. Ламартин).
И:


Высший суд - суд совести (В.Гюго).

Совесть - верный руководитель жизни людей (Л.Н.Толстой).
Однако:


Совесть у большинства людей не более как боязнь мнения других (Д. Тейлор).
Хотя:


Задача жизни не в том, чтобы быть на стороне большинства, а в том, чтобы жить согласно с внутренним, сознаваемым тобою законом (Марк Аврелий).

Никто не может насиловать твою волю; на нее нет ни вора, ни разбойника; не желай неразумного, желай общего блага, а неличного, как большая часть людей (Л.Н.Толстой). 

В то время как:


Тысячи внешних голосов зовут нас куда-то в сторону, но только один внутренний, слабый голос совести может быть нашим надежным руководителем (Люси Малори).

Голос чистой совести приятнее ста голосов славы (П. Буаст).
А потому:


В вопросах совести закон большинства не действует 
(М. Ганди).

Если правда не указывает нам того, что мы должны делать, то она всегда укажет нам то, что мы не должны делать или должны перестать делать (Л.Н. Толстой).

Угрызения совести - это эхо утраченной добродетели 

(Э. Булвер-Литтон).

Не делай того, что осуждает твоя совесть, и не говори того, что не согласно с правдой. Соблюдай это самое важное, и ты выполнишь всю задачу своей жизни (Марк Аврелий).
Помни:


Самое главное украшение - чистая совесть (Цицерон).

Чистая совесть - есть постоянный праздник (А Сенека).
Совестливый человек всегда будет дорожить своей       честью, так как:


Честь - это внешняя совесть, а совесть - это внутренняя честь

(А. Шопенгауэр).

Ближе всего к великому стоит честность (В. Гюго).

Честность красит звание любое (Ф.Шиллер).

Честь - вот истинная красота! (Р.Роллан).
Ибо:


Честь дороже жизни (Ф.Шиллер).
Ну а:


Стыд - это своего рода гнев, только обращенный внутрь.  (К. Маркс).

Стыд - это страх честности перед позором 

(Эразм Роттердамский).

В ком стыд, в том и совесть (русская пословица).
Хотя:


Стыд перед людьми - хорошее чувство, но лучше всего стыд перед самим собой (Л.Н. Толстой).

Человек, не стыдящийся самого себя, не станет и другого стыдиться (Кекавмен).
А ведь:


Доброму человеку бывает стыдно даже перед собакой

(А.П. Чехов).

Человеку, который стыдится, присуще желание жить честно (Б. Спиноза).
Но:


Те, кто не испытывает стыда, уже не люди 

(китайская мудрость).


Хоть плюй в глаза, ему всё божья роса (русская пословица).

Кто утратил стыд, того нужно считать погибшим (Плавт).

Утраченный стыд не вернется (Сенека).
И потом:


Кто чувствует стыд, тот начинает чувствовать долг 

(японская пословица).
Так:


Стыд есть драгоценнейшая способность человека ставить свои поступки в соответствие с требованиями той высшей совести, которая завещана историей человечества 

(М. Салтыков-Щедрин).
А:


Кто стыдится непостыдного и не стыдится бесстыдного, тот, следуя ложному мнению, вступает на злой путь погибели

(Дхаммапада).


Да: жалок тот, в ком совесть нечиста (А.С. Пушкин). 

Лишь:


В ком есть Бог, в том есть и стыд (русская пословица).
Вопросы для закрепления

1. Как мудрые понимают совесть?

2. Для чего нужна совесть?

3. Вы совестливый человек?

4. Знакомы ли вы с чувством стыда?

Глава 37. Идеал

Идеал есть неизменная ментальная или духовная концепция вдохновляющего свойства, предназначенная для руководства поведением. Идея должна создаваться, когда разум тих, тверд, а желание спит.  Человек, постоянно живущий с великим идеалом в сердце, вооружен страстным желанием иметь сходство с тем, чему он поклоняется, а также общей установкой и склонностью ума к благородным размышлениям. Неправильные желания становятся все более неуместными. Они естественным образом гибнут, ибо не могут дышать в чистом воздухе.

Мысль может сформировать и направлять желание и превратить его из врага в союзника. Желание становится возвышающей и ускоряющей силой, вместо того чтобы замедлять,  и там, где желания внешних объектов прочно удерживают нас в еще земной трясине, желание идеала на сильных крыльях поднимает нас в небеса. Создание идеала и поклонение ему является наиболее эффективным способом очищения желания. Добрые желания укрепляют, а злые увядают из-за недостатка пищи. 

Г.С.  Горчаков.  Основы эволюционной психологии.

* * *


Идеал - это путеводная звезда. Без нее нет твердого направления, а нет направления - нет жизни (Л.Н. Толстой).

Для того чтобы идти, надо знать, куда идешь. То же нужно и для того, чтобы разумно и хорошо жить. Надо знать, куда ведет жизнь и моя, и всех людей (Л.Н.Толстой).

Без великодушных идей человечество жить не может

(Ф.М.Достоевский).
Хотя:


Есть люди, которые живут без всякой цели, проходят в мире, точно былинка в реке: они не идут, их несет (Сенека).
И:


Жалок тот, кто живет без идеала! (И.С. Тургенев).
Однако:


Без надземных чувствований нельзя преобразить земную жизнь (Живая Этика).

Совершенство свойственно Богу. Желать совершенного - свойственно человеку (Гёте).

Жизнь идет к совершенству, руководствуясь идеалом - тем, что еще не существует, но мыслится, воображается возможным к осуществлению (А.М. Горький).
Ведь:


Чтобы привести в движение все свои силы, человеку нужно поместить впереди себя какую-нибудь благородную цель, способную его воодушевить (Э. Ренан).

Когда природа лишила человека его способности ходить на четвереньках, она дала ему в виде посоха идеал! И с той поры он бессознательно стремился к лучшему - все выше! 

(А.М. Горький).

Наша жизнь - путешествие, идея - путеводитель. Нет путеводителя, и все остановилось. Цель утрачена, и сил как не бывало. 


Без цели нет деятельности, без интересов нет цели, а без деятельности нет жизни. Источник интересов, целей и деятельности - субстанция общественной жизни (В.Г. Белинский).

Если нет цели, не делаешь ничего, и не делаешь ничего великого, если цель ничтожна (Д. Дидро).

Великие умы ставят перед собой цели; остальные люди следуют своим желаниям (У. Ирвинг).

Только любовь к предмету вечному и бесконечному дает нашей душе чистую радость; и вот к этому-то благу мы и должны стремиться всеми силами (Л.Н. Толстой).
И:


Ценить надо людей по тем целям, что они перед собой ставят (Н.Н. Миклухо-Маклай).

Человек вырастает по мере того, как растут его цели

(Ф. Шиллер).
Однако:


Лучшие душевные движения не значат ничего, если не приводят к добрым действиям (Ж. Жубер).
Потому:


Нужно жить всегда влюбленным во что-нибудь не доступное тебе... Человек становится выше ростом от того, что тянется кверху.. (М. Горький).
А:


Чтобы быть истинно добрым, человек должен обладать живым воображением; он должен уметь представить себя на месте другого. Воображение - лучшее орудие нравственного совершенствования. 


В мечте есть сторона, которая лучше действительности; в действительности есть сторона, которая лучше мечты. Полное счастие было бы соединение того и другого (Л.Н. Толстой).

Воображение - это глаза души (Ж. Жубер).

Существует все, решительно все. Наше воображение может изобрести лишь малую частицу Истины (Живая Этика).

Воображение есть накопление действительности 

(Живая Этика).
Потому:


Развивайте ваше воображение, как миросозерцание

(Живая Этика).
Ведь:


Знанию всегда предшествует предположение 

(А. Гумбольдт).
Но:


Не умеющие мыслить не могут и воображать. Утеря воображения есть отступничество от радости (Живая Этика).

Больше всего походят на нас наши фантазии. Каждому мечта рисуется соответственно его натуре (В. Гюго).

Мечта могущественнее реальности. И может ли быть иначе, если сама она высшая реальность? Она душа сущего 
(А.Франс).

Мечты - не уход от действительности, а средство приблизиться к ней (С. Моэм).
Так:


Сильное воображение порождает событие (Монтень).

Воображение делает человека чувствительного художником, а мужественного - героем (А. Франс).
Еще знай:


Чем выше идеал, тем больше псов его облаивают 

(Н.К.  Рерих).

Трудности возрастают по мере приближения к цели. Но пусть каждый совершает свой путь подобно звездам спокойно, не торопясь, но беспрерывно стремясь к намеченной цели

(И. Гёте).
И:


 Всякий, кто удаляется от идеи, в конце концов остается при одних ощущениях (И.Гёте).
Но:


Кто стремится к великой цели, уже не должен думать о себе

(И.С. Тургенев).
Опять же всегда имей в виду:


Великая идея в дурной среде извращается в ряд нелепостей

(В.О.Ключевский).

Принимая средства за цель, люди разочаровываются  в себе и других, в силу чего из всей их деятельности ничего не выходит или выходит обратное тому, к чему они стремились 

(И. Гёте).
Итак:


Двигающая сила во всех совершенствованиях как личностей, так и народов не есть знание того, что есть, а представление того, что может быть (Л.Н. Толстой).

Идеал в тебе самом. Препятствия к достижению его - в тебе же. Твое положение есть тот материал, из которого ты должен осуществить этот идеал (Карлейль).

Жизнь дана не затем, чтобы веселиться не трудясь. Нет, жизнь - это борьба и поход. Борьба добра со злом, справедливости с неправдой, свободы с гнетом, любви с похотями личности; жизнь - это шествие нашего "я" к осуществлению того идеала, который сияет брезжущей зарей нашему уму и нашему сердцу (Иосиф Мадзини).

Мы все знаем, что живем не так, как надо, и не так, как мы могли бы жить. Вот эту-то мысль о том, что жизнь может и должна быть лучше, надо никогда не оставлять. Но помнить об этом надо не затем только, чтобы осуждать теперешнюю жизнь, а затем, чтобы устанавливать лучшую жизнь. Надо верить, что жизнь должна быть лучше, чем теперешняя, и жить так, чтобы она могла становиться лучше (Л.Н. Толстой).


Миру нужна личность. Мир нуждается в тех, чья жизнь - пылающая любовь, самоотречение. Такая любовь делает каждое произнесенное слово подобным удару грома 

(Вивекананда). 

Вопросы для закрепления

1. Для чего нужен идеал?

2. Какая сила содержится в идеале?

3. Каков ваш идеал и зовет ли он служению          Общему Благу?

Глава 38. Счастье

Люди ищут счастье вовне, вот почему они остаются неудовлетворёнными. Конечно, без внешнего мира не обойтись, но нужно отдавать предпочтение возможностям внутреннего мира. Пока вы рассчитываете на внешний мир, вас ждут разочарования. Даже самые убогие материалисты и злодеи когда-то будут вынуждены искать беспредельность, божественную полноту. Они поймут: то, что они считали основным, было всего-навсего лишь оболочкой для самого главного.

Большинство людей считает, что счастье приносят только деньги, вещи, чувственность, власть, престиж. Всё это соблазнительная иллюзия. Все религии, все высшие учения указывали нам одно - никакие внешние ощущения, никакие чувственные удовлетворения не дадут нам счастья. Ещё Лао Цзы предупреждал: "Используя свою жизненную энергию на внешние вещи, ты истощаешь свой дух". Мохаммед сказал так: "Человеку, отягощённому богатством, трудно карабкаться по крутой дороге, которая ведёт к блаженству". Иисус Христос сказал так: "Что человек выиграет, если он приобретёт целый мир и потеряет собственную душу?".

Никто не знает такого человека который был бы удовлетворён тем, что у него есть. 

Г.С.  Горчаков.  Основы эволюционной психологии.

* * *


Человек создан для счастья, как птица для полета 

(В.Г. Короленко).
С ним решительно не согласен Шопенгауэр:


Есть одна только врожденная (у всех) ошибка - это убеждение, будто мы рождены для счастья.

У Паскаля свое мнение:


Одни ищут блага или счастья во власти, другие - в науке, третьи - в сластолюбии. Те же люди, которые действительно близки к своему благу, понимают, что оно не может быть в том, чем владеть могут только некоторые люди, а не все. Они понимают, что истинное благо человека таково, что им могут обладать все люди разом, без раздела и без зависти; оно таково, что никто не может потерять его, если он сам того не захочет 
Толстой считает:


Счастье - это то, чего человек желает для себя одного; благо - это то, чего человек желает для себя вместе со всеми. Счастье достигается борьбой, благо, напротив, покорностью.

Счастье - выполнение своего долга.

И вообще:


И то, что мы называем счастьем, и то, что мы называем несчастьем, одинаково полезно нам, если мы смотрим на то и на другое как на испытание (Л.Н.Толстой).

Несчастен тот, кто не умеет переносить несчастий (Биант).

В жизни есть только одно несомненное счастье - жить для другого (Л.Н. Толстой).
Бросает вызов земным представлениям о счастье и     Сократ:


Наслаждение, роскошь - вот что вы называете счастьем, а я думаю, что ничего не желать - это блаженство богов, потому нуждаться лишь в небольшом есть приближение к этому высшему счастью.

С ним близок Марк Аврелий:


Счастлив тот, у кого в собственной душе святая святых. 

И лишь в этом случае:


Счастье есть удовлетворение всех наших склонностей.         (И. Кант).

Счастье достается тому, кто много трудится 

(Леонардо да Винчи).

Надо счастье утверждать трудом (Живая Этика).
А отсюда:


Человек увеличивает свое счастье в той мере, в какой он доставляет его другим (И.Бентам).
Но:


Не считай счастливым того, кто зависит от счастья (Сенека).
Ведь:


Счастье - как здоровье, когда его не замечаешь, значит, оно есть (И.С. Тургенев).
Велико значение представления о счастье:


Человек таков, каково его представление о счастье 

(В.А. Сухомлинский)

У дурака и счастье глупое (китайская пословица).

Счастье без ума что дырявая сума: где найдешь, там и сгубишь (русская пословица). 


Где нет стремления к счастью, там нет и стремления вообще. Стремление к счастью - это стремление стремлений 

(Л. Фейербах).

Человек живет на земле не для того, чтобы стать богатым, но для того, чтобы стать счастливым (Стендаль).
Да:


Человек обязан быть счастливым. Если он несчастлив, то он виноват. И обязан до тех пор хлопотать над собой, пока не устранит этого неудобства или недоразумения (Л.Н. Толстой).

Есть два желания, исполнение которых может составить истинное счастье человека, - быть полезным и иметь спокойную совесть (Л.Н. Толстой).
А еще:


Самый счастливый - тот, кому не нужно счастье (Сенека).

Счастливее всех тот, кто зависит только от себя (Цицерон).

О, как счастливы мы, проживая без ненависти к ненавидящим нас; как счастливы мы, если среди ненавидящих мы живем!..


О, как счастливы мы, свободные от жадности среди жадных! Среди людей, снедаемых жадностью, живем мы, свободные от нее!..


О, как счастливы мы, ничего не называя своим! Светлым богам подобны мы, напоенные святостью!.. (Дхаммапада).
А коли:


Ты ищешь рая, хочешь быть там, где нет страданий и вражды, - освободи свое сердце, сделай его чистым и светлым, и тебе уже и здесь будет тот рай, которого ты желаешь.


Если жизнь не представляется тебе великой, незаслуженной радостью, то это только потому, что разум твой ложно направлен (Л.Н. Толстой).
Отсюда:


Жизнь есть счастье только тогда, когда человек может вполне и свободно пользоваться своими силами в расширяющемся направлении, и самая и полная, и всесторонняя жизнь есть самая счастливая жизнь. А всесторонняя жизнь - только общественная (Н.В. Шелгунов).
И:


Одно из самых удивительных заблуждений - заблуждение в том, что счастье человека в том, чтобы ничего не делать.          (Л.Н. Толстой).

Наивысшее личное счастье - бороться за что-то более значительное, чем личные интересы (В.А. Сухомлинский).

Когда жизненная борьба уже превратилась в сознательное устремление к определенной цели, тогда человек может уже считать себя счастливым, хотя бы ему пришлось упасть и умереть на дороге (Д.И.Писарев).

Счастья крылья даны лишь возвышенным мыслью 

(Живая Этика).

Желание служить общему благу должно непременно быть потребностью, условием личного счастья (А.П. Чехов).

Только во всеобщем счастье можно найти свое личное счастье (Гоббс).

Счастье увеличивается оттого, что им делишься с другим (Ж. Ламетри).
Так:


Самый счастливый человек тот, кто дарит счастье наибольшему числу людей (Д. Дидро).
Ибо:


Счастье - служить спасению людской души (Живая Этика). 

Мочь помочь - счастье (Живая Этика).

Человек поднялся над миром всего живого прежде всего потому, что горе других стало его личным горем 

(В.А. Сухомлинский).

Способ быть счастливым в жизни есть: быть полезным свету и в особенности Отечеству (Н.М. Карамзин).

Считайте счастьем нести светильник среди темных и злобных (Живая Этика).
Именно:


Жизни счастье найди в творчестве (Живая Этика). 

Всякое уныние обычно возникает от недостатка творчества, скажем вернее - добротворчества (Н.К. Рерих).
Потому:


Счастье - всегда на стороне отважного (П.И. Багратион).

Счастье завоевывается и вырабатывается, а не получается в готовом виде из рук благодетеля (Д.И. Писарев).

Кто за счастье борется, к тому он и клонится 

(русская пословица).

Смелость - половина счастья (русская пословица).

В душах трусливых нет места для счастья.


Обычно счастье приходит к счастливому, а несчастье - к несчастному (Ф.  Ларошфуко).
И вообще:


Ни один человек несчастлив, пока он не считает себя счастливым (Марк Аврелий).

Люди хотят иметь перемену сущего. Один Правитель хотел найти довольного. После долгих поисков, наконец, нашли такого - он был нем, глух и слеп (Живая Этика).
Со счастьем прямо связано понятие удачи:


Удача следует за Жертвой (Живая Этика).

Удача не что иное, как обратный удар жертвы 
(Живая Этика).

Удача не покинет стремящихся (Живая Этика).

Понятие удачи гораздо шире, нежели хорошее или худое

(Живая Этика).
Как же несчастье может помочь?

Хочешь быть счастливым? Научись сперва страдать

(И.С. Тургенев).

Не бывать бы счастью, да несчастье помогло 

(русская  пословица).

He слово, а несчастье есть учитель глупцов (Демокрит).

Истинная нравственность вырабатывается лишь в школе несчастий; постоянное счастье может стать роковой пучиной для добродетели (Ф. Шиллер).

Несчастье - испытание добродетели (Е.П. Блаватская).
И:


Бояться несчастья - и счастья не видать (русская пословица).

Несчастья человечества происходят от неумения осознатъ нити добрых и дурных знаний (Живая Этика). 

Страдание есть результат несоответствия между желаемым и достигнутым (Хосе Марти).

Я не жаловался на судьбу и не роптал. Но один раз, когда я был разут и не на что было купить обуви, я возроптал. Я вошел тогда с тяжелым сердцем в большую мечеть в Куфа, и вот в мечети я увидал человека без ног. И я возблагодарил Бога за то, что у меня были обе ноги, а только не было башмаков, чтобы обуть их (Мад).
Коли хочешь знать, то:


Наслаждение есть плод труда и награда за него 

(Л. Вовенарг).

Нет более несчастья, чем незнание границы своей страсти

(Лао Цзы).
По большому счету:


Кто сам себя считает несчастным, тот становится несчастным (К. Гельвеций).

Несчастных прежде всего оставляет разум (Овидий).

Тот азарт, с которым люди гонятся за наслаждением, и есть лучшее доказательство того, что они не в состоянии его обрести (Г. Честертон).
А:


Погрязнув в наслаждениях, мы перестаем ощущать всякое удовольствие (Р.  Тагор).


Если бы счастье заключалось в телесных удовольствиях, мы бы назвали счастливыми быков, когда они находят горох для еды (Гераклит).
Хотя:


…Удовольствие - это счастье глупцов, счастье - это удовольствие мудрецов (С. Буффле).

Но:


Люди так несчастны, что иногда даже не замечают своего несчастья (Н.К. Рерих).
Ибо:


В мире потеряно счастье, ибо счастье в духе. Отвернувшиеся от духа должны испытать несчастье, ибо как же иначе им вернуться (Живая Этика).

Человек, который думает только о себе и ищет во всем своей выгоды, не может быть счастлив. Хочешь жить для себя, живи для других (Сенека).

Человек может претендовать лишь на столько радости и счастья, сколько он дает другим (Э. Фейхтерслебен).

Больше не может быть счастья, 


Чем несчастным приносить счастье (Насир Хосров).

Несчастен, кто берет, но не дает взаимно, 


Я счастлив оттого, что брал, но и даю (Рудаки).
И:


Тот наиболее богат, кто доволен малым, ибо такое довольство свидетельствует о богатстве натуры (Сократ).

Хочешь быть счастливым всю жизнь - будь честным человеком (Т. Фуллер).

Где правда, там и счастье (японская пословица).


Что есть счастье? Счастье есть радость, а радость - в Красоте (Н.К. Рерих).

Счастье приходит в дом, где слышен смех 

(русская пословица).

Счастливцу жизнь коротка, несчастливцу - длинна 

(Аполлоний Тианский).

Когда приходит счастье, сознавай, что оно не вечно, а когда беда - думай, как от нее избавиться (Е.П. Блаватская).
Даже:


В самый счастливый час надо помнить о несчастье, не уменьшая радости (Живая Этика).
Помни:


Единственно, чего не существует, - это одиночества или безысходности. Вся Беспредельность вопиет о путях бесчисленных (Н.К. Рерих).

Учи счастью красоты. 


Учи счастью знания.


Учи счастью любви.


Учи счастью слияния с Богом (Живая Этика).
А что же говорят о счастье русские пословицы?


Всяк своего счастья кузнец.


Счастья искать от него бежать.

Тем более что:


Счастье без ума - дырявая сума (что найдешь, и то потеряешь).

Да вот:


Было бы и счастье, да одолело несчастье.

А:


Без счастья и в лес по грибы не ходи!  

Вопросы для закрепления

1. Человек создан для счастья или для чего-то      другого?

2. Почему люди несчастны?

3. В чем же счастье?

4. Можно ли быть счастливым в нашей жизни?

5. В чем ваше счастье?

Глава 39. Совершенствование

Относительность и несовершенство будут отличительными явлениями каждой жизни, но они именно открывают дверь в будущее. Люди, которые являют препятствия себе в том, что они несовершенны, тем самым показывают свою законченность, иначе говоря, свою негодность. Законченность невозможна в процессе движения. Только совершенствование среди огненных вихрей утверждает истинный путь. К тому же совершенствованию ведут разного рода земные мученичества - подвиги и героические деяния, ибо при этих напряжениях создается наибольший огонь сердца. Конечно, не следует понимать мученичество лишь физически, главное происходит всегда в духе. 

Г.С.  Горчаков.  Основы эволюционной психологии.

* * *


Жизнь - это бесконечное совершенствование. Считать себя совершенным - значит убить себя (Л.Н. Толстой).

Недовольство собою есть необходимое условие разумной жизни. Только это недовольство побуждает к работе над собою

(Л.Н. Толстой).

Никакой человек в мире не родится готовым, то есть вполне сформировавшимся, но всякая его жизнь есть не что иное, как беспрерывно движущееся развитие, беспрестанное формирование (В.Г. Белинский).

Назначение жизни человека есть и личное совершенствование, и служение тому делу, которое совершается всею жизнью мира (Л.Н. Толстой).

Каждый человек, от императора до нищего, прежде всего должен заботиться о совершенствовании, потому что только совершенствование дает благо всем людям (Конфуций).

Совершенствоваться - значит все более и более переносить свое «я» из жизни телесной в жизнь духовную, для которой нет времени, нет смерти и для которой все благо (Л.Н. Толстой).

Люди, будьте человечны! Это ваш первый долг 

(Ж.-Ж. Руссо).

В совершенствовании человека - смысл жизни (М.Горький).
Ведь:


Спасение мира в новых формулах, в новом духовном и культурном подходе ко всем вопросам жизни, как государства, так и частных обиходов (Е.И. Рерих).
Так:


Четыре осознания преобразят жизнь: осознание прошлого, осознание Дальних миров, осознание Тонкого мира, осознание Иерархии (Живая Этика).

Прогресс состоит во все большем и большем преобладании разума над животным законом борьбы (Л.Н. Толстой).

Интеллект плюс духовность возвышают человека 

(Н.К. Рерих).
Ибо:


Высшее отличатся от низшего только качеством, являя во всем остальном тождественность (Е.И. Рерих).
Надо знать:


На Земле выражены зачатки всех возможностей 

(Живая Этика).
Отсюда:


Нужно понять преграды несовершенства (Живая Этика).

Совершенствование происходит лишь в условиях постоянного познавания (Н.К. Рерих).

Ничтожество образуется от неосознания сил, присущих человеку (Живая Этика).

Пусть наши недостатки послужат рычагом к совершенствованию (Живая Этика).
И:


Сознание своего несовершенства приближает к совершенству (И.Гёте).

Истинное стремление к осознанию высших возможностей должно было бы наполнять большую часть жизни человека, как самое насущное и увлекательное занятие (Живая Этика).

Умейте в несовершенстве найти возможности 

(Живая Этика). 

Мысль о возможности уже есть открытый путь 

(Живая Этика).
Потому:


Отойдите от жизни мертвой (Живая Этика).

Спокойная жизнь, как ее понимают обыватели, есть не что иное, как огнетушение (Живая Этика).

Одни идут от света к свету, другие - от тьмы к свету. Одни идут от света к тьме, другие - от тьмы ко тьме. Будь же среди первых (Нагарджуна).
В то время как:


Работа бесконечного совершенствования заповедана Нами

(Живая Этика).
Именно:


Главное дело жизни есть совершенствование. А какое же возможно совершенствование, когда человек, как всякий гордец, вполне доволен собой (Л.Н. Толстой).
Так:


Человек в нежелании совершенствоваться предпочитает  оставаться в невежестве, иначе говоря - во зле (Живая Этика).
Но:


Если рыло было опущено к земле, то не кабан ли будет следующим достижением? (Живая Этика).

Скажем тому, кто опасается всех обновлений: разложение у тебя (Живая Этика).

Не ограничивайте себя (Живая Этика).
Ибо:


Пока есть жизнь в человеке, он может совершенствоваться и служить миру. Но служить миру может, только совершенствуясь, а совершенствоваться, только служа миру (Л.Н. Толстой).
Отсюда:


Кто хочет совершенствоваться, тот должен перебороть плотные настроения (Живая Этика).

Не давай воли чувствам. Твои намерения должны быть честными, а убеждения твердыми (Е.П. Блаватская).

Жизнь учит лишь тех, кто ее изучает (В.О. Ключевский).
Тогда  как:


Каждодневность есть великий пробный камень 

(Живая Этика).
А:


Восхождение даст умножение всех сил (Живая Этика).
И:


В кольчуге личных достижений будем поспешать 

(Живая Этика).
Ведь:


Мы совершенствуемся в каждом проявлении земном в отношении определенных качеств (Живая Этика). 

Четыре вещи возрастают по мере использования: здоровье, богатство, упорство и доверчивость (Е.П. Блаватская).
И здесь:


Самодеятельность - необходимое качество (Живая Этика).

Двадцать неудач поправимы, если им сопутствуют столько же неутомимых усилий подняться всё выше и выше 

(Е.П. Блаватская).

В пламя очищения бросайте все предрассудки и препоны вещей (Живая Этика).
Итак:


Я верю, что ничто не проходит бесследно и что каждый малейший шаг имеет значение для настоящей и будущей жизни

(А.П. Чехов).
Но:


Друг, к чему тебе совершенствование, если не чуешь, что есть Общее Благо? (Живая Этика).
И:


Если ты думаешь, что ты совершенствуешься, замечаешь это, - знай, что ты заблуждаешься, остановился или идешь назад (Л.Н.Толстой).
Так:


Ничто так не вредно для нравственного совершенствования, как сознание своего преуспеяния (Л.Н. Толстой).

К счастью, путь истинного нравственного улучшения совершается так незаметно, что человек и не может видеть своих успехов иначе, как после долгих промежутков времени 

(Л.Н. Толстой).

Все лучшее приходит естественно (Живая Этика).

Духовная жизнь измеряется соизмеримостью 

(Живая Этика).
А вот:


По мере совершения мудрых дел все более и более жизни прибывает к человеку (Джон Рёскин).

Праведная, благочестивая жизнь - лучшая в ожерелье жизней (Е.П. Блаватская).
Вопросы для закрепления

1. С чего начинается совершенствование?

2. Для чего нужно совершенствование?

3. Чему должно служить осознание наших                 недостатков?

Глава 40. Самосовершенствование

Человек может сделать из себя все, что он пожелает. Человек свободен, но эта свобода согласуется с Законом и человек должен подчиняться этому Закону. Если он не подчиняется, то Закон оборачивается для человека наказанием. Свобода приходит из понимания Законов и подчинения им, а тем самым овладения ими и достижения счастья. 

Г.С.  Горчаков.  Основы эволюционной психологии.

* * *


Самоусовершенствование есть Свет (Живая Этика).

Самоусовершенствование является труднейшим подвигом

(Живая Этика).

Искреннее самоусовершенствование не есть самость, но имеет мировое значение (Живая Этика).
Ибо:


Если совершенствуешь себя, то разве трудно будет управлять государством? Если же не можешь усовершенствовать себя, то как же сможешь усовершенствовать других людей? 
(Конфуций).

…Человеческая природа устроена так, что человек может достичь своего усовершенствования, только работая для усовершенствования своих современников, во имя их блага

(К. Маркс).


Только расширенным сознанием можно воспринимать и человеческую боль, и человеческую радость (Н.К. Рерих).
Но:


Для внутренней работы пусть щит лжи продадут 

(Живая Этика).

Вы должны прежде всего помочь себе сами, а когда это сделаете, вскоре последует иная помощь (К.Х).


Пусть каждый распнет себя, явит суровое осуждение себе и самое широкое снисхождение к сотрудникам (Е.И. Рерих). 

А:


Вместить - значит понять, а понять - значит простить

(Н.К. Рерих).
Ибо:


Наши действительные враги - в нас самих (Ж. Бюссюэ).

Рассматривай как своих недругов алчность, вероломство, зависть, высокомерие, ненависть, гнев, кичливость своим положением, красотой, богатством, юностью или знанием. Относись к насилию власти как к своему врагу (Нагарджуна).
Ведь:


Самовоспитание - это человеческое достоинство в действии

(В.А. Сухомлинский).
И:


Чем больше укрепляется в человеке разум и затихают страсти, тем больше освобождается в нем духовная жизнь любви к Богу и ближнему. Счастлив человек, когда он сознательно помогает этому.


Если бы мы увидали, что человек, вместо того чтобы покрыть крышу своего дома и вставить окна, всякий раз, когда заходит дождь и ветер, выходил бы наружу и, стоя на ветру и под дождем, сердился бы на тучи и кричал бы на них, приказывая одной идти направо, другой налево, - мы, наверно, увидав такого человека, сказали бы, что он сумасшедший. А между тем мы все делаем это самое, когда мы сердимся за то зло, которое делают люди, ругая людей, а не заботясь о том, чтобы искоренить зло в себе. А между тем избавиться от зла в себе - прикрыть свою крышу, вставить свои окна - в нашей власти, а искоренить зло из мира так же мало в нашей власти, как распоряжаться тучами. Если бы люди, вместо того чтобы учить других, хоть изредка занимались тем, чтобы учить самих себя, - все меньше и меньше становилось бы зла в мире и все легче и легче было бы жить людям.


Пусть ошибки и ложные приемы не смущают тебя. Ничто так не научает, как сознание своей ошибки. Это одно из главных средств самовоспитания (Карлейль).

Болезненно растут крылья (Н.К. Рерих).
Порой:


Нам кажется, что самая главная на свете работа - это работа над чем-нибудь видимым: строить дом, пахать поле, кормить скот, собирать плоды, а работа над своей душой, над чем-то невидимым - это дело неважное, такое, какое можно делать, а можно и не делать. Между тем только одно это дело, работа над душой, над тем, чтобы делаться с каждым днем лучше и добрее, только эта работа настоящая, а все остальные работы, видимые, полезны только тогда, когда делается эта главная работа над душою (Л.Н. Толстой).
Так:


Самосовершенствование есть и внутренняя работа, и внешняя. Человек не может совершенствоваться без общения с людьми и без воздействия их на него и своего на них 

(Л.Н. Толстой).

Искренность и сотрудничество будет теми прочными устоями, на которых складывается совершенствование (Н.К. Рерих).
Опять же:


Странно! Человек возмущается злом, исходящим извне, от других, - тем, чего устранить он не может, а не борется со своим собственным злом, хотя это всегда в его власти 

(Марк Аврелий).

Три соблазна мучают людей: похоти тела, гордость и любовь к богатству. От этого - "бедствия"" людей. Без похотей, гордости и корыстолюбия все люди жили бы счастливо. Как же избавиться от этих ужасных болезней? Избавиться от них трудно, главное - от того, что зародыш их в самой природе нашей.


Для избавления себя от них есть только одно средство: работа каждого над самим собою. Часто думают, что помочь могут законы и правительства, но этого не может быть, потому что пишут законы и правят людьми такие же люди, страдающие от тех же соблазнов похоти, гордости и корыстолюбия. И потому на законы и правителей нельзя надеяться. И потому одно, что могут сделать люди для своего блага, - это уничтожение в себе и похоти, и гордости, и корыстолюбия. Никакое улучшение невозможно, пока каждый не начнет это улучшение с самого себя (Ламенэ).
Правда:


По мере того как свет увеличивается в нас, мы видим себя худшими, чем мы прежде думали. Мы удивляемся на свою прежнюю слепоту по мере того как видим выступающий из нашего сердца целый рой постыдных чувствований. Мы никогда не воображали, что могли хранить в себе такие гадости, и с ужасом смотрим на их появление. Но не надо ни удивляться, ни отчаиваться. Мы не стали хуже, чем были, напротив (Фенелон).
Потому:


Нельзя останавливаться на пути самосовершенствования. Как только ты почувствуешь больший интерес к внешнему миру, чем к своей душе, знай, что ты остановился; мир движется мимо тебя, а ты стоишь (Л.Н. Толстой).

Святой муж заботится о внутреннем, а не о внешнем; он пренебрегает внешним, а избирает внутреннее (Лао Цзы).
А:


Чем меньше человек доволен собою и занят улучшением своей внутренней жизни, тем больше он проявляет себя во внешней общественной жизни (Л.Н. Толстой).
И:


Пусть каждый человек сделает себя таким, каким он учит быть других. Кто победил себя, тот победит и других. Труднее всего победить себя (Дхаммапада).

В человеке должно быть все прекрасно: и лицо, и одежда, и душа, и мысли (А.П. Чехов).

Как одна свеча зажигает другую и одной свечой зажигаются тысячи, так и одно сердце зажигает другое, и зажигаются тысячи (Л.Н. Толстой).

Человек не заблуждается один. Заблуждаясь, всякий распространяет свое заблуждение между окружающими (Сенека).
Отсюда:


Самоусовершенствование не есть самость, но именно широкое добротворчество (Н.К. Рерих).
Но:


Трудно привести к добру нравоучениями, легко примером

(Сенека).

Когда видишь святого человека, думай о себе, не можешь ли и ты быть таким же. Когда видишь развратника, подумай о себе, нет ли и в тебе тех же пороков (китайская мудрость).

Только тот, кто сохранил в себе возможность во всякую минуту стать лицом к лицу с своей собственной душой, не отделяясь от нее никакими предубеждениями, никакою привычкою, - только тот способен идти по дороге самоусовершенствования и вести по ней других (К.Д. Ушинский).
И:


Если бы то время и те силы, которые расходуются теперь на нападки на богатых и на попытки придумать средства к изменению существующего устройства жизни и к установлению справедливого раздела богатств, расходовались бы на дело самоусовершенствования, то быстро наступила бы та перемена к лучшему в нашей государственной, общественной и нравственной жизни, которой мы так желаем. Научись человечество правильно мыслить - и наш мир сделался бы настолько же счастливым, насколько теперь он несчастен. Но народ не хочет знать той истины, которая освобождает, потому что она противна тем государственным и религиозным заблуждениям, с которыми он свыкся (Люси Малори).

Отдай ум работе, сердце - заботе, волю утрой и будь сам собой (Н. Татауров).
Итак:


Совершенствоваться можно только в жизни и в общении между людьми. И если человек, живя среди людей, полагает свою главную цель в совершенствовании, он в практических делах достигает больших результатов, чем человек, ищущий одного успеха внешних дел (Л.Н. Толстой).


Лучшее тянется к лучшему (Н.К. Рерих).

У всякого свое бремя, свои недостатки: никому нельзя обойтись без помощи других: а потому мы должны помогать друг другу утешением, советами и взаимными предостережениями

(из "Благочестивых мыслей").

Совершенство без всякой примеси - это Бог; приближение к Богу - это жизнь человека. Тот, кто постоянно стремится к своему совершенствованию, тот разумен и может отличить добро от зла. А когда человек знает, что добро - добро, а зло - зло, то он прилепляется к добру и удаляется от зла (Конфуций).

Коли Солнцем не можешь ты быть, будь тогда скромной Планетой (Книга Золотых Правил).
Знай:


Процесс самоочищения - это работа не одномоментная, она измеряется даже не месяцами, а растягивается на долгие годы, порой простираясь на целый ряд жизней (К.Х).

Усилие есть необходимое условие нравственного совершенствования (Л.Н. Толстой).

Совершенствование - это избавление от старости 

(Живая Этика).

Вечно не стареющее детство души есть глубочайшая основа истинного самовоспитания (К.Д. Ушинский).
И:


Самое лучшее счастие - чувствовать себя в конце года лучше, чем в начале (Торо).

Пройти мир и остаться несовершенным - это то же, что выйти из бани невымытым (Навои).

Вода все смоет, но не грязь души 
(азербайджанская      пословица).
Вопросы для закрепления

1. Зачем нужно самосовершенствование?

2. Почему самоусовершенствование есть подвиг?

3. Что нужно улучшать в себе?

4. Что вы улучшаете в себе?

Глава 41. Мысль и действие

Для современного человечества мысль превратилась в незначительное мозговое сокращение. Не видно глазу следствия мысли, значит, оно не существует, но так можно прийти к отрицанию мышления вообще. Мышление прямо связано с действием. Человек познает действительность, воздействуя на нее, понимает мир, изменяя его. Действие можно назвать первичной формой существования мышления. Именно мышление действием или в действии.

В основе всякого действия лежит мысль. Прежде чем совершить какой-либо поступок, человек долго обдумывает. Конечно, некоторые поступки происходят как бы самопроизвольно. Но и в их основе лежала когда-то выношенная и одобренная сознанием мысль, перешедшая затем на подсознательный уровень, дожидаясь благоприятного момента для своего проявления в действии.

Мысль - начало всех начал. Сущность человека определяет то, как он мыслит. 

Г.С. Горчаков. Наука о мышлении.

* * *


Для человека мысль - венец всего живого,


А чистота души есть бытия основа (Анвари).

Душа человека заключается в его делах (Г. Ибсен).

Что человек делает, таков он и есть (Г. Гегель).
Ведь:


Нет никакой пользы от интеллектуального восприятия идеи, что мы есть все сущее и даже сам Брахма, если эта мысль не воплощается в действиях повседневной жизни. 
(Е.П. Блаватская).

Опыт - дитя мысли, а мысль - дитя действия (Б. Дизраэли).

Человек проявляется в своих действиях, а не мыслях, какими бы благородными эти мысли ни были (Т. Карлейль).

Действия людей - лучшие переводчики их мыслей (Д. Локк).

Мысль действенна более слова (Н.К. Рерих).

Всякая революция была поначалу мыслью в мозгу одного человека (Р. Эмерсон).
Однако:


Одна мысль не многого стоит, если не превращается в действие (Е.П. Блаватская).
Ибо:


Ленивые всегда желают что-то сделать (Л. Вовенарг).
Отсюда:


Кто, будучи даже взрослым, умеет говорить одним словом, а не делами, тот и человеком-то считаться невправе 

(Я. Коменский). 

Разговор и слова нужны, но они только начало, вся суть жизни в делах, в уменье перехода от слова к делу, в их согласовании (Д.И.  Менделеев).
Но:


Слово всегда отважнее дела (Ф. Шиллер).

Не во всяком камне искра, не во всяком муже правда

(русская пословица).
И все же:


Всякого человека должно судить по его делам 

(М. Сервантес).
Тем более что:


Деятельность - единственный путь к знанию (Б. Шоу).
Потому:


Просыпаясь утром, спроси себя: "Что я должен сделать?" Вечером, прежде чем заснуть: "Что я сделал?" (Пифагор).
И:


Если ты что-нибудь делаешь, делай это хорошо. Если же ты не можешь или не хочешь делать хорошо, лучше совсем не делай (Л.Н. Толстой).

Несчастен человек, который не делает того, что он может, и берется за то, чего он не понимаетё(И. Гёте).

Одно из самых удивительных заблуждений - заблуждение в том, что счастье человека в том, чтобы ничего не делать

(Л.Н. Толстой).
Но опять же:


Дело или занятие, не содержащие трудностей, не требующие полного напряжения ума и воли, недостойны человека

(У. Чэннинг).

Любое благородное дело сначала кажется невозможным

(Т. Карлейл).

Почти во всех делах самое трудное - начало (Ж.-Ж. Руссо).

Хорошее начало - половина дела (Платон). 

Сначала думай, а под конец делай (русская пословица).

Лучше думать перед тем, как действовать, чем после

(Демокрит).
Помни:


Всякое дело не идет без настоящей страсти и любви.         (И.П. Павлов).

Человеческий поступок тем почетнее, лучше и великолепнее, чем отдаленнее его последствия (Д. Рёскин).

Всякое величайшее дело делается в условиях незаметности, скромности, простоты: ни пахать, на строить, ни пасти скотину, ни мыслить даже нельзя при освещении, громе и блеске. Великие, истинные дела всегда просты, скромны 

(Л.Н. Толстой).
Так:


Делай великое, не обещая великого (Пифагор).
А:


Кто малого не может, тому и большее невозможно

(М.В. Ломоносов).

Награда за доброе дело - в самом его свершении 

(Р. Эмерсон).
И:


Пусть дела твои будут такими, какими ты хотел бы их вспомнить на склоне жизни (Марк Аврелий).
А еще утвердись:


Беспредельная мысль заключает в себе все человеческие достижения (Живая Этика).
Вопросы для закрепления

1. Что лучше всего характеризует человека?

2. Вы человек слова или дела?

3. Трудно ли вам от мысли и слова перейти к        действиям?

4. Есть ли у вас в жизни дело, которым бы вы могли гордиться на склоне лет?

Глава 42. Характер

Обычно слово "характер" означает смутное представление о хороших или дурных чертах человека, обладание которыми может принести некоторое положение и влияние в социальной среде, либо, наоборот, воспрепятствовать этому. Но истина заключается в том, что каждая черта характера является результатом множества во-площений индивидуального эго на протяжении растительной, минеральной, животной и человеческой жизни. Эти качества и создают характер. Если вы недосчитываетесь какого-либо  качества, то это означает, что его не заработали в прошлом  либо утратили вследствие злоупотреблений, и не будете обладать им, пока не приложите к тому упорных и неутомимых усилий.

Без характера человек лишь скопление неустойчивых сил. Характер определяет моральную ответственность. Характер является единственной устойчивой чертой, переходящей из воплощения в воплощение. Он есть, так сказать, основная оболочка ЭГО и неотделим от него.

Г.С. Горчаков. Основы эволюционной психологии.

* * *


Каждый ребенок приходит в земную жизнь с уже сложившимся характером. Можно облагородить и возвысить сущность человека, но нельзя изменить ее (Живая Этика).

Характером человека я называю совокупность его моральных привычек (Стендаль).

Характер для человека - это то же, что запах для цветка

(Ч. Шваб).

Характер есть вполне сложившаяся воля (С. Смайлс).

Каков характер, таковы и поступки (русская пословица).
Так:


Истинный характер человека сказывается именно в мелочах, когда он перестает следить за собою (А. Шопенгауэр).

Самые ничтожные мелочи содействуют образованию характера.


Не говори, что мелочи - пустяки. Только истинно нравственный человек видит всю значительность мелочей (Л.Н. Толстой).

Человек с характером добросовестен в каждом слове своем и в каждом поступке (С. Смайлс).

Люди с характером - это совесть того общества, к которому они принадлежат (Р. Эмерсон).

Характер состоит в способности действовать согласно принципам (И. Кант).
И вот:


Надобно иметь силу характера говорить и делать одно и то же  (А.И. Герцен).

Если в человеке сформовался цельный характер, то его слово никогда не разойдется с его поведением (Н.В. Шелгунов).

Характер состоит в энергичном устремлении к достижению целей, которые каждый себе указывает (И. Гёте).

Жизнь человека - вот его характер (И. Гёте).

Хороший характер - богатство на всю жизнь (У. Гэзлитт).

Совершенство характера - это то, чтобы всякий день проводить как последний, не возбуждаться, не коснеть, не притворяться  (Марк Аврелий).
Отсюда:


Люди слабохарактерные не способны быть искренними

(Ф.  Ларошфуко).
Но не лучше быть упрямым:


Различие между упорством и упрямством состоит в том, что первое имеет своим источником сильное желание, а второе, наоборот, сильное нежелание (Г. Бичер).

На упрямых воду возят (русская пословица).

Стар да упрям, ни людям, ни нам (русская пословица).

Ни туда, ни сюда. Ни взад, ни вперед. Ни в бок, ни в сторону

(русская пословица).

Упрямый, что лукавый: ни богу свеча, ни черту кочерга.


Нашла коса на камень.


Хоть кол на голове теши - он все своё.

И несмотря ни на что:


Вьется ужом, а топорщится ужом (русская пословица).
Ведь:


Характер закаляется трудом, и кто никогда не добывал себе собственным трудом насущного пропитания, тот в большей части случаев остается навсегда слабым, вялым и бесхарактерным человеком (Д.И. Писарев).

Большая часть великих характеров образуется в борьбе, и борьба эта часто начинается с малолетства (Д.И. Писарев).
Если:


Талант зреет в тиши, характер закаляется в бурях жизни

(И.Гёте).

Характер - власть над самим собой, талант - власть над другими (В.О. Ключевский).

Характер - величайший умножитель человеческих способностей (К. Фишер).
Итак:


Характер формируется борьбой, и человек создается препятствиями (Н.В. Шелгунов).
И:


Твердое сознание долга есть венец характера 

(Н.В.Шелгунов).
Вопросы для закрепления

1. Что такое характер?

2. Вы человек с характером?

3. Вам есть, что улучшать в характере?

Глава 43. Свобода воли, 

дисциплина

Свободная воля служит предметом наибольших противоречий. Для одних она превращается в своеволие, для других - в безответственность, для третьих - в безумие самомнения. Только прошедший дисциплину духа может осознать, как сурова действительность свободы.

Некоторые не понимают различия между своеволием и свободной волей - прямое различие существует. Свободная воля действует по закону космического ритма. Она - начало добра, но своеволие будет враждебно гармонии. Человек, предавшийся своеволию, может натворить неисчислимые бедствия.

Независимость существования человека является невозможностью. Свобода, которая так манит человека, есть иллюзия. В беспредельности есть только свобода выбора, и в этом вся  красота. Свобода выбора утверждает человека. И назначает человек сам себе мир следствий. Так творится жизнь независимости, нескончаемы существования и связаны явлениями строительства.

Г.С. Горчаков.  Основы эволюционной психологии.

* * *


Свобода воли есть прерогатива человека (Живая Этика).

Не могу согласиться, что "в наше время мечтать о свободе может лишь человек, посаженный в тюрьму". Правда, тюрьма лишает человека свободы передвижений и действий, но сколько других искусно прикрытых видов рабства еще существует во всех государственных строях! Именно, напрасно думать, что сейчас нет узаконенного социального рабства. Оно может быть сейчас сильнее, чем когда-либо. И самое вопиющее из этих видов рабства, именно, рабство мысли и рабство женщины. Дико представить себе, что в наш век, когда самыми отсталыми сознаниями уже принят закон эволюции, могут существовать какие-то мертвые догматы или же быть допущено подневольное положение женщины, матери человечества (Е.И. Рерих).

Свободным может быть только тот, кто сущность жизни своей полагает не в телесной, а в духовной жизни (Л.Н. Толстой).

Человек бывает несвободен только настолько, насколько он жизнь свою полагает в своем животном (Л.Н. Толстой).

Где нет свободы, там жизнь сводится к жизни животного (Л.Н. Толстой).

Освобождает человека только разум - чем неразумнее жизнь человека, тем она несвободнее (Л.Н. Толстой).

Познаете истину, и истина сделает вас свободными 

(Иисус Христос).

Свобода достигается не исканием свободы, а исканием истины. Свобода не должна быть целью, а может быть только последствием (Л.Н. Толстой).
Только:


Человек обладает волей. Она отличает его от зверя, которым движет только инстинкт (Е.П. Блаватская).

Дух и воля претворяют жизнь (Живая Этика).

И свобода воли есть та великая возможность проявления духа человеческого (Живая Этика).

Свободная воля есть торжественное напутствие путнику

(Живая Этика).

Вспомни, что отличительное свойство разумного существа есть свободное подчинение своей судьбе, а не постыдная борьба с нею, свойственная животным (Марк Аврелий).
Ибо:


Там, где нет воли, нет и пути (Б. Шоу).

Воля - наследие Божественного, Бог в человеке, а желание - движущая сила мира животных (Е.П. Блаватская).

Воля творит разумно. Желание - слепо и бессознательно

(Е.П. Блаватская).

Воля -  целеустремленность, соединенная с правильным рассуждением  (Платон).

Не будь упрям, а будь прям (русская пословица).

Воспитай волю - это броня, сохраняющая разум 

(Абай Кунабаев).
Так:


Человек создает себя по образу своих желаний, пока его воля - дитя света - не устремит его к богоподобию 

(Е.П. Блаватская).
Ведь:


Наша личность - это сад, а наша воля - его садовник

(У.  Шекспир).
Итак:


Свобода воли означает... не что иное, как способность принимать решения со знанием дела (Ф. Энгельс).

Свобода есть осознанная необходимость (В.И. Ленин).

Сознательная дисциплина - разве это не есть истинная свобода? (Н.К. Рерих).

Дисциплина - начало всего (Живая Этика).

Лишь глупцы называют своеволие свободой (Тацит).


Дай воли на палец - всю руку откусят (русская пословица).

Ему дай волю, а он две возьмет (русская пословица).

Своеволие будет враждебно гармонии. Человек, предавшийся своеволию, может натворить неисчислимые бедствия

(Живая Этика).
Однако:


Своеволие следует гасить скорее, чем пожар (Гераклит).

Своя воля страшней неволи (русская пословица).
Да:


Судьба утверждается именно свободной волей 

(Живая Этика).
Но:


Сурова действительность свободы (Живая Этика).

Необходима строгая дисциплина свободы (Живая Этика).
И:


Наше преуспеяние зависит от свободной воли, которая направлена к добру (Живая Этика).

Самая крепкая воля слагается на уроках жизни. На каждом труде укрепляется воля. На каждой встрече люди показывают уровень волевой (Живая Этика).

Истинное величие состоит в том, чтобы владеть собою

(Ф. Лафонтен).

Величайшая победа есть победа над самим собой 
(П. Кальдерон).

Свободен лишь тот, кто владеет собой (Ф. Шиллер).

Не может быть свободен тот, кто не достиг власти над собой (Е.П. Блаватская).

Свобода - это цена победы, которую мы одержали сами над собой (К. Мати).

Победить самого себя - это лучшее средство для того, чтобы не быть побежденным. Обуздать самого себя - это лучшее средство для того, чтобы не иметь над собой господина

(восточная мудрость).

Лучшее лекарство - ваша Воля (Е.П.Блаватская).
Потому:


Велика власть ваша, если вы собою владеете (Сенека).

Сильнее всех - владеющий собою (Сенека).

Если один одолел миллионы хоть тысячу раз, а другой победил себя, то последний - величайший из двух победителей

(Е.П. Блаватская).
Хотя:


Поставь над собой сто учителей - они окажутся бессильными, если ты не сможешь сам заставлять себя и сам требовать от себя (В.А. Сухомлинский).

Не может управлять другими тот, кто не в состоянии справиться с самим собой (английская пословица).

Только овладевший собой может надеяться смирить других. Самое трудное победить себя (Е.П. Блаватская).
А:


Бессилие есть безволие (Живая Этика).

Безволие есть хаос (Живая Этика).

В борьбе победа за тем, кто силен духом 

(К.Н. Бестужев-Рюмин).
Итак:


Усилие есть необходимое условие нравственного совершенствования (Л.Н. Толстой).

Сказать, что я не могу сделать усилие для того, чтобы воздержаться от дурного поступка, - все равно, что признать себя не человеком, даже не животным, а вещью (Л.Н. Толстой).
Потому:


Все доброе приобретается только усилием (Л.Н. Толстой).

Усилие нужно для делания добра, но ещё нужнее для воздержания от зла (Л.Н. Толстой).

Ничего нее дается само собой, без усилия и воли, без жертв и труда. Воля людская, воля одного твердого человека страшно велика (А.И. Герцен).
И:


Сколько бы раз ни пришлось тебе падать, не достигнув победы над своими страстями, не унывай. Всякое усилие борьбы уменьшает силу страсти и облегчает победу над ней 

(Л.Н. Толстой).

Добродетель человека измеряется не необыкновенными по-двигами, а его ежедневным усилием (Б. Паскаль).

Человек лишь там чего-то добивается, где он сам верит в свои силы (Л. Фейербах).

Помни, что разумение твое, имея свойство жизни в самом себе, делает тебя свободным, если ты не подгибаешь его служению плоти. Душа человека, просвещенная разумением, свободная от страстей, затмевающих этот свет, есть настоящая твердыня, и нет прибежища для человека, которое было бы вернее и неприступнее для зла. Кто не знает этого, тот слеп, а кто, зная, не входит в твердыню разумения, тот злосчастный 

(Марк Аврелий).

Ты спросишь, каким путем достигнуть свободы? Для этого надо научиться различать добро и зло самому, а не по указанию толпы (Сенека).

Привязаться к известной идее это почти то же, что привязаться к столбу, врытому в землю. Мера свободы, которой будет пользоваться человек, всецело будет зависеть от длины его привязи, и наибольшей свободой будет пользоваться тот, кто привяжется к идее блага для всех (Люси Малори).

Живет свободно только тот, кто находит радость в исполнении своего долга, кто обдумал тот путь, который он должен пройти в жизни; кто подчиняется нравственному закону не из страха, а уважает и слушается его потому, что считает, что так должно; над кем нет иной власти, кроме собственного желания и суждения (Цицерон).
Вопросы для закрепления

1. Что есть свобода?

2. Почему люди так дорожат свободой и что они обычно понимают под свободой?

3. Вы чувствуете себя свободным?

4. Как сочетаются воля и свобода?

Глава 44. Добро

Что же такое ДОБРО? Добром можно считать все, что способствует эволюции мира и благу всего человечества. Зло - все, что противодействует этому. Зло противодействует Добру, но и дает ему жизненную силу и существование. Жизнь не была бы возможной без смерти. Растения погибли бы в вечном солнечном свете. Ведь только при воздействии двух противоположных сил человек может проявить свою волю и раскрыть свое сознание. Только научившись отличать добро от зла, человек поднимается из низшего состояния к сознательному, разумному и божественному существованию. Только развив свою волю, человек становится хозяином своей судьбы.

Г.С. Горчаков.  Основы эволюционной психологии.

* * *


Жизнь дана на добрые дела (русская пословица).

Добро есть Свет (Живая Этика).

Добро есть жизнь (Я.Ф. Федоров).

Добро - основа Бытия (Живая Этика).

Существо жизни - добро (Живая Этика).

Преобладание Добра над злом живет в Космосе 
(Живая Этика).

Добро и истина обусловливают друг друга (Л.Н. Толстой).

Все доброе от Бога, плохое - от сатаны 

(индийская пословица).

Без добродетели нет ни славы, ни чести (А.В. Суворов).
Знай твердо:


Добро есть вечная, высшая цель нашей жизни. Как бы мы ни понимали добро, жизнь наша есть не что иное, как стремление к добру (Л.Н. Толстой).

Преданность Добру есть основа жизни (Живая Этика).

Добро едино во всем своем многообразии (Н.К. Рерих).
Хотя:


Добро имеет много степеней (Живая Этика).

Нужно затратить много труда, чтобы понять, где Добро 
(Живая Этика).

Лучше всех знает добро тот, кто,  испытал зло (английская пословица).

Люди погибают оттого, что ограничили добро и зло своими личными соображениями. Они ждут Добро только с одной стороны и опасаются зла только от призрака, ими выдуманного

(Живая Этика).

Извилисты пути всяких уклонений от добра (Н.К. Рерих).
Так:


Зло и добро должны различаться, но такое распознавание дается нелегко (Живая Этика).

Истинное добро во все века преследовалось, лишь мишура лжеистин мила обывательскому сердцу (Е.И. Рерих).

…Там, где нет различия между счастьем и несчастьем, между радостью и горем,  там нет различия и между добром и злом. Добро - это утверждение; зло - отрицание стремления    к счастью (Фейербах).
Ведь:


Истинная доброта - не только добродетель и радость, но и орудие борьбы, гораздо более могущественное, чем насилие

(Л.Н. Толстой).
Потому:


Каждое добро сотворенное привлекает злобу темных

(Живая Этика).

Добродетель всегда гонима (А.В. Суворов).
Однако:


Кто боится Добра, тот потонет в хаосе (Живая Этика).
И:


Кто не ненавидит по-настоящему зло, тот и добра не любит по-настоящему (Р. Роллан).

Чтобы любить добро, нужно всем сердцем ненавидеть зло (В. Вольф).
Ибо:


Во внутреннем мире человека доброта - это солнце (В. Гюго).

Сколько в человеке доброты, столько в нем и жизни.                (Р. Эмерсон).

Хотя люди не знают, что такое добро, но они имеют его в себе (Конфуций).

Доброта - основное свойство души. Если человек не добр, то он подвергся какому-либо обману, соблазну, страсти, которые нарушили это естественное свойство (Л.Н. Толстой).

Какая цена глазам, в которых нет доброты? Доброта есть истинное богатство. Собственностью владеют и добрые, и злые. Стой на истинном пути, соображай и будь добр; хотя бы ты и изучил правила всех религиозных учений, только доброта даст тебе благо. Тот, в душе которого живет доброта, никогда не вступит в область мрака и печали. Никакое зло не постигнет того, кто добр и служит всем существам (индийский Курал).

Доброта и сердечность - самые нежные цветы (Н.К. Рерих).

Магнит доброжелательства действует во всех мирах

(Живая Этика).

Есть великий смысл в том, что люди, направленные к добру, часто оказываются рассеянными в мире. Получается незримая сеть добротворчества (Н.К. Рерих).

Добрые люди друг другу пособляют, даже не подозревая того, а злые умышленно противодействуют один другому

(китайская пословица).
Итак:


Доброта - язык, на котором немые могут говорить и который глухие слышать (К. Боуви).

К доброму сердцу тянется и все доброе (Н.К. Рерих).

Нежными словами и добротой можно на волоске вести слона (Л.Н. Толстой).

Доброта для души то же, что здоровье для тела: она незаметна, когда владеешь ею, и она дает успех во всяком деле.    (Л.Н. Толстой).

Добро - качество, излишек которого не вредит 
(Дж. Голсуорси).

Нужно понять и покрыть добром (Живая Этика).

Какая необходимая приправа ко всему - доброта! Самые лучшие качества без доброты ничего не стоят, и самые худшие пороки с нею легко прощаются (Л.Н. Толстой).

Пусть человек не думает небрежно о добре, говоря в сердце своем: нет во мне сил воспринять добро. Как капля за каплей вода наполняет сосуд, так и мало-помалу, творя доброе, весь наполняется добром человек, стремящийся к благу 

(буддийская мудрость).

Откуда бы ни пришло добро, пусть не отринут его 

(Живая Этика). 

За каждую кроху добра хвалите (Живая Этика).
Ведь:


Доброта украшает жизнь, разрешая все противоречия, запутанное делает ясным, трудное - легким, мрачное - радостным.


Капля доброты превращается в действенное благо 

(Живая Этика).

Каждое доброе дело распространяется неизмеримо далеко

(Н.К. Рерих).

Против всего можно устоять, но не против доброты

(Ж.-Ж. Руссо).

Добро всегда победит. Добро не тлеет, правда не ржавеет

(Н.К. Рерих).

Доброта побеждает все, а сама непобедима 

(русская пословица).

Доброму Бог помогает (русская пословица).

Щедрому Бог и сквозь крышу пошлет 

(индийская пословица).

Добро исходит только от добра и свой конец находит в нем  же; добру чужда хвала (Е.П. Блаватская).

Добро неисчерпаемо, но зло ограничено (Живая Этика).

Добро выносливее зла (Живая Этика).

Доброе дело крепко (русская пословица).
Но все же:


Нет ничего хуже притворной доброты. Притворство доброты отталкивает больше, чем откровенная злоба (Л.Н. Толстой).

Без правдивости не может быть добра; без доброты не может быть передаваема истина (Л.Н. Толстой).

Только в простоте выражается добро (Живая Этика).

Разум может проясняться только в добром человеке. Человек может быть добрым, только когда в нем прояснен разум. Для доброй жизни нужен свет разума, для света разума нужна добрая жизнь. Одно помогает другому. И потому, если разум не помогает доброй жизни, это не настоящий разум. И если жизнь не помогает разуму, то это не добрая жизнь 

(китайская мудрость).

Доброта без разума пуста (русская пословица).

Где не царствуют добродетель и проницательность, там не взойти росткам познания, как и семенам добра не прорасти в бесплотной почве (Е.П. Блаватская).
И:


Кто не обладает возвышенной душой, тот не способен на доброту: ему доступно только добродушие (Н. Шамфор).
А вот:


Мечтающий быть добрым - недобр, но виня себя в жестокости, признает рост духа (Живая Этика).

Чем человек умнее и добрее, тем больше он замечает добра в людях (Паскаль).

Добрым так же трудно предполагать зло в других, как злым предполагать доброе (Л.Н. Толстой).
Так:


Надо в удвоенное стекло смотреть на все доброе и в десять раз уменьшать явление несовершенства, иначе останетесь прежними (Живая Этика).
И:


Лучше десятерых виновных простить, чем одного невиновного казнить (русская пословица).

Имейте глаз добрый (Живая Этика).

Нужно быть добрее (Живая Этика).

Ищи добра, а худо само и придет (русская пословица).

От добра худа (добра) не ищут (русская пословица).

Добрый человек добру и учит (русская пословица).
И там:


Где есть человек, там есть и случай сделать ему доброе

(Сенека).

Если вы можете научить человека добру и не делаете этого - вы теряете брата (китайская мудрость).

Каждая чистая мысль есть зарождение Добра, и каждая темная мысль есть колыбель зла (Живая Этика).

Утверждайтесь в добре и мыслите так, чтобы ни перед кем не устыдиться (Живая Этика).

Мысль добра есть мерило сознания (Живая Этика).

Сперва пойми Добро и тогда пошли его мысленно в мир

(Живая Этика).

Добрые мысли будут лучшим очистителем окружающего

(Живая Этика).

Качество добра есть великое насыщение действия справедливостью и сердцем (Живая Этика).
Хотя, по большому счету:


Доброта есть суррогат справедливости (Живая Этика).

Не может быть добра без действия. Не будет добра там, где нет труда. Не будет добра там, где нет противодействия злу. Не будет добра, если не применим ответственности распознать зло. Усмотрим тление и не упустим внести Свет (Живая Этика).

Добро должно действовать (Живая Этика). 

Добро - не наука, оно действие (Р. Роллан).

Когда говорится о добре, то предполагается правильное действие (Живая Этика).
Ведь:


Никто не станет разыскивать скрытые добродетели

(О. Бальзак).

Творение добра должно быть настолько естественным состоянием человека, что не нужно и говорить о таком назначении (Живая Этика).

Доброе свойственно человеку, и потому все доброе просто и незаметно (Л.Н. Толстой).
А:


Добро по указу - не добро (И.С. Тургенев).

Никто не может иметь понятия о добре, пока не начал творить его. И никто не может истинно любить его, пока не делал его часто и с жертвой. И никто не может найти успокоения в нем, пока не делает его всегда (Мартино).

Добро делать спешить должно (А.В. Суворов).
И:


Делать добро и требовать награды - значит уничтожать действие и силу добра (из "Благочестивых мыслей").

Всегда путь добра не песнопение, а труд и служение

(Живая Этика).

Ремесло добра требует всей ответственности и осознания смысла жизни (Живая Этика).

Творение добра есть долг человека (Живая Этика).

Кто другим добро творит, на том вера стоит 

(индийская  пословица).

Разве не чудо, что можете превращать зло в добро? 
(Живая Этика).
Однако:


Чтобы поверить в добро, надо начать делать его.


Добрый человек тот, кто творит добро. Сотворение добра есть улучшение будущего (Живая Этика).

Нет такого места в мироздании, где бы добротворчество было бы неуместно (Н.К. Рерих). 

Очаги добротворчества нужны так же, как врачебно-санитарные учреждения (Н.К. Рерих).

Будьте добры, помогайте всюду, где можете помочь во имя добра, и верьте в светлое будущее Родины (Н.К. Рерих).

Среди неотложных задач будет прежде всего внесение в мир доброты (Н.К. Рерих).

Нужно сеять добро каждым взглядом, каждым прикосновением (Живая Этика).

В непрестанном, неутомимом служении добру творится великое преуспеяние, давшее вечно славных русских подвижников (Н.К.Рерих).

И мыслью, и словом, и делом будьте воинами Добра

(Н.К. Рерих).
А вот:


Кто добрых дел не совершил - в забвенье опочил (Рудаки).

Добро творишь - себя возвышаешь, зло творишь - себя унижаешь (бирманская пословица).

Добро, которое ты делаешь от сердца, ты делаешь всегда себе (Л.Н.Толстой).

Добро творить - себя веселить (русская пословица).

Доброе дело само себя хвалит (русская пословица). 

Про доброе дело говори смело (русская пословица).

Побеседовать о добре - уже значит помыслить о пользе

(Н.К. Рерих).
Но знай:


Лучшие душевные движения не значат ничего, если не приводят к добрым действиям (Ж. Жубер).

Украшай каждый проходящий день добрым делом 

(Л.Н. Толстой).

Всего лучше начинать каждый день так: думать при пробуждении о том, нельзя ли в этот день доставить радость хоть одному человеку (Ницше).

Не тот добр, кто не делает несправедливостей, а тот, кто не чувствует ни малейшей охоты к этому (Л.Н. Толстой).


Тот, кто не творит ни добра, ни зла, не делает ничего 
(Ф. Гартман).
И:


Для того чтобы находить радость в служении людям и вообще живым существам, надо прежде всего приучить себя не делать зла людям и живым существам, не строить свою жизнь на страданиях и жизни других (Л.Н. Толстой).
И потом:


Тот, кто делает добро другому, делает больше всего добра самому себе - не в том смысле, что ему будет за это награда, а тем, что сознание сделанного добра дает уже большую радость

(Сенека).

Сделанное добро радует, но не удовлетворяет. Всегда кажется, что надо было сделать больше (Кант).

Сколько ни сделаешь добра, всегда останется пожелать еще большего (Конфуций).

Выше всего то, когда тебя осуждают за доброе дело и ты не огорчаешься, а радуешься (Л.Н. Толстой).

Истинное милосердие развязывает свой кошель невидимой рукою и... сделав доброе дело, забывает о нём… 
(Е.П. Блаватская).

Нужно преподнести Добро незаметно, вливая его во все предметы (Живая Этика).

Делай добро тайно и жалей, когда про него узнают, и ты научишься радости творить добро. Сознание доброй жизни, без одобрения за нее людей, есть лучшая награда доброй жизни

(Л.Н.Толстой).

Мудрец делает добро столь же естественно, как и дышит

(Е.П. Блаватская).

Делая добро, будь благодарен за это (Л.Н. Толстой).

Человек должен нести всякую помощь, не задумываясь о карме (Живая Этика).

Учитесь помогать, эта наука благословенна (Живая Этика).

Нужно помогать везде и во всем (Живая Этика).

...Даже и в самых трудных обстоятельствах человек не лишен возможности творить добро (Н.К.Рерих).

Для народа человеколюбие нужнее, чем огонь и вода. Я видел, как от огня и воды погибали, но не видел, чтобы кто-нибудь погиб от человеколюбия (Конфуций).
Вот и:


Доброе слово, сказанное вовремя, лучше сладкого пирога, поданного после обеда.  (Е.П. Блаватская).

Добро безмерно, как вода бездонного колодца;


Будь добрым к людям и всегда добро к тебе вернется 
(Джами).

Доброе дело не может быть сделано из ненависти; тем более из корысти. Оно делается только из любви (Д. Рёскин).

Так:


Путь к добродетели пролегает через отказ от семи тяжких грехов (Е.П. Блаватская).

Доброе дело совершается с усилием, но, когда усилие повторено несколько раз, то же дело становится привычкой

(Л.Н. Толстой).

Добро твори не порывом, а устремлением (Живая Этика).

Доброта проверяется в бедности, а искренность в гневе 

(Е.П. Блаватская).
И:


Тот, кто хоть раз испытал радость отплатить добром за зло, тот никогда уж не пропустит случая получить эту радость

(Л.Н. Толстой).

Чем отомстить своему врагу? Стараться делать ему как можно больше добра (Эпиктет).

Не меньше оружия поражать противника человеколюбием

(А.В. Суворов).

Милосердие покрывает строгость. При строгости надобна милость, а иначе строгость - тиранство (А.В. Суворов).

Доброта летит счастью навстречу (Живая Этика).

Когда мы счастливы, мы всегда добры; но, когда мы добры, мы всегда счастливы (О.Уайлд).

Как дерево обновляет листву, так люди процветают на пути Добра (Живая Этика).
Потому:


Научитесь служить Добру (Живая Этика).
Доброта должна быть положена в основу взаимоотношений с людьми:


Доброта в отношениях с людьми обязательна. Если ты не добр к человеку, то ты не исполняешь главной своей обязанности (Л.Н. Толстой).

Надо уважать всякого человека, какой бы он ни был жалкий и смешной. Надо помнить, что во всяком человеке живет тот же дух, какой и в нас. Даже тогда, когда человек отвратителен и душой, и телом, надо думать так: "Да, на свете должны быть и такие уроды, и надо терпеть их". Если же мы показываем таким людям наше отвращение, то, во-первых, мы несправедливы, а во-вторых, вызываем таких людей на войну не на живот, а насмерть. Какой он ни есть, он не может переделать себя, что же ему больше делать, как только бороться с нами, как со смертельным врагом? Ведь, в самом деле, мы хотим быть с ним добрым, только если он перестанет быть таким, какой он есть. А этого он не может. И потому надо быть добрым со всяким человеком, какой бы он ни был, и не требовать от него, чего он не может сделать, чтобы он стал другим человеком (Шопенгауэр).

Никого не презирайте, подавляйте в своем сердце недобрые суждения, обидные подозрения на ближнего, объясняйте себе всегда в лучшем смысле чужие поступки и слова (из "Благочестивых мыслей").

Святой не имеет непреклонного сердца. Он приноравливает свое сердце к сердцам всех людей. К добродетельному человеку он относится как к добродетельному, а к порочному - как к человеку, способному к добродетели (восточная мудрость).
Так:


И с другом, и с врагом ты должен быть хорош.


Кто по натуре добр, в том злобы не найдешь.


Обидишь друга - наживешь врага ты,


Врага обнимешь - друга обретешь (Омар Хайям).

Доброта, выказанная нам каким-либо человеком, привязывает нас к нему (Ж.-Ж. Руссо).
Народная мудрость призывает к добродеятельности:


Не красна изба углами, а красна пирогами.


Чем богаты, тем и рады.


Хоть не богат, а гостям рад.


Что есть в печи, все на стол мечи.

Ведь:


Хлеб-соль и разбойника смиряет.

Надо помнить:


Обращаясь с ближними так, как они того заслуживают, мы делаем их только хуже. Обращаясь же с ними так, как будто они лучше того, что они в действительности, мы заставляем их становиться лучше (Гёте).
Потому:


Отвечай добром за зло - и ты уничтожишь в злом человеке все удовольствие, которое он получает от зла (Л.Н. Толстой).
И:


Только видимость добра в нас самих мы должны беспощадно стирать - срывать тот покров, которым самолюбие прикрывает наши недостатки (Л.Н. Толстой).
Отсюда:


Ничто так не украшает жизнь и других людей, как установившаяся привычка быть добрым (Л.Н. Толстой).
Знай:


От любого пути зла можно повернуть к добру 

(Живая Этика).
Вопросы для закрепления

1. Как мудрые понимают добро?

2. Что вы понимаете под добром?

3. Может ли быть добро без действия?

4. Как вы претворяете добро?

Глава 45. Служение Общему Благу

Потому нужно считать каждый час, когда удалось прожить на пользу дела. Служение не в обычном благополучии, но в принесении блага на пользу человечества. Может быть трудно принять отдельные личности, но лик всего человечества уже будет приемлем. Весь мир делится по границе личного и Общего Блага. Если мы действуем в сфере блага искренними помыслами, то за нами стоит весь резервуар космических накоплений.

Г.С. Горчаков.  Миропонимание огненной эпохи.

* * *


Общее дело есть Общее Благо (Живая Этика).

Весь мир делится по границе личного и Общего Блага.   (Живая Этика).

Идея Общины и Общего Блага является первым признаком расширения сознания (Живая Этика).
Отсюда:


Понятие служения есть решение задачи жизни 

(Живая  Этика).

Желание служить общему благу должно быть потреб-ностью души, условием личного счастья (А.П. Чехов).
Однако:


Служение не в обычном благополучии, а в привнесении благ на пользу человечества (Живая Этика).

Великое Служение имеет в виду все человечество 

(Живая Этика).

Не наряды, не обряды, но Служение человечеству 
(Живая Этика).

Так:


Путь Служения есть Путь Подвига (Е.И. Рерих).

Деятель должен быть служителем высших законов 

(Живая Этика).

Стремление людей всегда измеряется их служением свету или тьме. По этому можно судить об их назначении в жизни. Так хуже всего половинчатость мышления и половинчатое устремление (Живая Этика).

Половинчатость близка трусости и предательству 

(Живая Этика).

Чем утвердите меру дел ваших? Если дела имеют полезность для всего мира, то и мера хороша (Живая Этика).

Подвижники молятся не о себе (Живая Этика).

Сам себе на радость никто не живет (русская пословица).
Ибо:


Мера труда на Общее Благо есть мерило деятеля 

(Живая Этика).

Если каждый труд осознается как благо для человечества, значит, он и будет тем самым желанным праздником духа

(Н.К. Рерих).

Бесконечная и неустанная работа на Общее Благо имеет результатом громадный прогресс - это и дало России ее великолепных героев. Великие дела совершаются без шума, они скромно творятся на пользу человечества (Н.К. Рерих).

Искатель Общего Блага ставит первой задачей вмещение возможностей (Живая Этика).

Одно чтение не есть щит. Должна быть особая радость претворения прочитанного (Живая Этика).
Потому:


Необходимая дисциплина заключается в действии на пользу Мира  (Живая Этика).

Чем можно преградить путь зла? Только трудом на Земле. Мысль и труд, направленные ко Благу Общему, будут крепким оружием против зла (Живая Этика).
И лишь:


Колеблющиеся люди дрейфуют от одного состояния сознания к другому, без самоуправления и контроля 

(Е.П. Блаватская).

Самодисциплина к Общему Благу есть самое близкое средство для великих достижений (Живая Этика).

Пожалевший о своей работе на Великое Служение кончает возможности приближения (Живая Этика).

Пустота ужасная покажется без приложения сил на Общее Благо (Живая Этика).

Где боязнь, где саможаление, где самомнение, где бездействие, где избегание самоотверженности, где несоизмеримость, где безответственность, разве там Служение Эволюции? 
(Живая Этика).

Для себя жить - тлеть, для семьи - гореть, а для народа  - светить (русская пословица).

Никто не может руководствоваться личным, но, сопоставляя ценности Общего Блага, можно выбрать путь скорейший

(Живая Этика).

Улучшение имеет в виду Общее Благо и по природе своей не может быть достоянием личным (Живая Этика).
Так:


Смирение есть достойное несение Служения 

(Живая Этика).

Истинное Служение в труде терпения и совершенствования

(Живая Этика).
Но:


Насыщение пространства личными посылками есть заражение пространства (Живая Этика).
А вот:


Семейные интересы почти всегда губят интересы общественные (Ф.Бэкон).
Поступайте следующим образом:


Делите все на четыре части: первая - Высшему; вторая - Общему Благу; третья - ближним и четвертая - себе. Но придет час, когда останется только три части, ибо четвертая будет поглощена второй. Такие действия называются огненными

(Живая Этика).
И  еще знайте:


Каждая мысль Общего Блага преследуется беспощадно 

(Живая Этика).

Тот, кто не был преследован за благо, тот и не являл его

(Н.К. Рерих).
К тому же:


Если Служение наше бескорыстно, то волос не упадет с головы нашей без ведома Великого Учителя (Е.И. Рерих).
Вот и:


Живи для всех. Не думай о себе. И жребий твой блеснет, как высшая награда (Насир Хосров).

Ибо трудиться на благо человечества - великое дело, вознаграждение за этот труд простирается далеко за пределы этого сиюминутного сна жизни на многие иные рождения (М).

Приносящий дары человечеству делает его своим должником в будущей жизни (Е.П. Блаватская).

Подвижники нужны, как солнце. Составляя самый поэтический и жизнерадостный элемент общества, они возбуждают, утешают и облагораживают. Их личности - это живые документы, указывающие обществу, что, кроме людей, ведущих спор об оптимизме и пессимизме, пишущих от скуки неважные повести, ненужные проекты и дешевые диссертации, развратничающих во имя отрицания жизни и лгущих ради куска хлеба, есть еще люди иного порядка, люди подвига, веры и ясно осо-знанной цели (А.П. Чехов).
Вопросы для закрепления

1. Зачем нам нужно Общее Благо?

2. Что вы понимаете под Общим Благом?

3. Служите ли вы Общему Благу?

4. Может ли каждый служить Общему Благу?

5. Что мешает служить Общему Благу?

Глава 47. Человек создан 

для действия

Всякое человеческое действие, мысль, желание устремляют либо в сторону добра, либо в сторону зла. Таким образом, творцом добра и зла является сам человек. Создатель же создает условия для проявления жизни, но жизнь направляется человеком в сторону его устремлений. Познавая себя, познавая двойственность своей природы, человек делает все меньше и меньше ошибок. Из игрушки природы, раба своих страстей он становится господином своей судьбы и сознательным сотрудником Сил Света. 

Г.С. Горчаков.  Миропонимание огненной эпохи.

* * *


Жить - значит действовать (А. Франс).

Человек создан для действия. Не действовать и не существовать для человека одно и то же (Ф. Вольтер).


Чтобы цель осуществить свою, нужны дела, а не мечты 

(из «Панчатантры»).

Когда от Христа до былинки проведена черта, тогда только покрыто пространство занятий (Живая Этика).
Именно:


Жизнь и деятельность столь же тесно соединены между собой, как пламя и свет (Ф.Н. Глинка).

Назначение человека - в разумной деятельности 

(Аристотель).

Тот, кто знает правила здравого разума, ниже того, кто их любит. Тот, кто их любит, ниже того кто их исполняет 

(китайская мудрость).

Стремление к действию есть знак здоровья 

(Живая Этика).
Ведь:


Душа человека заключается в его делах (Г. Ибсен).

Что человек делает, таков он и есть (Г. Гегель).


В человеческих делах... главное внимание должно быть обращено на мотивы (И. Гёте).

Все дела человеческие делятся на четыре рода: они либо бесцельны, незначительны, тщеславны, либо добродетельны

(Е.П. Блаватская).

Действия, побуждаемые привязанностью, ненавистью и неведением, - недобродетельны. Из-за них рождаются все страдающие странствующие существа. Благодаря добродетельным действиям рождаются существа, которые будут счастливы во всех жизнях (Нагарджуна).
Всегда:


Человек проявляется в своих действиях, а не мыслях, какими бы благородными эти мысли ни были (Т. Карлейль). 
А:


Где мысль сильна - там дело полно силы (В. Шекспир). 
Ибо:


Действия людей - лучшие переводчики их мыслей (Д. Локк).

Суди дерево по плодам, а человека - по делам 

(Е.П. Блаватская).

Высокие цели, хотя бы и невыполненные, дороже нам низких целей, хотя бы и достигнутых (И. Гёте).
К тому же:


Деятельность - единственный путь к знанию (Б. Шоу).
И:


Когда мы перестаем делать - мы перестаем жить (Б. Шоу).

Карма действия не может быть исчерпана бездействием 

(Живая Этика).
Будем знать:


Всякого человека должно судить по его делам 
(М. Сервантес).

В способах действия выражаются все духовные искания

(Живая Этика).
Однако часто:


Наш главный недостаток заключается в том, что мы более склонны обсуждать вещи, чем делать их (Дж. Неру).

Кто, будучи даже взрослым, умеет говорить лишь одним словом, а не делами, тот и человеком-то считаться не вправе

(Я. Коменский).
Конечно:


Разговор и слова нужны, но они только начало, вся суть жизни в делах, в уменье перехода от слова к делу, в их согласовании (Д.И. Менделеев).

Не слова, но действия считаются утверждением высшей энергии (Живая Этика).

Все творится «руками и ногами человеческими» не в заоблачных высях, а здесь, на... Земле (Н.К. Рерих).

Самодеятельность важнее всего (Живая Этика). 
И здесь:


Хотеть недостаточно, надо действовать (И. Гёте).
Обычно у нас:


Слово всегда отважнее дела (Ф. Шиллер).
Потому:


Просыпаясь утром, спроси себя: "Что я должен сделать?" Вечером, прежде чем заснуть: "Что я сделал?" (Пифагор). 

Почти во всех делах самое трудное - начало (Ж.-Ж. Руссо).

Хорошее начало - половина дела (Платон).

Всякое дело не идет без настоящей страсти и любви

(И.П. Павлов).
Но:


Миллионы людей спят в своих действиях (Живая Этика).

Любое благородное дело сначала кажется невозможным

(Т. Карлейль).
И:


Сущность дела должна быть поставлена выше всего

(Живая Этика).

Основа мира нуждается не в уверениях, но в действиях 

(Живая Этика).


Наступает время испытания действием 

(Откровение - Живая Этика).
Так:


Пока молоды, сильны, бодры, не уставайте делать добро!.. Если в жизни есть смысл и цель, то смысл этот и цель вовсе не в нашем счастье, а в чем-то более разумном и великом. Делайте же добро! (А.П. Чехов).

Тот, кто с детства знает, что труд есть закон жизни, кто смолоду понял, что хлеб добывается только в поте лица, тот способен к подвигу, потому что в нужный день и в нужный час у него найдется воля его выполнить и силы для этого (Жюль Верн). 

У персиян есть такой рассказ:


Душа после смерти летела на небо, и вот навстречу ей появилась ужасная женщина, безобразная, грязная, вся в гнойных ранах. «Зачем ты здесь, такая отвратительная и мерзкая, хуже всякого Дьявола? - спросила душа. - Кто ты?» Ужасная женщина отвечала: «Я - твои дела».


Дела человека - его жизнь. И дела его становятся его судьбой, хорошей или дурной. В этом закон нашей жизни, и потому для человека важнее всего в мире то, что он сейчас делает

(индийская Агни Пурана).

Делать добрые дела, быть милосердным, кротким, смиренным, говорить хорошие речи, желать добра другим, иметь чистое сердце, всегда поучаться, всегда говорить правду, удерживать гнев, быть терпеливым и довольным, быть дружелюбным, стыдливым, уважительным к старым, почитать родителей и учителей - все это друзья добрых и враги злых (Л.Н. Толстой). 


Важны не рассуждения о доброй жизни, а добрые дела

(Талмуд).

Ближайшая к действию цель лучше дальней (А. Суворов).
И вот:


Несчастен человек, который не делает того, что он может, и берется за то, чего он не понимает (И. Гёте).
Лишь:


Труд высокого качества позволяет человеку вознестись над низменной самостью (Живая Этика).

Тот труд ведет к совершенствованию, который имеет в себе Красоту (Живая Этика). 
Да и:


Куда пойдешь, не владея качеством работы? (Е.И. Рерих).

Кто малого не может, тому и большее невозможно

(М.В. Ломоносов).
Еще:


Остерегитесь не имеющих времени. Ложная занятость, прежде всего, указывает на неумение пользоваться сокровищем времени и пространства (Живая Этика).


Люди, которым всегда некогда, обыкновенно ничего не делают (Г. Лихтенберг).

Суета есть лишь мнимое движение (Живая Этика).
Ну а:


Тот, кто любит труд, не нуждается в развлечениях 

(Ж. Лабрюйер).

Кто рассчитывает обеспечить себе здоровье, пребывая в лени, тот поступает так же глупо, как и человек, думающий молчанием усовершенствовать свой голос (Плутарх).

Самоуслаждение есть тьма (Живая Этика).

Когда ты явился на свет, ты плакал, а кругом все радовались; сделай же так, чтобы, когда ты будешь покидать свет, все плакали, а ты один улыбался (индийское изречение).
Словом:


Живи так, как будто ты сейчас должен проститься с        жизнью, как будто время, оставленное тебе, есть неожиданный подарок (Марк Аврелий).

Усомниться - значит утратить силу (О. Бальзак). 
Но:


Даже малоудачное действие лучше бездействия 

(Живая Этика).

Если ты что-нибудь делаешь, делай это хорошо 

(Л.Н. Толстой).

Одна из самых гибельных наших ошибок - портить хорошее дело плохим проведением его в жизнь (У. Пени).


Чего не следует делать, того не делай даже в мыслях 
(Эпикет).

Несчастен человек, который не делает того, что он может, и берется за то, чего он не понимает (И. Гёте).

Венцом всех способностей является здравый смысл. Мало делать хорошие вещи, их надо делать в свое время и в подходящем месте. Талант знает, что делать, такт должен знать, когда делать и как делать (У. Мэтью).

Именно действие придает добродетели истинную ценность и достоинство (Цицерон).
И:


Тот, кому дорого дело, должен уметь вступаться за него, иначе он недостоин проявить себя ни в чем (И. Гёте).

Там, где любовь к делу, там и безграничны возможности

(Н.К. Рерих).
И помни:


Всякое величайшее дело делается в условиях незаметности, скромности, простоты: ни пахать, ни строить, ни пасти скотину, ни мыслить даже нельзя при освещении, громе и блеске. Великие, истинные дела - всегда просты, скромны 

(Л.Н. Толстой).

Великие дела совершаются не сверхусилиями, а упорством

(Е.П. Блаватская).
Ожидающему награду за труды:


Деятельность заключает награду в самом себе. Действовать, сознавать, вступать в борьбу с обстоятельствами, побеждать -  вот вся радость; все человеческое здоровье заключается в этом!

(Э. Золя). 

В троекратности действия - по способности, по надобности, по неотложности - обозначаются черты самонужнейшего

(Н.К. Рерих).

Награда за доброе дело - в самом его свершении 

(Р. Эмерсон).

Каждому по делам его (Живая Этика).
Пригласи скромность:


Делай великое, не обещая великого (Пифагор).

Кто делал доброе дело, пусть молчит - говорит пусть тот, для кого оно было сделано (Сенека).
А еще знай:


Дело или занятие, не содержащие трудностей, не требующие полного напряжения ума и воли, недостойны человека

(У. Чэннинг).
А:


Кто пустым делам придает важность, тот для важных дел оказывается пустым человеком (Катон Старший).

Самые важные и нужные для самого и для других дела человека - это те, последствия которых он не увидит 
(Л.Н. Толстой).

Каждый человеческий поступок тем почетнее, лучше и великолепнее, чем отдаленнее его последствия (Д. Рёскин).

Если ты можешь видеть все последствия своей деятельности, то знай, что эта деятельность ничтожна (Л.Н. Толстой).
И:


Пусть дела твои будут такими, какими ты хотел бы их вспомнить на склоне жизни (Марк Аврелий).

Результаты ваших дел оценят другие; старайтесь только о том, чтобы сердце ваше сейчас, в настоящую минуту, было чисто и правдиво (Д. Рёскин).


...От человека остаются только одни дела его (М. Горький).

Спешите явить действие! (Живая Этика).

Действуйте! действуйте! В действии родятся силы 

(Н.К. Рерих).
Вопросы для закрепления

1. Почему мудрые так настаивают на действии?

2. Вы человек действия?

3. Ваши действия направлены на Общее Благо или на себя?

4. Что является признаком великих действий?

Глава 48. Труд

Труд - краеугольный фактор нашего существования. С первых лет устанавливается труд как единственная основа жизни. Без труда на Общее Благо жить нельзя. Труд есть единая справедливая ценность. Каждая капля труда уже есть неоспоримое приобретение. Каждый труд есть борьба с хаосом. Ритм труда есть украшение мира. Труд можно считать победою над повседневностью. Каждый труженик есть благодетель человечества. Представим себе Землю без тружеников и увидим возврат к хаосу.

Трудом выковывается несломимое упорство в характере человека. Начинают замечать, что самые занятые люди наиболее долговечны. Труд, постоянное делание, творение - есть лучшее тоническое лекарство. Здоровая радость труда будет источником долгой, плодотворной жизни. Даже при низшем труде человек творит проявление огненной энергии. Именно ежедневный труд есть накопление огненного сокровища. 

Г.С. Горчаков.  Миропонимание огненной эпохи.

* * *


Труд - венец Света (Живая Этика).

Труд, молитва и Красота - все грани величия кристалла Бытия (Живая Этика).

Трудитесь и познаете свет (Живая Этика).
Но:


Считающий себя обреченным на вечный труд духовно преграждает себе путь к Беспредельности (Живая Этика).

Эта жизнь проходит в мире труда и справедливой кары, а грядущая - в мире великого вознаграждения (Е.П. Блаватская).
Так:


Душа человека заключается в его делах (Г. Ибсен).

Человек создан для труда (осетинская пословица).

Труд - главный фактор воспитания духа (Е.И. Рерих).

Труд служит лучшим очистителем от всяких мерзостей.  (Живая Этика).

Труд подливает масло в лампу жизни (Д. Беллерс).

Ежели дело делается, то упадок не приходит 

(Аполлоний Тианский).

Труд есть освобождение от самости (Живая Этика).

Работа избавляет нас от трех великих зол: скуки, порока, нужды (Ф. Вольтер).

Будущее отныне принадлежит двум типам людей: человеку мысли и человеку труда. В сущности, оба они составляют одно целое, ибо мыслить - значит трудиться (В. Гюго).
Ибо:


Труд будет спасительным якорем планеты (Живая Этика).

Труд есть совесть (А.П. Платонов).

Труд есть молитва (Живая Этика).

В труде - благодать (Н.К.  Рерих).

В труде разгадка долголетия (С.Н. Сергеев-Ценский).


Труд облагораживает человека (В.Г. Белинский).
Но:


Прилагай труд к справедливому делу (Биасс).

Люди мало пользуются трудом как предохранителем от ныряния в пучину пошлости (Живая Этика).

Физически невозможно, чтобы истинно религиозное понимание и чистая нравственность существовали в тех классах народа, которые не добывают своего хлеба трудами рук своих

(Д. Рёскин).
И даже:


Самые выдающиеся дарования губятся праздностью

(Л.Н. Толстой).

Праздники суть причина болезней, ибо хотя и дают отдохновение от трудов, но способствуют пьянству и обжорству

(Аполлоний Тианский).

Праздность - мать всех пороков (античный афоризм).

Надобно бы было включить вечную праздность в муки ада, а ее-то, напротив, поместили среди радостей рая (Монтескье).

Хочешь доброго расположения духа: трудись до усталости, но не через силу. Хорошее душевное состояние нарушается всегда праздностью и только иногда чрезмерным трудом 

(Л.Н. Толстой).

Радость безделья не Наша. Когда природа бездействует? Мы, как часть ее, подлежим тому же закону (Живая Этика).

Я смотрю на праздность как на своего рода самоубийство

(Ф. Честерфилд).

Привычка к праздной жизни для человека хуже всех бедствий (Л.Н. Толстой).

Порой кажется, что сам дьявол придумал поставить леность на рубеже наших добродетелей (Ф. Лорошфуко).
Ведь:


Праздность более утомляет, чем труд (Л. Вовенарг).

Нет счастья в бездействии (Ф.М. Достоевский).


Все счастье земли - за трудом! (В.Я. Брюсов).

Нет ничего белее невыносимого, чем безделье (Ч. Дарвин).

Это ужасно тяжелая работа - ничего не делать (О. Уайлд).

Нет злейшего страдания, как ничего не делать 
(А.И. Герцен).

Праздные люди мертвы в течение всей своей долгой жизни

(Т. Фуллер).

Праздная жизнь - это преждевременная старость (И. Гёте).

Праздный человек есть животное, поедающее время

(А. Декурсель).

Праздный человек - точно часы без стрелок (Ф. Купер).

Праздность - корень всему злу (А.В. Суворов).
И:


Тот, кто ничего не делает, делает дурное (Л.Н. Толстой).

Труд человека кормит, а лень портит (русская пословица).

Ленивые всегда собираются сделать что-нибудь 

(Л. Вовенарг).

Лень делает всякое дело трудным (Б. Франклин).
А самое плохое, что:


У того, кто ничего не делает, всегда много помощников. Мозг ленивого есть любимое место пребывания дьявола 
(Л.Н. Толстой).

Лень ужасна и может граничить с преступлением 

(Живая Этика).

Лень превращает человека в животное (Живая Этика).

Леность - чрезмерная склонность к сонливости 

(Нагарджуна).
Ну а:


Кто рассчитывает обеспечить себе здоровье, пребывая в лени, тот поступает так же глупо, как и человек, думающий молчанием усовершенствовать свой голос (Плутарх).

Если человек ленив, то и всякая беседа о труде для него не сносна (Н.К. Рерих).
Ведь:


Ничто так не истощает и не разрушает человека, как продолжительное физическое бездействие (Аристотель).
Так вот:


Освобождение себя от труда есть преступление 

(Л.Н. Толстой).

Труд, упражнение своих сил есть необходимое условие жизни. Человек может заставить других делать то, что ему нужно, но не может освободить себя от телесной потребности работы. Если он не будет работать нужное и разумное, он будет работать ненужное и глупое (Л.Н. Толстой).

Предназначенный нам труд мы должны выполнять честно и безукоризненно, все равно - надеемся ли мы со временем стать ангелами или верим в то, что когда-то были слизняками 

(Джон Рёскин).

Не давайте сделать другим, что можете сделать сами

(Живая Этика).

Нет никакого позора в работе: позорно безделье (Гесиод).
И:


Надо поставить свою жизнь в такие условия, чтобы труд был необходим. Без труда не может быть чистой и радостной жизни (А.П. Чехов).

Несомненное условие счастья есть труд: во-первых, любимый и свободный труд; во-вторых, труд физический, дающий аппетит и крепкий успокаивающий сон (Л.Н. Толстой).

Много работающий - много живет 

(осетинская пословица).

Блажен тот, кто нашел свое дело; пусть он не ищет другого блаженства. У него есть дело и цель жизни (Т. Карлейль).

Никогда не удается быть счастливым, как в те часы, когда работа не оставляет ни минуты свободной (Ж. Фабр).

Работа - это главное в жизни. От всех неприятностей, от всех бед можно найти только одно избавление - в работе

(Э.  Хемингуэй).

Лежит дорога к счастью через труд. 


Пути иные к счастью не ведут (Абу Шукур Балхи).
Мудрые считают:


Самый несчастный из людей тот, для кого в мире не оказалось работы (Г. Карлейль).

Ничто так не истощает и не разрушает человека, как продолжительное физическое бездействие (Аристотель).

Телесный труд не только не исключает возможность умственной деятельности, не только улучшает ее достоинство, но и поощряет ее (Л.Н. Толстой).

Ручной труд есть долг и счастие для всех; деятельность ума и воображения есть деятельность исключительная; она становится долгом и счастием только для тех, которые к ней призваны. Призвание можно распознать и доказать только жертвой, которую приносит ученый или художник своему покою и благосостоянию, чтобы отдаться своему призванию (Л.Н. Толстой).

Всякий ручной труд облагораживает человека. Не обучать сына ручному труду - все равно что приготовлять его к грабежу

(Талмуд).
Итак:


Будем трудиться, потому что труд - это отец удовольствия (Стендаль).
Ибо:


Труд - отец счастья (Б. Франклин).

Труд - это любовь, ставшая зримой (Джебран).

Труд должен быть добровольным (Живая Этика).
Но:


Без сердца, без красоты и сам труд превратится в подъяремную работу (Н.К. Рерих).

Во всяком труде будет трудность, будет преодоление препятствий, будет построение качества (Н.К. Рерих).
И:


Дело мастера боится. И если крестьянин не умеет сохой владеть - хлеб не родится (А.В. Суворов).

Лучше подневольный труд, чем безделье 

(индийское изречение).

Работа задаром лучше безделья (персидская пословица).
А так:


Стыдиться можно и должно не какой-либо работы, хотя самой нечистой, а только одного: праздной жизни (Л.Н. Толстой).
Лишь:


Труд - залог преуспеяния (Живая Этика).

Из труда рождается непобедимость, из борьбы - красота 

(Живая Этика).

Ничто, как труд, не облагораживает человека. Без труда не может человек соблюсти свое человеческое достоинство

(Л.Н.Толстой).
Кроме того:


Труд будит в человеке творческие силы (Л.Н.Толстой).

Труд есть горнило качества сознания (Живая Этика).
И:


Несломимое упорство выковывается трудом 

(Живая Этика).


Богатый и бедный, сильный и слабый, всякий неработающий человек - негодяй. Всякий человек должен научиться мастерству, настоящему ручному труду. Только работая, можно  узнать одну из лучших, чистых радостей. Отдых после труда и радость эта тем больше, чем тяжелее труд (Руссо).
Ну а тем, кто любит отдыхать, скажем:


Труд есть отдых (Живая Этика).
А:


Отдых есть перемена труда (Живая Этика).
Потому:

Называю день утомления днем отдыха (Живая Этика).

Отдых есть накопление силы (Живая Этика).

Не убоимся капель труда (Живая Этика).
Ведь:


На чужую работу глядя, сыт не будешь.


Трудясь, не замечаешь опасности (Живая Этика).

Труд есть замена времени (Живая Этика).
И вот:


Нет ничего безобразнее старика, который не имеет других доказательств пользы его продолжительной жизни, кроме возраста (Сенека).

Когда человек обнаруживает, что он постарел? Когда перестает жить надеждами и живет лишь воспоминаниями 
(Ф. Зандерс).
И отсюда:


Нет более прекрасного утешения для старца, чем видеть всю мощь своей молодости воплощенной в трудах, которые не состарятся подобно ему (А. Шопенгауэр).
Это ведь:


С точки зрения молодости, жизнь есть бесконечно долгое будущее; с точки зрения старости - очень короткое прошлое 

(А. Шопенгауэр).
И хотя:


Каждый человек выбирает долгую жизнь, но ни один человек не хотел бы стать стариком (Дж. Свифт).
Так:


В молодости человек учится, в старости понимает           

(М. Эбнер-Эшенбах).
И:


Настоящая жизнь начинается в пятьдесят лет. В эти лета человек овладевает тем, на чем основываются истинные достижения, приобретает то, что можно отдавать другим, познает то, чему можно учить, расчищает то, на чем можно строить (У. Бок).

Если хочешь, чтобы  у тебя было мало времени, то ничего не делай (А.П.Чехов).
Но:


Труд можно считать победою над повседневностью

(Живая Этика).

Ручной труд полезен уже тем, что избавляет от пустых разговоров (Л.Н. Толстой).

Неусыпный труд все препятствия преодолевает 

(М.В. Ломоносов).

Нет ничего, что не преодолевалось бы трудом (Д. Бруно).

Маленький топор большое дерево валит 

(осетинская пословица).
А отсюда:


Веселей любите труд. В самом несовершенстве работы за-ключен источник следующего творениям (Н.К. Рерих).

Полюбить постоянство труда можно лишь преуспеянием качества (Живая Этика).

Куда пойдешь, не владея качеством работы? 
(Живая Этика).
О человеке одаренном, способном говорится:


Он на все руки (русская пословица).

И швец, и жнец, и на дуде игрец (русская пословица).

Большому кораблю - большое плавание (русская пословица).

Видно птицу по полету (русская пословица).

Труд есть единая справедливая ценность (Живая Этика).

Каждый труженик есть благодетель человечества 

(Живая Этика).

Не может быть восхождения без труда (Живая Этика).

Сотрудничество заключается во взаимном, заботливом и сердечном труде (Живая Этика).

Уявление утраты сотрудничества делает людей беспомощными (Живая Этика).
В любом деле для достижения результатов необходим труд, говорит народная мудрость:


Без труда не вынешь и рыбку из пруда.


Хочешь есть калачи, так не сиди на печи!


Сегодняшней работы на завтра не оставляй!

Хотя:


Глаза страшатся, а руки делают.

Боящийся работы должен знать:


Не боги горшки обжигают.


Дело мастера боится.


Труд рождает мудрость и чистоту; леность рождает невежество и чувственность (Г. Торо).

Жизнь без труда - воровство, труд без искусства - варварство (Д. Рёскин).
Однако:


Слишком много говорящих и мало делающих 
(Живая Этика).

Кто сам ничего не делает, тот любит поучать других 

(монгольская пословица).
В то время как:


Великих людей питает труд (Сенека).

Или приложиться к делу полностью, или вообще не приближаться (Живая Этика).
Надо:


Утроить напряжение труда (Живая Этика).

Труды непосильные - плоды обильные 

(лезгинская пословица).
Но:


Во-первых, не делай без причины и цели. Во-вторых, не делай ничего, что бы не склонилось на пользу обществу 

(Марк Аврелий).
Итак:


Работай постоянно, не почитай работу для себя бедствием и не желай себе за это похвалы (Марк Аврелий).

Трудись, ибо когда придет старость, она спросит тебя, что же ты делал в молодости (туркменская пословица).
А:


Настоящий человек заставит и камень родить хлеб 

(арабская мудрость).
Вопросы для закрепления

1. Что для вас значит труд?

2. Почему важно трудиться?

3. Вы лентяй или труженик?

Глава 49. Долг 

и ответственность

Долг - достаточно отвлеченное понятие. Могут быть долг врага и долг палача, долг учителя и долг торгаша. Поэтому можно сказать: выполнение всякого дела, которое возвышает и облагораживает тебя и служит Общему Благу, есть выполнение нашего долга, и, наоборот, всякое действие, которое унижает человека и направлено на удовлетворение своей самости, есть нарушение долга. Долг каждого человека находится в прямом соответствии с той ступенью, которую каждый человек занимает на общей лестнице человеческого развития, и понятие его долга прогрессирует вместе с развитием человека. 

Г.С. Горчаков.  Миропонимание огненной эпохи.

Великий вред - беспечность! Люди пытаются прикрываться самыми уязвленными понятиями, лишь бы сохранить себе милую беспечность. Люди готовы ее сравнивать с верою. Они лукаво скажут "Если имеем веру,    остальное приложится", - таким путем люди полагают создать себе ленивую беспечность. Люди будут огорчаться, если им укажут, что заповеданы озабоченность и постоянное устремление. 

Г.С. Горчаков.  Психология тьмы.

* * *


Новый Мир грядет в осознании человеческого достоинства, в суровом понимании долга и ответственности каждого перед человечеством и всем Космосом. Сотрудничество всегда и во всем станет Указом Дня (Е.И. Рерих).

Долг Земле нужно отдавать, возвестив основы Эволюции, в этом будет высшее сотрудничество с человечеством 

(Живая Этика).

Долг! Ты возвышенное великое слово… Это именно то великое, что возвышает человека над самим собой (И. Кант).

Нет другого величия, кроме величия исполненного долга, нет другой и радости (Э.Ренан).
Но:


Преступна беззаботность мира (Живая Этика).

Величайшее поощрение преступления - безнаказанность (Цицерон).

Попустительство есть соучастие в преступлении 

(Н.К. Рерих).

Беспечность есть причина всяких бедствий (Джами).

Легкомыслие разрушает серьезность, ложь - враг истины, тирания извращает справедливость (Е.П. Блаватская).
Даже:


Быть рассеянным - значит допустить к себе самые разрушительные явления (Живая Этика).
Ведь:


Судьбы в руках человечества (Н.К. Рерих).

Сняв с себя ответственность, человек лишает себя самого прекрасного чувства и личной, утвержденной, творческой силы. Человек, претворяя пространственные огни в формы, не может сложить с себя ответственность Каждая форма Космоса будет соответствовать форме духа (Живая Этика).

Человек должен осознать свою ответственность перед мирозданием. Человек возвысился помыслом и тем самым оказал кому-то существенное благодеяние. Человек пал духом, и тем самым, быть может, умертвил кого-то (Живая Этика).

Каждое явление безразличия, каждое промедление, каждое явление самости есть явление гибели; но хуже всего есть умаление Иерархии (Живая Этика).

Понимание ответственности как обособление и независимость в действиях, есть проявление замаскированного чувства властолюбия и собственности (Е.И. Рерих). 

Понимание личной ответственности не только совмещается с самой широкой кооперацией, но именно кооперация или сотрудничество является основанием для личной ответственности. Кооперация является основою всего мироздания, и человек, будучи частью и отражением Космоса, не может выделить себя из этого закона без саморазрушения (Е.И. Рерих). 
Даже:


Каждый народ имеет свою обязанность (Живая Этика). 
Вместе  с тем:


Правильно явление личной ответственности 

(Живая Этика).

Нужно уметь создать мир личной ответственности за свое сознание (Живая Этика).
Но пока:


Гром не грянет, мужик не перекрестится 

(русская пословица). 

На охоту ехать - собак кормить (русская пословица). 

Лишив человека ответственности, церковь лишила его Божественного происхождения (Е.И. Рерих). 
А ведь:


Никакое существо не может действовать без значения для окружающего (Живая Этика).
Когда даже:


Если пушинка в глазу обращается в бревно, то перо из крыла птицы в пространстве рождает гром в Дальних Мирах

(Живая Этика).
Потому надо:


Учить детей понимать значение каждой мысли, каждого поступка, каждого проявления природы, и глубине и непреложности ее законов, тяжко карающих нарушителей ее (Е.И. Рерих). 

И:


Нет выхода ускользнуть от ответственности 

(Живая Этика). 
Именно чувство ответственности лежит в основе нашего понимания долга:


Чувство ответственности, истинно, самое мощное 

(Живая Этика).

Самое высшее удовольствие в жизни - сознание выполненного долга (У. Гэзлитт).

Живет свободно тот, кто находит радость в исполнении своего долга (Цицерон).

Сознание долга дает нам сознание божественности нашей души, и, наоборот, сознание божественности нашей души дает нам сознание долга (Л.Н. Толстой).
Но:


Почему вы столь малодушны в выполнении своего долга? Дружба, личные взаимоотношения, благодарность - это, вне всякого сомнения, благородные чувства, но один лишь долг ведет к тому развитию, о котором вы столько печетесь (К.Х).


Сознавать долг и не исполнять его - это трусость 
(Конфуций).
Так:


Благородный человек знает только долг, низкий человек знает только выгоду (Конфуций).

Благородный муж превыше всего почитает долг. Благородный муж, наделенный отвагой, но не ведающий долга, может стать мятежником. Низкий человек, наделенный отвагой, но не ведающий долга, может пуститься в разбой (Конфуций).

Сознание долга, привязывающее человека к его обязательствам, есть не что иное, как сознание высшего интереса, который одерживает в нем верх над интересами низшего порядка

(И. Бентам).
Ведь:


Долг повелевает нам делать то, что справедливо и честно, и запрещает делать то, что несправедливо и нечестно 

(Л.Фейербах).

Долг основан на чувстве справедливости (Н.В. Шелгунов).
Однако:


Чем больше отталкиваешь свой крест, тем он становится тяжелее (Амиель).
Потому:


Неси свое бремя и знай, что в нем твое благо; извлеки из него то, что нужно для разумной жизни твоей, как желудок извлекает из пищи все нужное для плоти или как огонь, который разгорается светлее, когда в него что-нибудь бросят 
(Марк Аврелий).
Да и:


Как познать себя самого? Отнюдь не созерцанием, только действиями. Попробуй исполнять свой долг, и тотчас себя познаешь (И. Гёте).
И:


От тех кому много дано, многого ждут (Е.П. Блаватская).

Кому много дано, с того много и спросится.

Будем помнить:


Не полюбивши долга, нельзя его исполнить (И.А. Гончаров).

У нас у всех один якорь, с которого если сам не захочешь, никогда не сорвешься: чувство долга (И.С.Тургенев).
Так лишь:


Живет свободно тот, кто находит радость в исполнении своего долга (Цицерон).

Понимание необходимости выполнить свой долг требует забвения собственных интересов (Е.Гюго).

Исполняя свой долг, человек с любовью относится к тому, к чему себя принуждает (И.Гёте).

Не забывай долга - это единственная музыка. Жизни и страсти без долга нет (А.Блок).

Быть верным долгу в несчастье - великое дело (Демокрит).
Еще знай:


Ибо никто не должен ожидать благодарности за выполнение своего долга в силу гуманности и для правого дела, поскольку в конечном итоге тот, кто трудится для других, трудится лишь для себя (К.Х).
Итак:


Начните сознавать ответственность и устремитесь к космической ответственности. Ступень личной ответственности,   ступень ответственности за человеческое мышление, ступени ответственности за человеческую эволюцию, ступень за лучшее будущее (Живая Этика).

Понятие ответственности должно быть развито до бесконечности (Живая Этика).

Вопросы для закрепления

1. Как вы понимаете свой долг?

2. Чувствуете ли вы свою ответственность за себя перед людьми и миром?

3. В чем она заключается?

4. В чем ваш долг?

Глава 52. Мужество

Пусть в школах испытывают мужество. Можно представить себе школьный предмет, когда ученики должны ответить, как они поступят при различных опасностях. Нельзя требовать, чтобы дети немедленно проявили находчивость, но можно довести их постоянным обучением познания жизни до мужественных решений. Такое соревнование в находчивости будет хорошим мозговым упражнением. Позже ученики поймут, как лучшие Деятели доходили до высшей устремленности.

Подвиг должен быть предметом беседы в каждый знаменательный день. Нужно принять подвиг, как нечто призванное, и не устать говорить и мыслить о нем. Несчастье порождается умалением подвига. Точно в малую дверь вносят большое подобие храма и при толчках ломают самые ценные украшения. 

Г.С. Горчаков.  Миропонимание огненной эпохи.

* * *


Безумство храбрых - вот мудрость жизни! (М. Горький).

Каждая опасность - душ для духа 

(Откровение - Живая Этика).

Опасность всегда существует для тех, кто ее боится

(Б. Шоу).

Храбрый не тот, который не боится, а тот, который умеет подавить свою трусость. Другой храбрости и быть не может

(А.С. Макаренко).


Храбрость - это до конца осознанная ответственность

(П.А. Павленко).

Мужество - есть презрение страха. Оно пренебрегает опасностями, грозящими нам, вызывает их на бой и сокрушает 
(Сенека).

Это и есть секрет героизма: никогда не позволять страху смерти руководить вашей жизнью (Б.Шоу).

Бесстрашие - это необычайная сила души, возносящая ее над замешательством, тревогой и смятением, порождаемая встречей с серьезной опасностью. Эта сила поддерживает в героях спокойствие и помогает им сохранить ясность ума в самых неожиданных и ужасных обстоятельствах 

(Ф. Ларошфуко).

Бесстрашие - это глаза человеческого благородства. Бесстрашный человек видит добро и зло не только глазами, но и сердцем (В.А. Сухомлинский).

Бесстрашие - наш водитель (Живая Этика).

Мужество является щитом (Живая Этика).
В то время как:


Малодушие есть презрение к высшему Эго. Малодушие есть рабство духа (Живая Этика).

Малодушие - ограниченность мышления (Живая Этика).

Отвага приходит от широкого познания (Живая Этика).

Истина - единственный источник мужества 

(Благословенный Будда).
Именно:


Мужество открывает все двери (Живая Этика).

В своей норке и мышь храбра (адыгейская пословица).

Удача бывает там, где было проявлено полное мужество 

(Живая Этика).

Кто мужествен, тот и смел (Цицерон).

Мужество - добродетель, в силу которой люди в опасностях совершают прекрасные дела (Аристотель).
Так:


О мужественное сердце разбиваются все невзгоды 

(М. Сервантес).

Мужество делает ничтожными удары судьбы (Демокрит).

Благородный муж стойко переносит беды. А низкий человек в беде распускается (Конфуций).

Истинное мужество обнаруживается во время бедствия

(Ф. Вольтер).

Мужество в несчастье - половина беды  (Плавт).

Величайшее мужество человека - потерпеть поражение и не пасть духом (Р. Ингерсол).

Венец мужества - скромность (арабское изречение).

Мой юный друг, учитесь, готовьтесь, а более всего, держите себя в руках. Тот, кто становится рабом физической слабости, никогда не станет властвовать даже над самыми низшими силами природы (К.Х).

Не думай, чтобы мужество человека состояло только в храбрости и силе: высшее мужество - в том, чтобы стать выше гнева и любить обидевшего (персидская мудрость).
Помни:


Мужество неразрывно с радостью (Живая Этика).

Мужество есть щит счастья (Н.К. Рерих).

Мужество есть великое свойство души; народ, им отмеченный, должен гордиться собою (Н. М. Карамзин).

Всякий мужественный, всякий правдивый человек приносит честь своей родине (Р. Роллан).

Человек мужественный - верен своему слову (П. Корнель).

Нужно иметь смелость высказывать свои убеждения

(И.М. Сеченов).
Но прежде нужно иметь смелость иметь их. Потому если:


Добро потеряешь - немного потеряешь, честь потеряешь - много потеряешь, мужество потеряешь - все потеряешь

 (И. Гёте).
И:


Лучше умирать в поле, чем в бабьем подоле 
(русская пословица).

Тонуть - так в море, а не в поганой луже

(русская пословица).
Так:


Нужно мужество, чтобы улучшить внутреннюю жизнь

(Живая Этика).
Ведь:


Мужество обыкновенно идет рядом с мягкостью характера, и мужественный человек более других способен на великодушие (Н.В. Шелгунов).
Твердо знай:


Нужно найти мужество работать на бесконечность 

(Живая Этика).

Дерзайте отчизну мужеством прославить (М.В. Ломоносов).

Мужество - отец всех подвигов (Живая Этика).
Вопросы для закрепления

1. Почему мудрые так высоко ценят мужество?

2. Почему мужество так нужно в жизни?

3. Вы - мужественный человек?

Глава 53. Подвиг. Героизм.

Самый мощный показатель подвига есть самоотверженность. Сердце героя знает самоотверженность во имя Общего Блага. Оно знает самоотречение и Великое Служение. Путь героя не всегда усеян венцами человеческой благодарности, путь героя идет тернистыми тропами. Понятие подвига должно быть воспитано через утверждение примеров героев. Но мало кто любит борьбу в подвиге. Между тем неминуемо приучится к борьбе, ибо иначе нельзя закалить клинок духа. И для земного продвижения и для Дальних миров необходимы препятствия и умение побеждать их. Нужно понятие подвига ввести в единый смысл жизни. Ведь лишь подвиг может питать наш дух и ускорить эволюцию. Никогда так не нужно было понятие подвига в жизни, как сейчас. Люди должны понять подвиг в жизни каждого дня. Жизнь бессмысленна без подвига. Слово "подвиг" так прекрасно! В этом слове передан весь смысл, все качества устремленного действия вперед, к самоотверженному подвигу, в будущее, в эволюцию! В нем соединены самоусовершенствование, самопожертвование, результатом чего является и сдвиг сознания, не только личного, но и сознания народов и страны. Радость подвига надо воспитывать в себе и в других. Это самое главное, ибо лишь в этом залог спасения человечества, наступления Нового мира! 

Г.С. Горчаков.  Основы эволюционной психологии.

* * *


Существуют толпы людей, для которых подвиг вообще не существует. Высшая мораль их кончается на благоразумии

(Живая Этика).

Разве можно приличному человеку заниматься подвигом?

(Живая Этика). 

Там, где понятие героя является чем-то смешным и даже неприличным, там разложение духа (Е.И. Рерих). 
Именно:


Отсутствие сострадания делает человека негодным к по-двигу, ибо такие души лишены мужества (Живая Этика).
Лишь:


Лишь подвиг может питать наш дух и ускорить эволюцию

(Е. И. Рерих).
Потому:


Подвиг создает и накопляет добро, делает жизнь лучше, развивает гуманность (Н.К. Рерих).

Экое славное русское слово "подвиг". В нем и движение, и творчество, и преуспеяние (Н.К. Рерих).

Всякое желание вредно, но стремление к подвигу нужно. Желание не есть подвиг. Подвиг есть осознание необходимости. Желание может расти, от желания можно отказаться или заменить его. Поток стремится не по желанию, но по неизбежности необходимости (Живая Этика).

Дух знает, где толчки желания и где скала необходимости

(Живая Этика).

Подвиг не есть отказ, а есть вмещение и движение 

(Живая Этика).

Готовность к подвигу зарождается в мыслях 

(Живая Этика).

Подвиг рождается чистыми мыслями (Живая Этика).

Не в удобстве куется подвиг (Откровение - Живая Этика).

Отличие подвига в том, что он должен появиться из жизни

(Откровение - Живая Этика).

Нужно быть готовым к подвигу. Нужно научиться мыслить о подвиге, предварительно земному подвигу (Живая Этика).

Нужно принять подвиг, как нечто признанное и не устать говорить и мыслить о нем (Живая Этика).

Нужно подвиг понять как неизбежное действие 

(Откровение - Живая Этика).
Потому:


Мысли о подвиге самые насущные сейчас. Люди должны понять подвиг в жизни каждого дня (Е.И. Рерих).

Примем несение подвига в работе, в жизни каждого дня.  (Е.И. Рерих).
Ибо:


Подвиг можно совершать во всех земных состояниях

(Живая Этика).

В подвиге - движение, зоркость, терпение и знание, знание, знание! (Н.К. Рерих).

А когда человек любит подвиги, он всегда сумеет их сделать и найдет, где это можно. В жизни, знаешь ли ты, всегда есть место подвигам. И те, которые не находят их для себя, - не просто лентяи или трусы, или не понимают жизни, потому что, кабы люди понимали жизнь, каждый захотел бы оставить после себя свою тень в ней (A.M. Горький).

Нужно рукотворить подвиг в жизни (Живая Этика). 

Идущий на подвиг должен идти, как на колокол труда

(Живая Этика). 

Побольше желания подвига без ожидания личных выгод

(Жива Этика). 

Самое практичное действие - это подвиг (Живая Этика).

Подвиг всегда прекрасен (Н.К. Рерих).

Радостно примите суровость подвига! (Живая Этика).

Без подвига нет пути (Живая Этика).
Так:


Нужно каждый час быть готовым к подвижности 

(Живая Этика).

Непреложность и подвижность - две сестры подвига

(Живая Этика).
Ибо:


Подвижность есть сестра подвига (Живая Этика).

Самое удобное для путешествия - полная готовность

(Живая Этика).
Знай:


Каждому придется запечатлеть служение Свету личным по-двигом (Живая Этика).

Подвиг дан тому, кто может устремляться во имя общего блага (Н.К. Рерих).

Размер цели создает размер возможностей (Живая Этика).

Русский народ уже много раз доказал свое бескорыстие, и потому он удостоен и подвига. В  подвиге народ сбережет свои сокровища (Н.К. Рерих).

Все силы Небесные не соберут столько, сколько один человеческий подвиг (Живая Этика).

Когда за дело храбрый муж взялся, 


Он низведет на землю небеса (Бедиль).

Самый верный путь есть самоотверженость подвига

(Живая Этика).

Полную жизнь может дух выявить, неся на пути к Беспредельности, чашу самопожертвования (Живая Этика). 
Конечно:


Самоотверженность не может быть повелена 

(Живая Этика). 

Разве возможен подвиг без восхищения? Разве возможна самоотверженность без радости? Разве возможно мужество без восторга? (Живая Этика).

Нужно зажигать молодых подвигом (Живая Этика). 

Юность - время отваги (Стендаль).
А:


Отвага отчаяния есть самоотверженность (Живая Этика).

На пути подвига нет страха (Живая Этика). 

Страх не совместим с подвигом (Живая Этика).

Опасность есть венец подвига (Живая Этика). 

Каждый подвиг связан с гонениями (Живая Этика).

Среди утеснений спросим: не к вратам ли подвига тесните нас? (Живая Этика). 

Подвига парус самый прочный (Живая Этика).

Жизнь обывателя кончилась, началась заря подвига!

(Живая Этика).

Творите героев! Так заповедано (Живая Этика).

Пришло время, когда мы все должны стать героями и творить героев (Е.И. Рерих).

Каждая эпоха дает место героизму, - от семейного быта до мировых потрясений (Живая Этика).

Те, кто наблюдает за человечеством на протяжении многих веков этого цикла, постоянно и во всех подробностях видят смертельные битвы между Истиной и Заблуждением, которые все время повторяются (К.Х).
Потому:


Герои и мученики слагают народы (Живая Этика)

Геройство нужно везде, где Истина (Живая Этика).
Ведь:


Каждую Истину приносят в подвиге (Живая Этика).
Есть:


Подвиг познания (Живая Этика).

Качество героизма должно быть создано и закалено в жизни (Живая Этика).

Героизм есть выражение самопожертвования и пламенного энтузиазма (Живая Этика). 
Так:


Герои не образовываются - они родятся. Зорко различайте признаки будущего подвижника, героя. Скромно опущены крылья героя, чтобы прекрасно взлететь в час сужденный 

(Н.К. Рерих).

В грозе и молнии рождаются герои (Н.К. Рерих).

Мертва жизнь без Героя (Живая Этика).
Но:


Героем не будет, кто дорожит жизнью (Живая Этика).

Именно числом врагов и степенью их ожесточенности можно определить истинную ценность и меру достоинств тех, кого они с удовольствием стерли бы с лица земли, если бы только могли (Е.П. Блаватская).

Героизм - не самость. Героизм есть истинный альтруизм. В героизме живет и сияет самоотречение и самопожертвование

(Н.К. Рерих).

Горите всеми огнями! (Е.И. Рерих).
Ибо:


Все действия должны быть проникнуты очищающим огненным устремлением (Живая Этика).

Только сознанием полной необходимости переплывете

(Живая Этика).

Улыбка решимости - наш проводник. Надо признать цель и вложить себя в план Учителя (Живая Этика).

Победа заложена в связи с Высшей Волею (Живая Этика).

И:


Степень преданности есть степень получения 

(Живая Этика). 

Мерило преданности лишь трудный час (Живая Этика).

Преданность доказывается действием (Живая Этика).

Преданность творит чудеса. Она есть первое качество,    определяющее духовность. Духовность немыслима без этого качества (Е.И. Рерих).

Преданность переносит через бездну (Живая Этика).

Сама преданность сверкает, как воин, готовый к бою

(Живая Этика).

Презрение рабов духа есть достижение для воина, идущего огненным путем (Живая Этика).

Преданность есть качество, принадлежащее лишь царям духа (Е.И. Рерих).
Однако знайте:


Предательство, как тень, следует за подвигом, именно предательство есть мерило подвига (Е.И. Рерих). 

В событиях особого значения происходят чудовищные предательства (Е.И. Рерих).

Из легкомыслия родится предательство (Живая Этика).
К тому же:


Преданность и проницательность не свойственны тому, кто  чрезмерно ест или же не ест вовсе, равно как и слишком много спящему или постоянно бодрствующему (Е.П. Блаватская).
Всегда:


Преданность доказывается действием (Живая Этика).
А вот:


Однажды предатель - всегда предатель (Живая Этика).

Лучше проглотить кусок раскаленного железа, чем нарушить клятву (Е.П. Блаватская).

Верность - качество духа высокого напряжения 
(Живая Этика).

Для предательства нет оправдывающих обстоятельств

(Живая Этика). 

Предательство даже в зачатке недопустимо (Живая Этика).
Потому:


Советуя дерзания, Мы предлагаем путь кратчайший

(Живая Этика).

Там где ценят своих героев, творцов и тружеников, там возможно и светлое будущее (Н.К. Рерих).
Вопросы для закрепления

1. Нужен ли подвиг в нашей жизни?

2. Всегда ли в жизни есть место подвигу?

3. Почему мудрые высоко оценивают подвиг?

4. Вы устремлены к подвигу?

5. В чем вы видите подвиг в своей жизни?

Глава 54. Самоотречение

И надо твердо усвоить, что никакое самосовершенствование невозможно без понятия Служения Силам Света. Служение Иерархии Света есть служение Общему Благу. Конечно, устремление к Общему Благу открывает врата высшего знания и служения. Немало людей мечтают об Общем Благе и даже готовы служить ему, если это не нарушает их привычек и благоденствия. Но истинное служение Общему Благу, приводящее к вратам Твердыни Света, требует жертвы и полного презрения ко всему личному - иначе говоря, забвения самости. Когда сознание расширится, когда утончатся все чувства и понимания, то закон жертвы применяется как высшее достижение. И не будет места ни саможалению, ни страху за будущее, ни обидам, ни зависти, ибо в каждом дыхании будут осознаны величие, красота и высшая радость Служению. 

Г.С. Горчаков.  Миропонимание огненной эпохи.

* * *


Самоотвержение есть не что иное, как вдохновение

(Живая Этика).

Общественная жизнь может быть улучшена только самоотречением (Л.Н. Толстой).

Говорят: одна ласточка не делает весны. Но неужели оттого, что одна ласточка не делает весны, не лететь той ласточке, которая уже чувствует весну, а дожидаться? Если так дожидаться всякой почке и травке, то весны никогда не будет. Так же и нам для установления Царства Божия не надо думать о том, первая ли я или тысячная ласточка (Л.Н. Толстой).
Истинно:


Небо и земля вечны. Вечны они потому, что они существуют не для себя. Поэтому они и вечны.


Так же и святой муж отрешается от себя и этим становится вечен. Становясь же вечным, он становится и могущественным и совершает все, что ему нужно (Лао Цзы).
Так:


В частной и общей жизни один закон: хочешь улучшать жизнь, будь готов отдать ее (Л.Н. Толстой).

Совершенствование человека измеряется степенью его   освобождения от личности. Чем больше освобождается человек от своей личности, тем он совершеннее (Л.Н. Толстой).

Тщетны все попытки улучшения жизни без жертвы. Такие попытки только отдаляют возможность улучшения 

(Л.Н. Толстой).
Ибо:


Чем больше человек заботится о себе, занят собой, чем больше он бережет свою жизнь, тем слабее он делается и тем больше он связан. А напротив: чем меньше человек заботится о себе, чем меньше занят собою и бережет себя, тем он сильнее и тем свободнее (Л.Н. Толстой).

Все будет легко и хорошо, если будет сделано с отречением от себя, от своей воли (Л.Н. Толстой).

Слова учения истины прочны у того только, кто отрицает в себе личность (Талмуд).
Ну а:


Кто хочет душу (жизнь) свою сберечь, тот потеряет ее; а кто потеряет душу (жизнь) свою ради меня и Евангелия, тот сбережет ее (Мф., гл. 8, ст. 35 1).
И:


Кто в своем преходящем, в своем имени и в своей телесности не видит себя, тот знает истину жизни (Дхаммапада).
Ведь:


Стоит вспомнить о себе в середине речи - и теряешь нить своей мысли. Только когда мы совершенно забываем себя, выходим из себя, только тогда мы можем плодотворно общаться с другими, служить им и влиять на них (Л.Н. Толстой).
Знай:


Тот добр, кто делает добро другим. Если он страдает за то, что делает добро, он еще лучше; если страдает от тех, кому он делает добро, он достигает высшей доброты, усилить которую может только увеличение страданий за то, что он продолжает делать; если он умрет за это - это самое высшее совершенство

(Лабрюйер).
Но:


Как огонь уничтожает свечу, так добро уничтожает личную жизнь (Л.Н. Толстой).

Как тает воск от лица огня, так сознание личной жизни уничтожается участием в добре (Л.Н. Толстой).

Смерть разрушает тело, как разрушают леса, когда здание построено. И тот, чье здание построено, радуется разрушению лесов, т.е. своего тела (Л.Н.Толстой).

Есть всегда темное пятно в нашем солнечном свете: это тень, которая падает от нашей личности (Карлейль).

Себялюбие - это тюрьма для духа, которая лишает счастья так же верно, как острог лишает физической свободы 

(Люси Малори).
Так:


Мы лишь тогда истинно живем для себя, когда живем для других. Это кажется странным, но испытай, и ты на опыте убедишься (Л.Н. Толстой).
А:


Человек, который думает только о себе и ищет во всем своей выгоды, не может быть счастлив. Хочешь жить для себя, живи для других (Сенека).
Итак:


Жизнь истинная начинается только тогда, когда начинается самоотречение (Карлейл).

Человек, отрекающийся от своей личности, могуществен, потому что личность скрывала в нем Бога. Как скоро он откинул личность, действует в нем уже не он, а Бог (Л.Н. Толстой).
Вопросы для закрепления

1. Вы когда-нибудь чем-нибудь жертвовали в своей  жизни?

2. Почему мудрецы так настаивают на смирении?

3. Почему для претворения дел Общего Блага       нужно самопожертвование?

Глава 55. Жертва и бескорыстие

Закон жертвы в полной мере относится к человече-скому царству. Но человек должен следовать закону жертвы не принудительно, а сознательно и добровольно.

Нашим предкам этот закон был хорошо известен. Об этом говорит хотя бы история религии, когда во всех древних религиях неукоснительно соблюдался догмат жертвоприношения. Если природа материи состоит в обладании, в удержании, в желании захватить для себя как можно больше, то природа духа проявляет себя отдаванием. Постепенно человек поднимается до понимания жертвы духовной, до вершин самопожертвования. Именно удача следует за жертвой. Удача не что иное, как обратный удар жертвы. 

Г.С. Горчаков.  Миропонимание огненной эпохи.

* * *


Отдавание есть божественный признак (Живая Этика).

Желайте отдать (Живая Этика).
Ведь:


Дающий может получить (Живая Этика).

Владею, потому что отказался (Живая Этика).
Но:


Получающие должны отдавать (Живая Этика). 

Христос советовал раздавать духовное богатство 

(Живая Этика).

Как различно протекают планы строений. Когда-то Мы говорили - "возьмите все". Теперь идем дальше и говорим:  "Возьмите все, но не считайте своим" (Живая Этика).
Итак:


Жизнь строится на жертве личного целому. Каждая клетка живого организма должна пожертвовать собой ради совершенства целого, иначе болезнь и смерть насильно преподнесут этот урок  (Е.П. Блаватская).

Жертва есть власть. Власть есть возможность. Значит, каждая жертва есть прежде всего возможность. Пора остановить лицемерие, что жертва есть лишение. Не принимаем лишения, но даем возможности (Живая Этика).

Жертва есть возможность, возможность есть польза, а польза есть разумное сотрудничество; а сотрудничество есть Алатырь-камень, который или воскресит, или сожжет (Живая Этика).

Очень болезненно люди воспринимают отказ от собственности, от богатства, от владения вещами, что заповедовали все Великие Учителя человечества. Но отказ от собственности вовсе не означает, что нужно все раздать и от всего отказаться.


Однажды ученики спросили Благословенного: «Как понять исполнение заповеди отказа от чувства собственности?» Один ученик покинул вещи, но Учитель продолжал упрекать его в собственности. Другой оставался в окружении вещей, но не заслужил упрека. «Чувство собственности измеряется не вещами, но мыслями... Можно иметь вещи и не быть собственником», - так сказал Благословенный и просил вообще не думать о собственности, ибо отречение есть омытие мысли... Ибо лишь по омытым каналам может пробиться осоновное устремление

(Живая Этика).
Отсюда:


Каждая радостная утрата есть безмерный выигрыш

(Живая Этика).

Мы отказались и приобрели. Мы отдали и получили. Мы лишились и освободились от увлечений (Живая Этика).

Дар принял тот, кто достойному дал (русская пословица).

Жертва тогда делается истинной, когда она становится природой человека (Живая Этика).

Именно, в положении духа своего за человечество заключается и жертва, и приобретение (Живая Этика).

Кто живет ни для кого, тот не живет и ради себя.


Если хочешь жить для себя, живи для других (Сенека).

Что отдашь - все твое, а что нет - пропадет 

(грузинская  пословица).
В то время как:


Колесо жертвы вращается осью Любви, ободом Действия и спицами  Братства (Е.П. Блаватская).

Истинная слава не может быть оценена: она есть следствие пожертвования самим собою в пользу общего блага 

(А.В. Суворов).
Противоположное жертве  -  кража. В народе  воровство осуждается  однозначно: 


Воровство - последнее ремесло.


Лучше торговать, нежели воровать.


Ни от камня плода, ни от вора добра. 

О воре с презрением говорят:


Вор, что заяц: и тени своей боится.


На воре шапка горит (эта пословица вообще применяется в тех случаях, когда человек выдает себя, чувствуя неправоту содеянного им). 

В пословицах и поговорках звучит предупреждение:


Вору воровская и слава.


Легко воровать, да тяжело отвечать. 

Ведь:


Раз украл, а на век вором стал.


Легко воровать, да тяжело отвечать.

Чем вредна кража?


Кража усиливает чувство собственности (Живая Этика).
Вопросы для закрепления

1. Почему мудрые так высоко ценили Жертву?

2. Зачем нужно самопожертвование?

3. Вы чем-нибудь жертвуете для счастья близких?

4. Крадете ли вы по мелочам?

5. Как вы оправдываете эти поступки?

Глава 56. Единение

Создается эпоха общего сотрудничества, общего дела и коллективной солидарности всех трудящихся вне всяких классов. И самая насущная задача, встающая сейчас перед человечеством, есть именно синтезирование духовного с материальным, индивидуального с универсальным, частного с общественным. Лишь когда будет осознана односторонность узкоматериальных земных опытов, наступит следующая ступень стремления к объединению мира плотного с миром Тонким. И новые достижения в науке, новые исследования и нахождения законов психической энергии потребуют не отречения от "небес", но нового открытия и понимания их. 

Г.С. Горчаков.  Миропонимание огненной эпохи.

* * *


Только в единении сила (Живая Этика).

Для единения нужна любовь, а где она? Нельзя ли прибегнуть к другому, тоже прекрасному понятию - "сотрудничество", а за ним высится "содружество" (Н.К. Рерих).

Любовь влечет людей к единению; разум, единый у всех, утверждает это единение (Л.Н. Толстой).

Вся история человечества с тех пор, как мы знаем ее, есть движение человечества все к большему и большему единению. Единение это совершается самыми разнообразными средствами, и служат ему не только те, которые работают для него, но даже те, которые противятся ему (Л.Н. Толстой).

Мы неразрывно соединены духовной связью не только со всеми людьми, но и со всеми живыми существами 

(Л.Н. Толстой).

Все дети Адама - члены одного тела. Когда страдает один член, все другие страдают. Если ты равнодушен к страданиям других, ты не заслуживаешь названия человека (Саади).
Так:


Устройство нашего мира таково, что тысяча людей, работая вместе, могут произвести во много раз больше, чем сколько могла бы произвести та же тысяча человек, работая порознь. Однако это не доказывает еще необходимости того, чтобы девятьсот девяносто девять человек делались рабами одного 

(Генри  Джордж).
И:


Чем ярче проявляет себя индивидуальность, тем больше стремится она к единению со всем сущим (Р. Тагор).

Жизнь отдельного человека должна совершенно плотно срастись с общей жизнью человечества, ибо все творение проникнуто согласием и единством. Как во внешней природе, так и в области духовной все явления жизни состоят в тесной связи между собою (Марк Аврелий).

Единство - это наивысшая возможность природы

(Е.П. Блаватская).
Даже:


Если бы мы и не хотели этого, мы не можем не чувствовать нашей связи со всем миром людей: нас связывает и промышленность, и торговля, и искусство, и знания, и, главное, единство нашего положения, единство нашего отношения к миру

(Л.Н. Толстой).

Если бы ты и хотел этого, ты не можешь отделить твою жизнь от человечества. Твоя душа не может освободиться из тех условий, в которых она движется, потому что мы все сотворены для взаимодействия, как ноги, руки, глаза. Действовать друг против друга, сердиться друг на друга и отворачиваться - значит поступать противно природе (Марк Аврелий).

Поэтому:


Мы должны всегда стараться отыскивать не то, что нас отделяет от других людей, а то, что у нас с ними общего 

(Джон Рёскин).

Все, что вносит единение между людьми, есть благо и красота; все, что их разъединяет, зло и уродство. Все люди знают эту истину. Она запечатлена в нашем сердце (Л.Н. Толстой).

Духовное единение есть, прежде всего, допущение множества и разнообразия ступеней сознания, но не навязывание   своей. В основу всего должен быть положен пример Природы, все в себя вмещающей и гармонично подбирающей свои соседства (Е.И. Рерих).
А:


Самое страшное есть обособленность (Живая Этика).
Где:


Каждый порознь не вытянет (Н.К. Рерих).
Итак:


Объединяться можно во имя знания, во имя прекрасного, во имя сердечного сотрудничества (Н.К. Рерих).

Как избирать сотрудников? Только по незаменимости

(Живая Этика). 

Без доверия нет и сотрудничества (Живая Этика).

Единство дает согласие. Смотри на дело в целом 

(А.В. Суворов).

Единение - единственный оплот преуспеяния 
(Живая Этика).

Доброе братство милее богатства (русская пословица).

Собором и черта поборешь (русская пословица).

Все за одного и один за всех (русская пословица).

Берись дружно. Не будет грузно (русская пословица).

С миру по нитке - голому рубаха (русская пословица).

Единение есть реальный двигатель (Живая Этика).

Явление единения побеждает полчища (Живая Этика).

Только в единении победа (Е.И. Рерих).

Единение - или гибель (Н.К. Рерих).
Вопросы для закрепления

1. Почему из единства мира вытекает требование единства людей?

2. Что есть духовное единение?

3. Что надо сделать, чтобы быть едиными в деле справедливости и защиты мира?

Глава 57. Время устремиться 

в будущее

Можно наблюдать различные типы людей, которые отличаются в сущности своей. Одни не помышляют о будущем и как бы покончили в жизни земной со всеми своими намерениями; другие устремлены вперед во всем Духе, для них жизнь земная не представляет никакого конца. Даже не будучи очень утонченными, эти люди сердцем чуют, что все впереди. Имейте дело со вторыми, ибо даже при ошибках они все-таки будут устремляться в будущее и тем самым будут уже прилежать к истине. Огонь живет в сердце любящих будущее. Также смотрите сострадательно на людей, не ведающих будущего, как на больных; и действительно, их аура  будет светлой, ибо она будет лишена игры Материи Люциды. Много людей составили себе такие ограничения, что они не могут проявиться через мутное вещество нервов. Как империл преграждает движение огненного вещества, так мышление ограниченное мутит ценную субстанцию. Можно лечить эти болезни внушением. 

Г.С. Горчаков.  Основы эволюционной психологии.

* * *


Время есть бесконечное движение, без единого момента покоя - и оно не может быть мыслимо иначе (Л.Н. Толстой). 

Время за нами, время перед нами, при нас его нет 

(Л.Н. Толстой). 

Любишь ты жизнь? Тогда не теряй времени; ибо время - ткань, из которой состоит жизнь (Б. Франклин).

Только тогда мы сумеем воспользоваться каждой минутой, когда мы будем уверены в своей вечности (Л.Н. Толстой).

Время есть величайший из новаторов (Ф. Бэкон).
И:


Чем шире ум, тем целостнее протекает перед ним река жизни (Н.К. Рерих).
Ведь:


Одно кончается, чтобы процвело другое - в вечной жизни

(Н.К. Рерих).
Знай:


Самая большая трата, какую только можно сделать, - это трата времени (Парацельс).

Деньги дороги, жизнь человеческая еще дороже, а время - всего дороже (А.В. Суворов).

Иногда промедление смерти подобно (М. Ломоносов).

Истинно велик тот человек, который сумел овладеть своим временем! (Гесиод).

Время есть делание. Время есть мысль (Н.К. Рерих).

Одна из самых тяжелых потерь - потеря времени 
(Ж. Бюффон).
Потому:


Ничего не откладывать на завтра - вот преимущественно секрет того, кто знает цену времени (Э. Лабуле).
А:


Если хочешь, чтобы у тебя было мало времени, ничего не делай (А.П. Чехов).
Так вот:


Я никогда не бываю так занят, как в часы своего досуга 

(Цицерон).
И лучше всего:


Будущее можете понять, как оборот ночи ко дню 

(Живая Этика).
Итак:


Человек должен быть постоянно на пороге к будущему. Человек нов каждое мгновение. Человек не может утверждаться на бывшем, ибо его больше не существует. Человек может знать прошлое, но горе ему, если он захочет применить меры прошлого. Несовместимо прошлое с будущим (Живая Этика).
Только:


В будущем - благо. В будущем - магнит. В будущем - реальность. Любите прошлое, когда оно вынырнет из нажитых глубин, но живите будущим (Н.К. Рерих).
Конечно:


Не убоимся того прошлого, которое насыщено примерами для будущего (Н.К.  Рерих).

Не знающий прошлого не может думать о будущем 
(Н.К. Рерих).

Мы должны брать из прошлого огонь, а не пепел (Ж. Жори).
Но:


Даже очень светлое, насыщенное делами прошлое проваливается перед ненасытным будущим (Н.К. Рерих).

Не подпадите под иллюзии прошедших событий 

(Живая  Этика).
Лишь:


Рабы прошлого не могут мыслить о будущем и тем пресекают свое продвижение (Живая Этика).

Устремленный в будущее дух не станет отягощаться лох-мотьями прошлого Живая Этика).

И:


Горе желающими встретить будущее, оглядываясь назад!

(Живая Этика).

Вчера не догонишь, а от завтра не уйдешь 
(русская пословица).

Кто рано встает, тому бог подает (русская пословица).

Обращение назад подобно тлению (Живая Этика).

"Не разъедай своего сердца, - говорят мудрецы, - не оплакивай прошлого, похороненного прошлого". Делай то, что должно, и, как звезда, не отдыхай и не спеши (Хаджи Абдул Гезди).


Среди груд воспоминаний прекрасны лишь те, которые научили быть молодыми, сильными, неутомимыми (Н.К. Рерих). 


Если ты выстрелишь в прошлое из пистолета, будущее выстрелит в тебя из пушки (А. Гафуров).
Однако:


Люди не могут думать о будущем, ибо обычно пребывают под чарами прошлого (Живая Этика). 
Особенно:


Под старость глаза перемещаются со лба на затылок:      начинаешь смотреть назад и ничего не видеть впереди, то есть живешь воспоминаниями, а не надеждами (В.О. Ключевский).
Людям надо понять:


Если память для прошлого, то сознание - для будущего 

(Живая Этика).
Но:


Сознание, только вмещающее настоящее без мысли о будущем, не может привыкнуть к эволюции, ибо цепь веков исчезает для такого сознания (Живая Этика).
Тогда:


Быстрота жизни кажется ужасной, пока мышление не опередит ее (Живая Этика). 
Обычно:


Говорят: человек не свободен, потому что все, что он делает, имеет свою предшествующую во времени причину. Но  человек действует всегда только в настоящем, а настоящее вне времени - оно только точка соприкосновения двух времен: прошедшего и будущего, и потому в момент настоящего человек всегда свободен (Л.Н. Толстой).

Преходящий момент возводят в конечное состояние

(Живая Этика).
В то время:


Как вчерашний день стоит завтра (Живая Этика).
Потому:


Устремитесь в будущее мимо сажи настоящего

 (Живая Этика). 

Стремись в будущее и не подпади под влияние настоящего

(Живая Этика).

Устремитесь к будущему, оно зовет (Живая Этика).

Нужно смотреть лишь в будущее (Живая Этика).
Отсюда:


Мы обязаны сохранять то, что прошедшее имело сказать о себе, и высказать все, что будет истинно для будущего 

(Джон Рёскин).

Направить сознание в будущее есть задача истинной школы

(Живая Этика).

Научиться углубить и вознести мысль о будущем - значит занять в нем место, которое будет расти вместе с сознанием

(Живая Этика). 
Ведь:


Человечество спешно приготовляется для эволюции, и ближайшею обязанностью его является мыслить об этой грядущей эволюции, мыслить о будущих поколениях (Н.К. Рерих).

Человек должен приспособляться не к прошлому, но к будущему, чтобы изменить психическую энергию разумно

(Живая Этика). 
Именно:


Мир будущий нуждается в просветлении сознания 

(Живая Этика).

Люди сложили свои убеждения на неведении о будущей жизни (Живая Этика).
Хотя:


Правда лишь в будущем (Живая Этика).
Итак:


Мудрость в том, чтобы мужественно понять будущую жизнь

(Живая Этика).

Велика радость уметь жить в будущем (Живая Этика). 

Практичнее мыслить о будущем (Живая Этика).

Имей цель для всей жизни, цель для известного времени, цель для года, для месяца, для недели, для дня и для часу, и для минуты, жертвуя низшие цели высшим (Л.Н. Толстой).

Можно отказаться от каждой слабости, если ясна задача будущего (Живая Этика).

Новое нужно понимать, как неотложно полезное 

(Живая Этика).

Чудо творится среди устремлений к жизни будущей

(Живая Этика).
Когда:


Не словами, но действиями будут слагаться ступени будущего (Живая Этика).

Вам придется создавать свое будущее своими собственными руками, и каждый день вы, быть может, будете прясть его пряжу (К.Х).

Способность умно наполнить свободное время есть высшая ступень личной культуры (Б. Расел).
А:


Усталость от прошлого есть счастье для будущего 

(Живая Этика).
Лишь:


Там, где ценят своих героев, творцов и тружеников, там возможно и светлое будущее (Н.К. Рерих).
Так:


Именно сам человек и только он предопределяет собственное будущее (Живая Этика).

Люди должны быть в постоянном приготовлении к будущему (Живая Этика).

Нужно каждый день мыслить о задачах Нового Мира 

(Живая Этика).

Считайте день потерянным, если не осмыслите Нового Мира

(Живая Этика).
Помни:


Можно достичь, лишь полюбив будущее.. (Живая Этика).
Вопросы для закрепления

1. В каком времени вы живете? В настоящем,     прошлом или будущем?

2. Почему надо стремиться в будущее?

3. Каким вы представляете себе будущее?

Глава 58. Темные и 

проявления тьмы

Большинство человечества не верит в существование вполне реальных темных сил. Всякий разговор на эту тему вызывает ехидные шутки и смех. А вполне реальные темные силы существуют на Земле и действуют куда как активнее сил Добра. Многие миллионы людей попали в широко расставленные сети Князя Тьмы и гибли, погибают и поныне. Чуя свое поражение, темные прикладывают большие усилия, чтобы привлечь на свою сторону как можно больше людей и тем погубить их. Они берут количеством. Серая масса непротивленцев служит им бессознательными помощниками и сотрудниками. Спасая себя, темные препятствуют наступлению Светлой эпохи. 

Г.С. Горчаков.  Психология тьмы.

* * *


Темная сила окружает каждое благое начинание 

(Живая Этика).

Чем сильнее Свет, тем мрачнее тьма (Живая Этика).
Лишь:


Наивные люди обычно полагают, что темные силы всегда грубы и преступны в своих действиях и намерениях. Это пагубное заблуждение. Так действуют лишь темные силы малых степеней. Гораздо опаснее те, кто приходит под личиною света и с нашими формулами на устах. Темные всегда действуют по сознанию своих жертв, и, надо отдать им справедливость, действуют они часто очень тонко и изобретательно, играя на самолюбии и слабых струнках своих жертв. Обычно жертвы выбираются из лиц, порабощенных самостью и самомнением и стремящихся лишь к собственной выгоде; таким людям недоступно понимание самоотверженного подвига, следовательно, и  истинная духовность. Потому распознавать людей нужно по огням сердца, по их преданности и готовности к самопожертвованию и всякому сотрудничеству, другого мерила нет

(Е.И. Рерих). 
И еще:


Именно, темные силы по-своему помогают утверждать светлые идеи в мире. Темные ускоряют каждый процесс разложения, и в этом их своеобразная польза (Е.И. Рерих).
Так:


Внесение сомнений будет излюбленным способом приближения темных. Сомневающийся уже обезоружен 

(Живая Этика).

Сын страха и сомнений - сожаление. Сомневающийся привязывает камень к ноге (Живая Этика).

Сомнение есть могила сердца (Живая Этика).

Сомнение есть самый страшный яд (Е.И. Рерих). 

Сомнение есть гибель качества (Живая Этика).

Сомнение есть начало безобразия (Живая Этика).

Сомнение - парадный подъезд темным (Живая Этика).
Отсюда:


Отсутствие сомнения сильнее всех темных тенет 

(Живая Этика).

Отсутствие сомнений есть сезам от всех достижений

(Е.И. Рерих).

Жалкие сомнения плодят рабскую боязливость 

(Живая Этика).

Вот образец работы темных - сначала поселить неверие, потом затопить желаниями, раздуть их в преступления и собрать жатву двойную (Живая Этика).

Обычный прием темных заключить преследуемого в круг безысходности и довести его до преступления (Живая Этика).

Закон тьмы основан на отрицании (Живая Этика).
И потому:


Сравнять все с низшим есть работа темных (Живая Этика). 


Сущность инквизиции есть преследование необычного 

(Живая  Этика).

Темные могут лишь темнить (Живая Этика). 

Для грязных все грязно. Для темных все темно 

(Н.К. Рерих).

Тьма любезнее глазу крота (Живая Этика).

Через еще вечное невежество уничтожают себя темные

(Живая Этика).

Невежество есть союзник сил темных (Живая Этика).
Но:


Невежество - источник лжи, а ложь - преддверие тьмы.       (Живая Этика).

Лжепророк ведет ко лжи (Живая Этика).

Жизнь во лжи есть пресмыкание перед тьмой

(Живая Этика).
Темные очень любят клевету:


Каркает ворона и на беркута (русская пословица).

От худой птицы худые и вести (русская пословица).

Порицание со стороны дурных людей - та же похвала 

(Сенека).

Клевета - орудие зависти (С. Сегюр). 

Клевета есть передача лжи (Н.К. Рерих).

Если о тебе идет дурная молва и это правда - исправься, если же ложь - смейся над ней (Е.П. Блаватская).
Однако:


Клевета наносит удары обыкновенно достойным людям, так черви предпочтительно набрасываются на лучшие фрукты

(Д. Свифт).

Клевета что уголь: не обожжет, так замарает 

(русская пословица).

Кто не порицает клеветников, тот поощряет их (Светоний).

Клевета и ложь - узаконенный метод политики мещан 
(М. Горький).

Среди великих людей мира сего едва ли найдется хоть один, которого не пытались бы измазать грязью (М. Горький).

Клевета является лишь своеобразной оценкой больших размеров творимого (Н.К. Рерих).

Самое высокое в невежественных и злобных руках становится орудием жестокого преследования и насилия 

(Е.И. Рерих).
Но:


Поругание темными есть похвала (Живая Этика).
А:


Ябедника на том свете за язык вешают (русская пословица).

Еще любят темные хитрость. Они даже выдумали лукавую поговорку - не обманешь, не проживешь.


Хитрость - образ мыслей очень ограниченных людей и очень отличается от ума, на который по внешности походит (И. Кант).

Хитрость побеждает людей, смелость покоряет города. Первую презирают, второю восхищаются (Е.П. Блаватская).

Привычка постоянно хитрить - признак ограниченного ума, и почти всегда случается, что прибегающий к хитрости, чтобы прикрыть себя в одном месте, открывает в другом 

(Ф. Ларошфуко).
В то время как:


Находчивость - будущее движение, преданность 

(Живая Этика).

Находчивость - будущее движение, преданность 

(Живая Этика).
И все же:


Можно быть хитрее другого, но нельзя быть хитрее всех

(Ф. Ларошфуко).

Вернейший способ быть обманутым - это считать себя хитрее других (Ф. Ларошфуко).
Однако:


В жизни бывают случаи, когда самой тонкой хитростью оказываются простота и откровенность (Ж. Лабрюйер).
Очень любят темные действовать страхом:


Ужас есть оружие темных (Живая Этика).

Страх возникает вследствие бессилия духа (Б. Спиноза).

Страх - раб Боли, а Бунт - ее пленник (Е.П. Блаватская).

Страх есть ожидание зла (Зенон).
Но:


Источник страха - в вашем сердце, а не в руках устрашающего (Д. Джебран).
Ведь:


В страхе больше зла, чем самом предмете, которого бояться

(Цицерон).

Ничто не страшно, кроме самого страха (Ф.Бэкон).

Страх опасности в десять тысяч раз страшней самой опасности (Д. Дефо).

Лучше страшный конец, чем бесконечный страх 

(Ф. Шиллер).

Лучше испытывать невзгоды, чем страх перед ними

(персидская пословица).

Самое горе - серому страху (Живая Этика).
О трусливом человеке говорится:


Он сам своей тени боится.


У нашего Трошки задрожали ножки.


У страха глаза велики.

Но от страха надо освобождаться, а то:


Сробел - пропал.

Уж если:


Волков бояться - в лес не ходить.


Бояться смерти - на свете не жить.

На самом деле:


Не так страшен черт, как его малюют.

А:


Страх и колебание - запруды для духа (Живая Этика).
Ибо:


Страх есть окостенение и предание себя тьме 

(Живая Этика).
Так  как:


Страх порождает безобразия (Живая Этика).

Быть рабом страха - самый худший вид рабства (Б. Шоу).
Ведь:


Страх может сжечь сердце (Живая Этика).

Храбрый умирает один раз, трус - тысячу 

(туркменская  пословица).
Но:


Страх можно превозмочь надеждою на светлое будущее

(Н.К. Рерих).

Победа над страхом будет порогом нового сознания

(Живая Этика).
А:


Кто не оседлал страха, тот не достигнет своих желаний

(арабская пословица).
Рядом со страхом ходит трусость:


Всякая трусость уже будет невежеством (Н.К. Рерих).

Если ты чего боишься, то знай, что причина твоего страха не вне тебя, а в тебе (Л.Н. Толстой).
Но:


Не бойся никого и ничего. То, что в тебе самое дорогое, не может пострадать ни от кого и ни от чего (Л.Н. Толстой).

Трусость - в том, чтобы знать, что должно делать, и не делать этого (Конфуций).

Трусость - мать жестокости (М. Монтень).

Трусливый - тот про честность лишь болтает 

(Сеид Азим Ширвани).
И:


Самый презренный вид малодушия - это жалость к самому себе (Марк Аврелий).
Будем знать:


Страх и ненависть, в сущности, одно и то же. Тот, кто ничего не боится, никогда не будет ненавидеть, а тот, кто ни к чему не питает ненависти, никогда не будет бояться 

(Е.П. Блаватская).
Так:


...Мы ненавидим то, чего боимся (Е.П. Блаватская).
Потому что:


Ненависть есть особый вид невежества (Живая Этика).

Ненависть ликует о каждой своей жестокости 

(Живая Этика).

Ненависть порождает самые худшие безумия 

(Живая Этика).

Ненависть непримирима (Живая Этика).

Карма ненависти ужасна (Живая Этика).
Еще тьма любит посмеяться над недоступным                      ее пониманию:


У насмешки матерь будет подлость (Живая Этика).

Насмешка - это наиболее утонченный способ выставить недостатки других (Д. Локк).


Насмешка - самый вредный воспитатель (Живая Этика).

Хотя  нередко:


Насмешка часто разрешает важные задачи лучше и сильнее, чем строго обличительная речь (Гораций).
Но:


Кто насмехается над другими, сам боится насмешек других

(Акутагава Рюноске).

Нужно удержаться от насмешек, как от вреднейших насекомых (Живая Этика).
Ведь:


И смех наводит на грех (русская пословица).

Иной смех плачем отзывается (русская пословица).

Кошке - игрушки, а мышке - слезки (русская пословица).
Поэтому:


Умей пошутить, умей и перестать (русская пословица).
А вообще-то:


Шутку любишь над Фомой, так люби и над собой 

(русская пословица).

Нет лучше шутки, как над собою (русская пословица).

Последний смех лучше первого (русская пословица).
И:


Многих должен бояться тот, кого многие боятся 

(Публий Сир).

Бойся того, кто тебя боится (персидская пословица).
Знай:


Наш страх - это источник храбрости для наших врагов

(Т. Манн).
Но лишь:


Глупость страха не ведает (индийское изречение).

Так:


Страх и раздражение называются вратами тьмы 
(Живая Этика).

Раздражение и питание обид являются самыми легкими каналами для проведения темными всего самого темного

(Е.И. Рерих).

Предметы безобразия служат темным (Живая Этика).

Технократия - уловка темных (Живая Этика).
Кроме того:


Злоба, сомнение, недоверие, нетерпение, лень и прочие вдохновения тьмы отделяют мир земной от Высших Сфер 

(Живая Этика). 

Сад обид нехорош (Живая Этика).

Обида - самое пресекающее обстоятельство

 (Живая Этика).

Обиженность порождает тупость (Живая Этика).

Обиженность есть все та же самость, преграждающая путь к Свету (Е.И. Рерих).

Обида пожирает волю и сокрушает жизнь. Только неразумный может отравлять себя обидами (Живая Этика).

Растить обиду - плохой сад (Живая Этика).

Обидчивость не годится для долгого пути (Живая Этика).
Истинно:


Мир населен автоматами, тенями и действенными пособниками и ухищрителями зла (Е.И. Рерих).
И потому:


Не так страшны враги, поднявшие меч, как те, проникающие под личиною Света. Есть сознательные и бессознательные орудия тьмы. Бессознательные на первых порах будут творить, как бы в унисон с творимым добром, и эти носители зла заражают каждое чистое начинание. Но сознательные служители зла придут в храм с вашей молитвой и горе нераспознавшим!

(Живая Этика).
Отсюда:


Важно относиться к тьме активно (Живая Этика).

Каждый план сил темных легко разрушить, освободившись от непротивляющихся злу (Живая Этика).

Каждое рассеяние тьмы есть долг человека (Живая Этика).
Будем знать:


И тьма кончается светом (осетинская пословица).
Вопросы для закрепления

1. Каких людей можно отнести к разряду темных?

2. Как действуют темные?

3. Что любят темные?

4. К кому вы себя относите - к темным или                светлым?

5. Как нужно относиться к темным?

Глава 59. Невежество

Самое страшное зло, которое всегда угрожало существованию человечества, - это невежество. Во все времена горели костры, зажженные человеческой невежественностью, на которых пылали лучшие достижения.

Порой у нас в качестве доказательства истинности любят ссылаться на так называемое общественное мнение: чем больше голосов, тем истина крепче. Но если незнание приравнять к нулю, то, сколько ни складывай нулей, результат будет все тот же - нулевой. Поэтому лучше быть с Истиной против мира одному, чем быть вместе со всеми незнающими.

Человечество обязано мыслить, оно должно сообща устремляться к достижениям. Нельзя, чтобы хаос невежества в пышных одеждах вторгался и глумился над познанием.

Навязанные догмы, законы человеческие, стандарт жизни, отучили человечество от процесса мышления и сделали из него, за редким исключением, автомат, повторяющий заученные, принятые формулы. Все боятся свободы мысли. 

Г.С. Горчаков.  Психология тьмы.

* * *


Невежество есть Ад (Живая Этика).

Невежество есть зло (Живая Этика).

Невежество есть отсутствие знания (Живая Этика).

Мрачна бездна невежества (Живая Этика).

Лишь невежество пребывает в ужасах (Живая Этика).

Невежество - мать отрицания (Живая Этика).
Давно уже:


Злоба неверия заливает Мир. Такая злоба самая лютая, ибо она состязается с сущностью Бытия (Живая Этика).

Спящие не выносят света (Живая Этика).

Распад происходит оттого, что человечество высмеяло все лучшие устои Бытия (Н.К. Рерих).

Если человек что-то не знает, он с особенной легкостью и отрицает это. Если человек не спокоен за себя в отношении этики, то и всякая живая этика будет для него неприятным напоминанием. Если человек ленив, то и всякая беседа о труде для него несносна (Н.К. Рерих).

Все человеческое горе происходит от невежества 

(Живая Этика).
Ибо:


Невежество есть величайшее преступление, ибо от него все бедствия человечества (Благословенный Будда).

Рабы, самые униженные, не могли быть в более скотском состоянии, нежели двуногие, закованные в невежестве 
(Живая Этика).

У человека есть только один тиран - невежество (В. Гюго).
На беду:


Невежество есть самое действенное начало, и потому опасно (Живая Этика).

Нет ничего страшнее деятельного невежества (И. Гёте).

Чем меньше люди знают, тем обширнее кажется им их знание (Ж.-Ж. Руссо).

Человек, знающий закон, но не исполняющий его, подобен человеку, который пашет, но не сеет (восточная мудрость).

Невежество делает человека равнодушным к миру, а равнодушие растет медленно, но необратимо, как раковая опухоль

(К.Г. Паустовский).
Так:


Ум, направленный на одно порицание, беднеет, сохнет

(И.С. Тургенев).

Всякое отупение поведет к огрубению (Н.К. Рерих).
Ну а:


Грубость есть невежество (Живая Этика).
Ведь:


Можно насытить чрево, сведенное голодом, но никакими сокровищами мира не наполнить ограниченный ум 

(Е.П. Блаватская).

Лучшая действительность для невежд - сказка 

(Живая  Этика).

Только безумие определит себе границы (Живая Этика).

Предрассудок как таковой уже есть нечто несправедливое

(Н.К. Рерих).
Потому:


Никогда не следует разубеждать в чем-либо неверов

(Е.И. Рерих).
Так как:


Невежды не могут ошибаться, ибо они живут в ошибках и впасть в них уже не могут.  (Живая Этика).
Действительно:


Люди перегрузили себя отрицаниями (Живая Этика).

Смердит тлением ужасный отрицатель (Живая Этика).

Толпа неизменно ненавидит философию (Е.П. Блаватская).
И:


Мы привыкли, что люди издеваются над тем, чего они не понимают (И.Гёте).

Упадок свободы можно назвать праздником невежества 

(Живая Этика).

Чем невежественнее человек или народ, тем меньше сотрудничества в нем (Е.И. Рерих). 

Главная причина нетерпимости - невежество (Е.И. Рерих).

Жестокость и невежество о будущем не мыслят 

(Н.К. Рерих).
Но:


Нельзя людей освобождать в наружной жизни больше, чем они освобождены изнутри (А.И. Герцен).
Потому:


Каждый может объявить войну своему невежеству 

(Живая Этика). 

Борьба с невежеством должна быть явлением мировым

(Живая Этика).

Борьба с невежеством неотложна, как с разложением и тлением (Живая Этика).

Главное - изгоняйте невежество. Оно - корень всякого зла

(Н.К. Рерих).

Нужно изгнать все слова отрицания. Отрицающий беден. Утверждающий богат (Живая Этика).

Неподвижность есть скелет невежества (Живая Этика).
А:


Чтобы видеть, надо допускать (Живая Этика).

Нам нечего отрицать, ибо сущее неотрицаемо, но остается прикладывать (Живая Этика).

Самая большая нищета - невежество (Ибн-Аби-Тали).

Невежество не только в безграмотности. Знаем и невежественных грамотеев (Н.К. Рерих).
Итак:


Если нет сил гореть и разливать свет, то хоть не засти его

(Л.Н. Толстой).
Вопросы для закрепления

1. Как вы охарактеризуете понятие невежества?

2. Какие признаки невежества вы можете назвать?

3. Есть ли эти признаки в вас?

4. Может ли невежественный человек быть счастливым?

5. Как надо бороться с невежеством?

Глава 60. Привычки

Люди любят толковать об освобождении от рабства; они заботятся о ком-то другом, но забывают свое освобождение. В чем же рабство каждого дня, каждого часа? Человек связал себя малыми привычками. Он опутан паутинной ярых предрассудков. Где же скованный узник может сражаться за свободу человечества? Каждый из нас состоит из определенного набора привычек. Сами собой возникают привычки к страху, тревоге, сомнениям, жадности, суеверию, зависти, ненависти. И только лишь с помощью самодисциплины можно контролировать собственные привычки и развивать из них те, которые приведут нас к заветной цели. Нацеливайте ваш разум на исполнение ваших желаний, и они непременно осуществятся.

Начальный период жизни имеет для человека решающее значение. Что было заложено, то и прорастет. Ведь в конце концов привычка становится судьбой человека. Ведь приученные нервы повторяют прежние действия, даже когда деятель гнушается ими. Потому важно вырабатывать полезные привычки и ограждаться от вредных. 

Г.С. Горчаков.  Основы эволюционной психологии.

* * *


Под привычками Мы разумеем не служение Добру, но малые привычки самости (Живая Этика).

Привычки делают человека неподвижным и невосприимчивым (Живая Этика).

Привычку никогда нельзя признать добром, даже и привычку к хорошим поступкам. Хорошее благодаря ей перестает быть добродетелью. Добро только то, что добывается усилием

(Кант).

Нужно осознать грозное время и не применять старые привычки (Е.И. Рерих).

Привычки тела внедряют привычки духа (Живая Этика).

Привычки подобны омертвлению (Живая Этика).

Привычка обихода есть враг эволюции (Живая Этика).
Так:


Нужно найти отвагу переделывать жизнь по мере накоплений (Живая Этика).

Стандарты жизни надо умело обойти (Живая Этика).

Побороть дурные привычки легче сегодня, чем завтра 

(Конфуций).
Среди самых вредных:


Пьянство - мать всех пороков (Абуль-Фараджк).

Пьянство - это добровольное сумасшествие (Сенека).

Пьянство есть упражнение в безумии (Пифагор).

Вино скотинит и зверит человека, ожесточает его и отвлекает от светлых мыслей, тупит его (Ф.М. Достоевский).

Мы пьем за здоровье друг друга и портим собственное здоровье (Джером К. Джером).
Народная мудрость поучает:


Пить до дна - не видать добра.


Вином жажды не запьешь, разве больше наживешь.


Смелым бог владеет, а пьяным черт качает.

Так что:


Полно пить, пора ум копить.

И воистину:


Счастлив тот, кто вина не пьет.

Но не лучший порок курение:


Курить - совесть свою обращать в дым (Л.Н. Толстой).

Невозможно мыслить о мире, не искоренив пороки, миру вредящие (Живая Этика).

Излишества в древности назывались оковами ада 

(Живая Этика).
Потому:


Омойте грязь привычек (Живая Этика).

Самоусовершенствование должно начаться с отрешения от малых вредных привычек (Живая Этика).

Если мы будем почитать избавление от дурных привычек невозможным, то и будем грешить вечно (Е.П. Блаватская).
И:


Как невозможно со средневековым ключом открыть современный замок, так невозможно людям со старыми привычками открыть дверь в будущее (Живая Этика).
Вопросы для закрепления

1. У вас есть привычки?

2. Почему мудрость советует избавляться                  от привычек?

3. Вы избавляетесь от привычек?

Глава 61. Зло

Злое начало ревностно сторожит, чтобы повредить каждой полезной работе. Темные могут до известной степени извратить доброе намерение. Тьма может покрыть даже очень светлые огни, но солнце заходит, лишь чтобы взойти. 

Г.С. Горчаков.  Психология тьмы.

* * *


Зло есть сверстник материи, оторванной от духа 

(Е.П. Блаватская).

Не Мир жесток, но человек (Живая Этика).

Природа лишена доброты и злобы, лишь неизменным законам следует она, давая жизнь и радость, насылая страдание и смерть, разрушая то, что создала. Природа содержит в себе противоядие всякому яду, законы сулят вознаграждение за каждое страдание (К.Х).
Именно:


Несовершенство сознания при свободе воли породило все виды зла (Е.И. Рерих).

Злоба есть самый низкий вид невежества. В злобе человек опускается в животное состояние со всеми последствиями его

(Живая Этика).

Сами люди ответственны за количество зла 

(Живая Этика).
Через невежество:


Зло вросло в мир (Н.К. Рерих).

Ничтожно зло в природе своей, ибо оно есть невежество

(Живая Этика).
Ибо:


Злость - это малодушие своего рода (А.П. Чехов).

Злоба подобна ржавчине (Живая Этика).

Зло подкапывется в малых сущностях (Живая Этика).

Доброму и сухарь на здоровье, а злому и мясное не впрок

(русская пословица).

Пусть человек не думает легкомысленно о зле, говоря в сердце своем: оно ведь не коснется меня. Малыми каплями наполняется водный сосуд; весь наполняется злом безумец, мало-помалу творя злое (Л.Н. Толстой).

Мир, не заболей ненавистью (Живая Этика).

Не допустите злобу, она источник болезней (Живая Этика).
Пойми:


Каждое обычное действие немедленно обращается в злое

(Живая Этика).
Итак:


Мрачно и непрочно все творимое по злобе (Живая Этика).
Однако:


Зло преходяще, но Благо вечно (Н.К. Рерих).

Не рождается зло от добра и обратно…


Различать их нам взгляд человеческий дан (Омар Хайам).
Еще раз напомним:


Всякая злость происходит от бессилия (Руссо).

Злое прежде всего эгоистично (Н.К. Рерих).

Злой человек вредит самому себе, прежде чем повредит другим (Августин).

Ни один злой человек не бывает счастлив (Ювенал).

Жизнь злых людей полна тревог (Д. Дидро).

На сердитых воду возят (русская пословица).

Злоба укорачивает жизнь (Низами).

Желая другим зла, сами угасают (Живая Этика).

Ненависть затмевает рассудок (А.В. Суворов).
Вот и:


Нетерпимость есть зло (Живая Этика).
И еще нужно знать:


Кто ищет зла, тот к нему приходит (Соломон).

Можно заметить, что часто зло действует не в свою пользу. Злодей совершает поступки вопреки здравому смыслу против себя самого. Или в ярости злодей уже не может взвесить последствий? Или карма ведет его к разрешению причин и следствий? (Н.К. Рерих).

Всякое насилие и ложь сопровождаются горем 
(Живая  Этика).

Каждый властен только сам над собою. Зло, сделанное самим собою, самим собою воспитанное, губит человека, как алмаз разбивает камень. Сам делаешь зло - сам от себя страдаешь, сам уничтожаешь зло - сам очищаешься от зла 

(Дхамманада).

Тот, кто не делает добро, когда имеет возможность делать его, будет страдать (Саади).

Говорить неправду, красть, нечистым взглядом смотреть на женщин, обманывать, браниться, желать зла ближнему, быть гордым, праздным, клеветником, скупым, непочтительным, бесстыдным, горячим, брать чужое, быть мстительным, упрямым, завистливым, делать зло ближнему, быть суеверным - все это друзья злого и враги доброго (персидский катехизис).

Лучше не родиться, чем умножать мерзость 

(Живая Этика).

Кто-то вообразил, что злоба и несправедливость - земные устои. За эту скверну придется поплатиться (Н.К. Рерих).

Кто для многих страшен, тот должен многих бояться

(Солон).

Не делай зла - не будешь в вечном страхе 

(шумерская пословица).
И хотя:


Зло ходит всегда на костылях добродетели (М.М. Пришвин).

Ложь кончается злом (Живая Этика).
Так:


Злоба неотделима от предательства и клеветы 

(Живая  Этика).
Как всегда:


Много говорится о добре, и много зла делается 

(Живая  Этика).
Однако:


Никакая злая сила не победит добро (Живая Этика).
Ведь:


Зло существует только для борьбы с ним. И человек не камень, который толкают. Мир - арена борьбы, но в борьбе побеждают те, кто мужественно сражается, а не те, кто трусливо молится (Плотин).

Надо уметь признать зло безбоязненно, чтобы тверже повести борьбу с ним (В.И. Ленин).

Злые ненавидят Добро. Для них оно будет и жестоким, и несправедливым. Зло не признает Добра (Живая Этика).

Когда кто-то спросил Конфуция "Правильно ли отвечать добром на зло?", он ответил: "Как можно отвечать добром? На зло отвечают справедливостью. На добро отвечают добром"

(Лунь Юй).
И все же:


Легче предупредить зло, нежели исправить его 

(Живая  Этика).
И:


Отсутствие страха есть первое условие, чтобы остановить любое зло (Живая Этика).
В то время как:


Снисхождение к злу очень тесно граничит с равнодушием к добру (Н.С. Лесков).
Отсюда бдительно:


Следи за зарождением зла. Есть голос души, который указывает это зарождение: становится неловко, стыдно. Верь этому голосу. Остановись и ищи, и ты найдешь зарождающийся обман (Л.Н. Толстой).
На то дана тебе совесть:


Совесть есть указание того пути, по которому должно идти. Люди сбиваются с этого пути и тогда делают одно из двух: или жизнь направляют по пути совести, или скрывают от себя указания своей совести. Для первого есть один только способ - увеличение в себе света и внимание к тому, что он освещает; для второго - для скрытия от себя указаний совести - есть два способа: внешний и внутренний. Внешний способ состоит в занятиях, отвлекающих внимание от указаний совести; внутренний состоит в затемнении самой совести. Бойся этого. Только сойди с пути добра - и не успеешь опомниться, как завязнешь в зле (Л.Н. Толстой).

Много хуже дурного поступка те мысли, от которых происходят все дурные поступки. Поступка дурного можно не повторять и раскаяться в нем; дурные же мысли родят дурные поступки. Дурной поступок накатывает дорогу к дурным поступкам; дурные же мысли неудержимо влекут по этой дороге 

(Л.Н. Толстой)..


Вдаль несутся бестелесные помыслы, тихо крадутся они, глубоко сокровенные; кто подчинит их себе, кто обуздает их, тот освободится от их соблазна (буддийская мудрость).

Из сердца исходят злые помыслы, убийства, прелюбодеяния, любодеяния, кражи, лжесвидетельства, хуления 

(Мф. гл. 15, ст. 19).

На языке - мед, в сердце - яд (древнеиндийская пословица).

Делать зло так же опасно, как дразнить дикого зверя. Большей частью в этом мире и в самой грубой форме зло возвращается на того, кто его сделал (Л.Н. Толстой).

…Делать добро злым, все равно что делать зло добрым

 (Хайдари).

Миловать злых - значит притеснять добрых (Саади).

Большая часть зла, совершаемая людьми, совершается не по злой воле, а по распространенной ложной, принятой на веру мысли (Л.Н. Толстой).

Материальные результаты - только позднее проявление невидимых сил. Ядро уже давно вылетело, когда звук выстрела доходит до нас. Решающие события совершаются в мысли 

(Амиель).
Потому:


Думай хорошо, и мысли созреют в добрые поступки 

(Джон Рёскин).

Освободи разум от зла и наполни его добротой 

(Е.П. Блаватская).

Уничтожь один порок, а десять исчезнут (Род).

Есть пороки в нас, которые держатся только другими нашими пороками и которые пропадают, когда мы уничтожаем основные пороки, как падают ветви, если подрубить ствол

(Паскаль).
Но:


Неправда, что человек, могущественный во зле, может быть внезапно "обращён" и стать столь же могущественным во благе. Нельзя использовать бочку из-под селёдки для розового масла: она слишком пропитана рассолом (Е.П. Блаватская).
Еще и еще будем помнить:


Зло в этом мире не тотчас дает плоды, но, как земля, поне-многу и в свое время. И плоды эти ужасны (индийские Ману).

Злой человек счастлив, пока сделанное им зло не созрело; но когда оно созрело, тогда зной человек познает зло. Зло возвращается, а того, кто его сделал, так же как пыль, брошенная против ветра (Дхамманада).

Нет места на земле, на небе, в море или в расщелинах скал, где некогда содеянное зло не вернулось бы к злодею

(Е.П. Блаватская).

Дурной поступок не разит злодея мгновенно, подобно мечу, а следует за совершившим его в дальнейшие воплощения

(Е.П. Блаватская).

Человек может избежать несчастий, ниспосылаемых Небом, но от тех несчастий, которые он сам навлекает на себя, нет спасения (восточная пословица).

Люди могут избежать последствий злобы своих врагов, но никогда не избегнут последствий своих грехов. Эта тень их будет следовать по пятам их до тех пор, пока не погубит их.


Пусть не делает зла другому тот, кто не хочет того, чтобы печали преследовали его. 


Если человек любит себя, пусть он не делает зла, как бы мало оно ни было (Индийский Курал).

Не делать зла даже врагам - в этом главная добродетель. 


Погибает тот, кто обдумывает погибель другого.


Не делай зла. Бедность не может служить оправданием зла. Если будешь делать зло, станешь еще беднее 

(Индийский Курал).
А когда:


Сам творишь зло, сам - причина собственных бед, сам    устраняешь зло и сам очищаешь душу (Е.П. Блаватская).

Только тот может горячо любить добро, кто способен от всей души, непримиримо ненавидеть зло (Ф. Шиллер).
И все же:


Ненависть не заглушить ненавистью. Победить ее может только любовь; такова древняя мудрость (Е.П. Блаватская).

Зла за зло не воздавай (русская пословица).
Вопросы для закрепления

1. Что есть зло?

2. Как действует зло?

3. Вы злой или добрый человек?

4. Как освободиться от зла вообще?

Глава 62. Ложь и лесть

Лишь малейшая часть человечества борется против лжи. Одни противоборствуют во имя нравственного, другие уже понимают космический вред лжи. Действительно, если мысль и слово живут в пространстве и на безмерных расстояниях излучают вибрации, то сколько мрачных, лживых излучений появляются и отравляют планету! 

Г.С. Горчаков.  Психология тьмы.

* * *


Ложь - воплощение зла (В.Гюго).

Лживость - бесчестие ума (Нагарджуна).

Лгут только одни негодяи (Ф.М.Достоевский).

Самая обычная и распространенная причина лжи есть желание обмануть не людей, а самого себя. Эта же ложь и самая вредная (Л.Н. Толстой).

Ложь можно сравнить с плесенью, которая расцветает буйным цветом в тёмных уголках и покрывает липкими и грязными пятнами не только нашу моральную жизнь, но и нашу физическую природу (Е.П. Блаватская).

Храбрый человек никогда не опустится до лжи, а трус лжёт, чтобы скрыть, что он - трус (да к тому же еще и лжец)

(Е.П. Блаватская).
Но:


Ложь перед самим собой есть самое страшное явление, оно поражает сознание и приводит к так называемой смерти духа

(Е. И. Рерих).

Сдружившийся с ложью будет ввергнут в пучину изнурительной работы (Е.П. Блаватская).
Так:


За ложь каждый сам расплатится (Н.К. Рерих).

Во лжи зарождаемое во лжи и погибнет (Н.К. Рерих).
И:


Лучше быть обманутым, нежели быть обманщиком 

(Н.К. Рерих).

Быть обманываемым самим собою - хуже всего,  потому что в таком случае обманщик постоянно присутствует при обманываемом (Платон).

Ложь перед другими только запутывает дело и отдаляет решение; но ложь перед самим собою, выставляемая за правду, губит всю жизнь человека (Л.Н. Толстой).

В наше время люди охотнее принимают на веру ложь, чем истину, а вот расставание с ложью требует от них гораздо большего труда (Е.П. Блаватская).

Чем нелепее выдумка, тем легче она воспринимается

(Н.К. Рерих).

Не так ужасна ложь, как оправданье лжи (Е.П. Блаватская).

Оправданная ложь становится законом (Джонотан Свифт). 

Отсюда:


Разоблаченная ложь есть столь же важное приобретение для блага человечества, как и ясно выраженная истина

(Л.Н. Толстой).

Человеку,  не страшащемуся правды, нечего бояться лжи

(Т. Джефферсон).
Итак:


Лгать - подло, благородство - в правде 

(Аполлоний Тианский).
Словом,  лжец:


Не дорого возьмет соврать. Ему соврать нипочем

(русская пословица).

Он из белого сделает черное (или: из черного белое)

(русская пословица).

Что ступит, то соврет. Что слово, то и ложь 

(русская пословица).

Врет, себя не помнит. Врет, людей не видит 

(русская пословица).

Врет, как сивый мерин. Врет, что по писаному 
(русская  пословица).

Ложь ложью погоняет (русская пословица). 

Она языком, и белит и чернит (русская пословица).
У лживого:


Столько правды, как в решете воды (русская пословица).

Была правда, да в лес ушла (или: закуржавела) 

(русская пословица).
И вот:


Правда истомилась, лжи покорилась (русская пословица).

Была когда-то правда, а ныне стала кривда 

(русская пословица).
А лжец и ведать не ведает:


Вранье не введет в добро (русская пословица).

Что лживо, то и гнило (русская пословица).

Кто вчера солгал, тому и завтра не поверят. Солжешь сего-дня, не поверят и завтра (русская пословица).

Раз солгал, а навек лгуном стал (русская пословица).
Так что:


Ври да знай меру! Ври, да не завирайся! 
(русская пословица).
В конце концов:


Все минется, одна правда останется (русская пословица).

Бог всякую неправду сыщет (русская пословица).
В общем:


С кривдой да ложью заслужишь кару Божью 

(русская пословица).

С ложью поведёшься - беды не оберёшься 
(русская пословица).

С ложью поведёшься - грехов не оберёшься 

(русская пословица).

С ложью дружить - ад заслужить (русская пословица).

Кто с ложью дружит - себя в аду обнаружит 

(русская пословица).
Рядом с ложью ходит лесть:


Ничто так не унижает и не губит человека, как звучание на лесть. Любящий лесть - вчерашний раб (Е.И. Рерих).

Льстец гордый и безнаказанный -  величайший злодей

(А.В. Суворов).

Лучше лишиться жизни, чем льстить низким. Нищета лучше, чем роскошь через служение богатым. Не стоять у дверей богатого и не говорить голосом просителя - это лучшая жизнь

(Инд. Гитопадезе).
Потому пословицы предупреждают:


Льстец под словами - змей под цветами. 


Лесть без зубов, а с костьми съест. 


Мягко стелет, да жестко спать.


Кто много целует, редко не укусит. 


И у осы мед есть. Лесть да месть дружны.

Уху сладко, глазам падко, а съешь - гадко.


На языке медок, а на сердце ледок.


Подал ручку, да подставил ножку.


Не та собака кусает, что лает, а та, что молчит да хвостом виляет. 

Так же звучит предупреждение и самому льстецу и      предателю:


Будешь лукавить, так черт задавит.


Душой кривить - черту служить.


Всем угодлив, так никому не пригодлив.


Не криви душой: кривобок на тот свет уйдешь.

Вопросы для закрепления

1. Вам часто приходится лгать?

2. Чем это оборачивается?

3. Почему ложь - это зло?

4. Вам приходится льстить?

Глава 63. Гнев, брань, ненависть, споры, зависть, осуждение

Корень гнева - в привязанности к своей собственной позиции, как только появляется привязанность, надо проявить полное внимание и осознать это, чтобы противостоять страстям. 

Г.С. Горчаков.  Основы эволюционной психологии.

* * *


Гнев - кратковременное безумие (Гораций).

Ярость расцветает безумием  (Аполлоний Тианский).

Начало гнева - безумие, а конец его - раскаяние 
(арабская пословица).

Ненависть - это гнев слабых (А. Доде).

Впадать в гнев - значит вымещать на себе ошибки другого

(А. Поп).

Гнев - человеческое, а злопамятство - диавольское 

(русская пословица).

Бранится бессильный (осетинская пословица).

Кричащий в гневе - смешон, молчащий в гневе - страшен

(Абай Кунабаев).

Гнев глупого -  в его словах, гнев умного - в его делах 

(арабское изречение).

Бранящийся глупец разит себя секирой, который каждый из нас носит во рту от рождения (Е.П. Блаватская).

Страшный нож не за поясом, а на конце языка 

(Живая  Этика).

Гнев есть озлобление ума. Неприязнь - привязанность к нему. Лицемерие - утаивание зла. Мстительность - склонность ко злу

(Нагарджуна).
Ведь:


Ссориться даже собаки умеют, так не подражайте животным (Живая Этика).
Потому:


Никогда своего гнева на людей не считай справедливым и ни одного человека не называй и не считай пропащим или негодным.

Когда тот, кто гневается, дерется или бьет слабого, ребенка или женщину, даже когда бьет собаку или лошадь, то он этим показывает не силу, а слабость.


Как ни вреден гнев для других людей, он более всего вреден тому, кто гневается. Он всегда более вреден, чем та обида, которая его вызвала.


Злом воздаст тебе твой враг, больно отплатит ненавистник, но несравненно больше зла принесет тебе гнев в твоем сердце.


Ни отец, ни мать, ни родные, ни близкие не сделают тебе столько добра, сколько твое сердце, когда, оно простит и забудет обиду (Дхаммапада).

Так что же делать?


Хорошо тоже, говорит Сенека, для того чтобы отучить себя от гнева, приглядываться на других людей, когда они злятся. Когда глядишь на других людей и видишь, каковы они в гневе, когда видишь, что они становятся похожи на пьяных, на зверей, с красными, злыми, безобразными лицами, с противным хриплым голосом, когда слышишь их сквернословие, вспомни о том, как бы и тебе не быть таким же отвратительным

(Л.Н. Толстой).

Часто люди поддаются гневу и не удерживаются от него потому, что думают, что в гневе есть какое-то молодечество. Я, мол, не дал спуску, а так разнес его и т.п. Но это неправда. Чтобы не поддаваться гневу, надо помнить о том, что в гневе нет и не может быть ничего хорошего, что гнев - это признак слабости, а не силы (Л.Н. Толстой).

Во время гнева не должно ни говорить, ни действовать

(Пифагор).

Побеждай гнев кротостью, зло - добром, скупого - щедростью, лгуна - правдой (Дхаммапада).

Кто не отвечает гневом на гнев, спасает обоих - и себя, и другого (древнеиндийское изречение).

Если даже тебе случится рассердиться на кого бы то ни было, рассердись в то же время и на себя самого, хотя бы за то, что сумел рассердиться на другого (Н.В. Гоголь).

Лишь того я назову верным возничим, кто сдерживает свой гнев, несшийся подобно стремительной колеснице; другие же, бессильные, только держатся  за поводья (Дхаммапада).

Если, обремененный неприятными делами, ты чувствуешь приступ гнева или возмущения, то спеши уйти в самого себя и не теряй самообладания. Чем больше мы упражняемся в том, чтобы силою воли вернуться к спокойному настроению души, тем способность удерживать спокойствие духа усиливается (Марк Аврелий).

Самое верное средство от гнева - медлительность 
(Публий Сир).
А:


Было два мужа мудрых, но гневливых - Гераклит и Демо-крит. Один, разгневавшись, прослезился, а другой - рассмеялся, и таким образом избавились от ярости (Н.К. Рерих).
Знай:


Человек мстит лишь себе (Живая Этика).

Мы ненавидим только тех, кого боимся или кому завидуем

(Е.П. Блаватская).
И еще:


Там где гнев, там и милость (русская пословица).

Не налагай гнева, наложи милость! (русская пословица).
И лучше всего здесь терпимость:


Терпимость - избавление от гневливости; от терпимости - понимание значения благородных истин (Нагарджуна).
Много гнева и неурядиц во взаимоотношениях людей учиняется спорами. И хотя люди любят утверждать, что в спорах рождается истина, это далеко не так:


Споры всегда больше содействуют затемнению, чем уяснению истины. Истина должна созреть в уединении. Когда же она созреет, она так ясна, что принимается без спора (Л.Н. Толстой).

В спорах забывается истина. Прекращает спор умнейший

(Л.Н. Толстой).

К спорам прислушивайся, но в споры не вмешивайся. Храни тебя Бог от запальчивости и горячки, хотя бы даже в малейшем выражении. Гнев везде неуместен, а больше всего в деле правом, потому что затемняет и мутит его (Н.В. Гоголь).

Когда услышишь, как люди говорят о порочности других людей, не разделяй их удовольствия. Когда услышишь о дурных делах людей, не дослушивай до конца и старайся забыть то, что услышал. Слушая же разговоры о добродетели людей, запоминай и рассказывай (Л.Н. Толстой).

Добрые не бывают спорщиками; спорщики не бывают добрыми. Мудрые не бывают учены. Ученые не бывают мудры 

(Л.Н. Толстой).
А вот:


Из двух ссорящихся более виновен тот, кто умнее (И. Гёте).

Разрезанный хлеб не соединишь (осетинская пословица).
Много бед приносит зависть:


Зависть - страдание, причиненное достоинствами другого

(Нагарджуна).

Худшая из болезней - зависть, а лучшее из лекарств - здо-ровье (Е.П. Блаватскся).
Так:


Зависть полагает начало раздору среди людей (Демокрит).

Зависть накидывается на самые высокие достоинства и щадит одну только посредственность (Г. Левис).
Ведь:


Зависть непримиримее ненависти (Ф. Ларошфуко).

Завистник говорит не то, что есть, а то, что может причинить зло (Публий Сир).
Особенно:


Завистливый по чужому счастью сохнет 
(русская пословица).

Где счастье, тут и зависть (русская пословица).

Люди, чуждые зависти, встречаются еще реже, чем бескорыстные (Ф. Ларошфуко).

Зависть для ума - что боль для глаза (русская пословица).

От зависти ослепнуть может разум (Джами).
Потому:


Зависть никогда не знает праздника (Ф.Бэкон).
Но опять же:


Незавидна участь того, кому никто не завидует (Эсхил).
Итак:


Никому не завидуйте, ибо добрые добро свое заслужили, а злодеям и в достатке живется худо (Аполлоний Тианский).
В пословицах завистливому человеку дается совет:


Глупый осудит, а умный рассудит.


На чужой каравай рта не разевай!


На чужую кучу нечего глаза пучить.


Не разводи усок на чужой кусок! 

Но:


Хороша рыба на чужом блюде.


Там хорошо, где нас нет. 

А:


Глаза завидущи, руки загребущи. 

И:


Сосед спать не дает: хорошо живет.

Завистливого человека можно даже пожалеть, ведь он самому себе устраивает невыносимую жизнь:


Железо ржа съедает, а завистливый от зависти погибает.


Завистливый по чужому счастью сохнет. 

Он, бедный, то:


От зависти пожелтел. 

То:


От досады покраснел.

А надо всего лишь понять, что: 


Завистью ничего не возьмешь.


Кто чужое желает, скоро свое потеряет.

А еще любят люди осуждать:


Люди различаются на осуждающих и на творящих.            (Н.К. Рерих).

Мы часто судим о людях: одного называем добрым, другого - злым, одного - глупым, другого - умным. А этого нельзя делать. Человек течет, как река. Он каждый день тот же и не тот же: был глуп, стал умен; был зол, стал добр, и наоборот. Нельзя судить человека. Ты осудил, а он уже другой (Л.Н. Толстой).

Всегда отвращайте взор от несовершенства вашего ближнего, но концентрируйте свое внимание на собственных недостатках - дабы исправить их и стать мудрее (Л.Н. Толстой).
Потому:


Не осуждай ближнего своего, пока не будешь на его месте

(Талмуд).
Так:


До тех пор, пока ты сам грешен, не говори ни слова о грехах других (Таблички бабидо).

Чем строже и безжалостнее осудишь себя, тем справедливее и снисходительнее будешь судить других (Конфуций).

Прощай другим многое, себе - ничего (Публилий Сирус).
Но:


Как мало нужно усилия для того, чтобы не осуждать ближнего, и как облегчается жизнь того, кто не осуждает других. А как мало людей делают это усилие (Л.Н. Толстой).
А:


Обуздывать свой язык есть признак великой добродетели

(Л.Н. Толстой).

Злорадство - наслаждение чужим горем (Плутарх).

Злорадствовать будет ниже человеческого достоинства

(Живая Этика).

Осуждение есть разложение (Живая Этика).

Обвинение ложится на плечи обвиняемого тяжким моральным грузом, только когда оно заслуженно, но если осуждение явно несправедливо, оно лишь указывает на то, что у "обвиняемого" есть нечто такое, чего недостаёт самим обвинителям.  (Е.П. Блаватская).

Перестань осуждать людей - и ты почувствуешь то, что чувствует пьяница, когда бросит пить или курильщик курить: почувствуешь, что легче на душе стало (Л.Н. Толстой).

Каждое сквернословие и ссора есть уже хвала тьме 

(Живая Этика).
Вопросы для закрепления

1. Часто ли вам приходится гневаться?

2. Справедлив ли ваш гнев?

3. Удавалось ли вам в споре оспаривать истину?

4. Возникает ли в вас зависть по тому или иному поводу к другим людям?

5. Вам приятно завидовать?

6. Можно ли прожить, не осуждая других?

7. Кого вы знаете из близких, кто не живет           осуждением других?

Глава 65. Тщеславие суемудрия

Человеческая душа - бездонная. И самый страшный бич - это честолюбие. Если вначале не заметить этого урода, он вырастает в удава. Честолюбие - пылающий бич для самых твердых сердец, и жестока пытка, которую сам жестокий приготовляет для самого себя. 

Г.С. Горчаков.  Психология тьмы.

* * *


Самый страшный бич - это честолюбие (Е.И. Рерих).

Никогда не было, никогда не будет и нет никого, кого бы постоянно порицали, как нет и того, кого бы всегда хвалили

(Дхаммапада).

И теперь, и прежде высмеивают того, кто молчит, и того, кто много говорит, и того, кто говорит мало, - нет никого на Земле, кого бы не осуждали (Л.Н. Толстой).

Заботиться о славе людской, об одобрении людей уже потому неразумно, что люди не только не все считают одно и то же хорошим, но часто одни считают дурным то самое, что другие считают самым хорошим (Л.Н. Толстой).
Потому:


Самое смешное желание - это желание нравиться всем 

(И. Гёте).
Ведь:


Нет более ложного руководства в жизни, как людское мнение (Л.Н. Толстой).

Множества никогда не бывают залогом успеха (Е.И. Рерих).

Численность отвергает успех (Живая Этика).
Потому:


Не знаю худшей доли, как остаться среди толпы! 
(Е.И. Рерих).
Ну а:


Массы трепещут перед теми, кто сумел навязать себя им

(Е.П. Блаватская).

Если бы ты ведал, из какого источника текут людские суждения и интересы, то перестал бы домогаться одобрения и похвалы людей (Марк Аврелий).
Однако:


Тщеславный человек хочет, чтобы его хвалили. Для того чтобы его хвалили, ему нужно быть тем, что люди считают хорошим. Люди же считают хорошим то, что им нравится. А нравится им то, чтобы их считали хорошими. И потому нет более тщетного занятия, как удовлетворение тщеславия 

(Л.Н. Толстой).
И:


Если заботишься об одобрении людей, то никогда ни на что не решишься. Оценки людей бесконечно разнообразны. Ты скажешь: "Я ищу одобрения хороших людей". Но ведь хорошими людьми ты называешь тех, которые, ты знаешь, одобрят предполагаемый тобою поступок (Л.Н. Толстой).

Очень трудно не соглашаться с нашим самолюбием и не находить приятными тех, кто нас одобряет (Амиель).

 "Надо поступать так, как поступают другие". Правило это почти всегда то, что надо поступать дурно (Лабрюйер).

Один человек спросил у другого, для чего он делает то дело, которому не сочувствует.


- Потому что все так делают, - отвечал тот. 


- Ну, положим, что не все, - сказал первый, - потому что вот я этого не делаю, да и некоторые другие, на которых я могу тебе указать.


- Ну коли не все, то очень многие, большая часть людей.


- А скажи мне, пожалуйста, - снова спросил первый, - каких людей больше на свете, умных или глупых?


- Конечно, глупых!


- А коли так, то, стало быть, ты, подражая большинству, подражаешь глупым (К).
Словом:


Себя уморишь, а людей не удивишь (русская пословица).

На всех угождать - самому в дураках сидеть 

(русская пословица).
Но:


Тщеславный так полон самим собою, что в нем нет места ничему другому (Пэн).
Так:


Тщеславные надежды отдаляют человека от добра, а отказ от алчности отвращает от него зло (Е.П. Блаватская).

Потакай распространённым предрассудкам, придерживайся общепринятых условностей и моды и вскоре станешь по-пулярным (Е.П. Блаватская).

Толпа никогда не отказывалась вырядиться в павлиньи    перья, если ей предоставлялась такая возможность 

(Е.П. Блаватская).

Лучший стиль поведения - не кичиться своей добродетелью

(Е.П. Блаватская).

Не разрушители, но заплесневевшая условная добродетель - враг (Живая Этика).
И помни:


Каждый, награждаемый есть раб (Живая Этика).
А:


Высший поступок - поставить другого впереди себя

(У. Блэйк).
Вопросы для закрепления

1. Вам хотелось бы, чтобы про вас узнал весь мир?

2. Что для вас мнение людское?

3. Почему так вредно тщеславие?

Глава 66. Самость

Самость есть земное царство. Она не существует в Огненном Мире, остаток ее в Тонком мире тяжким цепям подобен. Демон эгоизма, самости влечет человека к гибели. Эгоизм достиг своего апогея, и человек должен либо скатиться назад, к своим грубым животным инстинктам и привычкам, или же пресечь мост, разделяющий животное и человеческое царства. Камни, из которых строится этот мост, и есть камни жертвенности, камни бескорыстия. Эгоизм ведет к самоубийству души, что страшнее самоубийства телесного. Редко человек достигает в своем развитии истинно человеческого состояния. Он должен идти путем жертвенности, путем бескорыстия, без этого заветного моста спасения не пройти. Человеческий эгоизм доходит до бешенства. Причина эгоизма - страх. Эгоист, прежде всего, не допускает, а искатель Общего Блага ставит своей задачей вмещение возможностей.

Самость - это мертвящая сестра невежества, она убивает и гасит лучшие огни. Невежество часто утверждает основы тьмы. Кто самостно познал знание только для себя, тот не светлый строитель. 

Г.С. Горчаков.  Психология тьмы.

* * *


Самость есть звериное царство (Живая Этика).

Служение своему Эго создает самое явное разрушение

(Откровение - Живая Этика).

Самость есть предательство самоотверженности 
(Живая Этика).

Самый распространенный культ есть культ Себеслужения

(Живая Этика).

Эгоизм убивает все благородные порывы нашей природы. Это единственное божество, которое не боится неверности и отступничества со стороны своих приверженцев. И потому его культ распространился по всему миру, подчинив себе так называемое светское общество. А в результате мы живём и действуем под властью этого бога тьмы, явленного нам в виде троицы - обмана, притворства и фальши, именуемой респектабельностью (Е.П. Блаватская).

Зачем быть эгоистом? Если есть то, что можно познать, увидеть то, что хорошо знать для будущего человека, - почему же не дать другому такого же шанса, какой дан тебе самому? (М). 
Ведь:


Злобной человеческую природу делает человеческий эгоизм. Всерьез задумайтесь над этими словами, прорабатывайте каждый случай зла, какой только придет вам на ум, и проследите его происхождение - так решите две трети проблемы зла (К.Х).
Так:


Неужели вы или, точнее, они никак не поймут истинное значение и объяснение того великого разорения, которое пришло на нашу землю и угрожает всем странам, и в первую очередь вашей? Эгоизм и чувство собственной исключительности уже погубили нашу страну, и именно эгоизм и чувство собственной исключительности губит вашу (К.Х).
Потому:


Стремитесь к Свету, вы все, храбрые борцы за Истину, но не позволяйте эгоизму проникать в ваши ряды, ибо именно эгоизм распахивает все двери и окна внутреннего святилища и  оставляет их неприкрытыми (К.Х).
А:


Теперь мы находимся в гуще конфликтующих людей, упрямых, невежественных людей, которые хотят знать истину, но в то же время не способны найти ее, ибо каждый ищет ее для своей личной выгоды и вознаграждения, не делясь даже единственной мыслью с другими (М).

Мы стремимся привести людей к жертве своей личностью - мимолетной вспышкой - для блага всего человечества, а значит, для их собственных бессмертных Эго, части последнего, поскольку человечество есть частица интегрального Целого, которым оно и станет в один прекрасный день (К.Х).


Помоги своему нуждающемуся брату  - и сам получишь помощь в добродетели безошибочного и вечно действующего Закона Воздаяния (С).
И:


Ни один из нас не живет для себя, все мы живем ради человечества (С).
Однако:


Богатому нельзя не быть немилосердным. Дай он волю естественному чувству милосердия, он скоро перестанет быть богатым (Л.Н. Толстой).
Но:


Не спасай своей жизни ценой гибели ближнего, ибо в будущих рождениях за одну свою он возьмет две твоих. 

Ибо:


Жить только для себя  есть злоупотребление (В. Шекспир). 


Эгоизм - это первопричина рака души (В.А. Сухомлинский). 


Личный эгоизм - родной отец подлости (М. Горький).

Бедные! Кто вас наградил проклятием самости?!? 
(Живая Этика).

Пир самости есть звериное наследие (Живая Этика).

Самость - отделение или восстание против сотрудничества

(Живая Этика).
Так вот:


Нет силы противостоять сознанию, очищенному от самости (Живая Этика).
Вопросы для закрепления

1. Почему эгоистом быть плохо?

2. Вы живете для себя или для общества?

Глава 67. Благополучие 

и трудная жизнь

Нередко многие мечтают о будущей благополучной жизни. Впрочем, их мысли и в этой жизни бывают полны устремления к богатой благополучной жизни. Но надо понимать, что богатство вовсе не является наградой за какие-то благородные поступки в прошлом. Оно дается для испытаний, как возможность проявить свой характер. Пороки, страсти, эгоизм, гордость и многие другие отрицательные свойства в условиях богатства развиваются во всю ширь и глубину и создают тяжкую карму. Можно владеть богатством и  употребить во имя Общего Блага, быть не жадным владельцем, а распорядителем средств. Не случайно земное благополучие названо смертью для духа, в коврах и роскоши дух застывает. Богатство приносит духу массу забот, так как неправильное употребление способствует появлению массы кармических проблем в виде страстей и пороков. Погашать карму будет нелегко. Раз "наевшись" богатой жизни, человек уже не захочет быть богатым. 

Жизнь эта дается не для благополучного существования личности, а для роста и развития бессмертной человеческой индивидуальности. Ее неумирающее сознание живет в высших мирах, оно поднимается высоко над нашим миром трагического разлада, внутренних противоречий и мучительных ограничений. Оно видит благой смысл целого, а не временные уклонения, неизбежные в сложном процессе живого творчества. 

Г.С. Горчаков.  Основы эволюционной психологии.

* * *


Привычка к благополучию - наихудшая привычка
(Публий Сир).

На наш взгляд, высшее устремление к благополучию пятнается эгоизмом, если в уме филантропа замаячит хотя бы тень желания собственной выгоды или склонность совершить неправедное дело, даже если это останется в подсознании человека, неведомо даже для него самого (К.Х).

Часто люди воображают свое победительное благополучие именно тогда, когда они находятся уже на краю вырытой ими самими же пропасти (Н.К. Рерих).
Ибо:


Благополучие есть кладбище для духа (Живая Этика).

Как могила жизнь для тех, кто стремится к покою 

(Живая Этика).

Самое низменное чувство есть чувство удовлетворения

(Живая Этика).

Разрушительно чувство удовлетворения, оно ведет к параличу энергии (Живая Этика).

С сожалением относимся к общепринятому благополучию - в нем заключается отупение и безмыслие (Живая Этика).

Линия телесного получения почти несоединима с наследием духа (Живая Этика).

Для удобства ограничивает себя человек (Живая Этика).
Так что:


Кто захочет легкую жизнь, тот лучше не живи 

(Живая  Этика).
В то время как:


Недовольство есть лишь знание возможностей. Довольство есть смерть духа (Живая Этика).

Хуже всего благополучные люди (Живая Этика).

В малодушии восстанут все примеры благополучия и удобства (Живая Этика).

Среди сладкого благополучия человек являет одну личину, но в опасности он надевает личину мерзкую (Живая Этика). 
И тогда:


Ужас плоти сковывает разумные действия (Живая Этика).

Тяжка карма не могущих прервать благополучие земное

(Живая Этика).
Ведь:


Неблагополучие называют посещением Господа. А всякое сонное житье - смертью духа (Живая Этика).
Когда:


Путь напряжения, путь стремления и есть путь жизни

(Живая Этика).

Никто не достигал верха лестницы одним прыжком

(осетинская пословица).
А:


Неудовлетворенность есть врата Беспредельности 

(Живая Этика).
И:


Лишь сумма преодоленных препятствий является действительно правильным мерилом подвига и человека, совершившего этот  подвиг (С. Цвейг).

Чем выше дух, тем труднее жизненный путь его 

(Е.И. Рерих).
Почему?


Трудная жизнь есть благо. Она закаляет доспех 

(Н.К. Рерих).

Сталь закаляется в огне, человек - в борьбе и трудностях

(осетинская пословица).

Лишь на трудном действии растут силы (Е.И. Рерих).
Так:


Каждое возрастание духа нуждается в отягощении обстоятельствами (Живая Этика).

Жизнь есть завоевание. Ручательство успеха - в движении

(Живая Этика).

Трудитесь в напряжении всех сил, ибо на пределе напряжений приходят новые возможности (Е.И. Рерих). 
И потому:


Тяжкое время для сильного духа самый скорый путь. Научимся радоваться всем трудностям (Е.И. Рерих).

Когда научимся не бояться трудностей, тогда приблизимся к Подвигу (Е.И. Рерих). 

Каждое напряжение во имя Истины будет увенчано победою (Живая Этика).
Ведь:


Напряжение сил есть рост их (Живая Этика).

Каждое напряжение рождает энергию. Каждое напряжение дает огню жизнь (Живая Этика).

Пусть люди полюбят напряжение, ибо расслабление уже есть разложение (Живая Этика).

Жалок по-настоящему тот, кто ищет себе дешевой жизни

(Д. Джордан).
Обычно:


Нужно отличать трудности от неумения (Живая Этика).

Трудность пути зависит от привычек тела (Живая Этика)
А:


Боязнь работы уже есть предательство (Живая Этика).
Итак:


Жить - значит работать (И.К. Айвазовский).
Уж если:


Взялся за гуж, не говори, что не дюж (русская пословица).

Назвался груздем, полезай в кузов (русская пословица).
Но коли:


Будешь плох, не даст и бог (русская пословица).

Жизнь ничего не дает без труда (Гораций).
И:


Чем труднее день, тем торжественнее нужно его осознать

(Живая Этика).

Искусство жизни пусть будет самым высоким (Н.К. Рерих).

Не всякий, говорящий Мне «Господи!» войдет в царство небесное, но исполняющий волю Отца Моего небесного 
(Мф.,  гл. 7, ст. 21).

Лестница восхождения состоит из преданности Иерархии Сил Света (Живая Этика).
И здесь:


Постоянность подобна лестнице огненной (Живая Этика).
Так:


Постоянная готовность есть качество, которое нужно вырабатывать (Живая Этика).

Путь легче осилят бедные и прямодушные, нежели образованные и богатые (Е.П. Блаватская).

По лучшему и придете к лучшему (Н.К. Рерих).

На всех путях человек должен помочь судьбе (Н.К. Рерих).

Творяща вера. И любовь окрыляюща (Н.К. Рерих).

Знаешь ли ты трех сестер? Вера, Любовь и Надежда. С ними слава и победа. С ними Бог (А.В. Суворов).
И еще запомним:


Природа зиждется на противоположении. Страсть, сопротивление, опасность - это учителя. Мы обретаем ту силу, что преодолели (Е.П. Блаватская).
Вопросы для закрепления

1. Легкая ли у вас жизнь?

2. В чем ее трудности?

3. Как вы преодолеваете препятствия?

4. На чем можно закалить свой дух?

Глава 68. Путь жизни

Каждый человек есть Микрокосм в полном смысле этого слова. Нетрудно понять, что каждый микрокосм индивидуален и неповторим. Если каждая клетка за-ключает целое мироздание, то каждый человек есть прообраз создателя во всей Беспредельности. Человек не хочет понять, что он одарен сильными энергиями. Он, поистине, Царь Природы и Повелитель несметных легионов сущностей. Человек в себе несет часть космической энергии, часть стихий, часть разума, часть сознания высшей материи. Несчетна природа своими свойствами, и все эти свойства выражены в человеке. Истинно, человек есть мир.

Почему же тогда человечество так бьется в безумии? Содрогается Вселенная от проявлений, утвержденных человеком. Или рост человека даст совершенно ясное продвижение в потоке эволюции, или должно сокрушиться то положение, на котором человек властвует. Все установления человека мало двигают эволюцию. Если его устремление не едино со Вселенной на улучшение, на единение, на утверждение, на Общее Благо, тогда цепь проявлений недостойна. 

Г.С. Горчаков.  Миропонимание огненной эпохи.

* * *


Жизнь питает душу (Живая Этика).

Именно из жизни дойти надо (Живая Этика).

Деловитость и практичность будут щитом духовности

(Откровение - Живая Этика).
Ибо:


Цель жизни - самовыражение. Проявить во всей полноте свою сущность - вот для чего мы живем (О.Уайльд).
И:


Узок путь, ведущий в жизнь, и немногие находят его. Немногие находят его, потому что большинство идет по широкому пути, по тому, по которому идут все. А настоящий путь - узкий, только на одного человека. И для того, чтобы найти его, надо идти не с толпой, а за теми одинокими людьми: Буддой, Конфуцием, Сократом, Христом, которые сами для себя и для нас всех, один за другим, прокладывали одну и ту же узкую дорогу (Люси Малори).

Для того чтобы человеку узнать тот закон, которому он подчинен и который дает ему свободу, ему надо подняться из телесной жизни в духовную.


Весь мир подчинен одному закону, и во всех разумных существах единый разум. И потому для разумных людей понятие о совершенстве одно (Марк Аврелий).
Но опять же:


Не цели, общие с окружающими тебя людьми, должны   определять твою деятельность, а назначение твоей жизни, одинаковое с назначением всех людей мира (Л.Н. Толстой).

Путь жизни есть взаимная помощь (Живая Этика).

У всякого свое бремя, свои недостатки: никому нельзя обойтись без помощи других: а потому мы должны помогать друг другу утешением, советами и взаимными предостережениями

( из "Благочестивых мыслей").


Жизнь человеческая хороша только в той мере, в какой она есть исполнение закона жизни, закона Бога (Л.Н. Толстой).
А пока:


Вся жизнь людей наполнена малыми, но показательными мнимостями (Живая Этика).

Лишь человек старается строить на песке 

(Откровение - Живая Этика).

Обиход в жизни больше всего располагает к откладыванию и упущению (Н.К. Рерих).

Танец смерти - не только на бранных полях, но во всей земной жизни (Н.К. Рерих).

Поезд мира сошел с рельсов и бедствует по кочкам и ухабам (Н.К. Рерих).

Поистине, агрессия проникла во все слои человечества 

(Н.К. Рерих).

И земля расстреляна, и небеса расстреляны (Н.К. Рерих).

Никогда не было такого страшного столкновения крайностей (Н.К. Рерих).

Могут быть времена даже хуже войны (Н.К. Рерих).

Какова будет молодежь среди скрежета и ненависти?

(Н.К. Рерих).

Люди так загнаны, что им нужна скорая помощь 

(Н.К. Рерих).

Пространство наполнено выдумками. Газетный лист почернел от измышлений (Н.К. Рерих).

Зараженному мозгу уже не нужны никакие факты 

(Н.К. Рерих).

Пробовали говорить против войны, а о том, как разоружить сердце, не мечтали (Н.К. Рерих).

Помимо всех материальных пустынь, самыми грозными  остаются пустыни духа (Н.К. Рерих).

Что же должно стрястись, чтобы человек возопил: "Так дальше нельзя!"? (Н.К. Рерих).
В то время как:


Каждый должен выполнить своё задание в плотном мире; невозможно оказаться дезертиром! (Н.К. Рерих).

Земная жизнь пусть будет выражением лучших накоплений

(Живая Этика).

Делай только то, что духовно поднимает тебя, и будь уверен, что этим самым ты более всего можешь быть полезен обществу (Л.Н. Толстой).

Хороший человек заботится больше о том, чтобы делать то, что должно, чем о том, что с ним случается. Делать то, что должно, - мое дело, говорит такой человек, то, что случается, - дело Божье. И что бы ни случилось, ничто не может помешать мне делать то, что я должен (Л.Н. Толстой).

Делай свое дело жизни, совершенствуя и улучшая свою душу, и будь уверен, что только этим путем ты будешь самым плодотворным образом содействовать улучшению общей жизни (Л.Н. Толстой).

Старайтесь жить жизнью, наиболее соответствующей добродетели, говорил Пифагор. Она может быть наиболее трудною, но по мере привычки к ней она становится наиболее радостной

(Л.Н. Толстой).

Человек всегда может делаться лучше.


В царстве бытия нет блага выше жизни,


Как проведешь ее, так и пройдет она (Омар Хайам).
Конечно:


Жизнь на самом деле есть тьма, когда нет стремления. Всякое стремление слепо, когда нет знания. Всякое знание тщетно, когда нет труда. Всякий труд бесплоден, когда нет любви (Джебран).
И:


Худшая болезнь есть усталость жизнью. Человек лишается самодеятельности. Он бродит без смысла и теряет способность к самодеятельности. И такая духовная дряхлость трудно изживается (Живая Этика).

Пора знать, что мир заселен тенями. Перед катастрофой всегда ходят только тени (Живая Этика).
Только:


Люди, не понимающие жизни, не могут не бояться смерти

(Л.Н. Толстой).
А:


Жизнь есть неперестающее изменение: ослабление плот-ской и усиление, увеличение духовной жизни (Л.Н. Толстой).
И здесь:


Важно не то место, которое мы занимаем, а то направление, в котором мы движемся (Гольм).

Человек, который поставит себе за правило делать то, что ему хочется, недолго будет хотеть делать то, что делает

(Л.Н. Толстой).
Итак:


Надо жить короткий срок этой жизни по закону вечной жизни (Торо).
Еще напомним:


Мудрее дать учиться на явлениях жизни (Живая Этика).
Ведь:


Жизнь - школа, в которой неудача - лучший учитель, чем удача (Сулейман Гренадский).

Не гонения, но признания следует остерегаться 
(Живая Этика).
А:


Тех, кто, жизнь прожив, от жизни не научится уму, 


Никакой учитель в жизни не научит ничему (А. Рудаки).
И:


Хочется, чтобы миру было хорошо, чтобы ничто кощунственное не грязнило пространство (Н.К. Рерих).

Полезно помыслить о лучшем во всем происходящем

(Живая Этика).
Как говорят русские пословицы:


На бога надейся, а сам не плошай.


Под лежачий камень и вода не течет.


Начиная дело, о конце помышляй.

Так:


Лестница восхождения состоит из преданности Иерархии Сил Света (Живая Этика).
И здесь:


Постоянность подобна лестнице огненной (Живая Этика).
Так:


Постоянная готовность есть качество, которое нужно вырабатывать (Живая Этика).

Путь легче осилят бедные и прямодушные, нежели образованные и богатые (Е.П.Блаватская).

По лучшему и придете к лучшему (Н.К. Рерих).

На всех путях человек должен помочь судьбе (Н.К. Рерих).

Творяща вера. И любовь окрыляюща (Н.К. Рерих).
И еще запомним:


Природа зиждется на противоположении. Страсть, сопротивление, опасность - это учителя. Мы обретаем ту силу, что преодолели (Е.П. Блаватская).
Вопросы для закрепления

1. Что такое путь жизни?

2. Из чего он складывается?

3. Что значит прожить эту короткую жизнь            по закону Вечной Жизни?

4. На каких основах вы строите свой жизненный путь?

Глава 69. Простота 

и искренность

Искренний, чистосердечный, прямодушный, нелицимерный, прямой и усердный. 

Словарь В.И.Даля, т.2.

* * *


Необходима великая простота (Живая Этика).
Ведь:


Простота - это признак истины (античный афоризм).

Истинное добро всегда просто (Л.Н. Толстой).

Истинно полезное, истинно доброе и потому истинно великое всегда просто.


Слова истины всегда без украшений и просты (Марцеллин).

Величайшие истины - самые простые (Л.Н. Толстой).
Итак:


Простота есть идеал (Живая Этика).

Жизнь прекрасна в простоте (Живая Этика).

Простота есть сознание своего человеческого достоинства

(Буаст).

Есть простота естественная, и есть простота мудрости. И та, и другая вызывают любовь и уважение (Л.Н. Толстой).
И:


Большинство жизненных задач решаются как алгебраиче-ские уравнения: приведением их к самому простому виду 

(Л.Н. Толстой).
Сама:


Природа ничего не знает о том ненавистном разделении, которое люди устроили между собою. Она оделяет людей душевными свойствами, не предпочитая благородных и богатых. Естественные добрые чувства, кажется, даже чаще встречаются среди простых людей (Лессинг).
Чаще всего:


Простота всегда бывает следствием возвышенности чувств (Л.Н. Толстой).
Потому:


Избегай всего искусственного, исключительного, всего могущего обратить на тебя внимание. Ничто так, как простота, не содействует сближению людей (Д'Ап).

Простота так привлекательна, так выгодна, что удивительно, как мало людей бывают просты (Л.Н. Толстой).

Простота всегда привлекательна. От этого привлекательность детей и животных (Л.Н. Толстой).
Обычно:


Все люди, занятые истинно важным делом, всегда просты, потому что не имеют времени придумывать лишнее 

(Л.Н. Толстой).

Сильные люди всегда просты (Л.Н. Толстой).
Ведь:


Всякое величайшее дело делается в условиях незаметности, скромности, простоты: ни пахать, ни строить, ни пасти скотину, ни мыслить даже нельзя при громе и блеске. Великие, истинные дела - всегда просты, скромны (Л.Н. Толстой).

Простота есть главное условие красоты моральной 

(Л.Н. Толстой).

Простота есть необходимое условие прекрасного 

(Л.Н. Толстой).

Простота - наш ключ от тайных дверей счастья 
(Живая  Этика).

Прямота и простота будут наиболее удачными мостами

(Живая Этика).
И тут:


Искренность подобна правильному направлению 

(Живая Этика).

Искренность есть не что иное, как кратчайшее достижение

(Живая Этика).

Во всех качествах, связанных с огненностью, нужна непо-средственность (Живая Этика).

Искренность есть мать правды и вывеска честного человека (Д. Дидро).
А:


Неискренность содержит яд разрушительный 

(Живая Этика).

Всякие неискренние улыбки пусть будут уделом невежд, которые не знают об основах бытия (Н.К. Рерих).
Пословицы резко осуждают спесивость:


Что сало на свинье, то гордость на сердце нарастает.


Спесивый высоко летает, да низко садится.


Спесь не ум.


Не надувайся, лопнешь.

Словом:


Простота да чистота - половина спасенья 

(русская пословица).

Простота, чистота, правота - наилучшая лепота 
(русская пословица).
Так:


Живи просто, проживешь лет со сто (русская пословица).
Но и в простоте нужна соизмеримость,  

чтобы не сказали:


Простота хуже воровства.

Ну а:


Кто лукавит, того черт задавит (русская пословица).
Вопросы для закрепления

1. Хоть и говорится, что "иная простота хуже  воровства", почему нам нужна простота?

2. Как мудрецы понимают простоту?

3. Вы сами просты в жизни?

Глава 70. Правда, правдивость, честность

Первая и обязательная заповедь на пути совершенствования: человек, будь честен перед собой. До тех пор, пока человек не найдёт себя, не отыщет свою истинную природу и судьбу и не начнёт с них, все его усилия будут построены на песке личности, и при первом же серьёзном потрясении всё развалится. 

Г.С. Горчаков.  Основы эволюционной психологии.

* * *


Правда - свет разума (русская пословица).

Говоришь правду - правду и делай (русская пословица).

Правда светлее солнца (русская пословица).

Мир стоит на правде (Н.К. Рерих).

Правда не есть отвлеченность, она есть осознание космических законов, основанное на непосредственном опыте

(Живая Этика).

Правда - это значит победа совести в человеке

(М.М.Пришвин).

Любовь к жизни - это значит любовь к правде (Р. Кент).

Ритм правды есть несокрушимая твердыня 

(Живая  Этика).

Правда - воздух, без которого дышать нельзя 

(И.С. Тургенев).

Сперва в словах, а затем в немолчном биении сердца живет прекрасная правда (Н.К. Рерих). 

Только одна самоочевидная правда должна осуществляться людьми (Конфуций).
Ведь:


Правда сама по себе не есть добродетель, но она необходимое условие всего доброго (Л.Н.Толстой).

Никто так не уклоняет людей с пути, как малая правда 
(Живая Этика).

Язык правды прост (Сенека).
И:


От силы - правдивость наша,


От слабости - лживость наша (Фирдоуси).

Только бы защитники правды не раскланивались вежливо с жуликами (Н.К. Рерих).

Нельзя утверждать никакой неправды, не присочинив для нее еще другой неправды (Лессинг).
И самое грустное, что:


Мы так привыкли притворяться перед другими, что часто притворяемся перед самим собой (Ларошфуко).
Но:


Правда выше жалости (М. Горький).
Это только кажется, что:


Легко говорить правду, а как много нужно внутренней работы, чтобы достигнуть этого (Л.Н. Толстой).

Сказал бы Богу правду, да черта боюсь 

(русская пословица).
Ибо:


Правдивость не есть добродетель, но признак отсутствия пороков (Л.Н. Толстой).

Степень правдивости человека есть указатель степени его нравственного совершенства (Л.Н. Толстой).

Правдолюбие обнаруживается в умении повсюду находить хорошее и ценить его (И. Гёте).

Правдивость - единственная монета, которой везде ход

(китайская пословица).

Кто правду умножит - тому Бог поможет 

(русская пословица).

Кто правде рад - у того прямой взгляд (русская пословица).

Кто с Богом в сердце - у того сладость и в перце 

(русская пословица).

Кто правде верен - самим Богом проверен 

(русская пословица).

Кто с правдой по жизни - тот нужен Отчизне 
(русская пословица).

Кто с правдой живёт - того чествует народ 

(русская пословица).

Кто с правдой живёт - тот спокоен за свой род 

(русская пословица).
А:


Кто правде не рад, у того бегающий взгляд  

(русская пословица).

Даже в пустяках надо быть правдивым! (М. Горький).

В ком честь, в том и правда (русская пословица).

Честь ум рождает (русская пословица).

Честность еще дороже порядочным людям, чем ученость людям образованным (Ж.Ж. Руссо).

Щит честности - редкое украшение 

(Откровение - Живая Этика).

Честность - щит для будущего 

(Откровение - Живая Этика).

Все люди одинаковы по существу, все одинаковы по рождению, знатнее тот, кто честен по природе (Сенека).

Мы указываем путь совершенной правды, лишенной личного начала (Живая Этика).
Однако:


Для того чтобы выучиться говорить правду людям, надо научиться говорить ее самому себе (Л.Н. Толстой).

Не ищи правды в других, коли ее в тебе нет 

(русская пословица).
И все же:


Говорящий правду - изгой везде (Е.П. Блаватская).

Проповедующий новые истины, будь то в религии или науке забивается камнями и обращается в мученика теми, кому они не по нутру (Е.П. Блаватская). 
Словом:


За правдой - лик Божий (индийская пословица).

Истина - сердце Бога (индийская пословица).

Господь правду любит (индийская пословица).

Правдивому Бог помогает (индийская пословица).

Правде ничто не страшно (индийская пословица).
А то ведь:


Вся неправда от лукавого (русская пословица).

Всякая неправда грех (русская пословица).
Так:


В ком добра нет, в том и правды мало (русская пословица).

В ком правды нет, в том добра мало (русская пословица).
Если:


Деньги смогут много, а правда все (русская пословица).

Ложь искривляет, правда исправляет (русская пословица).

Сердце правдой правит, а ум ложью лукавит 
(русская пословица).

Правда возвышает, а ложь - унижает (русская пословица).

Правда дороже золота (русская пословица).

Правда тяжелее золота, а на воде всплывает 

(русская пословица).

Правда в огне не горит и в воде не тонет 

(русская пословица).

 Завали правду золотом, затопчи ее в грязь - все наружу выйдет (русская пословица).

Правда, что шило в мешке - не утаишь 

(русская пословица).
А:


Правда шутки не любит. С правдой не шути! 
(русская пословица).

С правдой шутить, что с огнем (русская пословица).
Хоть:


Правда груба, да Богу люба. Правда гневна, да Богу мила

(русская пословица).

Доброе дело - правду говорить смело (русская пословица).
Ибо:


Правда сильнее силы (русская пословица).

Правдой мир держится (русская пословица).

Если ты прав - ты силен (адыгейская пословица).

Правда живет у Бога. Правда у Бога, а кривда на земле

(русская пословица).
Так вот:


Кто, правды желает, тому Бог помогает 

(русская пословица).

К неправде тысяча дорог, к правде одна! 
(осетинская пословица).

Правда - в рай ворота, ложь - гиблое болото 

(русская пословица).

Правда мудрому всегда - путеводная звезда 

(русская пословица).

Правда прямо идет, а ни обойти ее, ни объехать 

(русская пословица).
И хотя,  казалось бы:


Правду говорить - никому не угодить.


Правда глаза колет.


С кривдою жить больно, с правдою тошно.


Правда - хорошо, а счастье - лучше.

Но все же:


За правое дело стой смело!


Хлеб-соль ешь, а правду режь.

И тот:


Кто за правду горой, тот истый герой.


Не в силе Бог, а в правде.


По правде жить - любовь Бога заслужить 

(русская пословица).

По правде жить - уваженье заслужить (русская пословица).

По правде жить - небеса заслужить (русская пословица).
Так что:


Чем жить бесчестно, лучше умереть с честью 

(лезгинская пословица).

Доброе имя лучше сокровищ (даргинская пословица).

Правда и честь - в почете были и есть (русская пословица).

Правду говорить - счастливо жить (индийская пословица).
Вопросы для закрепления

1. Почему так высоко ценится правда?

2. Что несет в мир правда?

3. Легко ли быть правдивому?

4. Вы правдивый человек?

Глава 71. Сострадание

Сострадание - это способность полностью переживать ситуацию другого. Один из способов узнать сострадание - воспитывать желание помогать другим. Подлинное сострадание находится за пределами мыслей, свободное от убеждения, что существует "Я", включенное в акт сострадания. Сострадание принимает других такими, какие они есть. Постигший сострадание не видит разницы между собой и другим. Путь к состраданию - работать в радости с другими людьми, складывать в сердце столько энергии, сколько сможете. Будьте естественны и бодры. Научитесь принимать других даже с недостатками. Только сострадание освобождает нас от ограничивающих отношений. Лучший способ выявить сострадание - через желание помочь. 

Г.С. Горчаков.  Основы эволюционной психологии.

* * *


Сострадание - единственное влечение ума к сочувствию всем живым существам (Нагарджуна).

Сострадание есть средство достижения всех целей 

(Нагарджуна).

Сострадание - есть горе о чужом несчастье, зависть есть горе о чужом счастье (Плутарх).

Сострадание правит миром (древнеиндийский афоризм).
Именно:


Есть на свете великий Сирота, друг мой, и это человечество - единственный обездоленный на этой земле. Долг каждого человека, способного следовать бескорыстному побуждению, сделать что-то, сколь бы малым это ни казалось, для его благополучия (К.Х).
И:


Задача мага (мудреца) - наполнить свою природу состраданием ко всему человечеству, ко всему сонму  живых существ, вместо того чтобы сосредоточивать внимание на одной избранной расе, всецело обратив на нее свою любовь. И тем не менее лишь немногие из нас… способны ныне освободиться от земных привязанностей,  стать невосприимчивыми к многообразным высшим удовольствиям и к эмоциям и интересам обычной человеческой жизни (К.Х).

Великое утешение, дитя мое, наипервейший долг состоит в том, чтобы не причинять боль и избегать приносить страдания и человеку, и зверю (К.Х).
Так:


Сострадание не плачет, а помогает (Живая Этика).
Но:


Сочувствие - неважная милостыня (Г. Лихтенберг).
А:


Жаление есть лужа, где скользит верная нога 

(Живая Этика).
Конечно:


Трудно приучиться к тому, чтобы не жалеть людей в том, в чем они сами о себе жалеют: в потере имущества, семьи, красоты, здоровья, людской славы, а жалеть их в том, в чем они истинно жалки: в потере их нравственности, чистоты разума, добрых привычек. А между тем такое отношение к людям необходимо для того, чтобы исполнять свои обязанности к ним

(Л.Н.Толстой).

Тот, кто не имеет сострадания, жесток (Б. Мандевиль).

Суровость есть атрибут справедливости, но жестокость есть человеконенавистничество (Живая Этика).
Вопросы для закрепления

1. Часто ли вам приходится жалеть?

2. Почему мудрые различают сострадание и       жаление?

3. Что мы выберем - жаление или сострадание?

Глава 72. Справедливость 

и несправедливость

Если бы во Вселенной не существовало космической Справедливости и правды, то и сама Вселенная не смогла бы существовать, ибо Премудрость Творческого Разума в основание Вселенной положила прочную основу - космическую справедливость, осуществляемую Законом Причин и Следствий. Космическая Справедливость и есть Гармония. Невозможно представить себе Вселенную, если бы она не была основана на законе справедливости. Все человеческие начинания, основанные на несправедливости, неизменно разрушаются. 

Г.С. Горчаков.  Миропонимание огненной эпохи.

* * *


Справедливость - это истина в действии (Ж. Жубер).

Справедливость является величайшей из добродетелей, более удивительной и блестящей, чем вечерняя или утренняя звезда; поэтому-то мы и говорим в виде пословицы: "В справедливости заключаются все добродетели" (Аристотель).

Справедливость не есть часть добродетели, а вся добродетель, и противоположность ее - несправедливость - не часть порочности, а порочность вообще (Аристотель).
Так:


Нельзя быть справедливым, не будучи человечным 

(Л. Вовенарг).
Даже:


Всякое раздражение уже есть основа несправедливости

(Н.К. Рерих).
Но:


Люди ухитряются сотворить много "справедливостей". Они знают справедливость личную, семейную, родовую, племенную, расовую. Они прикрываются справедливостью служебной, школьной, профессиональной. Не перечесть всех людских справедливостей. Но забыта справедливость человеческая. Люди судят со многих точек зрения, но главная - мировая справедливость - нигде не будет принята (Живая Этика).

Разве не великая ирония в том, что именно справедливость в руках бандитов? (Н.К. Рерих).

Несправедлив тот человек, который делает что-нибудь посредством насилия; нет, только тот, кто различает оба пути - правды и неправды, кто поучает других и руководит ими не насилием, но справедливостью, кто верен правде и разуму, - тот только назовется истинно праведным (Л.Н.Толстой).

Справедливость требует, чтобы брать от людей не больше того, что даешь им. Но нет возможности взвесить свои труды и труды других, которыми пользуешься; кроме того, всякий час ты можешь лишиться возможности трудиться, а должен будешь пользоваться трудом других. И потому старайся давать больше, чем берешь, чтобы не быть несправедливым (Л.Н.Толстой).

Справедливость без мудрости значит много, мудрость без справедливости не значит ничего (Цицерон).

В ком несправедливость подавляет справедливость, тот стремительно катится в пропасть (Е.П. Блаватская).
Ведь:


Всякая несправедливость действует развращающе на обе стороны: развращается и тот, кто терпит несправедливость, и тот, кто несправедливость совершает (В. Либкнехт).
Потому:


Справедливость должна быть основанием и действий и самих желаний наших (К.Ф. Рылеев).

Воспрепятствовать несправедливости - достойно. Но если это не возможно, самое лучшее - не содействовать ей 
(Е.П. Блаватская).

Подлинно справедлив тот, кто чувствует наполовину виновным в чужих поступках (Д. Джебран).

Справедливый к себе относится строго, к другим - снисходительно (японская пословица).

Справедливость выпадает на долю справедливого 

(персидская пословица).

Итак, доверьте свой жребий Справедливости, никогда не страшитесь, ибо ее ответ всегда абсолютно истинный (К.Х).
Так:


Долг общинника - утверждать справедливость 

(Живая  Этика).
Помни:


Человек, желающий служить правде и справедливости, должен быть готовым остаться в одиночестве (Берсье).

Мерилом справедливости не может быть большинство голосов (Шиллер).
Словом:


Дело справедливости - искать правду 

(осетинская пословица).
Вопросы для закрепления

1. Почему так высоко мудрые оценивают                      справедливость?

2. Вы стремитесь к справедливости?

3. Почему так нужна справедливость?

4. Можно ли современный мир назвать                          справедливым?

Глава 73. Страдание, уныние, 

неудача, скука, несчастье

Страдание является лучшим очистителем и сокращением пути. Несомненно, это так в существующих условиях Земли. Но могло ли происходить Творение с непременным условием страдания? Нет, конечно, творчество великое не будет предусматривать необходимость страдания. Люди сами с ужасающим старанием ввели себя в круг страдания. Целые тысячи лет люди стараются  злостью угнетать атмосферу Земли. Каждый врач подтвердит, что без зла не будет и страдания. Умение избавиться от страдания назовем стремлением к добру. Но не следует избегать страдания, ибо земной подвиг без страдания не бывает. Через страдание развиваем человечность. 

Г.С. Горчаков.  Миропонимание огненной эпохи.

* * *


Тучи человечества - от забвения самого нужного 
(Живая Этика).

В темном состоянии и заключается все несчастье 

(Живая Этика).

Человечество потому и страдает, что лишь частичная жизнь явлена (Откровение - Живая Этика).

Откуда все бедствия и душевные муки? Только от привязанности души к таким вещам, постоянное обладание которыми невозможно, так как они подлежат бесконечным изменениям. Люди ведь боятся и страдают только за любимые ими предметы, и все оскорбления, подозрения, вражда - все только от этой любви к предметам, которыми человек никогда не может обладать вполне (Л.Н. Толстой).


Причина всех несчастий, от которых мы страдаем, - это желание. Вы желаете чего-то, а желание не исполняется, результат этого - огорчение, разочарование. Если нет желания, нет и страдания (Вивекананда). 

Так:


Без страданий не может быть духовного роста, невозможно увеличение жизни - от этого-то страдания и сопутствуют всегда смерти. Страдание - необходимое и благодетельное условие жизни. От этого-то и говорят в народе, что Бог любит того, кого посещают бедствия (Л.Н. Толстой).

Бедствие - это оселок для человеческой жизни (Флетчер).
Давно указано, что:


Душа созревает в слезах (Е.П. Блаватская).

Несчастье - лучший учитель (Бальзак).

Страдания - необходимые условия роста как физического,  так и духовного (Л.Н. Толстой).

Страдания духа являют единственную лестницу кратчайшего пути (Живая Этика).

Существует старинное предание, что из страданий человечества рождаются драгоценные камни (Живая Этика).

Страдание будет лучшим очистителем и сокращением пути

(Живая Этика).
Однако:


Человек, не сознающий благодетельности страданий, еще не начинал жить разумной, т.е. истинной, жизнью 

(Л.Н. Толстой).

Еще несноснее человечеству слышать о пользе страданий

(Живая Этика).
Но ведь:


Не узнав горя, не узнаешь и радости (русская пословица).

Горечи не попробуешь - сладости не познаешь 

(осетинская пословица).

Где радость, тут и горе; где горе, там и радость 

(русская пословица).
Потому:


Умение избавиться от страдания назовем стремлением к Добру (Живая Этика).

Ищи причину зла, от которого ты страдаешь, в себе. Иногда это зло - непосредственное последствие твоей деятельности, иногда оно через сложную передачу вернулось на тебя, но всегда источник его в тебе, и спасение от него - в изменении твоей деятельности (Л.Н.Толстой).

Познайте истину, и истина сделает вас свободными 

(Иисус Христос).

Ищи в страданиях их значения для твоего душевного роста, и уничтожится горечь страдания (Л.Н. Толстой).

Не беда, если тело пострадает от душевной работы, но стыдно, когда самое дорогое в человеке - душа - пострадает от тела

(по Талмуду).

Чем совершеннее дух, тем неизбежнее осознает он все глубокое страдание земной жизни (Живая Этика).
Так:


Превратности судьбы - пробный камень для мужественного человека (Т. Фуллер).

Нужда учит человека тому, чего он без нее никогда не мог бы постигнуть (Ф. Фенелон).
Но:


Трудно нужду понять как свою ошибку (Живая Этика).

Несчастье бывает пробным камнем характеров (О. Бальзак).

Ничего на свете не заслуживает такого уважения, как человек, умеющий мужественно переносить несчастья (Сенека).

Все приходит в свое время для тех, кто умеет ждать 
(О. Бальзак).

Претерпевший до конца спасен будет.

Здесь понадобится терпение:


Как часто человек отчаивается и останавливается или даже поворачивает назад тогда, когда нужно было только небольшое усилие для того, чтобы достигнуть цели (Л.Н. Толстой).   


Терпение есть высшее достижение (Е.И. Рерих).

Терпение и труд все перетрут.


Терпи, казак, атаманом будешь.


На всякое хотение есть терпение.


Терпение - путь к могуществу, похоть - к утрате? 
(Е.П. Блаватская).

Качество терпимости одно из основных условии продвижения (Живая Этика).

Чтобы научиться терпению, нужно практиковаться столько же, как при изучении музыки, а мы между тем, как только учитель приходит, как только выпадает случай поучиться терпению, убегаем от урока (Джон Рёскин).
Все же:


Лучше несколько неприятностей, но зато приближение событий (Живая Этика).
И:


Печально, если кто-нибудь не подвергается нападениям. Значит, его энергия в очень слабом состоянии и не вызывает противодействия. Только несведующие могут считать нападения несчастьем (Живая Этика).
А:


Все беды всегда приключались с тепленькими, следовавшими половинчатым  путем и любившими всюду полумеры. Гибель мира от полумер и непротивления злу (Е.И. Рерих). 
Знай:


Дух летать научается, когда горе заостряет зрение 

(Живая Этика).

Нужнее неприятное известие для преодолевания, нежели приятное - для утешения (А.В. Суворов).

Без труда не достать меда. Нет жизни без печалей и невзгод

(Е.П. Блаватская).

Отчаяние называют мраком (Живая Этика).
Именно:


Беспокойство есть пучина несчастья (Живая Этика).

Человек, чувствующий себя несчастным, назывался омрачителем неба (Живая Этика).

Целый рассадник бедствий строит человек, преданный иллюзии несчастья (Живая Этика).
Тогда человек впадает в уныние:


Уныние есть такое состояние души, при котором человек не видит смысла ни в своей, ни во всей жизни мира (Л.Н. Толстой).

Уныние есть не что иное, как распущенность 

(Живая Этика).

Уныние есть враг всякого совершенствования 

(Живая Этика).

Всякое уныние пресекает лучшие возможности (Н.К. Рерих).
Наконец:


Уныние есть смерть (Живая Этика).
Но:


В несчастье судьба всегда оставляет дверку для выхода

(М. Сервантес).

Не позволяй ближнему пребывать в мрачном настроении, даже если его сердце разрывается от боли. Не замышляй зла против других (Е.П. Блаватская).

Что бы ни случилось, не теряй бодрости. Ничего дурного, не свойственного тебе, как человеку, случиться не может

(Л.Н. Толстой).
Так:


Утешай скорбящего чужими бедами (Аполлоний Тианский). 


Когда что-либо тебя огорчает и мучает, подумай: 1) как много еще более неприятного могло бы с тобою случиться и случается с другими людьми; 2) вспомни, как в прежнее время огорчали и точно так же, как теперь, мучили тебя события или обстоятельства, о которых теперь ты вспоминаешь спокойно и совершенно равнодушно; 3) главное - подумай о том, что то, что огорчает и мучит тебя, есть только испытание, на котором ты можешь проявить свою духовную силу и укрепить ее 

(Л.Н. Толстой).
И:


Чем менее человек думает о себе, тем менее он несчастен

(Л. Берне).

Появление мысли о неудаче, уже есть поражение

(Живая Этика).
Потому:


Горю не подчиняйся (осетинская пословица).

Не поддавайся несчастью, но иди ему на встречу с удвоенным мужеством (Вергилий).


Ищите прибежища там, где нет отчаяния (Живая Этика).
И еще:


Никакое горе так не велико, как страх перед ним (Чокке).

Нет ничего страшнее самого страха (Ф. Бэкон).

Самый лучший способ подбодрить себя - это подбодрить кого-нибудь (Марк Твен).
Ну а любителям поскучать надо знать:


Скука есть не что иное, как падение жизненной энергии

(Н.К. Рерих).

Скука не в окружающих обстоятельствах, не в жизни, но в самих людях (Н.К. Рерих).
А когда уже все потеряно, то:


Надеюсь вопреки надежде (античный афоризм).

Надежды  - сны бодрствующих (Платон).

Кому не на что надеяться, тому не в чем отчаиваться 

(Сенека).

Без надежды не пройдешь (Н.К. Рерих).

Так вот:


Торжественностью преисполним сердце (Живая Этика).
Вопросы для закрепления

1. Как мудрецы понимают страдания?

2. Почему нужны страдания?

3. Но почему советуется избавляться 

от страдания и как?

4. Вы страдающий человек и почему?
Глава 74. Бедность и богатство, корысть и бескорыстие

В наше время богом большинства людей стали деньги. Об этом было давно предсказано в "Вишну-пуранах": "Имущество станет единым мерилом. Богатство будет причиною поклонения". Сознание большинства людей приковано к деньгам, без них они не мыслят своего существования. Им совершенно не важен результат их работы, они готовы делать что угодно, лишь бы получить искомое - деньги. Они уже не трудятся, не совершенствуют себя в труде, они зарабатывают.  Все стало измеряться деньгами. Человек  уже перестает понимать действительность, он не понимает, что его заставляют насильственно думать только о деньгах. 

Г.С. Горчаков.  Психология тьмы.

* * *


Жить только для себя - есть злоупотребление (В. Шекспир).

Эгоизм - это первопричина рака души (В.А. Сухомлинский).

Личный эгоизм - родной отец подлости (М. Горький).

Корыстолюбие есть грубое невежество (Живая Этика).

Богатство - блевотина судьбы (Моним).

Большое богатство - что тяжкий недуг 

(даргинская пословица).

Доллар царит и запечатывает совесть (Н.К. Рерих).
Да к тому же:


Излишняя толщина одежд стесняет движение тела: богатство мешает движению души.

Отсюда:


Бойся не бедности, а богатства (русская пословица).

Бедность заключается не в уменьшении имущества, а в увеличении ненасытности (Платон).

Стоит со стороны взглянуть на жизнь наших богатых классов, чтобы увидеть, что все, что они делают для мнимого обеспечения своей жизни, они делают совсем не для этого, а только для того, чтобы, занимаясь этим, забывать о том, что жизнь никогда не обеспечена и не может быть обеспечена (Л.Н. Толстой).
И тогда:


Удовольствия богачей приобретаются слезами бедняков.


 Беден не тот, у кого мало, а тот кому мало 

(русская пословица).

Довольство малым - богатство (персидская пословица).

Стремиться к излишеству - значит гоняться за лишениями

(Публилий Сир).

Кто отказался от излишеств, тот избавился от лишений

(И. Кант).

А вот:


Роскошь есть антипод красоты (Живая Этика).

Роскошь была признаком упадка и затмения духа.

Роскошь есть разложение (Живая Этика).
Однако упорно:


Люди ищут богатства. А если бы они только ясно видели все, чего они лишаются через него, они бы употребляли для освобождения себя от него такие же усилия, какие они употребляют теперь на его приобретение (Л.Н. Толстой).
Но:


Жажда желания богатства никогда не утоляется и не удовлетворяется. Те, кто владеет им, мучаются не только желанием приобрести еще больше, но и страхом потерять то, что есть

(Цицерон).

Нельзя служить Богу и мамоне. Забота об увеличении богатства несовместима с требованиями истинной, духовной жизни (Л.Н. Толстой).
Ведь:


Не жизнь, не богатства, не власть делают из человека раба, но лишь его привязанность к жизни, к богатству и власти

(Е.И. Рерих). 

Где чтут богатство, там презирают все честное: верность, порядочность, стыд (Саллюстий).
И:


Где подкупные судьи, там продажна душа народа 

(Живая Этика).
Так:


Многие, думая, что они смогут все купить за свои богатства, сами прежде всего продали себя (Ф.Бэкон).

Радости богатства обманчивы (Л.Н. Толстой).

Нечувствителен и равнодушен к чужому горю бывает человек богатый (Талмуд).


Каждый Великий Учитель являлся повстанцем против золота (Живая Этика).
А:


Иным богатство только и приносит, что страх потерять его

(А. Ривароль).
И:


Когда малодушный лишается богатства, его поступки мельчают, словно высыхающие на жаре ручьи (Е.П. Блаватская).
Ведь:


Богатством нельзя делать добро. Для того чтобы богатый мог делать добро, он должен прежде всего освободиться от богатства (Л.Н. Толстой).

Скупому не войти в мир богов, ибо милосердие чуждо глупцам (Е.П. Блаватская).
И:


…Если хочешь быть богатым, не помышляй увеличить свое имущество, а только уменьши свою жадность (Г. Гельвеций).
Ибо:


Не быть жадным - уже богатство, не быть расточительным - доход (Цицерон).
А:


У кого меньше всего желаний - у того меньше всего нужды

(Публий Сир).

Довольство своим - величайшее из всех богатств (Эпикур).

Скупой богач беднее щедрого бедняка (арабская пословица).

Скупость - боязнь даяния (Нагарджуна).

Они нуждаются, обладая богатством, а это самый тяжкий вид нищеты (Сенека).

Скупость будет самым тяжким условием погружения в бездну (Живая Этика).
И потому:


Не мучь безмерно душу каждый час


Исканьем в мире власти и богатства (Джами).

Щедрость - это отречение от личной собственности. От щедрости проистекает удовольствие (Нагарджуна).
Ведь:


Богатство - для услады в жизни, но жизнь не для того, чтобы копить богатство (Саади).

Высшее богатство - отсутствие жадности (Сенека).
И:


Жалка участь ростовщика, он мостит себе дорогу в ад 

(Насир Хасров).
Русские пословицы о жадных говорят:


В провальную яму не напасешься хламу. 


Он все под свою лапу жмет. 


Около него не обрыбишься. 


Стоит по горло в воде, а пить просит. 


Как собака на сене. 

Но известно:


Тяжело нагребешь - домой не донесешь.


Много желать - добра не видать.


Много хватать - свое потерять.


За двумя зайцами погонишься, ни одного не поймаешь.   
Лучше всего:


Умеренность - большое богатство (индийское изречение).

Умеренность умножает радость жизни (Демокрит).

Умеренность - страж жизни (античный афоризм).

Дабы насладиться днем изобилия, надо проявить терпение в час нужды (Е.П. Блаватская).

Разве ищущие (Бога) о лакомствах мечтают? 
(индийская пословица).
А:


…Нарушение меры даже и в добрых делах порочно 
(Пелагий).
Ну а:


Кого не прельщает богатство, того не унизит бедность и не сразит несчастье (Е.П. Блаватская).

Очень богат тот, кому нечего терять (китайская пословица).

Кто богат? Довольствующийся своей участью (Талмуд).

Кто умеет довольствоваться малым, тот богат (К. Гольдони).

Высшее богатство - отсутствие жадности (Сенека).
Отсюда:


Выруби всю чащу вожделений, а не одно дерево. Только вырубив все деревья и кустарники, ты обретешь подлинную свободу (Е.П.  Блаватская).
И:


Кто умеет довольствоваться малым, тот богат (К. Гольдони).

Высшее богатство - отсутствие жадности (Сенека).
Лишь:


Румяная добродетель любит сундуки сбережений и всегда станет красноречиво защищать его (Живая Этика).
А:


Кому есть от чего оказаться, тот менее всего ждет награды

(Живая Этика).

Богаче всех тот, кто осмеливается глядеть в лицо будущему

(арабская мудрость).

Любовь к людям - лучшее богатство (арабская пословица).
Так лишь:


Разрушение денежных знаков освободит человечество от тисков, стесняющих зрение (Живая Этика).
Утвердил Христос:

Трудно богатому войти в Царство Небесное! Легче верблюду пройти сквозь игольное ушко, нежели богатому войти в Царство Божие (Мф., гл. 19, ст. 23-24).
Вопросы для закрепления

1. Как мудрые воспринимают земные богатства?

2. К чему ведут богатства?

3. Вы стремитесь к богатству?

4. Что нужно сделать, чтобы не поддаться            материальным искушениям?

Глава 75. Друзья и враги

Надо складывать гору дружелюбия, с вершины которой  видно вдаль. Можно многим советовать панацею дружелюбия. Не устанем повторять об этом лекарстве духа и тела. Когда-нибудь и врачи пропишут дружелюбие как сильнейшее противоядие. Не забудем, что злоба притягивает действие ядов, тогда как дружелюбие противостоит им.

Если спросят, что больше всего мешает всем добрым начинаниям, скажите: "Именно отсутствие дружелюбия". Никакое творческое достижение, никакое сотрудничество и конечно уж никакая община невозможны без дружелюбия. Можно наблюдать, как при дружелюбии в десять раз облегчается работа. И, казалось бы, чего проще при устремленном труде только желать добра и успеха ближнему! Явление радости является результатом труда явленного. Радость - великий помощник. 

Г.С. Горчаков.  Основы эволюционной психологии.

* * * 


Нет уз святее товарищества! Отец любит свое дитя, мать любит свое дитя, дитя любит отца и мать. Но это не то, братцы: любит и зверь свое дитя. Но породниться родством по душе, а не по крови, может один только человек (Н.В. Гоголь).

Истинный друг есть величайшее из благ и вместе с тем то благо, о приобретении которого думают меньше всего 

(Ф.  Ларошфуко).

Дружба - одна из самых больших радостей жизни; одна из самых больших радостей дружбы - иметь того, кому можно поверить тайну (А. Мандзони).

Все почести этого мира не стоят одного хорошего друга 

(Ф. Вольтер).

Верный друг - опора в жизни, дружбу укрепляет воздаяние (Е.П. Блаватская).

На вопрос, что есть друг, Аристотель ответил: "Одна душа в двух телах" (Диоген Лаэртский).

Друг - это как бы второе "Я" (Цицерон).

Друг - твое зеркало (адыгейская пословица).

Если у человека есть преданный друг - у него есть как бы две жизни для осуществления своих желаний (Ф. Бэкон).

Не стоит жить тому, у кого нет ни одного истинного друга

(Демокрит).
Даже:


Брат может не быть другом, но друг - всегда брат 

(Б. Франклин).
Но как распознать настоящего друга?


Истинный друг познается в несчастье (русская пословица).

В несчастье познается друг и изобличается враг (Эпиктет).

Только настоящий друг может терпеть слабости своего друга (В. Шекспир).

Недруг поддакивает, а друг спросит (русская пословица).
И уж:


Друг до поры - тот же недруг.


Худую траву из поля вон (русская пословица).


Не следует заводить глупого друга (из «Панчатантры»).
И как найти настоящего друга?


Единственный путь найти друга - быть им (Р. Эмерсон).
Ведь:


Друга на деньги не купишь.


Не с деньгами жить, а с добрыми людьми 

(русская пословица).

Горе тому, кто ищет товарища, потому что верный товарищ - только он сам, ищущий же не может быть верным товарищем самому себе (Торо).

Ищущий себе идеального друга останется без друзей

(Е.П. Блаватская).
Но что создает дружбу?


Истинна древняя пословица, что равенство создает дружбу

(Платон).

Единомыслие создает дружбу (Демокрит).

Искренность отношений, правда в общении  - вот дружба

(А.В. Суворов).
Когда:


В дружбе нет никаких расчетов, кроме нее самой 

(М. Монтень).
К тому же:


Дружба может соединять лишь достойных людей (Цицерон).

Истинной дружбой могут быть связаны только те люди, которые умеют прощать друг другу мелкие недостатки 

(Ж. Лабрюйер).
Потому:


В жизни чаще встречается беззаветная любовь, нежели истинная дружба (Ж. Лабрюйер).
Но:


Время укрепляет дружбу, но ослабляет любовь 

(Ж.Лабрюйер).

Лживая дружба подобна растению паразиту, убивает дерево, которое обвивает (Е.П. Блаватская).
И:


Не тот друг, кто жалеет, а тот, кто помогает (Т. Фуллер).
Еще знай:


Трусливый друг страшнее врага, ибо врага опасаешься, а на друга надеешься (Л.Н. Толстой).
И потому:


Самое приятное - это иметь друзей, которые говорят вам чистую правду (О. Генри).

Величайший подвиг дружбы не в том, чтобы показать другу наши недостатки, а в том, чтобы открыть ему глаза на его собственные (Ф. Ларошфуко).
Если:


Врагов мечом карают, друзей душой пленяют 

(Д.В. Давыдов).

Искренность отношений, правда в общении - вот дружба

(А.В. Суворов).

Друг - зеркало для друга, нет зеркала светлей! (А. Анвари).

Надругательство над дружбой - это с мудростью разлад

(Ш. Руставели).

По отношению к своим друзьям необходимо быть как можно менее тягостным. Деликатнее всего - не требовать от своих друзей никаких услуг (Гегель).
А:


Кто меня хвалит, тот мой враг (корейская пословица).

Никогда счастье не ставило человека на такую высоту, чтобы он не нуждался в друге (Сенека).

Остаться без друзей - самое горшее, после нищеты, несчастье (Д. Дефо).

Самое страшное одиночество - не иметь истинных друзей (Ф. Бекон).
Так:


В общественных отношениях избегай делать врагов из друзей; старайся, наоборот, обращать своих врагов в друзей

(Пифагор).

Живи с людьми так, чтобы твои друзья не стали недругами, а недруги стали друзьями (Пифагор).
Русская мудрость советует:


Нет друга - ищи, а нашел - береги (русская пословица).

Старый друг лучше новых двух (русская пословица).

Своих друзей наживай, а отцовых не теряй 

(русская пословица).

Любить друга - любить себя (русская пословица).

На себя поступись, а друга побереги (русская пословица).
Но:


Время не делает врага другом (лакская пословица).


Любящие порицать других неспособны к дужбе (Демокрит).
А еще:


Только тот знает истинную любовь, кто любит людей неприятных, враждебных. Проверка истинной любви - любовь к врагам.


Любить человека, любящего нас, приятного нам, можно человеческой любовью; но только врага можно любить боже-скою. Любя человеческой любовью, можно от любви перейти к ненависти; но божеская любовь не может измениться. Ничто, даже смерть, не может разрушить ее. Она есть сущность души  (Л.Н. Толстой).

Любите врагов ваших - и не будет у вас врага 

(Л.Н. Толстой).

Знайте врагов, берегитесь от них, пресекайте их действия, но злобу не имейте (Живая Этика).

Лучше иметь умного врага, чем глупого друга 

(адыгейская пословица).

Пора последняя для многих познать дружелюбие 

(Живая Этика).
Словом:


Не имей сто рублей, а имей сто друзей (русская пословица).
Вопросы для закрепления

1. У вас есть друг?

2. Вы сами хороший друг?

3. Почему мудрые так много говорили о дружбе?

4. Есть ли у вас враги и как вы к ним относитесь?

Глава 76. Скромность, смирение

Одно из великих понятий часто толковалось неправильно - именно великое понятие смирения. Оно толковалось как непротивление злу, как только лишь добросердечие и милосердие, но мало принимали самоотречение как смирение. Между тем только самоотречение и самоотверженность и дадут понятие смирения. Героизм есть проявление разных видов смирения. Герои смирения испивают полную чашу яда на благо человечества. 

Г. С. Горчаков.  Основы эволюционной психологии.

* * *


Не ко времени надуты пузыри, неуместна важность, когда Христос рыбакам ноги мыл  (Живая Этика).

Без смирения невозможно совершенствование. "Зачем мне совершенствоваться, когда я и так хорош?"


Старайтесь узнать свои силы. Узнавая же их, не бойтесь умалить, а бойтесь преувеличить их (Л.Н. Толстой).

Тот, кто лучше всего знает самого себя, тот менее всего себя и уважает (Л.Н. Толстой).

Первая отличительная черта доброго и мудрого человека за-ключается в сознании, что он знает очень мало, что есть много людей гораздо умнее его, причем он всегда желает узнать, научиться, а не учить (Л.Н. Толстой).

Желающие же поучать или управлять не могут хорошо ни учить, ни управлять (Джон Рёскин).
И:


Чем ты выше, тем больше смиряйся. Многие живут на высоте и в славе, но тайны открываются только низким. Не ищи вещей слишком трудных и сверх своих сил. Но то, что предписано тебе, о том помышляй с уважением. Не будь любопытен в том, чего тебе не нужно. Тебе открыто и так больше того, что можешь понимать (Л.Н. Толстой).

Многие бывают обмануты своим тщеславным мнением, и потому не хвастайся знанием, которого нет у тебя 

(Экклезиаст).

Иисус же подозвав их, сказал: вы знаете, что князья народов господствуют над ними и вельможи властвуют ими: но между вами да не будет так; а кто хочет между вами быть большим, да будет вам слугою; и кто хочет между вами быть первым, да будет вам рабом; так как Сын Человеческий не для того пришел, чтобы Ему служили, но чтобы послужить и отдать душу Свою для искупления многих (Мф. гл. 20, ст. 25-28).
Так:


Чем выше в своем собственном мнении поднимается человек, тем положение его ненадежнее; чем ниже он опускается, тем тверже его положение (Л.Н. Толстой).

Гордыня - злейший враг прежде всего для самой себя

(Е.П.  Блаватская).

Самомнение есть порождение невежества. Самомнение закрывает все пути к познанию (Е.И. Рерих). 

Гордыня и самомнение - две ужасные язвы, пожирающие сердца цивилизованных наций, а себялюбие - меч, коим преходящая личность пытается разрубить золотую нить, связывающую ее с бессмертной Индивидуалностью (Е.П.Блаватская).

Гордость обходится дороже, чем все, что нужно для еды, питья, жилища, одежды (Л.Н. Толстой).

Когда мудрец держится закона добродетели, то он скрывает это от взоров людей и не жалеет о том, что он никому не известен  (Конфуций).
Ведь:


Чем глубже спускается человек в самого себя и чем ничтожнее он представляется себе, тем выше он поднимается к Богу

(Фома Кемпийский).

Чем скромнее человек, тем меньше заметны его недостатки

(Е.П. Блаватская).
Потому:


Больший из вас да будет вам слуга; ибо кто возвышает себя, тот унижен будет, а кто унижает себя, тот повысится 

(Мф., гл. 23, ст. 11-12).
Отсюда:


Чтобы быть сильным, надо быть как вода. Нет препятствий - она течет; плотина - она остановится; прорвется плотина - она снова потечет; в четырехугольном сосуде она четырехугольна; в круглом - она кругла. Оттого, что она так уступчива, она нужнее всего и сильнее всего (Лао Цзы).

Тот, кто оскорблен и может спокойно перенести оскорбление, не возвращая его, тот одержал великую победу в деле жизни  (Женевио-Лаке).

Если меня кто оскорбил, это - его дело, такова его наклонность, таков его нрав; у меня свой нрав - такой, какой, по моему мнению, свойствен человеку, и я останусь в своих поступках верен своему нраву (Марк Аврелий).

Старайтесь неотступно уничтожать в себе всякое желание властвовать, не ищите славы и похвал - все это может лишь погубить вашу душу. Остерегайтесь мысли, что у вас есть такие добродетели, каких нет у других 
(из "Благочестивых мыслей").
Лучше:


Займи место ниже, чем тебе подобает. Лучше, если тебе скажут: взойди выше, нежели: сойди вниз (Л.Н. Толстой).

Не хвали и не брани себя пред людьми. Если будешь хвалить, люди не поверят, если будешь хулить, они подумают о тебе еще хуже, чем ты сказал. И потому самое лучшее - ничего не говорить о себе (Л.Н. Толстой).
И потому:


Хотя мудрец строг к себе, но от других он ничего не требует. Он доволен своим положением и никогда не жалуется на небо, не обвиняет других за свою участь - поэтому, находясь в низкой доле, он покоряется судьбе. Неразумный же человек, ища земных благ, впадает в опасности (Л.Н. Толстой).

Когда стрела не попадает в цель, стреляющий винит в этом себя самого, а не другого. Так поступает и мудрец (Конфуций).

Тих, да лих (русская пословица).

Ищи кротости, чтоб не дойти до пропасти 

(русская пословица).

Будешь сладок - живьем проглотят; будешь горек - проклянут  (русская пословица).
Знай:


Под скромностью золото кроется (адыгейская пословица).
И:


Повиниться - что Богу помолиться (русская пословица).

Покорной головы (или: Повинную голову) и меч не сечет

(русская пословица).

Покорное слово гнев укрощает (русская пословица).
А:


По которой реке плыть, ту воду и пить 

(русская пословица).

По чьей реке плыть, того и волю творить 

(русская пословица).
Вопросы для закрепления

1. Почему мудрые осуждают гордыню?

2. Есть ли в вас чувство превосходства?

3. Для чего нужно укрощать свою гордыню?

Глава 77. Воздержание

Можно ли пребывать без желаний? Ибо даже воплощается дух по желанию. Желания подобны искрам движения. Потому надо и можно освобождаться не от желаний, но от гнета желаний. Когда ты не порабощен желаниями, то тогда приходит чувство свободы. На пути целесообразности надо оставлять желания во имя более насущного. Именно неподвижное, мертворожденное желание является цепями заключения человечества. Не кто иной, как мы сами заковываем себя в оковы. Или неосмотрительность, или чужая карма заносят заразу желаний, и человек, вместо движения, теряет всякую подвижность. Самое малое, почти неразличимое желание отягощает людей и закрывает им глаза. Как однообразен становится мир для людей, поглощенных желанием. Как червь, желание высасывает энергию людей. Желание - черви цепи. Желание - искра и крылья. Освобожденный летит в познании. Порабощенный рыдает в отчаянии. 

Г.С. Горчаков.  Основы эволюционной психологии.

* * *


Чувство - огонь, мысль - масло (В.Г. Белинский).

Страстям мы обязаны, быть может, наибольшими победами ума (Л.  Вовенарг).
Но вместе с тем:


Владей страстями, иначе страсти овладеют тобой 

(Эпиктет).

Страсть в сердце человека сначала - паутина, потом - толстая веревка.


Раб своих страстей - самый низкий из рабов (Талмуд).

Сколько страстей у души, столько же свирепых и жестоких деспотов (Е.П. Блаватская).

Повиноваться страсти - не дело разумных (Кабус).


Кто властвовать желает над собой,


Тот должен чувства сдерживать порой (Д. Чосер).
Если:


Умный борется со страстью, глупец - становится ее рабом

(Эпиктет).

Измени отношение к вещам, которые тебя беспокоят, и ты будешь от них в безопасности (Марк Аврелий).
Если:


Природа требует мало, воображение - много (Л.Н. Толстой).

Всякая невоздержанность есть зачаток самоубийства; это невидимый поток под домом, который рано или поздно подмоет его фундамент (Блекки).

Если бы не жадность, ни одна птица не попала бы в сети. На эту же приманку ловят и людей. Брюхо - это цепь на руки и кандалы на ноги. Раб брюха - всегда раб. Хочешь быть свободен - прежде всего освобождай себя от брюха. Ешь для того, чтобы утолить голод, а не для того, чтобы получить удовольствие (Саади).

Объедающийся человек не в состоянии бороться с ленью, а объедающемуся и праздному человеку еще труднее бороться с половой похотью. И потому по всем учениям стремление к воздержанию начинается с борьбы с похотью обжорства, начинается постом (Л.Н. Толстой).

Бог послал людям пищу, а дьявол - поваров (Л.Н. Толстой).

Еда есть цепи дьявола (Живая Этика).

Прежде утвердим презрение к пище (Живая Этика).


Невоздержание в пище не считается грехом только потому, что оно не производит заметного вреда другим. Но есть грехи против осознания человеком своего достоинства. Невоздержание в пище - один из них (Л.Н. Толстой).

Наблюдай за твоим ртом: через него входят болезни. Поступай так, чтобы тебе хотелось еще есть, когда ты встаешь от обеда (Л.Н. Толстой).

Пища, которая не переваривается, съедает того, кто ее съел

(Абуль-Фарадж).

Отказывайся от всякого удовольствия, которое не полезно

(Демокрит).

Кто мало ест, тот всегда здоров (индийская пословица).

Мало есть - счастливым быть (индийская пословица).

Мало есть чести не вредит (индийская пословица).

Лучше мало есть, да святым жить (индийская пословица).


Мудрец Сократ сам воздерживался от всего лишнего, такого, что едят не для утоления голода, а для вкуса, и уговаривал своих учеников делать так же. Он говорил, что и для тела, и для души большой вред от лишней еды и питья, и советовал никогда не наедаться, а выходить из-за стола, пока еще есть хочется. Он напоминал своим ученикам сказку о мудром Клиссе: как волшебница Цирцея не могла заколдовать его только оттого, что он не стал объедаться, а товарищей его, как только они набросились на ее сладкие кушанья, всех обратила в свиней 

(Л.Н. Толстой).
Итак:


Настраивать свой ум выше своих влечений - это и есть смысл воздержания. О нем один из отцов церкви говорит, что это не добродетель, а великое дело добродетели (Джонсон).

Воздержание не означает подавления силы, не означает приостановки в добре, в проявлении любви или веры, но, наоборот, проявление силы духовной, препятствующей делать то, что человек считает дурным (Джон Рёскин).
Ведь:


Всякий человек подобен укротителю диких зверей, а эти звери - его страсти. Вырвать их клыки и когти, зануздать их, приручить, сделать из них домашних животных, слуг, хотя бы и рычащих, но все-таки покорных, - в этом задача самовоспитания (Амиель).

Желают, волнуются, страдают из-за дурного. Истинно хорошее получается часто не только независимо от наших желаний, но противно им и часто только после волнений и страданий из-за дурного (Л.Н. Толстой).

Самые захватывающие нас желания - это желания похотливые, такие желания, которые никогда не удовлетворяются, и чем больше удовлетворяются, тем больше разрастаются

(Л.Н. Толстой).

Кто охвачен низменной жаждой телесных наслаждений - этой жаждой, полной отравы, вокруг того обовьются страдания подобно вьющейся повилике (Л.Н. Толстой).

Кто же побеждает эту жажду, от того отпадают все страдания, как с листка лотоса скатываются дождевые капли

(Дхаммапада).

Желание - червь и цепи (Живая Этика).

Человек состоит из желаний. Каковы его желания - такова и воля; какова воля - таковы и его поступки; что посеет - то и пожнет (Е.П. Блаватская).

Всякое новое желание есть начало новой нужды, зачаток новой скорби (Вольтер).

Желание не действенно, ибо оно порождает ожидание

(Живая Этика).

Страстное желание чего-либо одного ослепляет душу по отношению к другим вещам (Е.П. Блаватская).


Вся энергия, затрачиваемая на эгоистические цели, тратится понапрасну, она не породит силы, которая вернется к вам, но при воздержании результатом будет развитие силы 
(Вивекананда).
Отсюда:


Нужно освобождать себя не от желаний, а от гнета желаний

(Живая Этика).

Сколько мы перемучились из-за того, что не случилось, но лишь могло случиться.


Будем уметь желать (Живая Этика).

Все то, чем люди так восхищаются, все, ради приобретения чего они так волнуются и хлопочут, все это не приносит им ни малейшего счастия. Покуда люди хлопочут, они думают, что благо их в том, чего они домогаются. Но лишь только они получают желаемое, они опять начинают волноваться, сокрушаться и завидовать тому, чего у них еще нет. Не удовлетворением своих праздных желаний достигается спокойствие, но, наоборот, избавлением себя от таких желаний. Если хочешь увериться в том, что это правда, то приложи к освобождению себя от своих пустых желаний хоть наполовину столько же труда, сколько ты до сих пор тратил на их исполнение, и ты сам скоро увидишь, что, поступая так, ты получишь гораздо больше покоя и счастия 

(Эпиктет).
Однако:


Часто люди гордятся более силою своих желаний, чем силою власти над своими желаниями. Какое странное заблуждение (Л.Н. Толстой)!


Вспомни, как страстно желал ты в прошедшем многого, что теперь вызывает в тебе если не отвращение, то пренебрежение. То же будет и с теми желаниями, которые теперь волнуют тебя

(Л.Н. Толстой).

Вспомни, как много ты потерял, стараясь удовлетворить твои прежние желания. То же будет и теперь. Смиряй, утишай их, это всегда самое выгодное и вместе с тем всегда возможное

 (Л.Н. Толстой).

Всякая потребность утихает, а всякий порок увеличивается от удовлетворения (Амиель).
И потом:


Властвует страстями не тот, кто совсем воздерживается от них, но тот, кто пользуется ими так, как управляют кораблем или конем, то есть направляют их туда, куда нужно и полезно

(Аристотель).
А потому:


Приобретайте сильные страсти, развивайте их и растите вместе с ними. И когда позднее вы подчините себе ваши страсти, их сила станет вашей силой, их величие - вашей красотой. Страсти - духовное богатство человека (А.Франс).
Тем более что:


Ничто великое в мире не совершается без страсти

(Г.  Гегель).
По большому счету:


Желание - отец мысли (В. Шекспир).
И:


Чем больше ты окружаешь себя нуждами, тем большему подвергаешься рабству, потому что, чем в большем ты будешь нуждаться, тем более сократишь свою свободу. Совершенная свобода состоит в том, чтобы вовсе ни в чем не нуждаться, а следующая за нею - нуждаться в немногом (Иоанн Златоуст).

Для достижения святости нет ничего важнее воздержания. Воздержание же должно быть раннею привычкою. Если оно ранняя привычка, то оно утверждает в добродетели. Для того, кто утвержден в добродетели, нет ничего, чего бы он не мог превозмочь (Лао Цзы).

Любая страсть все преувеличивает, иначе она не была бы страстью (Н. Шамфор).
Однако:


Если чувствуешь иногда, что, несмотря на все желание победить страсть, страсть преодолевает тебя, то не думай, что ты не можешь победить страсть. Это доказывает только то, что на этот раз ты не мог этого сделать. Возница не бросает вожжей оттого, что не сразу остановит коней, но продолжает тянуть - и кони останавливаются. Так и ты: не удержался один раз, продолжай бороться и, наверное, победишь ты, а не страсти

 (Л.Н. Толстой).

Время помогает усилиям и воздержанию (Л.Н. Толстой).

Воздержание не достигается сразу, но всегда может быть достигнуто. Жизнь всякого человека идет не к усилению страстей, а к ослаблению их (Л.Н. Толстой).

Чем к меньшему мы привыкли, тем меньше нам угрожает лишений (Л.Н.Толстой).

Кто силен?  Себя обуздывающий  (Л.Н. Толстой).

Сдержишься от соблазна сегодня, завтра вздохнешь свободно.


Раб тот, кто не умеет владеть собой (Эпиктет).
Так:


Сильнее всех - владеющий собой (Сенека).

Истинно могуч тот, кто побеждает самого себя 

(восточная мудрость).

Мудр тот, кто равнодушен ко всему, в чем другие проявляют невоздержанность (Е.П. Блаватская).
Ведь:


Тот, кто победил других людей в сражении, может быть побежден, но тот, кто победил себя и владеет собою, останется навсегда победителем (Дхаммапада).
Ибо:


Все победы начинаются с побед над самим собой

(Л.М. Леонов).

Нет ничего отважнее, чем победа над самим собой 

(Эразм Роттердамский).

Дважды побеждает тот, кто себя побеждает 

(античный  афоризм).

Победить самого себя - это лучшее средство для того, чтобы не быть побежденным (древнеиндийский афоризм).

Победи сначала самого себя, а потом - врагов 

(древнеиндийский  афоризм).

Побеждай гнев кротостью, зло - добром, скупого - щедростью,  лгуна - правдой (Дхаммапада).

Приучайся повелевать над жадностью, сном, роскошью, гневом (Л.Н. Толстой).
И:


Главные мои желания в том, чтобы никогда не сердиться, всегда говорить правду, говорить ее любовно, так, чтобы никого не оскорбить, быть терпимым с нетерпимыми, добрым с осуждающими, свободным от страсти среди страстных. Вот в чем мои главные желания (Дхаммапада).

Велик тот, кто может противостоять лести, тщеславию, несправедливости и любви к роскоши и власти 
(Е.П.  Блаватская).
Отсюда:


Мудр лишь тот, кто сохраняет контроль над собой 

(Е.П. Блаватская).

Контролируй свои поступки, мысли и слова, ибо в любой миг ты можешь уйти из жизни (Е.П. Блаватская).
Итак:


Представим воздержание, как Крылья! (Живая Этика).
Вопросы для закрепления

1. Страстный ли вы человек?

2. Как оценивают мудрые наши желания                           и страсти?

3. Так от чего нужно освободиться - от страстей или от их гнета?

4. Вы освободились от своих страстей и желаний?

Глава 78. Ошибки 

и соизмеримость

Ошибка совершена - что делать? Не усугубляйте её отчаянием, унынием и самобичеванием. Имейте зоркость обнаружить её истоки, имейте мужество признать её, принять меры к неповторению и проявите находчивость в ликвидации последствий. Многие неудачи являются предпосылками победы. Каждая неудача наделяет нас опытом и знанием. Обрастая ими, мы наращиваем мощь борьбы и становимся непобедимыми. Нанося нам временное поражение, враги учат нас побеждать себя в последней и решительной битве. 

Г.С. Горчаков. Основы эволюционной психологии.

* * *


Ошибки, которые не исправляются, - вот настоящие ошибки  (Конфуций).

Ошибок - не бойтесь, без них не проживешь (М. Горький).
Ведь:


Ошибки дают разум (Л.Н. Толстой).

И ошибка бывает полезна, пока мы молоды, лишь бы не таскать ее с собою до старости (И. Гёте).
Конечно:


Есть люди, которые никогда не заблуждаются, потому что никогда не задаются никакими разумными мыслями (И. Гёте).

Ошибаться может каждый, оставаться же при своей ошибке - только безумный (Цицерон).

Учитель сказал: "Мое дело, кажется, безнадежно. Я еще не встречал человека, который зная о своих ошибках, признал бы свою вину перед самим собой" (Конфуций).

Для того, чтобы признавать свои ошибки, необходимо обладать подлинным благородством или высокоразвитым чувством долга (Е.П. Блаватская).

Почти всё люди собственным ошибкам защитники, а чужим - обвинители (Аполлоний Тианский).


Мы охотнее сознаем свои ошибки в поведении, нежели в мышлении (И. Гёте).

Ошибки замечать немного стоит; дать нечто лучшее - вот что приличествует достойному человеку (М.В. Ломоносов).
А ведь:


От мелких ошибок легко перейти к крупным порокам 
(Сенека).

Только:


Признавшись в своей слабости, человек становится сильным (О. Бальзак).
В таком случае:


Погрешности свои старайся не прикрывать словами, но врачевать обличениями (Пифагор).

Счастлив тот, кто, слыша хулу себе, может ею воспользоваться для исправления (В. Шекспир).
Ну а:


Ошибка одного - урок другому (Д. Рей).
Вообще-то:


Не ошибается тот, кто ничего не делает, хотя это и есть его основная ошибка (Л.Н. Толстой).
И пусть лучше будут ошибки в действиях, ведь:


Кто бежит, тот и спотыкается (русская пословица).
Главное:


Умел ошибиться, умей и поправиться (русская пословица).
А:


Лучшее исправление ошибки - это честное и непредвзятое изучение всех фактов, субъективных и объективных (К.Х).
Словом:


Кто не сознает ошибку - делает другую 

(осетинская пословица).
Поможет избежать ошибок соизмеримость:


Не нужно быть ни меньше, ни больше 

(Благословенный  Будда).
Вот что говорит народная мудрость:


Семь раз примерь, один раз отрежь!


Осиного гнезда не тронь!


Грязью играть - руки марать.

Соизмеримость нужно проявлять в различных аспектах жизни. Пословицы и поговорки учат нас 

а) умению трезво оценить обстановку:


Лучше воротиться, чем блудиться.

б) умению трезво оценить свои силы:


Выше головы не прыгнешь.


Моря песком не засыплешь.


Не солнышко, всех не угреешь.

в) умению критически оценить свои и чужие недостатки:


В чужом глазу порошинку видишь, а в своем пенька не видишь.


Кому все не годится, тот и сам не годится.

г) умению соизмерить необходимые усилия и результат:


Игра не стоит свеч.


Сапог подметки не стоит.

В жизни нужно проявлять разумную осторожность             и предусмотрительность:


Сказал бы словечко, да волк недалечко.


Из этой избы много сору выносят.


Не клади волку пальца в рот.


Не ставь неприятеля овцою, ставь его волком.


Береженого и бог бережет.


Не лезь боком на гвоздь!


Не спросивши броду, не суйся в воду!


Не шути огнем, обожжешься.


Не доглядишь оком, заплатишь боком.

Необходимость все делать своевременно:


Всему свое время. 


Всякому овощу свое время. 


Дорога ложка к обеду.

А:


После драки кулаками не машут.


После дела за советом не ходят.

Итак, самоуверенность или:


Осторожность есть усиление действия, зоркости и мужества (Живая Этика).
Китайский мудрец Конфуций советует:


Будь всегда внимателен к тому, что делаешь, и ничего не считай недостойным внимания.

От невнимательности проистекает бестолковость.    Про бестолковость народная мудрость говорит:


Ни то, ни се. Ни туда, ни сюда. Ни взад, ни вперед. Ни вон, ни в избу (русская пословица).

Ты ему вдоль, а он поперек (русская пословица).

От горя бежал, да в беду попал (русская пословица).

Труда много, да добычи мало (русская пословица).

Ехал к Фоме, а заехал к куме (русская пословица).

Ты ему ложки, а он тебе плошки (русская пословица).

Пошло дело на лад, и сам ему не рад (русская пословица).

Из огня да в полымя (русская пословица).


По избе ходит, а дверей не найдет (русская пословица).

Семеро ворот, да все в огород (русская пословица).
Вопросы для закрепления

1. Ошибаетесь ли вы?

2. В чем сущность ошибок?

3. Как исправлять ошибки?

4. Как вы понимаете соизмеримость?

5. Развита ли в вас соизмеримость?

Глава 79. Общение

Люди хорошо видят недостатки других и не видят собственные. Они требуют от других разумности, доброты, честности, но не подумают спросить то же самое с себя. Прежде чем воспитывать других, научитесь воспитывать самих себя. Оставьте другим делать то, что они хотят, а сами работайте над собой, - вы должны продвигаться, вы должны быть  примером. Вам не удастся сделать людей лучше даже с помощью самых красивых слов, но если вы подадите пример, они будут следовать за вами. Начинайте с установления гармонии в самом себе. Когда другие почувствуют, что вы  изменились, они сами будут меняться, ибо пример заразителен, магичен. 

Г.С. Горчаков. Основы эволюционной психологии.

* * *


Искусство творить отношения с людьми и среди людей есть величайшее из искусств. Нет более благородной деятельности, нежели миротворчество, но она и самая тягостная и самая трудная (Е.И. Рерих).
Так:


При общении нужно сохранить нужду в себе 

(Живая Этика).
Но:


Никогда не следует зазывать людей на свой двор 

(Живая Этика).
При общении:


Ищи в других людях всегда хорошую сторону, а не дурную

(Л.Н.  Толстой).
Однако:


Есть люди, которые становятся скотами, как только начинают общаться с ними, как с людьми (В.О. Ключевский).
Отсюда:


Обращаясь с ближними так, как они того заслуживают, мы делаем их только хуже. Обращаясь же с ними так, как будто они лучше того, что они представляют в действительности, мы заставляем их становиться лучше (И. Гёте).

Бойтесь не только общества вредного для души и избегайте его, но дорожите общением добрым и ищите его (Л.Н. Толстой).
Итак:


Для чего же вы сходитесь? Затем, чтобы добротворствовать, чтобы всемерно служить благу и Свету. Среди ваших собеседований пусть растет постоянное желание увидаться чаще, сообщить друг другу что-нибудь ободряющее и укрепляющее

(Н.К.  Рерих).
И:


Позаботьтесь о том, чтобы не навязывать свои жизненные устои и убеждения другим. Помогите им выработать свои нормы, обрести собственные убеждения: каковы бы они ни были, лишь бы двигали ко все более благородному образу жизни

(Е.П.  Блаватская).
При этом:


Избегайте тех, кто старается подорвать вашу веру в себя. Эта черта свойственна мелким людям. Великий человек, наоборот, внушает чувство, что и вы можете стать великим 

(Марк Твен).

Талант великих душ есть узнавать великое в других людях

(Н.М. Карамзин).
А вот:


Истинная критика заключается в умении находить прекрасное, а не выискивать недостатки (Е.П. Блаватская).

Кто ценит, тот и бережет (Живая Этика).


Если вы тщательно присмотритесь к людям, которые никого не могут хвалить, всякого порицают и никем недовольны, то вы узнаете, что те самые люди и есть, которыми никто не доволен  (Ж. Лабрюйер).
Потому:


Никогда не беспокой другого тем, что ты можешь сам сделать (Л.Н. Толстой).

He поддавайся настроению духа того, кто тебя оскорбляет, и не становись на тот путь, на который бы ему хотелось увлечь тебя (Марк Аврелий).
Делай так:


Во  всем, как хотите, чтобы с вами поступали люди, так поступайте и вы с ними: ибо в этом закон и пророки 

(Мф., гл. 7, ст. 12).

Не делайте другому того, чего не желаете себе (Н.К. Рерих).
Не получается общаться, побудь в одиночестве:


В одиночестве каждый видит в себе то, что он есть на самом деле (А. Шопенгауер).

Уметь выносить одиночество и получать от него удовольствие - великий дар (Б. Шоу).

Люблю одиночество, даже когда я один (Ж. Ренар).

Кто не любит одиночества, тот не любит свободы 

(А. Шопенгауер).
А кто хочет закрыться от одиночества в городе, среди толпы, знай:


Большой город - большое одиночество (античный афоризм).
И потому:


Сумейте быть дома среди самых различных людей 
(Живая Этика).
Вопросы для закрепления

1. Вы общительный человек?

2. Умеете ли вы общаться?

3. Какие трудности возникают у вас при общении?
Глава 80. Общество, Родина, 

Россия

...Россия проходит великое испытание, и урок свой она выучит много раньше других... Пережила Россия смутное время, переживет и эту страду. Велик дух ее народа, и в страданиях и исканиях обретает он мощь непобедимую. Ценою ужасающих страданий достигнута новая ступень, которая поможет всему человечеству.

Россия - это скала Нового Мира, подымающегося среди космического  и земного хаоса. И вера в Родину, в ее предстоящий подвиг  самопожертвования во имя спасения всего человечества двигали  и воодушевляли лучших русских людей. Они ясно понимали, что ценою ужасающих страданий достигнута новая ступень, которая поможет всему человечеству. 

Г.С. Горчаков.  Миропонимание огненной эпохи.

* * *


О родина святая,


Какое сердце не дрожит,


Тебя  благословляя? (В.А. Жуковский).

Человек немыслим вне общества (Л.Н. Толстой).


Человек в обществе должен расти согласно своей природе, быть самим собой и единственным, как на дереве каждый лист отличается от другого. Но в каждом листике есть нечто общее с другими, и эта общность перебегает по сучкам, сосудам и образует мощь ствола и единство всего дерева (М. Пришвин).

Общественное благо - высший закон (античный афоризм).
И:


Лучше не развиваться человеку, нежели развиваться без влияния мысли об общественных делах, без влияния чувств, пробуждаемых участием в них (Н.Г. Чернышевский).
Так:


Человек должен погрузиться в кипящие пучины общественного бытия, а этого можно добиться, лишь поставив себя на службу обществу, находящемуся в движении и борьбе 

(Р. Роллан).

…Если кто-нибудь пренебрегает общественными делами, то он приобретает дурную репутацию, даже если он ничего не ворует и вообще не совершает никакой несправедливости 

(Демокрит).

Если из круга моих наблюдений, из сферы действия исключены гражданские мотивы, что остается наблюдать мне? В чем остается участвовать мне? Остается хлопотливая сумятица отдельных личностей с личными узенькими заботами о своем кармане, о своем брюшке или о своих забавах 

(Н.Г. Чернышевский).
И все же:


Для полного счастья человеку необходимо иметь славное отечество (Симонид Кеосский).

Будь гражданином, ибо родина нужна для твоей безопасности, для твоих удовольствий, для твоего благополучия 

(Г. Гельвеций).

Большой порок - это равнодушие, бесстрастность. Маленький человек с льдинкой в сердце - будущий обыватель. Уже в детстве надо зажечь в человеке искру гражданской страсти и непримиримости к тому, что является злом или потворствует злу (В.А. Сухомлинский).

В мещанине личность прячется или не выступает, потому что она не главное: главное - товар, дело, вещь, главное - собственность (А.И. Герцен).

Мещане-собственники - люди прозаически-положительные. Их любимое правило: всякий у себя и для себя. Они хотят быть правы по закону гражданскому и не хотят слышать о законах человечества и нравственности (В.Г. Белинский).

Обыватель - это человек, постоянно и с большой серьез-ностью занятый реальностью, которая в самом деле нереальна (А. Шопенгауэр).
В то время как:


Приспособляясь, люди хотят сохранить себя и в то же время теряют себя (М.М. Пришвин).

Худой человек всегда бывает и худой гражданин 

(Н.И. Новиков).


Истинный человек и сын Отечества есть одно и то же 
(А.Н. Радищев).
Тогда он легко предпочитает рабство:


Человек раб потому, что свобода трудна, рабство же легко

(Н.А. Бердяев).

Человек создан, чтобы жить в обществе; разлучите его с ним, изолируйте его - и мысли его спутаются, характер ожесточится, сотни нелепых страстей зародятся в его душе, сума-сбродные идеи пустят ростки в его мозгу, как дикий терновник среди пустыря (Д. Дидро).

Человек не может жить в уединении, ему нужно общество

(И. Гёте).
Потому что:


Создает человека природа, но развивает и образует его общество (В.Г.Белинский).
А значит:


Если бы ты хотел этого, ты не можешь отделить твою жизнь от человечества. Ты живешь в нем, им и для него. Мы все сотворены для взаимодействия, как ноги, руки, глаза 

(Марк  Аврелий).

Идея отечества одинаково для всех плодотворна. Честным она внушает мысль о подвиге, бесчестных предостерегает от множества гнусностей, которые без нее, несомненно, были бы совершены (М.Е. Салтыков-Щедрин).
Надо усвоить:


Человек по своей природе есть существо общественное

(Аристотель).

Чем больше чувствуешь связь с родиной, тем реальнее и охотнее представляешь ее себе как живой организм (А.А. Блок).

Желание служить общему благу должно непременно быть потребностью души, условием личного счастья (А.П. Чехов).

Кто полностью не разделил с народом его горя, непременно будет чувствовать себя отверженным и на празднике его радости (Л.М. Леонов).

Человек становится человеком только среди людей 

(И. Бехер).
Поэтому:


Если ты человек, то не называй человеком того, 


Кто не заботится о судьбе своего народа (Навои).

Работать для народа - вот самая неотложная задача 

(В. Гюго).

Долг перед отечеством - святыня человека 

(В.А. Сухомлинский).

Истинно велики те, чье сердце бьется для всех (Р. Роллан).


...И робкого делает храбрым слово «отчизна» (Лукиан).

Самые большие подвиги добродетели были совершены из любви к отечеству (Ж.Ж. Руссо).

Самая лучшая родословная - это услуги, оказанные Родине и человечеству (Ж. Делиль).


Не может сын глядеть спокойно


На горе матери родной,


Не будет гражданин достойный


К отчизне холоден душой (Н.А. Некрасов).
В противном случае:


Человек, отделяющий себя от других людей, лишает себя счастья, потому что чем больше он отделяет себя, тем хуже его жизнь (Л.Н. Толстой).

Тот, кто не любит свою страну, ничего любить не может

(Д. Байрон).
Но:


Чтобы изменить людей их надо любить. Влияние на них пропорционально любви к ним (И. Песталоцци).
Ибо:


Счастье личности вне общества невозможно, как невозможна жизнь растения, выдернутого из земли и брошенного на бесплодный песок (А.Н. Толстой).

Патриотизм - это не значит только одна любовь к своей родине. Это гораздо больше… Это - сознание своей неотъемлемости от родины и неотъемлемое переживание вместе с ней ее счастливых и ее несчастных дней (А.Н. Толстой).

Стараясь о счастье других, мы находим свое собственное

(Платон).
Помни:


У народа один дом - Родина (персидская пословица).

Любовь к Родине есть чувство священное (Е.И. Рерих).

Надо, чтобы родина была для нас дороже нас самих

(античный афоризм).

Кто не любит своего народа, тот не полюбит и чужого 

(осетинский афоризм).

Кто любит свое Отечество, тот подает лучший пример любви к человечеству (А.В. Суворов). 

Люди, которые отрекаются от своей родины, отрекаются тем самым и от своей совести (Я. Галан).


Историческое значение каждого русского великого человека измеряется его заслугами Родине, его человеческое достоинство - силою его патриотизма (Н.Г. Чернышевский).

Нет счастья вне Родины, каждый пускай корни в родную землю (И.С. Тургенев).

Родимая сторона - мать, чужая - мачеха 

(русская пословица).

За морем теплее, а у нас светлее (русская пословица).
Но здесь нет высокомерия, а лишь понимание того, что:


И за рекой люди живут.


И за горами люди живут.

Потому-то и нужно знать свои корни:


Без корня и полынь не растет.


Худая та птица, которая гнездо свое марает.

Человек, оставивший родину, тоскует по ней:


На чужбине и собака тоскует.


На чужой сторонушке рад своей воронушке.

И понимает, что:


Чужая сторона - мачеха.


Чужбина слезам не верит.


Чужбина родиной не станет (И. Гёте).

Истинное мужество просвещенных народов состоит в готовности к самопожертвованию во имя родины (Г. Гегель).

Самые любимые и неотложные дела отступают перед опасностью, грозящей родине (Л.М. Леонов).

Нравственная обязанность настоящего патриота - служить народу в человечестве и человечеству в народе (В.С. Соловьев).

Чем больше мы будем национальны, тем больше мы будем европейцами (всечеловеками) (Ф.М. Достоевский).

Вы лелеете свою гордость тем, что не "патриот", а я возражу вам, что, только научившись любить свою страну, человек научается еще большей любви, а именно - любви ко всему человечеству в целом (К.Х).

Воспитательное значение патриотизма громадно: это школа, в которой человек развивается к восприятию идеи о человечестве (М.Е. Салтыков-Щедрин).

Дым отечества ярче огня чужбины (античный афоризм).
Даже:


И дым отчества нам сладок и приятен (А.С. Грибоедов).
Нет чувства светлее любви к Родине и потому:


Я люблю Россию до боли сердечной и даже не могу помыслить себя где-либо, кроме России (М. Салтыков-Щедрин).

Нигде народная жизнь не играла и не играет такой роли, как в нашем народе, нигде она не сохранилась в таком богатстве, силе и разнообразии, как у нас (В.В. Стасов).

Умейте понять голос народа, в нем звучит Надземный приказ (Живая Этика).
Ведь:


Велика красота русская, у нас бесконечно много того, что еще недавно считалось неценным (Н.К. Рерих).

Великая Родина, все духовные сокровища твои, все неизреченные красоты твои, всю твою неисчерпаемость во всех просторах и вершинах - мы будем оборонять. Не найдется такое жестокое сердце, чтобы сказать не мысли о Родине. И не только в праздничный день, но в каждодневных трудах мы приложим мысль ко всему, что творим, о Родине, о ее счастье, о ее преуспеянии всенародном. Через все и поверх всего найдем строительные мысли, которые не в человеческих сроках, не в самости, но в истинном самопознании скажут миру: мы знаем нашу Родину, мы служим ей и положим силы наши оборонить ее на всех путях (Н.К. Рерих).

Если человек любит Родину, он в любом месте земного шара приложит в действии все свои достижения. Никто и ничто не воспрепятствует выразить на деле, чем полно сердце. Будь благословен час, когда расцветут все целебные травы. Русский народ под знаком благоденствия! Не страшны ему испытания, претворятся они в достижения (Н.К. Рерих).

Каждому из нас Родина представляется то малою, то непо-стижимо большою. Или кажется, что вся страна почти знакома между собою. Или открываются настоящие бездны неожиданностей. Действительно, бездны будущих находок и познаний бесконечно велики. Приблизительность до сих пор узнанного - позорно велика (Н.К. Рерих).

Россия - мать малых народностей 

(Откровение - Живая Этика).


На свете нет малых народов... Величие народа вовсе не измеряется его численностью, подобно тому как величие человека не измеряется его ростом (В. Гюго).

Велико будущее народа русского, всей единой неделимой семьи народов (Н.К. Рерих).

Русский народ, искатель блага, строит новую жизнь. Смерти он не страшится, да и что смерть? И в ней жизнь, и в ней познавания и достижения (Н.К. Рерих).

Русский народ есть народ-строитель. Не строитель фабрик, но создатель жизни. Из каждого испытания выходит народ обновленным. Да будет хорошо народу русскому! А беда, как вода речная смоет и омоет. В новый путь, в новое строительство!

(Н.К.Рерих).

Пора бы понять значение русских достижений. Народ русский незлобив. Но не затроньте его достоинство! Он ищет правду. Всякое лицемерие ему не свойственно. Надменное отношение наш народ почует и отстранится в сердце своем. Сограждане сотрудничают, ибо все равны в своих правах, и пути им открыты. Ни классовые, ни расовые различия не беспокоят ум трудящихся (Н.К. Рерих).

Радость наша в том, что русский народ не шовинист. Он и добр от широты мысли. Он и беды переживет, ибо высоко его небо. Если же найдется что полезное для русского обихода, то народ воспримет, но обратит по-своему. Сила народная лишь вырастает от всего полезного и прекрасного (Н.К. Рерих).

Не ошибка сейчас поверить в рост глубокого, здорового чувства неонационализма (Н.К. Рерих).

Покажи на деле, что ты русский (А.В. Суворов).

Горжусь тем, что я Россиянин! (А.В. Суворов).
Так:


Душа русская - не механическая заводная душонка. Нет, русская душа жива красотою, а в глубинах русского сердца свила гнездо доброта (Н.К. Рерих).

Русское Сердце - доброе (Н.К. Рерих).

Надлежит народу русскому не быть злым (Н.К. Рерих).

Проверим характер русский и придем к очевидности, что лишь буйная голова русская не закружится от блеска горнего

(Откровение - Живая Этика).
Ведь:


Растет народ русский и качеством, и количеством 

(Н.К. Рерих).
Лишь:


Россия живет мыслью (Откровение - Живая Этика).
И вся:


Мировая ось зиждется на русской мощи (Н.К. Рерих).

Явление русское одно держит мир, его чуют уходящие народы (Откровение - Живая Этика).

Русскому должно все испытать (А.В. Суворов).

Мы, русские, мы все одолеем (А.В. Суворов).

Россия победит народы, нападающие на нее

(Откровение - Живая Этика).


Ярко горит подвиг России (Откровение - Живая Этика).

Правда, русский народ, во всех своих народностях союзных, помыслил и о геройстве, и о красоте лишений ради будущего, и о строительстве спешном. Вольно и невольно все страны, каждая по-своему, оценили яркое достижение русское. Злятся многие, а должны признавать русскую мощь. Каждый хотел бы иметь другом медведя. Добрый зверь, без нужды не нападает. Окрепло войско русское. Народ полюбил слово "герой". Отмечен герой на всех полях жизни. Герой труда! Что может быть прекраснее такого победного творчества? (Н.К. Рерих).
Но:


Неразумные, не затроньте русский народ в его достоинстве

(Н.К. Рерих).

Русский терпелив до зачина. Русский задора ждет 
(русская пословица).

Русский ни с мечом, ни с калачом не шутит 
(русская пословица).
А русского народа:


Мстители постараются войти в служивые слои народа 

(Живая Этика).
И:


Можно видеть, как судьба народная зависела от малых обстоятельств (Живая Этика).
В то время как:


Расцвет России есть залог благоденствия и мира всего мира

(Е.И. Рерих).

Гибель России есть гибель всего мира (Е.И. Рерих).
А потому:


Защита Родины есть защита своего достоинства 

(Н.К. Рерих).

Человек должен признать спасение и оборону Родины и отказаться от порабощения (Живая Этика).

Россия без каждого из нас обойтись может, но никто из нас без нее не может обойтись; горе тому, кто это задумает, двойное тому, кто действительно без нее обходится (И.С. Тургенев).

Россиянин отличается верой, верностью и рассудком.        (А.В. Суворов).

Русак не трусак (А.В. Суворов).

Ничто не воспрепятствует служить Родине и народу русскому, а разрушители отметутся, как и всё, чему приходят сроки

(Н.К. Рерих).

Народ Русский и все Народы Русские явили всему миру нерушимую любовь к Родине (Н.К. Рерих).

Русский народ как наследник славного будущего должен стать особым защитником Культуры (Н.К. Рерих).

Явление России будет победою духа 
(Откровение - Живая Этика).

Ярко горит подвиг России (Откровение - Живая Этика).

Россия отдала больше всех, даже имя свое 

(Откровение - Живая Этика).

Россия - земля будущей славы 

(Откровение - Живая Этика).

Новый  мир Россия явит (Откровение - Живая Этика).
Потому:


Нужно русское дело беречь (Откровение - Живая Этика).

Помогите земле русской (Откровение - Живая Этика).


Пока свободою горим,


Пока сердца для чести живы,


Мой друг, отчизне посвятим


Души прекрасные порывы (А.С. Пушкин).
Вопросы для закрепления

1. Что для мудрецов чувство родины?

2. Почему только через любовь к родине, к своему народу можно полюбить все человечество?

3. Роль России в современном мире.

4. Что ты делаешь для русской земли?

Глава 81. Устройство жизни: 

община, сотрудничество

В центре истинной эволюции всегда стоит духовное совершенствование человека, его сознания. Высшими Силами община предлагается человечеству как магистральный путь общественного устроения, как часть единой мировой кооперации всего Космоса, как часть вселенского сотрудничества. Это путь добровольной кооперации, путь добровольных духовных общин, против которого равно восстают все существующие государственные структуры. Не тотальная темница община, а добровольная кооперация высокосознательных духовных тружеников. Истинно, только Щит Общины поможет  осмыслить пребывание на Земле. Кооперация, начатая на Земле, вовлечет в орбиту сношения с Иерархией Сил Света, с Дальними Мирами. 

Г.С. Горчаков.  Миропонимание огненной эпохи.

* * *


He всякий, говорящий Мне «Господи!» войдет в царство небесное, но исполняющий волю Отца Моего небесного 
(Мф., гл. 7, ст.21).

Главный вопрос жизни нашей только в том, то ли мы делаем в этот короткий, данный нам срок жизни, чего хочет от нас Тот, Кто послал нас в жизнь (Л.Н. Толстой).
Ибо:


Нет пропасти между землей и небом, и было бы кощунством думать, что та обитель, которую Бог нам дал, должна вечно находиться во власти зла, своекорыстия и угнетения. Земля не место искупления, а наше жилище, в котором мы должны трудиться для достижения правды и справедливости, стремление, которое таится в душе каждого человека (Мадзини).
Будем знать:


Главная причина дурного устройства жизни - ложная вера

(Л.Н. Толстой).

Подчинение требованиям ложной веры - в этом главная причина бедствия людей (Л.Н. Толстой).
Значит:


Жизнь человека - в том, чтобы приводить неразумное в своей жизни к разумному. И для этого нужны два дела: видеть во всем его значении неразумие жизни и не отвращать от него внимания; сознавать во всей чистоте разумность возможной жизни

(Л.Н. Толстой).

Сознавая всю неразумность и всегда вытекающую из нее бедственность жизни, человек невольно отвращается от нее; и, с другой стороны, ясно сознавая возможность разумной жизни, человек невольно стремится к ней. Не скрывать поэтому зла неразумия и выставлять во всей ясности благо разумной жизни должно бы составлять задачу всех учителей человечества

(Л.Н. Толстой).

Мы должны с глубоким вниманием относиться к нашим общественным делам, мы должны быть готовы изменять наши мнения, отказываться от старых взглядов, усваивать новые. Мы должны бросать предрассудки и рассуждать с совершенно свободным умом. Моряк, который будет ставить одни и те же паруса, невзирая на перемены в ветре, никогда не достигнет своей гавани (Генри Джордж).

Никакая насильственная реформа не исправит зла, пока люди останутся таковы, каковы они есть, и потому ждать исправления зла можно не от изменения формы нашей жизни, а только от распространения доброты и разумности 

(Л.Н. Толстой).
Ибо:


Никогда не было ни одного серьезного шага в деле усовершенствования человеческого общества без того, чтобы главная причина этого усовершенствования не была бы вера. И потому всякое учение, не основанное на вере, всегда было и будет бессильно улучшить общественный строй. Ему, может быть, удастся создать прекрасные формы, но этим формам будет вечно недоставать той искры, которую Прометей похитил с неба

(Мадзини).

Улучшить устройство общественной жизни может только нравственное совершенствование людей (Л.Н. Толстой).

Насилие государственное уничтожится не внешними средствами, а только сознанием пробудившихся к истине людей 

(Л.Н. Толстой).


Большая сила - мнение народное (Эсхил).

Существующее устройство жизни не соответствует ни требованиям совести, ни требованиям рассудка (Л.Н. Толстой).

Основа устройства древнего общества - насилие; основа устройства общества, свойственного нашему времени, - разумное согласие и отрицание насилия.


Люди - разумные существа и потому могут жить, руководясь разумом, и неизбежно должны заменить насилие свободным согласием. Всякое же совершаемое насилие отдаляет это время (Л.Н. Толстой).

Жизнь наша стала бы прекрасна, если бы мы только увидали всю ее низость (Торо).
Истинная задача правителя, чтобы народ его страны стал лучше:


Какое правительство самое лучшее? То, которое учит человека управлять самим собой (И. Гёте).

Власть и властвование - два различных понятия. Властвование есть самое низкое проявление сознания, ибо оно порождено страшным, всеисключающим эгоизмом. Власть же, осиянная высшим знанием и напряженная сердцем, есть высшая жертва (Е.И. Рерих). 

Спасение от дурного устройства мира только в одном - в распространении среди людей истинной веры (Л.Н. Толстой).

Побороть общее зло жизни можно только одним средством: нравственным усовершенствованием жизни (Л.Н. Толстой).
Хотя кажется:


Люди - разумные существа. Для чего же они в общественной жизни руководствуются не разумом, а насилием 
(Л.Н. Толстой).

Если государство управляется на началах разума, то надо стыдиться, если есть бедность и нищета; если же государство управляется не на началах разума, то надо стыдиться богатства и почестей (китайская мудрость).

Преображения должны совершаться народом и для народа; до тех пор, пока они, как теперь, являются достоянием и монополией одного класса, они ведут лишь к замене одного зла другим и не служат спасению народа (Мадзини).

То, что люди могли впасть в грубое заблуждение о том, что свобода, братство и равенство могут быть введены казнями,  угрозами казней, насилием, не показывает того, чтобы то, к чему стремились люди, было неверно, а только то, что был неверен тот путь, которым заблуждающиеся люди пытались осуществить свободу, братство и равенство (Л.Н. Толстой).

Природа ничего не знает о том ненавистном разделении, которое люди устроили между собою. Она оделяет людей душевными свойствами, не предпочитая благородных и богатых. Естественные добрые чувства, кажется, даже чаще встречаются среди простых людей (Лессинг).

Цивилизованный мир и его обитатели всегда несправедливы, ибо насаждают один закон для богатых и могущественных и совершенно иной закон - для бедных и невлиятельных

(Е.П. Блаватская).

Самый заклятый враг права - привилегия 

(М. Эбнер-Эшенбах).

Мир не может строиться на чьем-то унижении, умалении и на самовозвеличивании... Во всем и всегда должно быть охраняемо человеческое достоинство (Н.К. Рерих).

Во временном пользовании всякая движимость и недвижимость. Не унести ее за пределы земные (Н.К. Рерих).

Владение землей как собственностью, также, даже более несправедливо, чем рабство, т. е. владение человеком как собственностью (Л.Н. Толстой).
Пора усвоить:


Мир есть единая мировая Община (Е.И. Рерих).

Именно единство нужно понять в Космическом размахе

(Е.И. Рерих).

Создается эпоха общего сотрудничества, общего дела и коллективной солидарности всех трудящихся, вне всяких классов. И самая насущная задача, встающая сейчас перед человечеством, есть именно синтезирование духовного с материальным, индивидуального с универсальным и частного с общественным. Лишь когда будет осознана односторонность узкоматериальных земных опытов, наступит следующая степень стремления к объединению мира плотного с миром Тонким.

(Е.И. Рерих).

Каждый человек окружен сотрудничеством (Живая Этика).

Искренность и сотрудничество будут теми прочными устоями, на которых складывается совершенствование (Н.К. Рерих).

Община - сотрудничество есть единственный разумный способ человеческого сожития (Живая Этика).
Так:


Против Общины будет говорить лишь тот, кто начал двигаться назад, входя в состав космического сора 

(Живая Этика).
Ведь:


Всякое неравенство ведет к тирании (Живая Этика).
Потому:


Явление, как очищенный коммунизм, отберет лучшие слои человечества (Живая Этика).

Без Общины Земля жить не может (Живая Этика).

Равенство уничтожает преимущество и своекорыстие

(Живая Этика).

Устремление к истинному кооперативу лежит в основе Эволюции (Живая Этика).

Где община - там и Бог (индийская пословица).

Община с Богом - и Бог с общиной

(индийская пословица).

Община - значит Господь, Господь - значит община

(индийская пословица).

Кооператив есть полезнейший вид общественности

(Н.К. Рерих).

Община должна быть самым чутким аппаратом эволюционности (Живая Этика).
Ибо:


Нет уз святее товарищества! Отец любит свое дитя, дитя любит отца и мать. Но это не то, братцы: любит и зверь свое дитя. Но породниться родством по душе, а не по крови, может один только человек (Н.В. Гоголь).
А:


Община есть вместилище всех возможностей и всех накоплений (Живая Этика).

Устройство Общины, прежде всего, предусматривает равенство (Живая Этика).
Итак:


Руками и ногами человеческими строится Мировая Община (Живая Этика).

Для того чтобы добиться доброй жизни, надо не брезгать никаким добрым делом. Нужно не менее силы для маленьких добрых дел, чем для самого большого и громкого хорошего дела

(Л.Н. Толстой).

Основание Общины - в свободе мышления и уважении Учителя (Живая Этика).


Принцип общины может быть единственным тараном твердынь тьмы (Откровение - Живая Этика).

Единение есть единственная форма строительства 
(Н.К. Рерих).
Вопросы для закрепления

1. Справедливо ли общественное устроение?

2. Что нужно сделать, чтобы выправить

положение?

3. Куда направляет цивилизацию эволюция?

Глава 82. Воинское искусство 

Россия - это скала Нового Мира, подымающегося среди космического  и земного хаоса. И вера в Родину, в ее предстоящий подвиг  самопожертвования во имя спасения всего человечества двигали  и воодушевляли лучших русских людей. Они ясно понимали, что ценою ужасающих страданий достигнута новая ступень, которая поможет всему человечеству. 

Г.С. Горчаков.  Миропонимание огненной эпохи.

* * *


Быть русским - значит быть воином (М.И. Кутузов).

Тяжело в учении - легко в походе, легко на учении - тяжело в походе (А.В. Суворов).
Потому:


Жалок тот полководец, который по газетам ведет войну. Есть и другие вещи, которые знать ему надобно (А.В. Суворов).

Начальник на войне не должен себя ничем связывать, а поступать соответственно обстоятельствам и всегда быстро 

(А.В. Суворов).


Умный военный человек не должен действовать на авось, без крайности (А.В. Суворов).

Быстрота и внезапность заменяют число. Натиски и удары решают битву (А.В. Суворов).

Медленность наша умножит силы неприятеля. Быстрота и внезапность расстроят его и поразят. Широта реки не сузится, высота берегов не понизится. Русский Бог силен. С Ним перелетим полетом богатырским, с Ним победим! (А.В. Суворов).

Неутомимость солдат и решимость офицера - вот вожди к славе! (А.В. Суворов).
А:


Смерть бежит от штыка и сабли храброго. Счастье венчает смелость и отвагу (А.В. Суворов).
Но:


Будь терпелив в военных трудах, не поддавайся унынию от неудач (А.В. Суворов).

На себя надежность - основание храбрости (А.В. Суворов).

Смелость (Отвага) города берет (русская пословица).

Один на семерых (русская пословица).

Мужественные подвиги достовернее слов (А.В. Суворов).
Лишь:


В кабинете врут, а в поле бьют (А.В. Суворов).
Ну а:


Нужное солдату полезно, а излишнее вводит в роскошь - мать своеволия (А.В. Суворов).

Чем больше удобств, тем меньше храбрости (А.В. Суворов).

Смерть на постели - не солдатская смерть (А.В. Суворов).
Потому:


Смерть или плен - все одно! (А.В. Суворов).

Позор длиннее жизни (арабское изречение).
Отсюда:


Солдату надлежит быть здорову, храбру, тверду, решиму, правдиву, благочестиву (А.В. С уворов).

Сам погибай, а товарища выручай (русская пословица).
И знай:


Где меньше войска, там больше храбрых (А.В. Суворов).

Там, где пройдет олень, там пройдет и русский солдат. Там, где не пройдет олень, все равно пройдет русский солдат

(А.В. Суворов).

От храброго русского гренадера никакое войско в свете    устоять не может (А.В. Суворов).

Попробуйте сдвинуть этот камень. Не можете? Так и русские не могут отступать (А.В. Суворов).
Однако:


Легкие победы не льстят русскому сердцу (А.В. Суворов).

Вся земля не стоит даже одной капли бесполезно пролитой крови (А.В. Суворов).

Благомудрое великодушие часто полезнее, нежели стрем-главый военный меч (А.В. Суворов).
Вопросы для закрепления

1. Определите слагаемые воинского искусства?

2. Что есть слава и позор?

3. Почему Суворов так высоко ценил русского         солдата?

Глава 83. Мудрецы и жизнь

Образец самого высокого мышления представляют собой мысли великих людей. Четкие, отточенные, вы-страданные, они лучиками света освещают устремленному человеку его жизненный путь, укрепляют его силы, ободряют на преодоление многих препятствий. Великие мысли великих людей фактически не изучаются ни в школах, ни в вузах, ни даже на философских факультетах. И это самое поразительное и страшное - вершина человечества, его гордость, то, чем строиться должна жизнь, - все это оказывается невостребованным. И не стоит удивляться, что человечество напрочь удалилось от подлинного совершенствования и катится в бездну разложения, потому его система образования и воспитания напрочь исключает процесс развития мышления и изучение продуктов его в виде мыслей. Самолишенное вечного источника одухотворенной мысли предков, человечество превращается в скопище цивилизованных дикарей. Выдающиеся мыслители отошли в прошлое, на первое место вышел рынок с его экономикой и мышлением компьютерного дикаря. Не внешними атрибутами должны восхищаться люди, не боксеров и футболистов возводить на постаменты и чествовать как героев, а тех, кто составлял и, возможно, еще составляет умственную культуру. 

Г.С. Горчаков.  Наука мышления.

* * *


В плавании по морю должно повиноваться кормчему, а в жизни - человеку более других рассудительному (Пифагор).


Если я видел дальше других, то потому, что стоял на плечах гигантов (И. Ньютон).

Великие люди бывают великими иной раз даже в мелочах

 (Л. Вовенарг).


Малый человек и на горе мал; исполин велик и в яме 
(М.В. Ломоносов).

Но:


Гений и злодейство - 


Две вещи несовместимые (А.С. Пушкин).

А:


Об уме надо судить не по умным речам, но по мудрым поступкам. (Е.П. Блаватская).


Фалеса спросили, почему он не позаботится о том, чтобы у него были дети. На это философ ответил: "Из любви к детям".


Однажды, беседуя, Фалес произнес: "Нет разницы между жизнью и смертью". Тут же кто-то возразил:


- Так почему же ты не умираешь?


- Ибо не вижу разницы, - последовал ответ.


Кто-то спросил Фалеса: что появилось раньше - ночь или день? "Ночь, - отвечал тот, - но на один день ранее".


- Какая из смертей самая позорная? - спросили философа Бианта.


- Определенная законом.


Бианту пришлось однажды плыть на корабле с людьми, о которых ходила дурная слава. Разразилась буря. Спутники Бианта стали взывать к богам. "Тише! - прикрикнул на них философ. - Чтобы боги не услышали, что вы здесь!"


Солон горько рыдал, когда умер его сын. Кто-то заметил ему:


- Но ведь этим ты ему не поможешь.


- Потому и плачу, что не могу помочь.


Некто советовал Солону налагать штрафы на не желающих жениться. Знаменитый законодатель ответил: "Жена - еще больший штраф".


- Что есть свобода? - задали вопрос Периандру.


- Чистая совесть, - таков был его ответ.


Хилона спросили, что есть наитруднейшее в жизни. "Сохранять тайну, разумно использовать свободное время и сдержаться при несправедливом оскорблении".


Однажды во время беседы кто-то высказал мысль, что надо стремиться к тому, чтобы вовсе не было врагов. "Это невозможно, - заметил Хилон, - ибо тогда не будет и друзей".


Услышав, как красиво одетый человек сквернословит на улице, Пифагор сказал: "Или говори речи, соответствующие твоему платью, или оденься соответственно твоим речам".


На одном диспуте Пифагор сказал так: "Надо или молчать, или говорить лучше молчания".


Теану, жену Пифагора, спросили, сколько дней необходимо для ритуального очищения после встречи с мужем. Пифагорейка ответила: "Если с собственным - чиста немедленно, если с чужим - не очиститься никогда".


Покидая рынок, Сократ произнес: "Сколько там вещей, без которых я могу обойтись!"


Один расточительный человек, жалуясь на вечную нехватку денег, спросил Сократа, где можно одолжить приличную сумму. "Займи у себя, сократив свои расходы", - посоветовал ему философ.


Сократа спросили, чье слово наиболее убедительно. "Того, у кого слово подкрепляется делом".


Кто-то сказал Сократу, что некий афинянин говорит о нем дурно. "Что же делать, если он не научился говорить хорошо?" - ответил философ.


О тех людях, которые за дорогую цену покупают рано созревшие плоды, Сократ говорил, что они, видимо, отчаялись дожить до их обычного созревания.


- Кто из людей больше всего раскаивается?


- Вступивший в брак, - ответил Сократ.


Один человек сказал Сократу:


- Я не умру, пока не отомщу тебе!


- И я не умру, пока не сделаю тебя другом! - заключил философ.


- Скажи, Сократ, кто, по-твоему, самый богатый?


- Тот, кто довольствуется малым.


На улице к Аристиппу пристал с бранью какой-то прохожий. Философ тут же повернулся и пошел прочь, не отвечая на непристойные слова. Скандалист удивился и крикнул вдогонку:


- Почему ты уходишь, ничего не говоря?


- Потому что ты имеешь право ругаться, а я - не слушать, - раздался ответ удалявшегося Аристиппа.


Беря деньги у знакомых, Аристипп обычно говорил: «Беру не для того, чтобы пользоваться самому, а для того чтобы вы знали, как нужно употреблять деньги».


Когда Аристипп в награду от Дионисия получил деньги, а Платон - книги, кто-то упрекнул первого в стяжательстве, но плутоватый мудрец, нисколько не смутясь, ответил: "Каждый берет то, в чем испытывает нужду: я - в деньгах, Платон - в знаниях".


Своим ученикам Платон советовал руководствоваться следующими тремя правилами: быть расторопным в мыслях, держать язык в молчании и скромность - в глазах.


Платону задали вопрос: "Какая разница между ученым и неучем?"


- Такая же, как между лекарем и больным.


Один философ насмешливо спросил Платона, долго ли еще он будет учиться. "До тех пор, - ответил тот, - пока не надоест быть первым среди ученых мужей".


Анаксагор, происходивший из знатного и богатого рода, великодушно раздал своим родственникам отцовское наследство, а сам полностью отдался философии. Позднее родственники один за другим стали упрекать его в беззаботной жизни. На это философ отвечал: "А кто вам мешает вести беззаботную жизнь?"


- Что за польза тебе от философии? - спросили у Аристотеля.


- Благодаря ей я легко делаю то, что прочие творят из-за страха перед законами.


Услышав, что кто-то его порицает. Аристотель сказал: "В мое отсутствие пусть даже бьет меня".


Чему ты будешь учить своего сына, Антисфен?


- Если он пожелает общаться с богами, сделаю из него философа, а если с людьми - обучу риторике.


Однажды, когда Диоген грелся на солнце, к нему подошел Александр и сказал:


- Проси у меня, чего хочешь!


- Не заслоняй мне солнца! - таков был ответ киника.


Удивленный царь произнес:


- Если бы я не был Александром, стал бы Диогеном.


Тому, кто спрашивал, почему лакедемоняне постоянно    упражняются в краткости речи, Ликург ответил: "Ибо краткость - ближе всего к молчанию".


Спартанку, которую продавали в рабство, спросили, что она умеет делать. "Быть свободной!" - прозвучало в ответ.


Ксеркс, правитель Персии, отправил своего посла к царю Леониду с требованием, чтобы тот сложил оружие, но герой Спарты ответил: "Приди и возьми!"


Перед битвой в Фермопильском ущелье Леониду донесли: персов столь много, что стрелы, пущенные ими, затмевают солнце. "Прекрасно, - сказал царь, - мы не будем во время боя страдать от жары".


Антигон, узнав, что сын его Филипп стал непомерно заносчивым и властолюбивым, сказал ему: "Разве тебе неизвестно, что наша с тобой власть - почетное рабство?"


У жителей Тарента бытовало такое изречение: "Большинство людей трудится, занимается разными ремеслами, чтобы обеспечить в будущем себе и своим детям жизнь. Мы же, тарентцы, благодаря дружеским встречам и разным приятным делам, не собираемся жить, а живем сразу".


Сенека, видя, что император Нерон, боявшийся за власть и собственную жизнь, без разбора казнит римлян по малейшему подозрению, попытался образумить его. Нерон же привел в ответ слова Калигулы: "Пусть меня ненавидят, но только бы боялись!"


- Напрасно, Нерон, ты множишь число казней, тебе все равно не удастся убить того, кто займет твое место, - бесстрашно заключил Сенека.


Император и философ Марк Аврелий сказал: "Все, что случается с нами, - случается справедливо". Он постоянно повторял изречение Платона: "Государства процветали бы, если бы философы были властителями или если бы властители были философами". И еще он говорил: "Зло творит не только творящий, но и бездействующий".


Когда германский император Конрад III решил присоединить к своим и без того обширным владениям маленький городок Вайнсберг, то натолкнулся на исключительно упорное сопротивление. Мужество осажденных, возглавляемых герцогом Гвельфским, вывело императора из себя, и он поклялся отправить на тот свет всех жителей городка. Но поостыв, Конрад приказал глашатаю оповестить о том, что позволяет женщинам и детям покинуть Вайнсберг, взяв при этом все самое ценное, но не более того веса, который им под силу унести на спине.


На следующее утро, согласно договоренности, отворились городские ворота, и длинной вереницей потянулись женщины, сгибаясь под тяжестью груза: каждая из них тащила своего мужа или взрослого сына. Возглавляла это шествие герцогиня, которая, обливаясь потом, несла на себе супруга, герцога Гвельфского. Громовой хохот потряс весь императорский стан, а Конраду ничего не оставалось, как завершить дело миром.


Хосрова спросили, кому из людей он пожелал бы стать мудрыми. "Моим врагам. Ибо мудрых людей трудно заставить делать зло. А вот глупцы этого избежать не в силах".


Ходжа служил муллой в одной мечети, однако не отличался усердием в исполнении своих обязанностей. Однажды, взойдя на кафедру, эфенди обратился к присутствующим в мечети:


-  О, правоверные! Знаете ли вы, о чем я хочу беседовать с вами?


- Нет, не знаем! - последовал ответ.


- Тогда как же я буду говорить с вами о том, чего вы не знаете? - устыдил собравшихся Ходжа и покинул кафедру.


В другой раз мулла Насреддин сказал молящимся те же слова:


-  О, правоверные! Знаете ли вы, о чем я хочу беседовать с вами?


Наученные горьким опытом мусульмане закричали поспешно:


- Знаем, знаем!


- Ну, если знаете, так мне ничего не остается, как удалиться! - отвечал Ходжа и отправился домой.


Чтобы воспрепятствовать хитростям муллы, все договорились впредь отвечать по-разному - "знаем" и "не знаем". И вот, уверенные в успехе, правоверные внемлют знакомым уже речам Ходжи:


- Знаете ливы?


- Знаем, знаем! Нет, не знаем! - понеслось со всех сторон.


- Ну, тогда поступим таким образом: те, что знают, пусть расскажут тем, которые не знают! - торжественно заключил Насреддин и покинул мечеть.


Семья, в которой рос Бу Адам, была очень бедной. Как-то раз он с отцом повстречал на улице похоронную процессию. Мальчик спросил:


- А куда несут покойника?


- Ах, сынок, его несут туда, где нет ни еды, ни питья, ни одежды - одним словом, где ничего нет.


- Ну, отец, смотри, как бы его не принесли к нам домой!


Некто задал вопрос Конфуцию, стоит ли добром платить за зло. На это Учитель сказал: "Если добром платить за зло, то как вознаградить добро?"


"Стыдно быть бедным и занимать низкое положение, - утверждал Конфуций, - когда в государстве царит закон; равно стыдно быть богатым и знатным, если властвует беззаконие".


Конфуций учил: "В присутствии достойных людей возможны три ошибки: говорить, когда следует молчать, - это называется опрометчивостью; молчать, когда следует говорить, - это называется скрытностью; не обращать внимания на выражение лица - это называется слепотою".


Один из учеников спросил Конфуция, что можно сказать о человеке, которого все любят.


- Ничтожный человек, - ответил Учитель.


- А что можно сказать о том, кого все ненавидят?


- Такое же ничтожество, ибо гораздо лучше, когда хорошие люди какого-то человека любят, а плохие - ненавидят.


Конфуций учил: "Не поговорить с человеком, с которым стоит поговорить, - значит потерять человека. Говорить же с человеком, с которым не стоит говорить, - терять слова. Мудрец не теряет людей и не теряет слов".


"Если слова передают мысль - этого достаточно", - утверждал Конфуций.

Вопросы для закрепления

1. Как мудрым помогала их мудрость решать        жизненные вопросы?

2. Легко ли быть мудрым?

3. Как стать мудрым?
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