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Instruire ssm

n./ vizitatori



Instruire vizitatori in conformitate cu prevederile art. 82
din Legea securitatii si sanatatii in munca — Legea 319/2006
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Potrivit HG 1425 din 2006 pentru aprobarea
Normelor metodologice de aplicare a
prevederilor Legii securitatii si sanatatii in munca
nr. 319 din 2006, art. 82 alin (1), (2), (3), (4) si (5),
pentru persoanele aflate in intreprindere si/sau
unitate cu permisiunea angajatorului, cu exceptia
altor participanti la procesul de munca, asa cum
sunt definiti potrivit art. 5 lit. c) din lege,
angajatorul trebuie sa stabileasca, prin
regulamentul intern sau prin regulamentul de
organizare si functionare, durata instruirii si reguli
privind instruirea si insotirea acestora in
intreprindere si/sau unitate.




Instruirea vizitatorilor

Instruirea vizitatorilor este consemnata in
fisa de instruire colectiva, conform modelului
prezentat in anexa nr. 12 din Norma Metodologica
de aplicare a prevederilor Legii securitatii si
sanatatii Tn munca nr. 319 din 2006.

Fisa de instruire colectiva se va intocmi in
doua exemplare, din care un exemplar va fi
pastrat de catre angajatorul/lucratorul
desemnat/serviciul intern de prevenire si
protectie care a efectuat instruirea si un exemplar
va fi pastrat de catre angajatorul lucratorilor
instruiti sau, in cazul vizitatorilor, de catre
conducatorul grupului.
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FISA DE INSTRUIRE COLECTIVA
privind securitatea §i sanatatea in munca si situatii de urgenta
ntocmita azi 15.04.2019
Subsemnata Florentina Ciorba avand functia de sef birou securitate si sanatate in munca,

am procedat la instruirea a unui numar de 50 de persoane din Republica Moldova, conform
tabelului nominal de pe verso, in domeniul securitétii 5i sanatatii in munca si a situatilor de
urgentd, pentru schimbul de experientd in domeniul Managamentului si exploatarea statiilor de
pompare a apei potabile si a apei uzate, precum §i vizitele care se vor desfasura pe teritoriu SC
APAVITAL SA - Centru de formare profesional, sediul central Apavital, statile de pompare apa
potabild si apa uzata din Valea Lupului, statia de pompare apa potabild Pacurari, statia de

pompare apa potabild Bancila, statie de pompare apa Mijlociu in perioada 15-17.04.2019.

in cadrul instruirii s-au prelucrat urmétoarele materiale;

Legea 319/2006, HG 1425/2006 modificata si completata, Legea 307/2006, Legea 481/2004,
N.GATI/2007, H.G. 537/2007, Riscurile specifice obiectivelor care vor fi vizitate, IPSSM 55 —
Instructiune proprie de securitate si sanatate in munca pentru vizitatori .

Prezenta fisa de instructaj se intocmeste in doua exemplare, un exemplar se va pastra la Biroul
SSM - SC APAVITAL SA

Verificat, Semnétura celui care a
efectuat instruirea

TABEL NOMINAL
cu persoanele participante la instruire

Subsemnatii am fost instruii si am luat cunostinta de materialele prelucrate si consemnate in
fisa de instruire colectiva privind securitatea si sdnatatea in munca si ne obligam sa le respectam
infocmai.

Numele si prenumele Act deidentitate Semnatura
1 Slatineanu Ovidiu MX 377898
2 Mariniuc Costica NT 485897

Munteanu Florentina MX 378889
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Se interzice accesul in
cadrul institutiei a
persoanelor
turbulente, aflate in
stare de ebrietate,
precum si a
persoanelor care detin
bauturi alcoolice,
arme, stupefiante sau
obiecte contondente.




Deplasarea in cadrul institutiei

¢ Deplasarea pe coridoarele imobilelor
se va face tinand cont de starea (calitatea
si aderenta) cailor de circulatie, fiind
interzise alergatul si/sau ,patinatul” pe
suprafetele de gresie, mozaic sau parchet
l[acuit.
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¢ Orice deplasare dintr-o incapere in
alta se va face atent, cu fata inainte, fara a
transporta obiecte/materiale voluminoase
care s& impiedice vizibilitatea. Tn situatia in
care este necesar transportul obiectelor/
materialelor voluminoase, insotitorul va
coordona in conditii de securitate
deplasarea.

¢ Deschiderea usii se va efectua atent
pentru a nu accidenta vreo persoana
aflata in imediata apropiere a ei.
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Deplasarea pe scarile de acces de la intrare si
din interiorul cladirilor se va face respectand urmatoarele:
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¢ se va circula numai pe partea dreapts;

¢ seva merge in ritm normal, fara a sari doua

sau mai multe trepte deodats;

¢ seva merge in sir simplu( pe scari tip melc),

unul dupa altul, 1asand un interval de minimum o

treapta fata de persoana din fata;

¢ se va merge atent, nu se va citi si nu se va face

conversatie cu alte persoane aflate pe palier sau la

distanta de locul deplasarii;

¢ nu se va calca pe obiecte cazute pe scari (coji
sau cotoare de fructe, creioane, etc.);

¢ se va folosi pentru sprijin mana curenta a
balustradei scarii.




Deplasarea cu ascensorul
se va face in urmatoarele conditii:
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¢ seva urcain ascensor doar cu fata;

¢ nuse permite depasirea numarului de persoane sau a
greutatii maxime admise de transportat;

¢ este interzisa fortarea usilor dupa inceperea manevrei de
inchidere a acestora sau deschiderea usilor in timpul
deplasarii ascensorului;

¢ este interzis accesul in ascensor daca platforma
ascensorului si zona de acces din fata sa nu se gasescin
acelasi plan orizontal;

¢ este interzisa incercarea de parasire a cabinei
ascensorului daca acesta s-a blocat intre nivele;

¢ Seinterzice stationarea pe caile de circulatie din cadrul
institutiei.
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¢ Seinterzice atingerea instalatiilor,
aparatelor sub tensiune sau tablourilor
electrice.

¢ Se interzice urcarea pe acoperisuri sau alte
locuri la inaltime neinsotiti.

¢ Se interzice vizitarea locurilor de munca
pentru care nu a primit acceptul persoanei
desemnate.

¢ Seinterzice scoaterea din functiune,
modificarea, schimbarea sau inlaturarea
arbitrara a dispozitivelor de securitate proprii,
in special ale echipamentelor electrice,
mecanice, instalatiilor( termice, sanitare, apa-
canal, telecomunicatii) existente in sediul
institutiei.




Alte prevederi & NAPAVITAL
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¢& La consumarea bauturilor calde: ceai, cafea, etc., se
va tine cont de gradul de incalzire pentru a evita
oparirea;
¢ Asezarea pe scaun se va face doar in urma unei
verificari a starii fizice a acestuia;

¢ Asezarea se va realiza pe toata suprafata scaunului
si nu se vor efectua miscari de leganare pe picioarele
acestuia;

¢ Sa poarte echipamentul de protectie pe toata
durata vizitei (daca este cazul);

¢ Circulatia se va face numai pe cai de circulatie si
acces special amenajate in acest scop;

¢ Este interzisa urcarea, circulatia sau stationarea
oricaror persoane pe utilaje sau pe caile de rulare, in
timpul functionarii acestora



Pentru prevenirea situatiilor de urgenta
se vor respceta urmatoarele prevederi:
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¢ Fumatul este permis numaiin zone special amenajate si
semnalizate de catre angajator;

¢ Nuse vafumain locurile unde sunt depozitate materiale
combustibile sau este afisat FUMATUL INTERZIS;

¢& Este interzis a se bloca culoarele sau caile de acces cu
materiale ce ar impiedica evacuarea sau interventia pentru
stingerea incendiilor;

¢ Seinterzice circulatia si stationarea in zonele si pe
perioadele in care exista riscul producerii acestor calamitati
(alunecari de teren, prabusiri de copaci sau teren, viscol,
grindina, etc). Se va proceda la adapostirea imediata a

personalului surprins; % 5

¢ In cazul unui cutremur se vor respecta intocmai
instructiunile stabilite pentru situatiile de urgenta.
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Tn cazul producerii unui eveniment cu implicatii
asupra vizitatorilor, persoana insotitoare va
aplica procedura interna pentru acordarea
primului ajutor. ( se va merge la cabinetul
medical SC APAVITAL SA)

Pentru acordarea ajutorului medical de
specialitate, se va anunta telefonic serviciul de
urgenta 112.

11



Riscurile specifice locurilor de munca
care urmeaza a fi vizitate
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Statie de pompare apa potabila Pacurari, Mijlociu,
Valea Lupului

Factori de risc electric - electrocutare prin atingere
directa siindirecta in cazul atingerii echipamentelor de
munca din statia de pompare si din statia electrica de
transformare

Factori cu pericol de cadere de la acela si nivel - prin
impedicare si alunecare in timpul vizitei

Factori cu pericol de cadere de lainaltime -in cazul
urcarii pe rezervoare

Factori cu pericol de cadere in gol- in cazul desprinderi
balustrazi la coborarea in sala vanelor
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Statie de pompare apa potabila Aurora
— statie de clorinare

Statie de pompare apa potabila Aurora
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Factori de risc electric - electrocutare prin
atingere directa siindirecta in cazul atingerii
echipamentelor de munca din statia de pompare
si din statia electrica de transformare

Factori cu pericol de cadere de la acelasi nivel -
prin impedicare si alunecare in timpul vizitei

Factori cu pericol de cadere de lainaltime -in
cazul urcarii pe rezervoare

Factori cu pericol de cadere in gol- in cazul
desprinderi balustrazi la coborarea in sala vanelor

Factori cu risc chimic - in cazul scaparii de clor
gazos de la containerele de clor din statia de
clorinare

‘

WA

"
-
A.B.A. PruteiBar
- L]

13



Sediu Apavital, Centru de formare, Bancila Q /\P/\\/lT/\L
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Factori cu pericol de alunecare , impedicare si cadere de la acelasi nivel - alunecare,
impedicare si cadere in timpul vizitei
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Va doresc vizita frumoasa fara evenimente!
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